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1. Введение

 Добиться элегантности при любой фигуре помогает искусство моделирования одежды. Костюм может выявить, подчеркнуть, сделать более ярким определенные внешние данные: зрительно увеличить или уменьшить рост и объем фигуры, скрыть недостатки телосложения, усилить интенсивность цвета глаз, волос и кожи. Также костюм может раскрыть внутренний мир, характер, темперамент, духовный облик и эстетический вкус человека. Именно этими данными я руководствовалась, когда передо мной встал выбор: какое изделие я хочу шить.
Перед началом работы над моим проектом я поставила перед собой следующие задачи:

1. научиться искусству моделирования
2. научиться правильно выбирать фасон модели 

3. научиться умело использовать отделки с фактурой рисунка

4. научиться подбирать модель в соответствии со своей фигурой

5. научиться технологически исполнять обработку деталей

2. Банк идей.
2.1 Банк идей костюма.
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Модель №1                                                                                  
                                    
                                                                Модель №2

                                                                Модель №3
2.2 Банк идей блузки.
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                  Модель №1

                                                               Модель №2
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                                           Модель №3
3. Описание моделей
3.1Описание моделей костюма
Модель №1

 Костюм спортивного стиля. Жакет сложного покроя, однобортный с английским воротником. Притален за счет продольных рельефов. Рукав втачной с удлиненной расклешенной манжетой на пуговицах. Дополняют образ накладные карманы. По спинке жакета идет фигурная кокетка. Линию талии подчеркивает хлястик, втаченный в боковые швы.
 Сложность юбки – шорт заключается в большом количестве объемных глубоких встречных складок.
Я не выбрала эту модель, так как она пока слишком сложная для меня.
Модель №2

Костюм романтического стиля из легкой ткани. Жакет однобортный. Рукав укороченный, втачной, прямой. Юбка прямая с ассиметричным подрезом по переднему и заднему полотнищу, от подреза идет широкая оборка. Романтичность заключается в большом количестве рюш, которые  проходят по лацкану и плавно переходят по борту к низу жакета. Такая же рюш подчеркивает ассиметричность подреза юбки.

Я не остановила свой выбор на этой модели потому, что больше предпочитаю классический стиль.
Модель №3

Костюм классического стиля, состоит из жакета и юбки. Жакет однобортный с глубоким английским воротником с закругленными концами. Жакет приталенный за счет рельефных вытачек, рукав втачной, слегка расклешенный. Дополнительные детали в жакете клапаны и хлястик. Юбка с заниженной линией талии, скроенная по косой.

         3.2Описание моделей блузки
Модель №1

Летняя блузочка для молодой модницы. Глубокая горловина обработана маленькой кокетливой оборкой из- под планки. Пройма выглядит интересно за счет «крылышек».

Модель №2

Романтическая блузка с открытым круглым вырезом, втачной рукав. Вырез и рукава дополняют «капельки», которые завязываются на пикантные бантики.

Модель №3

Блуза в английском стиле. Эффектность создает планка и воротник на стойке. Приталена за счет рельефных вытачек по переду и спинке. Строгий втачной рукав на широкой манжете. 
4. Выбор модели
4.1 Выбор модели костюма
           Из всех вариантов больше всего мне понравилась модель под номером три. Одежда в какой-то степени отражает внутреннюю сущность человека, его характер, привычки, мировоззрения.  Поэтому я остановила свой выбор на костюме классического стиля с элементами романтизма. В нём я буду чувствовать себя комфортно и уверенно. Кроме того я смогу одеть его, как в театр, так и в школу, то есть он универсален. И в довершении всего хочу сказать,  классика по тому и называется классикой, что никогда не выходит из моды, я всегда буду выглядеть стильно и элегантно.  Свой костюм я смогу легко комбинировать   и с другими вещами из моего гардероба.
       4.2 Выбор модели блузки

Я остановила свой выбор на третьей модели – блузе в английском стиле. Она будет хорошо сочетаться с моим костюмом. Я смогу в ней пойти в школу, а если добавить бижутерию буду выглядеть индивидуально и женственно.  В моём гардеробе ещё  нет блузки такого фасона, поэтому мне захотелось сшить эту модель.
С выбранными мною моделями я думаю, что справлюсь в процессе работы.
5. Выбор ткани
5.1Выбор ткани для костюма
Посоветовавшись с мамой и преподавателем  о выборе ткани к моей модели, я решила, что материал должен соответствовать стилю изделия. Так как моя модель классическая, мне нужна была ткань пастельных или тёмных тонов. Для моего костюма, ткань должна быть практичная, износостойкая, с хорошими физическими свойствами. И ещё один важный момент, я искала такую ткань, которая бы легко обрабатывалась в процессе работы. Чтобы мне было легче на первом этапе моего обучения швейному делу я определилась в  ткани, которая не скользит и не осыпается.                                                                  К счастью,  мне удалось найти такой материал, который  отвечает всем этим требованиям. 
На представленном мною образце ткани (стр. 10 «Образец ткани») вы можете в этом убедиться. Моя джинсовая ткань тёмно-синего приятного цвета с электронной  вышивкой. Растительный узор на ткани выполнен шёлковыми нитями голубого, серого и  светло бежевого цвета. Рисунок  придаст романтичность моей модели. Кроме того, в изделии из этой ткани я буду чувствовать себя комфортно и легко в течении всего дня.

 Таким образом, я остановила свой выбор именно на этой ткани, так как она соответствует всем моим требованиям.                                                                                                                                      
5.2Выбор ткани для блузки
Теперь передо мной встал вопрос: «какую ткань подобрать для блузки?». Мне хотелось, чтобы она гармонировала  с моим костюмом. Я остановила свой выбор на «атласе».  Мне понравился тёплый персиковый цвет материла, который будет сочетаться с шёлковой вышивкой на ткани костюма  и освежать мой ансамбль. Также блеск «атласа»  создаст праздничное весеннее настроение.
6. Образец ткани
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6.1Образец ткани для костюма
         6.2Образец ткани для блузки
7. Характеристика свойств ткани
	Название свойства


	Характеристика

	Физические свойства



	
	костюм
	блузка

	Гигроскопичность


	Высокая
	Средняя

	Воздухопроницаемость


	Высокая
	Низкая



	Пылеемкость


	Средняя
	Низкая



	Электризованность
	Низкая  


	Высокая

	Технологические свойства



	Прорубаемость


	Высокая 
	Средняя



	Усадка


	Низкая


	Низкая



	Раздвигаемость нитей в швах


	Средняя


	Средняя



	Осыпаемость


	Низкая


	Высокая

	Скольжение


	Низкое


	Высокое

	Механические свойства



	Сминаемость


	Низкая


	Средняя



	Драпируемость


	Низкая
	Высокая


8. Выбор оборудования

	Наименование

материала


	Класс машины
	Номер

иглы
	Толщина

нити

	Плательная ткань


	«Janome» EL545S
	80/11
	Полиэстер 40/2

	Плательная ткань


	Оверлок («Janome» LOCK644D)


	80/11
	Полиэстер 40/2




Режим Влажной Тепловой Обработки (ВТО)
	Наименование 

материала


	Класс оборудования
	Температурный режим

	Плательная ткань


	Утюг «Binaton» St-2003
	200-250 градусов


9. Спецификация деталей кроя

	Наименование деталей


	Название срезов и линий
	Количество

	
	
	В лекалах
	В крое

	жакет

	А - средняя часть спинки жакета
	1. середина спины

2. линия рельефа
3. росток

4. плечевой срез

 7.  срез низа
	1
	2

	Б- боковая часть спинки жакета
	2` линия рельефа
4. плечевой срез

5. пройма

6. боковой срез

7. срез низа
	1
	2

	Г – средняя часть переда
	1. середина переда
2. горловина
3. плечевой срез
4. пройма

5. линия рельефа
	1
	2

	 Д – боковая часть переда
	1. линия рельефа
2.пройма
3. боковой срез

4. срез низа
	1
	2

	В - подборт
	1. наружный срез

2. горловина

3. вершина

4. внутренний срез

5. срез низа
	1
	2

	Е - Е`- воротник
	1–1` середина воротника

2–2` срез отлета

3–3` срез стойки

	1
	2

	К` - К` - рукав 
	1-1` срез оката
2-2` передний срез 
3-3`  срез низа

4-4` середина рукава
5-5` локтевой срез
	1
	2


	Наименование деталей


	Название срезов и линий
	Количество

	
	
	В лекалах
	В крое

	Ж - Ж`- клапан
	1-1` верхний срез

2-2` нижний срез


	1
	4

	З - хлястик
	1- верхний срез

2- нижний срез


	1
	1

	юбка

	И – И`- юбка
	1 – 1`боковой срез
2 – 2`срез талии

3 – 3`срез низа
	1
	2

	Л–Л`-подкройная обтачка
	1 – 1`верхний срез
2 – 2`нижний срез
3 – 3`боковой срез
	1
	4


10. Схема раскладки изделия.
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11.  Технологическая карта по обработке изделия
11.1 Обработка жакета

	№


	Последовательность операций
	График изображения

	1
	· Сметываю, стачиваю, заутюживаю, обметываю рельефы на полочках.
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	2
	· Сметываю, стачиваю средний шов спинки.

· Разутюживаю и обметываю срезы.
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	3
	· Сметываю, стачиваю, заутюживаю, обметываю рельефы по спинке .
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	4
	· Сметываю, стачиваю, разутюживаю, обшиваю боковые швы жакета.
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	№


	Последовательность операций
	График изображения

	5
	· Сметываю, стачиваю, разутюживаю, обмётываю, обшиваю плечевые швы.
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	   6
	Обработка подбортов.

· Закрепляю дублирин на изнаночной стороне подборта.

· Срез подборта обмётываю.
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	   7
	· Подборта накладываю лицевой стороной внутрь на лицевую сторону бортов полочек.

· Приметываю, притачиваю на

 5 -7 мм от среза.
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	   8
	Обработка воротника.

· На изнаночной стороне подворотника закрепляю дублирин при помощи утюга.
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	№
	Последовательность операций
	График изображения

	   9
	· Складываю подворотник и верхний воротник лицевой стороной внутрь
· Скалываю, сметываю, стачиваю.

· Надсекаю уголки воротника.
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	  10
	· Готовый воротник выворачиваю.

· Растрачиваю по нижнему воротнику.
	[image: image10.png]




	  11
	Соединяю воротник с горловиной.

· Готовый воротник вкладываю между рассечкой и подбортом, располагаю его нижним воротником к изделию, а верхним к подбортам.

· Срезы уравниваю.

· Воротник вметываю в горловину вместе с подбортами.
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	  12
	· Обтачиваю верхние углы борта и втачиваю воротник в горловину.
· Удаляю нити наметывания.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

· Борта выворачиваю на лицевую сторону, выправляю углы бортов, воротник отгибаю.

· На участке между плечевыми швами припуски шва обметываю.

· Готовый воротник проутюживаю.
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	  13
	Обработка рукава
· Сметываю, стачиваю шов рукава, разутюживаю и обметываю срезы рукавов.
· На участке между контрольными знаками прокладываю две машинные строчки.

· Стягиваю за нижние нитки двух строчек одновременно на необходимую величину.
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	  14
	Соединение рукава с проймой изделия

· Изделие выворачиваю на изнаночную сторону, вкладываю рукав в пройму изделия лицевой стороной внутрь, уравниваю срезы и скалываю булавками.

· Рукав вметываю в пройму и стачиваю со стороны рукава
· Удаляю нити наметывания
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	  15
	· Заметываю низ жакета и  низ рукава, подшиваю потайными стежками.

.
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	16
	· Пробиваю петли на подборте полочки

· Пришиваю пуговицы


	


11.2 Обработка юбки

	№


	Последовательность операций
	График изображения

	1
	· Сметываю, стачиваю, боковые швы юбки, обметываю срезы, разутюживаю.
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	2
	· Вметываю и втачиваю молнию   в левый боковой шов.
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	3
	· На подкройные обтачки накладываю дублирин и закрепляю утюгом.
· Стачиваю боковые срезы обтачек.

· Разутюживаю.
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	4
	· Готовую обтачку накладываю к срезу линии талии.
· Прикалываю, приметываю, притачиваю.
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	5
	· Обтачку отгибаю и делаю расстрочку.

· Выметываю, проутюживаю.

· Концы обтачки подгибаю и закрепляю потайными стежками.
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	6
	· Нижний срез изделия обметываю.

· Заметываю низ юбки, делаю отделочную строчку.
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	7
	Юбка готова.

Костюм готов.                                                                               
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11.3 Обработка блузки

	№


	Последовательность операций
	График изображения

	1
	· Сметываю, стачиваю, заутюживаю швы, обметываю рельефы на полочках.
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	2
	· Сметываю, стачиваю, заутюживаю швы, обметываю срезы рельефов спинки.
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	3
	· Сметываю, стачиваю, разутюживаю плечевые и боковые швы.

· Обметываю плечевые и боковые срезы.
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	4
	Обработка планки:
· Закрепляю дублирин на изнаночную сторону планки.

· Заутюживаю на лицевую сторону.
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	5
	· Обе планки лицевыми сторонами накладываю на лицевую сторону полочек.
· Приметываю, притачиваю.
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	6
	· Выметываю планки и заутюживаю.
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	   7
	Обработка воротника.

· Закрепляю дублирин на подворотник
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	   8
	· Сметываю, стачиваю подворотник с верхней частью воротника.
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	9
	· Воротник выворачиваю налицо, выметываю кант, отутюживаю, оснаравливаю.
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	10
	· Притачиваю стойку с закрепленным дублирином к воротнику. 
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	· Выворачиваю стойку, Выметываю и приутюживаю.
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	Соединяю воротник с горловиной.

· Готовый воротник приметываю на горловины.

· Притачиваю, удаляю нити наметывания.
· Проутюживаю.

· Подгибаю и подшиваю потайными стежками стойку воротника.
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	Обработка рукава

· Сметываю, стачиваю локтевые и передние срезы рукава.

· Обметываю срезы.

· Для посадки рукава, по окату прокладываю две строчки.
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	Обработка манжет:

· Закрепляю дублирин на изнаночную сторону
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	· Готовую манжету накладываю на лицевую сторону рукава до прорешки, приметываю и притачиваю.

· Обметываю шов.

· Манжету отгибаю вниз, на концах прорешки делаю мелкие защипы и прострачиваю её вместе с защипами на машинке.
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	Соединение рукава с проймой изделия

· Изделие выворачиваю на изнаночную сторону, вкладываю рукав в пройму изделия лицевой стороной внутрь, уравниваю срезы и скалываю булавками.

· Рукав вметываю в пройму и стачиваю со стороны рукава.
· Удаляю нити наметывания.
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	· Произвожу ВТО готового изделия.

· Пробиваю петли, пришиваю пуговицы.

Блузка готова.
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12. Экономические затраты
12.1 Экономические затраты на костюм

1. Ткань – 240 руб. *2,4 м = 576 руб. 
2.   Дублирин –  40 руб. *1м = 40 руб.
3. Нитки – 8 руб. * 3шт. = 24руб.
4. Пуговицы  – 20 руб.*5шт. = 100 руб.

5. Замок «молния» –  8 руб.

6. Электроэнергия –  1 кв/ч   = 2  руб.

7. Швейная машина –    8 ч. * 2  =  16 руб.

8. Утюг –   3 ч. * 2   = 6 руб.
ИТОГО :  772 руб.
12.2 Экономические затраты на блузу.

1. Ткань -120 руб.* 1.5 м = 180 руб.
2.   Дублирин –  40 руб. *0.5м = 20 руб.
3. Нитки – 8 руб. * 3шт. = 24руб.
4. Пуговицы  для блузки – 6 руб.* 8 шт. 48 руб.

5. Электроэнергия –  1 кв/ч   = 2  руб.

6. .   Швейная машина –    7 ч. * 2   =  14  руб.

7. Утюг –   1.5 ч. * 2 = 3   руб.
     ИТОГО:   291   руб.    
13.  Заключение

Закончив работу над своим проектом,  я была приятно удивлена, так как результат превзошел все мои ожидания и поразил не только меня, но и моих близких и знакомых. Я получила именно то, что хотела – современный, и элегантный костюм и в дополнение к нему красивую стильную блузку.    Благодаря работе над этими моделями я закрепила все знания, полученные на уроках «Технология швейного дела».  Я поняла, что создание собственной модели – это очень сложная, кропотливая, объемная, но интересная работа. 
Этот проект послужил толчком к созданию новых изделий.  Сейчас  я работаю над ещё одной блузкой и сумочкой, которые также сочетаются с моделями моего проекта.  Я уверена, что умение шить пригодится мне в жизни и возможно повлияет на  выбор  моей будущей профессии. Я благодарна  моему педагогу, Усовой Екатерине Петровне, за её знания, терпение, профессионализм, любовь к нам и к своему делу.
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