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Выбор и обоснование идеи


Настроение... Как же много оно значит для слабой женщины. И, конечно же, в прямой зависимости от него находится и то, как мы одеваемся. Бывает, хочется надеть что-то яркое, неожиданное. А иногда появляется желание на время превратиться в невероятно шикарную девушку, или заставить окружающих поверить в то, что ты – типичная представительница авангардной молодёжи или вообще – девочка-подросток. Случается нам и путешествовать во времени – с помощью одежды, разумеется.
Но как приятно, несмотря на суету и, прямо скажем, не всегда изысканный вкус современной моды, надеть такое строгое, скромное, элегантное и изысканное платье и ощутить себя Девушкой. Такой очаровательной, нежной, романтичной.  Сколько возможностей по-прежнему таят в себе эти, на первый взгляд бескорыстные детали.
Модельеры экспериментируют и предлагают вспомнить моду 60-х. Мой костюм как раз подходит под этот стиль. В пиджаке я строга и неприступна, а в коротком жакете – игрива, кокетлива. Жакет не так сложен и капризен в силуэте. При всей своей строгости, он, как никогда подчёркивает женский силуэт. 
Моя задача – сшить наряд для выпускного вечера.
Выбранный мной наряд несомненно подарит любой девушке уверенность в собственном очаровании. 
Чтобы обеспечить успех моей модели, я всегда понимала, что должно присутствовать чувство меры во всём. Лаконичный крой. Оптимальная форма. Корректный цвет. Вот то, без чего не обойтись, если хочешь хорошо выглядеть.




Цель


Создать платье, отвечающее требованиям времени, ситуации и моим возможностям
Воспитание чувства личной ответственности




Задачи


Выполнение качественной работы в изготовлении изделия 

Обучение проектированию в процессе изготовления швейного изделия
Усовершенствование практических умений и навыков изготовления швейных изделий

Развитие творческой инициативы

	


История моды

	

«Единственный закон ,которому подчиняется мода – шагать в ногу со временем. Дух эпохи определяет облик моды, а мода определяет облик эпохи…»   Энне Бурда




 (
1966
)[image: http://images.burdafashion.com/images/repos/1/000/001/676/000001676310]Фантастические 60-е 
Обаяние молодости
 В начале 60-х французская от-кутюр все еще определяет развитие моды. Однако вместе с волной экономического чуда женское население захлестывает волна самостоятельности: модный образ становится все более молодежным и неформальным. Неповторимые костюмы от Андре Куррежа пользуются не меньшим успехом, чем изысканные платья-артишоки от Пьера Кардена или мини-юбки — легендарное нововведение Мери Куант. 
1965-й год становится годом триумфа Андре Куррежа. Сначала этот французский дизайнер удивляет мир трапециевидными платьями до колен, затем рекомендует дамам носить брючные костюмы. Он одевает женщин в белое с головы до ног, работает с выкройками строго геометрических форм и первым использует синтетическую пленку как материал для одежды. Ив Сен-Лоран развивает идею брючного костюма и в 1966 году создает первый дамский смокинг! В то же время законы моды начинает диктовать и Лондон. Англичанка Мери Куант вдохновляется короткими юбками своего коллеги Андре Куррежа, делает их еще короче и изобретает мини. Вместе с мини впервые на высокий подиум мода приходит не от знаменитых мэтров, а с улицы. И, наконец, об аксессуарах: важнейшие из них — головные платки, налобные повязки и большие темные очки. 

	
		







 


Описание платья


Платье на бретелях и на подкладке. Плотного облегания по фигуре за счёт стрейч ткани и застёжки на молнию в среднем шве спинки. На полочках располагаются рельефные швы. В верхней части лифа платья – прямые кокетки. 
[image: ]

Описание жакета


Жакет короткий, на подкладке. Прямого силуэта. На полочках располагаются рельефные швы, спинка со сгибом. 
Рукав втачной. Низ рукава заканчивается притачным манжетом. 
Застёжка двубортная на четыре крупные пуговицы.
Данная модель предназначена для выпускного вечера. Короткий лёгкий жакет, выполненный из той же ткани, что и платье, согреет меня в прохладный вечер. 
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Используемые ткани


Ткани с эластичными нитями
Эти ткани одновременно и прекрасно растягиваются, и отлично держат форму, благодаря включению в их состав, наряду с натуральными и синтетическими волокнами, эластичных нитей (эластана). Эти ткани могут растягиваться как в поперечном, так и в продольном направлении, так и в обоих направлениях одновременно (биэластичные ткани). Конечно, биэластичные ткани наиболее удобны. Если ткань растягивается в одном направлении, то детали надо выкраивать так, чтобы они растягивались поперёк.
В зависимости от качества эластичные ткани могут давать усадку при стирке и утюжке. Перед раскроем обязательно нужно проутюжить ткань утюгом с увлажнителем или через влажный проутюжильник. Или постирать ткань, если правила по уходу это позволяют.
Утюжат эластичные ткани слабо или умеренно нагретым утюгом, предварительно попробовав на ненужном лоскутке.

Я использовала для своих моделей платья и жакета стрейч-атлас, шёлковый подкладочный материал.
















Детали кроя платья

[image: ]
1. Средняя часть переда со сгибом        ×1
2. Боковая часть переда                          ×2
3. Кокетка переда со сгибом                   ×2
4. Спинка                                                  ×2
5. Кокетка спинки                                    ×4

Подкладка выполнена по деталям 1; 2; 4






Детали кроя жакета


1. Средняя часть полочки                                   ×2
2. Боковая часть полочки                                   ×2
3. Спинка со сгибом                                            ×1
4. Верхняя часть рукава                                      ×2
5. Локтевая часть рукава                                    ×2
6. Обтачка горловины спинки со сгибом          ×1
7. Манжет рукава                                                 ×2

Подкладка выполнена по деталям 1; 2; 3; 4; 5
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План раскладки деталей платья
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План раскладки деталей жакета
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Технологическая последовательность обработки платья


1. Раскрой платья. Раскрой подкладки
2. Подготовка платья к примерке
3. Проведение примерки
4. Обработка рельефов на полочках
5. Обработка кокеток платья
6. Обработка среднего шва спинки
7. Обработка застёжек на молнию
8. Обработка бретелей; соединение с платьем
9. Обработка низа изделия
   10.Обработка подкладки
   11. Окончательная отделка изделия



Технологическая последовательность обработки жакета


1. Раскрой жакета. Раскрой подкладки
2. Подготовка к примерке
3. Проведение примерки
4. Обработка рельефных швов на полочках
5. Обработка боковых и плечевых швов
6. Обработка горловины и края борта
7. Обработка рукавов
8. Соединение рукавов с проймами
9. Обработка низа изделия
10. Обработка подкладки
11. Соединение подкладки с изделием
12. Вымётывание петель. Пришивание пуговиц
13. Окончательная отделка изделия

Изготовление изделия и проверка качества работ


Я сошью изделие в соответствии с определённым планом изготовления (используя журнал мод Burda), выполню каждую операцию, проверю качество работы; если что-то не получится – переделаю. Окончательно качество выполнения работы проверю по критериям, которые мы выработали вместе с учителем перед выполнением проекта.



Оценка качества изделия


	Объект контроля
	Признак, характеризующий качество изделия

	Внешний вид
	Соответствие силуэту, пропорциям, конструктивному решению линий, деталей; соответствие используемых материалов (цвет, фактура), рабочему эскизу и назначению изделия


	Влажно-тепловая обработка
	Соответствие рабочему эскизу; чётность конструктивных линий; отсутствие заминов, складок, морщин

	Посадка изделия
	Соответствие рабочему эскизу; отсутствие заломов, складок, морщин, перекосов; горловина не растянута или излишне посажена; рукава не имеют отклонений вперёд или назад, посадка рукавов по пройма распределена в соответствии с образцом-эталоном

	Материалы
	Отсутствие дефектов внешнего вида материала

	Исполнение отдельных элементов и деталей; симметричность формы и расположения парных деталей; кроя деталей; направление рисунка в деталях изделия, совпадение рисунка при  соединении деталей
	
Соответствие расположению карманов, сборок,  воланов, рюшей, вышивок, беек и т.д.; рабочему эскизу

Отсутствие искривлений и нарушения конфигурации краёв деталей

Точность совпадения рисунка при соединении деталей, симметричность расположения

	Стежки, строчки и швы
	Не должно быть пропусков, натяжения или слабины материала и нитей в строчках, искривления строчек и швов; наличие закрепления концов строчек; частота стежков и ширина швов, цвет и количество сложений ниток в соответствии с техническими условиями

	Обработка застёжек, закрепок, креплений, фурнитуры

Наличие внутренних прокладок

Срезы
	Не должно быть слабины, натяжения материала


Соответствие сведениям документации


Срезы должны быть эластичными, не должны осыпаться





















Технологическая
Карта




	


Вытачки

Каждую деталь спинки из стрейч-атласа сложить вдоль, лицевой стороной вовнутрь, совместив при этом линии вытачки. Вытачку сколоть и стачать, начать строчку у верхнего среза детали. В начале шва выполнить закрепку. У вершины вытачки связать концы ниток. Глубину вытачки заутюжить к линии середины спинки
[image: ][image: ]


	
	





Рукава втачать


Каждый рукав сложить с жакетом лицевыми сторонами и вколоть сначала только в нижнюю часть проймы, совместив нижний шов рукава с боковым швом, а также поперечные метки полочки и рукава(1). При этом не припосаживать ни рукав, ни пройму. Затем приколоть рукав  у поперечной метки над плечевым швом жакета. Только теперь стянуть окат рукава на нижние нитки, пока окат не 
войдёт в пройму. Рукав вколоть в пройму, равномерно распределив
сборки(2). Рукав вметать и втачать со стороны рукава, начав строчку у нижнего шва рукава и проложив её вплотную к смёточным стежкам, чтобы они затем легко удалялись.
Важно: чтобы избежать образования складочек, ни в коем случае не растягивать пройму, а осторожно разглаживать ткань обеими руками в обе стороны от выполненного шва (в сторону срезов и рукава).
Припуски шва втачивания рукава не заутюживать ни на полочку ни на спинку, ни на рукав, а осторожно приутюжить со стороны рукава, прижимая сборки.
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Самооценка 


Все переживают, волнительные минуты самого первого выпускного вечера. И так не хочется в этот день быть похожей на невесту, поэтому моё изделие выглядит так: облегающее мою фигуру платье для жаркого лета, и лёгкий укороченный жакет согреет и спрячет меня от капризов погоды.
Ну кто сказал, что выпускной бал – это парад невест, и нельзя поиграть цветом и не забывать о своём юном возрасте?
Итак, всё позади. Изделие готово. У меня хорошее настроение от моей удачно выбранной модели, любимой цветовой гаммы и нового наряда. Осталось удачно сдать экзамены и на бал!!!





Экологическая оценка проекта


С экологической точки зрения, изделие выполнено с учётом ГОСТа. Костюм выполнен из синтетических волокон, выработанных из отходов нефти, древесины с химическими соединениями.
В процессе изготовления изделия никаких вредных отходов не было.






Себестоимость изделия


	
№
	
Наименование материала
	Цена за единицу измерения
	Расход материала на изделия
	Затраты на материалы

	1
	Ткань стрейч-атлас
	445р/1м
	2,5 м 
	1112,5руб

	2
	Ткань подкладочная
	105р/1м
	2 м
	210руб

	3
	Пуговицы
	27р/1шт
7р/1шт
	8шт
1шт
	216руб
7руб

	4
	Подплечники
	20р
	1 пара
	20руб

	5
	Застёжка на молнию
	12р
	1шт
	12руб

	6
	Нитки швейные
	8р/1кат
	4кат
	32руб


Итог: 1609,5 рублей

Пошив в ателье, по предварительным расчётам, составил бы 2100 рублей. 
Таким образом, моя экономическая выгода составляет 2100 рублей.
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[image: ]Рекламный проспект


  Исходя из своих знаний и умений, надеясь на помощь родных и рассчитывая на свои силы и возможности, я думаю, что смогла бы открыть собственное небольшое предприятие по пошиву и реализации эксклюзивной одежды. Это, скорее всего, были бы модели, отвечающие требованиям современной молодёжи: креативный покрой, большой выбор тканей и индивидуальный подход к разработке каждого изделия.


Пути реализации:
~ Презентации друзьям и родным
~ Ярмарки-распродажи в среде студенчества
~ Представление своих моделей на мини-показах
~ Создание он-лайн магазина


Своё предприятие я назвала бы Free Style (свободный стиль).
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