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I. Введение
                                                                      «Хлопотливая, неугомонная хозяйка 

                                                                                   среди русских дерев»

                                                                                                                        И.С. Тургенев

         Деревья окружают нас с детства. Мы так привыкли к ним, что порой и не задумываемся, насколько они загадочные создания природы. Как они вырастают такими огромными из маленького семечка? Как в маленьких почках деревьев помещаются большие, вырастающие из них листья? Каким образом корень дерева выкачивает воду из земли – ведь внутри у него нет насоса. Кто первый обнаружил лечебные свойства берёзового веника, еловой хвои? А осиновой коры? Почему невкусную, как хинная горечь, осину так любят глодать зайцы? С этих вопросов началось наше постижение деревьев, среди которых мы выделили осину. Почему-то её считают деревом третьего сорта: на строительство не годится и дрова у неё плохие. Зато её безумно любят зайцы, лоси, бобры: не пройдут мимо, чтобы начисто не обглодать поваленное дерево. Значит, что-то содержит её салатного цвета кора. Вот на все эти вопросы мы решили найти ответы. 
       Цель нашей работы: расширить свой кругозор в области растительного мира, а именно, дерева осины.

        Основные задачи:

· Расширить свои знания о таком загадочном дереве, как осина;

· Познакомиться с предметами быта из древесины осины;

· Познакомиться с художественной литературой о растительном мире края;

· Познакомиться с мировоззрением коренных народов Югры, которое связано с деревьями.

      Эффективные методы и приёмы, используемые в работе:

· Беседа;

· Экскурсии;

· Наблюдения;

· Рассматривание предметов быта;

· Фотографирование;

· Рисование дерева.

Гипотеза: изучение растительного мира края обогатит наши знания.

II.  Основная часть
Тополь дрожащий.
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        Не повезло осине. Невесть с каких пор пошла о ней дурная молва: никчемное дерево! Так прямо и говорили: «Осина – не древесина». А ведь вроде и красива, и показать себя умеет. Вот только что была в серовато-серебристом наряде, а налетел ветерок, и дерево «переоделось», стало зеленовато-бурым. Опять подул ветер – осина оказалась снова в серебристо-сером наряде…

         Конечно, никакого чуда нет. Просто листья осины с одной стороны серебристо-сероватые, а с другой – зеленовато-бурые. А длинные тонкие черешки у них не цилиндрические, как у листьев других деревьев, а в верхней части сплюснутые. Поэтому при любом ветерке они поворачиваются то вправо, то влево, а сними и листья колеблются, дрожат, поворачиваются, показывая то одну сторону, то другую. За это дрожание и за   то, что листья молодых осинок очень похожи на тополиные, получила осина научное название – «тополь дрожащий», а в народе очень давно появилась поговорка: «Дрожит как осиновый лист».
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        Осине и в самом деле приходится дрожать за своё будущее: семена её слишком ненадёжны. И не потому, что очень малы – простым глазом едва их разглядишь, - а потому, что могут прижиться они, только если сразу попадут на открытую влажную почву. А где в лесу найдёшь такую? Почти всюду мох, лишайники или опавшая листва.

         И осина, не надеясь на семена, уповает на хитрости: от корня взрослого дерева, расположенного неглубоко в земле, появляются молодые осинки. На одном родительском корне таких отпрысков может быть до десяти. Причём часто на значительном расстоянии от материнского дерева: метров за тридцать – тридцать пять.

       Молодые осинки быстро набирают силу, за лето дают метровый побег. Казалось бы, расти им да расти. Но они слишком нежные и слабые – боятся жаркого солнца и безводья. И очень часто погибают.
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       К тому же многие обитатели леса норовят полакомиться осиновой корой. И зайцам они по вкусу, и косулям, и лесным великанам лосям. А бобры, хоть и ставят иногда свои домики среди ивняка или чёрной ольхи, предпочитают селиться на реках, по берегам которых растёт их любимый корм – осина.

      Но есть у осины и достоинства. Первое: растёт быстро – к тридцати годам она способна дать столько древесины, сколько ель и сосна дают к столетнему возрасту. Выходит, пока «поспеет» хвойный лес, можно получить три урожая осины. Древесина осины используется в бумажной, деревообрабатывающей, химической промышленности, годится она и для производства мебели и строительных материалов [6].
      Другое достоинство осины: стойко выдерживает она натиск дождей и снегопадов. Дома, построенные из осиновых брёвен, хотя и не так красивы, как сосновые, но служат нисколько не меньше. Сто лет простоят, и хоть бы что!

       В старину осиновой щепой крыли крыши. Они и служили долго, и выглядели привлекательно. Такие крыши и сейчас можно увидеть на старинных постройках в Ростове – Ярославском, в Суздале. Осиновым лемехом крыты легендарные деревянные храмы в Кижах [7].
       Древесина осины не трескается и не колется от удара. Зато хорошо лущится – из неё испокон веков на Руси изготавливали дранку, которой крыли крыши изб и сараев. Из осины делали небольшие фигурные дощечки (лемех), которыми покрывали купола северных деревянных храмов. Со временем под воздействием солнца и дождя лемех приобретал серую окраску, и купола выглядели как бы серебряными [6].
       Интересно, что чем больше служит осиновое бревно, тем оно становится крепче,  как бы каменеет. Столетнее бревно и топором не всегда возьмёшь, а древесина свежевырубленного дерева, наоборот, мягкая, легко обрабатывается, красится в любые цвета, словно хлопчатобумажная ткань. Поэтому осина – основной материал для производства спичек: легко обрабатывается, хорошо [image: image5.png]


впитывает влагу (спичечную соломку пропитывают особым составом, чтоб не тлела), горит без копоти и угара.  Резчики говорят, если распарить заготовку осины в кипящей воде, она будет резаться острым ножом легко словно репа. В старину из цельных стволов осин делали лодки – выдалбливали середину, распаривали борта горячей водой и придавали им нужную форму. Да и не только резчикам это дерево мило. Осина долго не гниёт в воде. Не зря  это дерево хорошо себя чувствует на болотистых местах, по берегам водоёмов, в лесах, на дне оврагов. Поэтому нет лучше дерева для строительства колодезного сруба или погреба. Осиновые брёвна даже в воде или в мокрой почве долгие годы будут сохранять свою крепость. Не случайно именно из осины на Руси делали бочки, ушата и корыта. Говорят, что в посуде из осины долго не киснут щи и не портятся соления [1].
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       Древесина этого дерева в прежние времена не раз выручала людей в нужде. Фактически осина становилась кормилицей. Крестьяне многих районов, в частности Заволжья, где часто случались неурожаи, жили производством ложек из осины (а они ценились выше берёзовых), вытачивали столбики – балясины – для балконов, вырезали чашки и плошки. А из тонких, мягких, шелковистых стружек осины плели корзинки, делали шляпы [7].
        Издавна использовалась осина и в народной медицине. Конечно, были и суеверия, связанные с этим деревом. С одной стороны, суеверные люди объявляли осину «проклятым деревом»: во-первых, оно дрожит, значит, боится чего-то; во-вторых, почти не даёт тени, хотя крона у него пышная; в-третьих, горит хоть и ярко, а тепла и жару мало от осиновых дров. Всё это, конечно, неспроста. Но с другой стороны, лечили корой и почками, листьями и даже поленьями осины от разных болезней [9].
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        Наука доказала абсурдность суеверий, связанных с этим деревом, подтвердила целебные свойства его.

        И получается, что у осины не так уж мало достоинств. Так почему же осину считали никчемным, ненадёжным  деревом? Оказывается, при всех её достоинствах имеется у осины очень серьёзный недостаток: не встречается почти ни одного взрослого дерева, не поражённого гнилью.

        Осину с «детства» поражает гриб – поселяется внутри ствола и постепенно превращает древесину в труху. С виду, будто хорошее дерево, а спилишь – гниль! 
        И вдруг в 1948 году сначала в лесах Костромской, затем в Калининской и некоторых других областях были обнаружены «островки» невиданных зелёнокорых осин. Стволы у  них ровные, чистые, без единого сучка, кора светло-зелёная, гладкая. Ростом осины немного превосходили соседние ели и сосны – зелёным шатром возвышались над ними. А главное – ни одна не была поражена грибом. Сколько стволов не исследовали, все здоровы.
        Сначала решили, что это какая-то неизвестная разновидность осины. Но потом поняли: именно такой осина и должна быть. А в её бедах во много повинны люди. В течение долгих лет вырубали они в первую очередь здоровые деревья, а поражённые грибом оставляли в лесу. Эти деревья давали потомство, предрасположенное к болезни. Так, в конце концов, и вышло, что в лесах росли главным образом осины, поражённые грибом. Вот потому-то на осину и махнули рукой: чего, мол, ждать от этого дерева, всё равно гниль!

         Оставалось одно: исправить ошибку, вернуть осине её былое здоровье.

         Учёные взяли в союзники немногие сохранившиеся осинники, которые не боятся нашествия гриба, нашли способ быстро размножать этот сорт. Тут-то осина и показала себя: и ростом стала выше (до пятидесяти метров вытягивается), и вширь раздалась (метровой толщины достигают теперь её стволы). А если прибавить к этому быстрый рост, то станет ясно, какого союзника получили лесоводы. Теперь уже никто не ругает осину – на неё надеются, верят в её будущее, словно подтверждая суждение И.С.Тургенева: «Хлопотливая, неугомонная хозяйка среди русских дерев» [6].
          А как целебна осиновая кора. В народной медицине используют кору, почки и листья осины.  Водный настой осиновой коры применяют при лихорадке, гастрите, пневмонии, задержке мочеиспускания. Настой из коры хорошо использовать как полоскание при зубной боли (1 столовую ложку измельчённой коры залить 1 стаканом кипятка, кипятить 15 минут на медленном огне, настоять 45 минут, процедить) [5]. Отвар коры применяют для повышения аппетита и улучшения пищеварения. Соком из свежих листьев  смазывают бородавки [1].

         По мнению коренных жителей Югры, осина привязывает к себе недобрую энергию. У известного мансийского поэта Андрея Тарханова есть стихотворение о всех пяти деревьях, которые являются символическими, святыми. Среди них осина. Вот как пишет Тарханов об осине:

                                       «Осина – скорбь.

                                                             И в сентябре

                                        Она костром тоски пылает.

                                        И,  прислонясь к её коре,

                                        Я провожаю птичьи стаи» [12].
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          Долблённую лодку – «облас»  делают исключительно из осины, преимущественно свежей, срезанной весной.
         «Санквылтап» - музыкальный инструмент
 в виде лодки тоже делали из осины [10]. 

III.  Заключение
       «Входишь в лес и гладишь ладонью деревья, будто старых друзей похлопываешь по спине. Стволы тёплые, как тело живое: чуть покачиваются, будто дышат…
          А вершины гудят то грозно, то ласково. Листья лопочут зелёными язычками.

          К стволу прислонишься, как к плечу друга. Плечо гладкое, скользкое – молодая берёзка. А то, всё в пупырышках, - это осина…

         Всю жизнь с деревьями плечом к плечу. И хочется стиснуть ладонями их руки-ветви и крепко пожать» [3]. 

         Такие проникновенные слова написал о деревьях русский писатель-натуралист Николай Сладков. Они затронули наши чувства. 
        Изучая литературу о деревьях, мы многое узнали, многое нам стало понятным. И пришли к такому выводу: изучать окружающий нас мир – это поистине увлекательное занятие. 
        Особенно интересным нам показались сведения об осине и о том, как коренные жители Югры относятся к деревьям. Прежде чем свалить нужное дерево, ханты и манси обращались к местному духу – хозяину с объяснением, что это не прихоть, а жизненная необходимость. Охотник лишний раз не рубил молодые деревья. По древним преданиям, чем больше человек уничтожает живых деревьев, тем короче становится его жизнь [11].
         Мы собираемся изучить и другие деревья нашего северного края. Это только начало нашей работы по изучению растительного мира Югры.

        Охранять лес – наш долг, но чтобы правильно охранять и не приносить вред вместо пользы, надо знать, что охраняешь.
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