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Из истории жакета
   Название этого вида одежды происходит от французского слова и дословно обозначает «куртка».
   Из истории. История жакета восходит к временам европейских рыцарей, которые носили под латами одежду, хорошо облегавшую тело. Жакет может быть сшит или связан, разной длины, но обязательно должен иметь рукава.
Жакет - короткая верхняя мужская одежда XIV-XVI столетий. Первоначально жакет надевался на вамс. Он имел характерные мешковидные рукава с украшением по краям в виде бахромы. Жакет со временем меняется, превращаясь в короткую, облегающую курточку с большим вырезом.
Особую известность получил жакет-кардиган (названный по имени графа Дж. Т. Кардигана) - без воротника, с высокой застежкой и карманами.
В 1930-е годы был модным очень короткий жакет. Его фигурные манжеты и пояс были сделаны из контрастной ткани.
В 1930-1940-е годы появляются жакеты из плотных тканей (габардина, шевиота, бостона), которые носили в комплекте с платьями из тонких тканей (шифона, маркизета, батиста, ситца).
В настоящее время жакеты имеют несколько видов пошива. Некоторые из них:
 Современный жакет. Жакет - очень удобная одежда, в современном лексиконе нередко синоним «пиджаку». Носить его можно в любом возрасте.
Сейчас жакет делается с расширенной и спрямленной линией плеч, чаще всего приталенным. Рукав может быть втачным, и цельнокроеным, и реглан. Воротник самой разной формы, но может и отсутствовать. Ткани плотные, должны держать форму. Существуют различные варианты современного жакета.
Жакет-спенсер вошел в моду около двухсот лет назад и обязан своим названием лорду Спенсеру, укоротившему полы куртки. Это очень короткий жакет, его силуэт может быть приталенным или прямым. Ткань чаще всего светлая.
Жакет-тренчкот ведет свое происхождение от пальто-тренчкота, только длина его, конечно, короче. Шьют его из плотной ткани. Он обычно имеет отлетную кокетку, накладные карманы, погоны - все со строчкой. Такой жакет носят с поясом, который может быть протянут в кулиску.
Жакет-кардиган - довольно длинный, чаще прямой, жакет без воротника и лацканов.
Мандарин - жакет прямого силуэта с довольно широкими и тоже прямыми рукавами, без воротника или с небольшой стойкой, застежкой на пуговицы и навесными петлями, расположенными, как правило, асимметрично, верхний угол правой полочки срезан по диагонали.
Жакет трикотажный - это кофта на застежке снизу доверху. Может иметь форму кардигана, напоминать спенсер, быть похожим на блузон или куртку. Все остальные трикотажные вещи с застежкой не донизу или без нее и с рукавами называются джемпером.

История юбки
 Люди не сразу разделили одежду на мужскую и женскую, тысячелетиями в этом не видели нужды. Древние гречанки и римлянки обходились без юбок, их одежда состояла в основном из хитона или туники и плаща. Строго говоря, юбка – это часть одежды от талии книзу. Считается, что слово «юбка» имеет одного прародителя с «шубой»: и то и другое происходят от арабского слова «джубба», которым называли суконную тунику без рукавов.
В истории юбки мы находим подтверждение тому, что все сословия не упускали случая, чтобы даже с ее помощью подчеркнуть значимость своей персоны. Очень хорошо этой цели служил шлейф (XV в.). Церковь объявила шлейфы «дьявольскими хвостами» и отказывала в отпущении грехов всем дамам, которые осмеливались их носить. Три века спустя шлейф при европейских дворах был еще в большем почете.  Самый внушительный шлейф был у коронационного платья Екатерины II – длиной 70 метров и шириной 7 метров, его несли 50 пажей.
В 16 веке появились юбки необъятной ширины, которые располагались в несколько ярусов или набивались конским волосом. Юбки стали настолько тяжелы, что женщины не могли их носить. И тогда для юбок придумали каркас из обручей. Юбка тех времен – это целое сооружение: установив ее на полу, в нее просто «входили», а потом пристегивали к корсету.
  В 17 веке одежда стала более удобной, свободной. А эффект широких бедер создавался надетыми юбками. Число юбок зимой доходило до 12 штук. Все юбки украшали вышивками, кружевами, воланами. Самая нижняя юбка была одна. Пока эта юбка была в стирке, хозяйка вынуждена была лежать в постели под одеялом.
 К 18 веку вернулась юбка в виде купола. Опять сооружались каркасы, на них натягивают ткани. Многочисленные металлические (деревянные) планки, соединенные клеенкой, издавали шорохи, поэтому юбку называли «крикуньей». В такой юбке нельзя было приходить в церковь. С непослушных принародно снимали юбку и сжигали. Причудливая мода делала юбку то шире, то уже, на каркасе из китового уса или проводки, со складными каркасами.
К середине 19 века металлический каркас был заменен на кринолин: льняной чехол, проплетенный конским волосом, который был вскоре заменен на проволочный. Они стали доступны всем.  Платья на каркасах были объемными и тяжелыми. Свадебное платье иногда весило целый центнер (100 кг). Невесту в таком платье приходилось вносить в церковь на руках, так как сама она не в силах была передвигаться.К 1870 годам, чтобы изменить силуэт фигуры обзавелись турнюром – валиком, который подкладывали под юбку ниже талии со стороны спины.
 Начало 20 века запомнилось роскошеством дамских туалетов. Стоимость одного платья достигала нескольких тысяч, но, несмотря на это женская одежда стала более изящной и более удобной. И юбка становится самостоятельным поясным изделием. В русской деревне юбки стали носить не раньше середины XIX века. Поначалу шили их как привычные в деревне сарафаны – на лифе, который был из более легкой ткани и заменял собой нижнюю сорочку. Девушки на выданье надевали в праздники по несколько юбок, «чтобы толще казаться» - полнота для них была все равно, что красота. Полным хватало двух-трех нижних юбок; отличавшиеся худобой натягивали по четыре-пять юбок сразу. Зимой для тепла обязательно надевали стеганую на вате «споднюю» юбку. Будничные юбки шили из холста, праздничные нижние юбки шили из голубого, розового или красного ситца. Крестьянские нравы коротких юбок не допускали: девичья юбка открывала только ступни, бабья была обязательно до пят. По числу юбок мерился достаток. У донских казачек было по пятнадцать – двадцать юбок, к ним для пары полагалась кофта того же цвета. На Кубани юбку начинали носить с пятнадцати лет. Среди сестер была очередность: младшим надо было ждать, когда просватают старшую, тогда только наступал их черед носить юбку: «чтобы не посадить под корыто старшую сестру». Древнее юбки была на Руси понева. Это то же, только полы, как правило, были не сшиты. Такую несшитую спереди поневу называли распашонкой. Держалась понева на гашнике (ремне, веревке, шнуре, тесьме). Изготовляли их из клетчатой домотканой шерсти. Поневы делились на синятки (однотонные синие) и краснятки с браным узором.
 С 18 века появились глухие поневы, у которых спереди было вшито однотонное полотенце – прошва. Деревенские портнихи додумались даже до «плиссированных» понев: сшитую поневу складывали по клеткам и, перевязав веревочкой, клали под горячий деревенский каравай. Получалось «плиссе», складки которого долго не расходились. Молодая после венца надевала поневу с «хвостом» из красного сукна с разноцветными шелковыми лентами, позументом, бархотками и рядом пуговиц. Такую поневу носили до тех пор, пока не приходила пора стать свекровью или тещей. Или пока не наступала старушечья пора. Самые разукрашенные поневы носили замужние женщины до рождения первенца. На праздничных поневах не осталось живого места, и носить такую тяжесть было не легко: были поневы, весившие до пяти-шести килограммов. Понева была бабьей одеждой. Девичий наряд, как правило, состоял из рубахи с шерстяным поясом, а поверх – фартук или армяк. В канун совершеннолетия, на именины девушки или в праздник на нее при всех родных подруги надевали поневу. Девушку, надевшую поневу, можно было сватать и собирать ей приданое.

Выбор и обоснование темы

Каждый сезон мода предлагает несколько новых ведущих тенденций. Яркие цвета, воздушная многослойность и пастель, однотонные ткани и текстиль расписной, словно палитра художника.

Выбор огромен!
На какие же тенденции сезона следует обратить особое внимание, как возникает новая мода, как применить модный образ к себе  как привнести аккуратную изюминку в свой гардероб деловым девушкам?
Я весьма эмоциональная натура и мой стиль одежды соответствует моему характеру. Мой спортивный стиль-это комфорт-это мой выбор. Одежда спортивного стиля, как правило, свободного покроя, она удобная для учебы, работы и для активного отдыха. К спортивным элементам моего жакета относятся застежки на молнии, погоны, притачной пояс и манжеты.
В этом сезоне остается модной клетка, поэтому выбор у меня остановился именно на ней, к тому же,  молодежный костюм, сшитый мною, не будет лишним в моем гардеробе и дает мне возможность комбинировать его с другими вещами и аксессуарами, что помогает мне всегда оставаться модной и разной.

Цель: Сотворить молодежный костюм с юбкой


Задачи: 
1)Усовершенствовать свои навыки в изготовлении вещей
2) Закрепление элементов вязания
3) Соблюдение норм и технологий  шитья
4)Соблюдение модных тенденций сезона 
5) Аккуратно и своевременно сшить выбранную модель, соответствующую времени и моде


Фото и описание модели
[image: D:\Наташино\фоточки\Мои фотки\S7304102.JPG]

Описание жакета
Жакет свободного покроя с асимметричной застежкой на молнию. На полочке расположены три прорезных кармана в рамку и также с застежками на молнии. Рукав втачной, низ рукава заканчивается плотно облегающей вязаной резинкой. Половинки рукавов расположены в косом направлении. Низ жакета заканчивается вязаной резинкой одинаковой шириной с манжетами на рукавах.
Описание юбки
Юбка-карандаш из черного креп-сатина; на переднем полотнище расположены мягкие складки. Кокетки переходят в пояс. На заднем полотнище в среднем шве расположена шлица и застежка на молнию.



Технологический этап
Описание ткани изделия
Используемая ткань для жакета
Полушерстяная клетка
     Шерстяные ткани мало загрязняются и почти не мнутся. Иногда шерстяную одежду достаточно повесить на вешалку, чтобы с нее через некоторое время исчезли мятые складки. Из шерстяных тканей быстро выветриваются запахи. Поверхность шерстяной ткани отталкивает капельки воды, но впитывает влагу в виде пара. Поэтому шерсть медленно сохнет. Шерстяная ткань хорошо сохраняет тепло. Легко сваливается, за счет чего становится еще более теплой и ветронепроницаемой. Основным цветом моей клетки является фиолетовый.


Используемая ткань для юбки
Креп-сатин
Шелковая ткань, относящаяся к группе тканей из искусственных нитей и представляющая собой ткань атласного переплетения с гладкой блестящей лицевой стороной и матовой с креповым эффектом изнанкой. Обе стороны могут использоваться как лицевые.

Технологическая последовательность обработки жакета

1)Проклеивание флизелином полочек, обтачек для кармана, подборта
2)Подготовка к примерке жакета
3)Проведение примерки
4)Обработка карманов
5)Обработка боковых, плечевых швов
6)Обработка застежки на молнии, обработка борта и горловины
7)Обработка рукавов
8)Соединение рукавов с проймой
9)Обработка пояса и соединение его с изделием
10)Обработка подкладки, соединение с жакетом
11)Окончательная отделка жакета, влажно-тепловая обработка
   

Технологическая последовательность обработки юбки

1)Сметать выточки, складки
2)Подготовка юбки к примерке
3)Проведение примерки
4)Обработка выточек
5)Обработка боковых швов
6)Обработка застежки на молнии в боковом шве
7)Обработка пояса
8)Обработка низа юбки
9)Окончательная обработка юбки


Прорезные карманы в рамку
[image: 1]С изнаночной стороны каждой полочки поверх разметки кармана приутюжить полосу прокладки шириной около 5см. Портновским мелком вычертить на лицевой стороне полочки на расстоянии 1см. (ширина рамки в готовом виде 2см.). Обтачки сложить вдоль пополам изнаночной стороной внутрь и приутюжить. Обтачки сложить с полочками лицевыми сторонами, приколоть и  притачать до поперечной разметки кармана. Полочку с изнаночной стороны между строчек разрезать, не доходя по 1,5см. до конца швов. Мешковину с подзором притачать к верхней обтачке, нижний срез горловины  к нижней обтачке. Вывернуть и стачать мешковину. Выметать рамки, приутюжить карман.
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Расчет себестоимости жакета и юбки:

	№
	Наименование материала
	Цена за единицу измерения, руб.
	Расход материала на изделие
	Затраты на материал, руб.

	1.
	Ткань в клетку
	 380 руб.
	 1 м. 30 см.
	 494 руб.

	2.
	Дубляж
	 50 руб.
	 50 см.
	 25 руб.

	3.
	Нитки х/б
	 5 руб.
	 2 катушки
	 10 руб.

	4.
	Молния длинная
	 30 руб.
	 1 шт.
	 30 руб.

	5.
	Молния короткая
	 15 руб.
	 3 шт.
	 45 руб.

	6.
	Пуговицы
	 5 руб.
	 4 шт.
	 20 руб.

	7.
	Ткань креп-сатин
	 260 руб.
	 70 см.
	 182 руб.

	8.
	Подкладочная ткань
	 50 руб.
	 50 см
	 25 руб.

	
	Итого:
	 
	 
	 831 руб.



Мои затраты и прибыль:
В ателье данный костюм стоил бы 1970 руб. Но, выполнив самостоятельно такое изделие, моя выгода составляет 1139 руб.  За такую сумму я могла бы приобрести новый материал и сшить себе еще одну модную вещь. 

Рекламный проспект
Магазин-ателье «Натали»
Стоимость изделия будет зависеть от:
·  сложности выполнения работы
·  сроков выполнения работы
·  качества материала
·  себестоимости материала
·  прочих затрат (з/п швее, электроэнергия) 
Пути-реализации:
·  ярмарка-распродажа
·  продажа напрямую
·  оптом по магазинам
·  интернет-магазин
·  каталоги 

Самооценка
Итак, изделие готово. Мое желание сшить молодежный костюм, отвечающий направлению времени, моему настроению и темпераменту выполнено. Преодолен страх и неуверенность в себе, что прорезные карманы останутся не воплотившейся в реальность мечтой. В моей работе мне очень пригодились навыки вязания. Для достижения конечного результата, передачи точного образа из журнала, очень близкому мне, помог мой небольшой опыт, а главное - огромное желание иметь молодежный костюм в своем девичьем гардеробе. 

Список литературы:
1) Журнал мод «Бурда» (09.2008)
2) Учебники технологии 8-10 классы
3) Статьи известных журналов «Mini», «Glamour»
4) Интернет-сайты
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