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Введение

Кризисные явления современной жизни, в частности усиление тенденции асоциального, ненормативного поведения молодежи, заставляют задуматься о причинах расшатывания и ослабления очень прочного социального института семьи. Сегодня семья не занимает того места, какое она занимала в былые времена в жизни наших родителей, а тем более бабушек и дедушек. Для них это был единственно возможный образ жизни. Причем это была далеко не идиллия – они пережили трудное время, безбожное и полное разного рода потрясений: коллективизация, репрессии, война, давление идеологии… 
Без семьи невозможно полноценно воспитать человека. Семья – это малый мир, малое общество. Православные предки величали ее «малой церковью». Только в семье человек может быть  по-настоящему счастлив, обрести мир души, равновесие, тишину сердца. Здесь кристаллизуются лучшие его качества, здесь созревает личность. В семейном тепле раскрывается мир духовных ценностей.

Если в семье господствует культ любви, добра, взаимного уважения, то эта семья – носитель и хранитель духовности.

Очень важная роль в семье принадлежит матери. Памятник благодарности поставил Лев Толстой  той, которая с самоотверженной любовью заменила ему  и его братьям и сестре мать (матери он лишился в самом раннем возрасте): «Тетенька Татьяна Александровна имела самое большое влияние на мою жизнь: влияние это было, во-первых, в том, что она еще в детстве научила меня духовному наслаждению любви! Она не словами учила меня этому, а всем своим существом заражала меня любовью. Я видел, я чувствовал, как хорошо ей было любить, и понял счастье любви». 

Объект исследования – герой литературного произведения и влияние на его формирование, как личности, поучений 

Предметом исследования в работе являются поучения как жанр, их
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 возникновение, содержание, частота употребления русскими писателями. 
Цель исследования: 
1. Проследить историю возникновения поучений в русской литературе, исследовать их содержание, значение.

2. Выявить роль поучений в литературе и влияние их на героя литературного произведения, его характер и судьбу.

3. Выяснить актуальность поучений в современном обществе.

Перед русскими писателями постоянно возникали многочисленные вопросы, относящиеся к сфере общественной жизни, к сфере подрастающего поколения к сфере личных человеческих отношений. Литература пошла по пути всестороннего исследования жизни, познание литературой человека и его жизни.

Русская литература, не теряя своей социальной остроты, выходит к вопросам философии, ставит вечные проблемы человеческого существования. В ней ощущается острая тревога за судьбу человека. В ее основе лежит патриотизм, сочувствие народу, поиски положительных идеалов, вера в светлое будущее России.

Творчество каждого писателя по-своему является наиболее полным откликом на запросы времени, интегрирует многие потоки подлинно продуктивных исканий, представляет сложную эстетическую систему. Оно восходит к традициям разных эпох, к опыту устного народного творчества, Библии и перешагивает рубежи своего времени, становясь достоянием всего человечества, его художественной и нравственной сокровищницей.
История возникновения поучений показывает, что народ бережно сохранил их и донес до современников. Русские писатели  считали, что важную роль в формировании характера играет семья. Трудно найти писателя, который бы обошел  эту тему. Все они убедительно доказали, как велики  для ее воспитания нравственно здорового поколения.
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Глава I. Из истории поучений
I.1. Повесть об Акире Премудром. Поучение сыну

С.И. Ожегов в Словаре русского языка так раскрывает содержание поучения: наставление, назидательный совет. Производным от этого слова является прилагательное поучительный. Понятие этого прилагательного раскрывается следующим образом: содержащий в себе что-нибудь полезное, служащий уроком, обогащающий знаниями, опытом. Глагол «поучать» объясняется как «делать поучения кому-нибудь, наставлять». Понятно, что поучения широко использовались в воспитании детей. Остается подумать над тем, как рано появились поучения? Каковы их особенности?
Особенности поучений таковы:

- указывают на автора и адресата;

- могут быть лаконичными и пространными:

- содержат мотивы обращения;

- бывают на разные темы и к разным случаям жизни;

- разнообразны по содержанию и форме.

Поучения преподносились в виде разных жанров:

- загадки;

- нравоучения;

- пословицы, поговорки;

- притчи; 

- надписи;

- манифесты;

- афоризмы;

- сказки.

Язык поучений бывает иносказателен и прям, в них заключается определенная дидактическая идея, духовные наставления. Часто это одно из средств выражения морально-философских суждений писателя, характеризует заостренность мысли, помогает понять характер героя 
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литературного произведения. Отсюда выразительность и экспрессивность повествования.
Зачастую в основе поучений лежит принцип бумеранга: повествование удаляется вместе с героем по времени, а затем, как бы двигаясь по кривой, снова возвращается к герою, дает философско-этическое осмысление его поступков. Часто поучения повествуют об отдельных нравственных нормах, об особенности поведения, психологии человека, обусловленных общественной жизнью и имеют самодавлеющий характер, раскрывают смысл явления и утверждают необходимость борьбы как основы всякой человеческой философии и морали.

Поучения были на любую тему, в работе же отражены те, которые давались детям в воспитательных целях.
Согласно большинству учебников по истории педагогики «оригинальные авторские тексты», посвященные обучению и воспитанию детей, появляются в России лишь во второй половине XVII века. Значит ли это, что все семь предыдущих столетий наши предки были вынуждены пробавляться «неоригинальными» советами, написанными «неизвестно кем», а в школах читали одни псалмы? «Повесть об Акире Премудром», 250 лет назад найденная Александром Ивановичем Мусиным-Пушкиным под одной обложкой со «Словом о полку Игореве», - лишь пример того, каким богатым научно-литературным материалом пользовалась древняя, домонгольская Русь. Ныне даже язык ее перевода может показаться читателю несколько архаичным, однако, преодолев особенности стиля, приходится признать, что хотя «Повесть..» не годится для легкого чтения, проблематика, поставленная в ней почти 27 столетий назад, нисколько не устарела. Отцы и сегодня учат детей, как жить, а дети, к сожалению, и сегодня стремятся увильнуть от таких бесед.
Обратимся к «Повести об Акире Премудром», которая состоит из поучений сыну. Впервые на русском языке она появляется в рукописных сборниках XII века. Оригинал текста восходит к ассирийской повести VII -  V
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веков до нашей эры. Содержание «Повести..» рассказывает о том, что царь Акир не имел сына, которого очень просил  у Бога. Но мольбы были напрасными. Бог сказал взять в сыновья племянника и взрастить его. «Акир праведником был и Богу честно служил». Так и сделал он. Имя племянника было Анадан. «И я, Акир, не переставал учить сына своего. Когда же, словно хлебом и водой, насытил его наставлениями своими, то сказал ему так: О человек, слушай слова мои, господин мой Анадан! Всякий совет со вниманием выслушай во всякий день жизни своей. Если услышишь что от царя или увидишь, что в дому его, то пусть истлеет это в сердце твоем, и не поведаешь об этом никому из людей. Если же проговоришься, то станут эти слова твои, как угли раскаленные, и обожгут потом тебя, и тело твое изранено будет…. Завязанного узла не развязывай, а распутанного не завязывай….». Все, о чем говорит Акир, не потеряло своей актуальности и в наши дни. Стоит только обратиться к таким Его наставлениям, как: 

«Лучше с умным камни носить, чем с глупым вино пить».
«Красота женщины в ее скромности».

«У кого одежда изящна, у того и слова должны быть красивы». 

Заканчивая свои наставления, Акир призывает: «Сын мой, за все, чему  научил я тебя, воздай мне сторицею, соедини свою мудрость с моею».
I.2. «Поучение» Владимира Мономаха

В начале XI столетия великий князь киевский Владимир Мономах (1053 – 1125) написал свое «Поучение», обращенное к детям. Это произведение не имеет аналогий и носит глубоко личный и вместе с тем общегосударственный, общечеловеческий характер. «Поучение» Мономаха – 
высокий образец литературного искусства и вместе с тем социально-политический документ своей эпохи. Добрыми делами, милосердным отношением к нуждающимся прославился великий князь Владимир, которого в народе называли «Красное солнышко». Будучи от природы человеком широкой души, он призывал и других заботиться о ближнем, быть
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 милосердным и терпеливым, совершать добрые дела. Владимир положил начало и осуществил ряд мероприятий по приобщению россиян к просвещению и культуре. Он учредил училища для обучения детей знатных, среднего состояния и убогих, видя в образовании детей одно из главных условий развития государства и духовного становления общества. Заботясь о чистоте души, Владимир Мономах составляет поучения, в которых призывает любить Бога, уважать пожилых людей, доблестно воевать и переносить все тяготы и лишения, честно и праведно трудиться, любить жену и детей своих. Заканчивая свои поучения, Владимир Мономах обращается к потомкам с такими словами: «Не осуждайте меня, дети мои или другой, кто прочтет: не хвалю ведь я им себя, ни смелости своей, но хвалю Бога и прославляю милость его за то, что он меня, грешного и худого, столько лет оберегал от тех смертных опасностей, и не ленивым меня, дурного, создал, на всякие дела человеческие годным. Прочитав эту грамотку, постарайтесь на всякие добрые дела, славя Бога со святыми его. Смерти ведь, дети, не боясь, ни войны, ни зверя, дело исполняйте мужское, как вам Бог пошлет. Ибо, если я от войны, и от зверя, и от воды, и от падения с коня уберегся, то никто из вас не может повредить себя или быть убитым, пока не будет от Бога повелено. А если случится от Бога смерть, то ни отец, ни мать, ни братья не могут  вас отнять от нее, но если и хорошее дело – остерегаться самому, то божие обережение лучше человеческого» 
I.3. Поучения в Библейских сюжетах

Знание основных библейских сюжетов необходимо каждому культурному человеку: без него невозможно глубоко осмыслить содержание 
всемирно известных произведений.  Каждый сюжет поучителен и побуждает к размышлению. Например,  публикация П.Н. Воздвиженского под названием «Моя первая Священная История» (это рассказы для детей). Книга была издана в 1899 году «Товариществом М.О. Вольф». Вот как начинается 
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ее предисловие: «Священное Писание, - сказал святой Иоанн Златоуст, - это духовная пища, которая украшает ум и делает душу сильною, твердою, мудрою. 
Духовной пищею Священное Писание является и для взрослых, и для детей.

Душа детская легко увлекается хорошими примерами; детское сердце чутко к великим подвигам. А где же найдется больше таких примеров, где встретится больше таких подвигов, как не в Священной Истории? Поэтому, первыми рассказами для детей, начинающих понимать, должны быть рассказы из Священного Писания, первою книгою в руках научившегося читать ребенка должна быть Священная История.
Но, давая в руки ребенку подобную книгу, необходимо заботиться, чтобы он мог ее понять всю, чтобы он в ней не встречал ничего непонятного, словом, необходимо, чтобы она была приспособлена к его пониманию, к его возрасту.

В ней живо и наглядно, но в то же время совершенно просто, изложены все важнейшие события Ветхого и Нового Заветов, так, чтобы дети, начиная с самых маленьких, своим чистым, безгрешным сердцем могли сами уразуметь все рассказываемое, не нуждаясь в объяснениях и разъяснениях, будут ли они читать эту книгу сами, или им будет читать ее мать, старшая сестра или няня…
Рассказанные детям просто, ясно и наглядно, в раннюю пору их жизни, когда каждое впечатление так глубоко и сильно внедряется в детское сердце и ум, события из Священного Писания оставят неизгладимый след в юных сердцах, и возбужденное ими в детской душе чистое чувство не останется бесплодным и в позднейшие годы – в годы сомнений, более глубоких
размышлений, или легкомыслия и заблуждений».
Вот несколько поучительных историй из Ветхого Завета. «Адам и Ева поселились в раю. Они не знали там ни холода, ни голода, ни горя. Вокруг них между зверями и животными царили мир согласие, и они не обижали 
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друг друга. Хищный волк пасся рядом с овечкой, и кровожадный тигр отдыхал по соседству с коровушкой. Все они ласкались к Адаму и Еве и повиновались им, а птички садились к ним на плечи и распевали песенки.

Всем живым существам Адам дал тогда особые названия. Так жили первые люди в раю. Жили они и радовались и благодарили своего доброго Создателя Бога». Господь запретил Адаму и Еве срывать и кушать плоды только с одного дерева в райском саду, но змей-искуситель обманом заставил съесть запретный плод Еву и Адама и тогда Господь изгнал их из рая: «Итак, вы не послушались Меня, съели запрещенный плод; идите же прочь из рая, трудитесь и в поте лица добывайте пропитание». 
Поучительные сюжеты Ветхого Завета следуют и далее. Это сюжет о Каине и Авеле, о потопе, о призвании Авраама, об Исааке, о детях Исаака, история Иосифа о Моисее, о выходе из Египта, о земле обетованной, о Самсоне, о Давиде и Голиафе, о Давиде и Авессаломе, о царе Соломоне, о плене иудеев и пророке Данииле. Продолжаются они в Новом Завете. 
Глубинный смысл поучений отражен в притчах. Притча – это иносказание, чаще всего основанное на реальных и даже бытовых фактах. В форме притчи рассказывается о важных общечеловеческих проблемах. Одно из важнейших свойств притчи – возможность различных ее толкований. Христос поведал когда-то историю о сыне, покинувшем отчий дом, но в его устах она перестала быть обыкновенным рассказом и стала именно притчей – многозначительным поучением. Итак, «Притча о блудном сыне» (Евангелие от Луки):
«… у некоторого человека было два сына;

И сказал младший из них отцу: отче! Дай следующую мне часть
имения. И отец разделил им имение.

По прошествии немногих дней, младший сын, собрав все, пошел в дальнюю сторону и там расточил имение свое, живя распутно.

Когда же он прожил все, настал великий голод в той стране, и он начал нуждаться; 
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И пошел, пристал к одному из жителей страны той, а тот послал его на поля свои пасти свиней;

И он был рад наполнить чрево свое рожками, которые ели свиньи, но никто не давал ему.
Пришед же в себя, сказал: сколько наемников у отца моего избыточествуют хлебом, а я умираю от голода!

Встану, пойду к отцу моему и скажу ему: отче! Я согрешил против неба и перед тобою,

И уже недостоит называться сыном твоим; прими меня в число наемников твоих.

Встал и пошел к отцу своему. И когда он был еще далеко, увидел его отец его и сжалился; и побежав пал ему на шею и целовал его.

Сын же сказал ему: отче! Я согрешил против неба и пред тобою, и уже недостоит называться сыном твоим.

А отец сказал рабам своим: принесите лучшую одежду и оденьте его, и дайте перстень на руку его и обувь на ноги;

И приведите откормленного теленка и заколите: станем есть и веселиться,

Ибо этот сын мой был мертв и ожил, пропадал и нашелся. И начали веселиться.

Старший же сын был на поле; и возвращаясь, когда приблизился к дому, услышал пение и ликование;

И призвав одного из слуг, спросил, что это такое? 

Он сказал ему: брат твой пришел, и отец твой заколол откормленного

 теленка, потому что принял его здоровым.

Он осердился и не хотел войти. Отец же его вышед звал его.

Но он сказал в ответ отцу: вот,  я столько лет служу тебе и никогда не приступал приказания твоего; но ты никогда не дал мне и козленка, чтобы мне повеселиться с друзьями моими;

А когда этот сын твой, расточивший имение свое с блудницами, 
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пришел, ты заколол для него откормленного теленка.
Он же сказал ему: сын мой! Ты всегда со мною, и все мое твое;

А о том надобно радоваться и веселиться, что брат твой сей был мертв и ожил, пропадал и нашелся»[13,101]. 
Сокровенный смысл этой притчи помогает понять картина великого голландского художника Рембрандта ван Рейна (1606 – 1669). Отойдя от буквального изображения эпохи, он сохранил главное в своей картине: боль и радость отца, вновь обретшего сына, раскаяние обессиленного скитальца и ревность его брата. Рембрандт высветил фигуры отца и его заблудшего сына таким образом, что создается впечатление, как будто свет этот нисходит с небес и струится из глаз отца. Рембрандт изобразил жест оберегающих от всякой новой беды отцовских рук так, что мы видим в них пережитые страдания, радости, надежды и страхи, все, что они создали или разрушили, что они любили или ненавидели, все это выражено в этом молчаливом объятии. 
Обратимся к «Повести о Горе и Злочастии», как  Горе-Злочастие довело молотца во иноческий чин». Это своеобразная повесть о блудном сыне, созданная в другую эпоху, но также носит поучительный характер. 
Здесь повествуется о молодце, в котором, как и во всех людях проявились пороки. Отец с матерью поучали своего сына:

«Не ходи, чадо, в пиры и братчины, 

Не садися ты на место болшее,

Не пей, чадо, двух чар заедину!

Еще, чадо, не давай очам воли,

Не прелщайся, чадо, на добрых, красных жен,

На отеческия дочери.

Не ложися, чадо, в место заточное

Не бойся мудра, бойся глупа, 

Чтобы глупыя на тя не подумали,
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Да не сняли бы с тебя драгих порт, 

не доспели бы тебе позорства и стыда великаго

и племени укору и поносу безделнаго!

Не ходи, чадо, х костарем и корчемникам, 
не знайся, чадо, з головами кабацкими,

Не дружися, чадо, з глупыми – не мудрыми,

Не думай украсти-ограбити,

И обмануть-солгать, и неправду учинить… [1,256]
Значение некоторых выражений:

Братчины – пирушки.

Место заточное – пустынное.

Поносу – от слова поносить, т.е. ругать. 

Костари – игроки в кости.

Корчемники – хозяева корчмы. 

Все разумные слова молодец выслушал и, конечно, поступил наоборот, потому что был в то время се мал и глуп. И захотел он жити, как ему любо. Завел он себе друзей, а один из них

завел ево в ызбу кабацкую,

поднес ему чару зелена вина

и крушку поднес пива пьянова…  
Молодец упился без памяти, а когда очнулся, увидел себя раздетым и ограбленным,

а кирпичек положен под буйну его голову,

он накинут гункою кабацкою

в ногах у него лежат лапотки-отопочки, 
в головах мила друга и близко нет. 
Таков результат непочтительного отношения к поучениям родителей. Разрыв с заветами отцов – трагедия и для отцов, и для детей. 
13
I.4. «Юности честное зерцало, или Показания к житейскому обхождению» Петра 

В атмосфере петровских государственных преобразований возникает острая потребность в воспитании человека новой эпохи. Создаются руководства, обучающие культуре поведения, светскому этикету. Среди них особый интерес представляет «Юности честное зерцало, или Показания к житейскому обхождению», изданное «повелением царского величества» в 1717 году. Книга предназначалась для светских юношей и девушек и содержала в себе свод светских приличий, элементарных правил поведения человека в обществе, а также наставления о том, как сделать служебную карьеру. Согласно духу петровской эпохи в ней утверждалось, что заслугой дворянина является не «высокий род», а «благочестивые и достохвальные поступки». Ряд страниц «Зерцала» посвящен разъяснению добродетелей благородной девушки. Это религиозность, почитание родителей, послушание, целомудрие, скромность, приветливость, трудолюбие. Приведем поучение для девического целомудрия: «Чистая девица должна не токмо чистое тело иметь и честь свою хранить, но должна и чистое и целомудренное лицо, очи, уши и сердце иметь… 

Непорядочная девица со всякими смеется и разговаривает, бегает по 

причинным местам и улицам розиня пазухи, садится к другим молодцам и мужикам, толкает локтями, а смирно не сидит, но поет блудные песни, веселится и напивается пьяна…» [5, 60].
Вот пример поучений о том, как вести себя за столом: «Руки твои да не лежат долго на тарелке, ногами везде не мотай, когда тебе пить, не утирай (рта) губ рукою, и не пий, пока еще пищи не проглотил. Не облизывай перстов, и не грызи костей, но обрежь ножом. Зубов ножем не чисти, но зубочисткою, и одною рукой прикрой рот, когда зубы чистишь, хлеба приложа к грудям не режь, ешь, что перед тобою лежит, а инде не хватай. Ежели перед кого положить хочешь, не примай перстами…. Над явствою не 
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чавкай, как свинья, и головы не чеши, не проглотя куска не говори…» [1,59]
I.5. Поучения устного народного творчества


Исследуя роль поучений в русской литературе, нельзя не обратиться к устному народному творчеству – фольклору. Фольклор – это произведения, созданные народом на протяжении его многовековой истории и являющиеся основой его национальной культуры. По справедливому мнению К.Д. Ушинского, художественное совершенство лучших народно-поэтических произведений выступает в органическом единстве с «педагогическим гением народа». «Жить – Родине служить», «Ученье – свет, а неученье – тьма», «Не имей сто рублей, а имей сто друзей» - поучают пословицы и поговорки, которые всегда кратки, а ума и чувства в них на целые книги», - отмечал 

А. М. Горький. Большое воспитательное и поучительное воздействие оказывают на формирование сознания малые жанры фольклора. Так, колыбельные песни покоряют нежностью, сказочностью, мелодичностью, поучают заботе и любви; прибаутки и небылицы обостряют внимание к окружающей действительности, к реальным отношениям предметов и явлений; заклички, приговорки, игровые припевы формируют поэтическое отношение к природе, умение вести себя в природе так, чтобы не нарушить 
ее первозданных законов; считалки скороговорки помогают понять  

необходимость иметь правильную, красивую речь. Приведем содержание одной из потешек. Ее название  «Буренушка» [9,16]: 
Уж как я ль мою коровушку люблю!

Уж как я ль-то ей крапивушки нажну!

Кушай вволюшку, коровушка моя,

Ешь ты досыта, буренушка моя!

Уж как я ль мою коровушку люблю!

Сытна пойла я коровушке налью;

Чтоб сыта была коровушка моя,

Чтобы сливочек буренушка дала. 
15
В сказках жизненная правда народа раскрывается в развернутом повествовании. Яркая наглядность художественных образов, совершенство и простота композиции, богатство языка сказок способствуют глубокому и устойчивому восприятию ребенком нравственных и эстетических идей народа, отразившихся в них, его представлений о добре и зле, о правде и несправедливости, о красоте человеческой. К.Д.Ушинский писал о сказках: «Это первые и блестящие попытки русской народной педагогики…» 
Сказки развивают личность ребенка, они пробуждают фантазию, учат мечтать и добиваться осуществления настоящей большой мечты. 
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Глава II. Роль поучений в русской литературе XIX века 

II.1. А.С. Пушкин «Капитанская дочка»

Обратимся к русской литературе девятнадцатого века. Повесть «Капитанская дочка» А.С. Пушкина. Отец Петруши Гринева наказывает: «Береги платье снову, а честь смолоду».  Гринев вырос, и родители посылают сына служить. Направляют его не в Петербург, не в Оренбург, а в далекую, забытую всеми крепость под командованием капитана Миронова (Петруша должен был воспитать в себе мужество и стойкость). Там он знакомится с Машей Мироновой. Швабрин, сослуживец Петруши, клевещет на девушку. Дворянин, мужчина не имеет права унижать женщину. Если молодой человек смог совершить такой низкий поступок, то он не мужчина, а подлец. Гринев вызывает оскорбителя на дуэль и отстаивает честь девушки. Приближается следующее событие: бунт Пугачева, как волна набежал на Россию. Главный герой «Капитанской дочки» Петруша Гринев, защитник Белогорской крепости, попадает в сложную ситуацию, которую можно  обозначить так: «С честью пойдешь по жизни – умрешь. Против чести пойдешь – жив будешь». Именно такие чувства были в момент осады крепости на душе у белогорцев и у Петруши Гринева. Сейчас он должен сделать выбор всей своей жизни: либо поцеловать руку Пугачеву, что означало присягнуть ему, либо нет. Но какой глубокий смысл стоит за этим поцелуем, какая трагедия души, какая ответственность перед родиной, государыней, которой присягал, перед родителями и всем дворянством русским, и, наконец, Машей - возлюбленной! Ведь присягнув Пугачеву, убийце Машиных родителей, Петруша становился соучастником преступления. Поцеловать руку - значит предать все жизненные идеалы, предать честь. Не поцеловать – пойти на плаху. Гринев выбирает смерть. 
Следуя наставлениям отца, Петр остается честным и благородным человеком во всех ситуациях, в какие ему приходилось попадать, честь и 
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совесть на всю жизнь остались для него превыше всего. Как тут не вспомнить пословицу: «Каков батька, таковы и детки». Петруша выстоял благодаря поучениям и наставлениям отца. 
II.2. Л.Н.Толстой «Война и мир»
Л.Н. Толстой «Война и мир» - одна из  немногих в мировой литературе XIX века книг, к которой по праву прилагается наименование  роман-эпопея. События большого исторического масштаба. В романе раскрыт исторический процесс. Достигнут необычайно широкий охват русской жизни во всех ее слоях.  В нем показаны русский национальный быт и русские семьи. Эти семьи различны, но выделяется семья Болконских. Ее хозяин  Николай Андреевич Болконский живет в имении Лысые Горы. Эту семью отличает строгость воспитания, глубокая работа мысли, высокий интеллект всех членов семьи:  и старого князя, и княжны Марьи, и ее брата, которые склонны к умственной деятельности. Кроме того, характерной чертой «породы» Болконских является гордость. Провожая сына на войну, старик Болконский говорит: «Помни, сын, если тебя убьют - мне будет больно, а если поведешь себя не должным  образом - то мне будет стыдно» [2,369]. На войне князь Андрей ведет себя героически. В начале он мечтает о славе, но потом разочаровывается и понимает, что главное жить по совести, любить людей и жить в людях и среди людей. 

   Князь Андрей, как и его отец, сохраняет традиции своего рода. Требования эти высоки, и среди них значится культура поведения, образованность, талант руководства людьми, независимость нрава, решительность и прямота суждений, благородство поступков…
II. 3. А.С. Грибоедов «Горе от ума»
Имеются примеры и отрицательных поучений, когда родители воспитывали эгоистов, думающих только о своем благе. Обратимся к комедии А.С. Грибоедова «Горе от ума», где  Молчалин делится 
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наставлениями отца: 
Во-первых, угождать всем людям без изъятья – 
Хозяину, где доведется жить, 
Начальнику, с кем буду я служить, 
Слуге его, который чистит платье, 
Швейцару, дворнику для избежанья зла, 
Собаке дворника, чтоб ласкова была…[4,134] 
Придерживаясь завета отца, он добился и чина ассесора, и стал секретарем у московского «туза» Фамусова, его любит светская барышня. В итоге он стал незаменимым посетителем всевозможных балов и приемов:

Там моську вовремя погладит, 

Тут впору карточку вотрет. 

Чувство собственного достоинства чуждо Молчалину. Достойный человек не солжет, не предаст – он слишком ценит себя и  свое доброе имя. Эти нравственные заповеди давно попраны и преданы героем комедии «Горе от ума» - Молчалиным.
II.4. Н.В. Гоголь «Мертвые души»
«Мертвые души» Н.В. Гоголя.  Наставления отца Павлуше Чичикову: «Угождай учителям и начальникам, а больше всего береги и копи копейку: это вещь надежнее всего на свете. Товарищ или приятель тебя надует и в беде первый тебя выдаст, а копейка не выдаст, в какой беде ты ни был. Все сделаешь и прошибешь на свете копейкой»[3,231]. Павлуша добился «степеней известных», последовав отцовскому совету: окончил училище с хорошими отметками, так как постоянно льстил и пресмыкался перед своим учителем, добился повышения по службе, ухаживая за дочкой начальника. Наставления отца стали для него основным жизненным правилом. Для Чичикова «копейка» стала смыслом жизни, и для того, чтобы ее «беречь и копить», он готов на любую подлость, предательство, лесть  и унижение. 
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II.5. М.Е. Салтыков – Щедрин «Премудрый пескарь»
«Премудрый пескарь» М.Е. Салтыкова-Щедрина. Словом, рыбы и есть рыбы. Только обращаются они друг с другом, как положено в сказках, на человеческий манер, и даже наказы друг другу дают, как жить: «Смотри, сынок – говорил старый пескарь, умирая, - коли хочешь жизнью жуировать, так гляди в оба!»[ 1,323]. 
Все  это наводит на размышление о жизненной позиции старого пескаря: «гляди в оба!». Жизненная позиция пескаря до конца не совпадает ни с молчалинской карьеристской, ни  с чичиковской, приобретательской, ничего общего и с заветом отца Петра Гринева. Главный мотив -  предостерегающий, напоминающий о необходимости устраниться от массы жизненных опасностей и жизненных невзгод, заботиться о себе, о собственной своей сохранности и благополучии.

В своих сказках  М.Е.Салтыков- Щедрин проповедовал «свет и добро». Мощное влияние их на современников заключалась не в публицистическом назидании, а в силе образного, эстетического внушения.
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Заключение
Дом – род – народ – отечество – мир … Какая непостижимая и волнующая связь существует между этими понятиями! Связь, которую нужно даже не осмыслить, а почувствовать, чтобы не ошибиться в выборе жизненного пути, чтобы не искать ответов на загадки судьбы у магов и волшебников. 
Наглядными носителями родительского благословения, более того – священными для детей и семьи символами Божьего благословения и поучений, являются семейные иконы. Они передаются из поколения в поколение, как бы воплощая в себе духовную связь, духовную преемственность отцов и детей. В древнерусском доме красный угол с иконами, божницей или домашняя часовня были центром духовной жизни семьи. Сколько религиозно укрепленных, нравственно крепких, просветленных, праведных и благостных, сияющих тихим светом любви личностей, известных, а еще более, неизвестных, которые составляют, может быть, высшее украшение русской национальной жизни, вышли из недр благочестивой русской семьи, теснейшим образом срослись с этим бытом и осветили его…
Народные воспитательные традиции проповедуют идею долготерпения как достойную черту характера каждого человека. Особенно важно это для младших при их общении со старшими. У всех народов обычай уважения к старшим – один из древнейших. Он проявляется в глубоком и искреннем почитании Учителя, Героя, Подвижника, Наставника и просто старших по возрасту или опыту людей, родителей. В народном афористическом творчестве старшие предстают как источник мудрости, знания, добродетели. 

Поучения и благословение детей родителями – это стержень и путеводный маяк при всех обстоятельствах их жизни: и в обыденной, ежедневной обстановке семейного тепла и уюта, и при прощании, и в моменты решающих событий жизни детей – при отъездах, при основании детьми собственной новой семьи. Благословение  и поучение перед разлукой 
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 - обычай в молчании посидеть вместе в безмолвной молитве перед отъездом - свойственны русской семье. Тяжесть разлуки скрашивается переброшенным через нее мостом благословения. Отпускаемым на чужбину детям, сыновьям, уходящим на войну, давались благословения, поучения и молитвы на дорогу. Так много было в старину рассказов про то, как материнское благословение – образок, повешенный на шею матерью перед отъездом – отклонило полет неприятельской пули.  Мы здесь касаемся самого святого, сокровенного и интимного в жизни семьи. Отсюда вырастают те невидимые нити и скрепы, которые делают семью единым духовным организмом, дают столько теплоты и очарования ее внутреннему «воздуху».

Завершая исследование о влиянии поучений на формирование личности,  с сожалением отмечаем, что в наше стремительное время наши родители все меньше находят времени на общение с детьми, а тем более на совместное проведение свободного времени. В процессе формирования личности семья играет главенствующую роль. Именно в семье формируются основные черты характера ребенка, его привычки. И каким будет ребенок – благополучным или нет - зависит от того, каковы взаимоотношения в семье между ее членами. Пусть в семье звучат потешки, пестушки  и колыбельные песни,  рассказываются сказки, обсуждаются пословицы и поговорки, рассказываются притчи и поучения.  Именно в них заложены представления о добре и зле, о порядочности, об уважительном отношении к материальным и духовным ценностям. С близкими людьми в семье ребенок переживает чувства любви, дружбы, долга, ответственности, справедливости… 
Так строится жизнь, так совершается великое дело духовного оплодотворения, так льется часто невидимый, часто мало заметный, но 

могучий поток духовной, жизненной динамики, составляющий оплот жизни народа, его стержень, связь между его прошлым и будущим.
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Приложение 1.

Пословицы и поговорки
Адыгейские:

В семье, где нет пожилого человека, нет нравственности; а в семье, где нет молодого человека, нет счастья. 

Молодого наставляют, а старого разве поучают? 

В доме, где нет старших, много плача.

Где нет хороших стариков, там нет хорошей молодежи. 

Молодые дерутся, старшие советуются.

Старшего не окликают, его догоняют.
Пословицы и поговорки разных народов:

Где нет старшего, нет и младшего (абазин.). 

Старшему нос подотри и держи его для совета (карач., балкар.). 

Пусть слаб старик и беспомощен, но держи его при себе как советчика (карач., балкар.). 

 Много живший  - много знает (карач., балкар.). 

Не станет сам старшим не слушающий старшего (карач., балкар.).
Очаг не светит в той семье, где нет старшего (балкар.). 

Кто старшего не послушается, в большую яму упадет (чечен.). 

Старый человек стоит четверых» (чуваш.). 

Хочешь в чем-нибудь добиться успеха – посоветуйся с тремя стариками (кит.). 

Не поступающий по словам стариков – до старости не будет удачливым. (крым. татар.).

В гостях хорошо, а дома лучше.

Дом вести, не бородой трясти.

Без хозяина дом сирота. 

Дом не велик, да лежать не велит.

Дом построить не шапку на голову надеть.

Домой придешь – хлеб - соль найдешь.

Домом жить - обо всем тужить.

Не красна изба углами, красна пирогами.

В семье разлад, так и дому не рад.

Семья без детей, что цветок без запаха.

Согласную семью и горе не берет.

Не нужен клад, когда в семье лад. 
Семейные нелады доведут до беды.

Добрая семья прибавит разума – ума.

1
Приложение 2.

Басни Эзопа

Ворон и лисица 

Удалось Ворону раздобыться куском сыру, взлетел он на дерево, уселся там и попался на глаза Лисице. Задумала она перехитрить Ворона и говорит: «Что за статный молодец ты, Ворон! И цвет-то твоих перьев самый царственный! Будь только у тебя голос — быть тебе владыкой всех пернатых!» Так говорила плутовка. Попался Ворон на удочку. Решился он доказать, что у него есть голос, каркнул во все воронье горло и выронил сыр. Подняла Лисица свою добычу и говорит: «Голос, Ворон, у тебя есть, а ума-то не бывало».

Не верь врагам — проку не выйдет.

Орел, галка и пастух

Орел слетел с высокой скалы и унес из стада ягненка; а галка, увидя это, позавидовала и захотела сделать то же самое. И вот с громким криком бросилась она на барана. Но, запутавшись когтями в руне, не могла она больше подняться и только била крыльями, пока пастух, догадавшись, в чем дело, не подбежал и не схватил ее. Он подрезал ей крылья, а вечером отнес своим детям. Дети стали спрашивать, что это за птица? А он ответил: «Я-то наверное знаю, что это галка, а вот ей самой кажется, будто она — орел».

Соперничество с людьми вышестоящими ни к чему не приводит и неудачами только вызывает смех.

Соловей и ястреб

Соловей сидел на высоком дубе и, по своему обычаю, распевал. Увидел это ястреб, которому нечего было есть, налетел и схватил его. Соловей почувствовал, что пришел ему конец, и просил ястреба отпустить его: ведь он слишком мал, чтобы наполнить ястребу желудок, и если ястребу нечего есть, пусть уж он нападает на птиц покрупней. Но ястреб на это возразил: «Совсем бы я ума решился, если бы бросил добычу, которая в когтях, и погнался за добычей, которой и не видать».

Басня показывает, что нет глупее тех людей, которые в надежде на большее бросают то, что имеют. 

Кошка и куры

Кошка прослышала, что на птичьем дворе разболелись куры. Она оделась лекарем, взяла лекарские инструменты, явилась туда и, стоя у дверей, спросила кур, как они себя чувствуют? «Отлично! — сказали куры, — но только когда тебя нет поблизости».

Так и среди людей разумные распознают дурных, даже если те и прикинутся хорошими.

2
Дикие козы и пастух

Пастух выгнал своих коз на пастбище. Увидав, что они пасутся там вместе с дикими, он вечером всех загнал в свою пещеру. На другой день разыгралась непогода, он не мог вывести их, как обычно, на луг, и ухаживал за ними в пещере; и при этом своим козам он давал корму самую малость, не умерли бы только с голоду, зато чужим наваливал целые кучи, чтобы и их к себе приручить. Но когда непогода улеглась и он опять погнал их на пастбище, дикие козы бросились в горы и убежали. Пастух начал их корить за неблагодарность: ухаживал-де он за ними как нельзя лучше, а они его покидают. Обернулись козы и сказали: «Потому-то мы тебя так и остерегаемся: мы только вчера к тебе пришли, а ты за нами ухаживал лучше, чем за старыми своими козами; стало быть, если к тебе придут еще другие, то новым ты отдашь предпочтение перед нами».

Басня показывает, что не должно вступать в дружбу с теми, кто нас, новых друзей, предпочитает старым: когда мы сами станем старыми друзьями, он опять заведет новых и предпочтет их нам.

Лисица и козел

Лисица упала в колодец и сидела там поневоле, потому что не могла выбраться. Козел, которому захотелось пит, подошел к тому колодцу, заметил в нем лисицу и спросил ее, хороша ли вода. Лиса, обрадовавшись счастливому случаю, начала расхваливать воду — уж так-то она хороша! — и звать козла вниз. Спрыгнул козел, ничего не чуя, кроме жажды; напился воды и стал с лисицей раздумывать, как им выбраться. Тогда лисица и сказала, что у нее есть хорошая мысль, как спастись им обоим: «Ты обопрись передними ногами о стену да наклони рога, а я взбегу по твоей спине и тебя вытащу». И это ее предложение принял козел с готовностью; а лисица вскочила ему на крестец, взбежала по спине, оперлась на рога и так очутилась возле самого устья колодца: вылезла и пошла прочь. Стал козел ее бранить за то, что нарушила она их уговор; а лиса обернулась и молвила: «Эх ты! будь у тебя столько ума в голове, сколько волос в бороде, то ты, прежде чем войти, подумал бы, как выйти».

Так и умный человек не должен браться за дело, не подумав сперва, к чему оно приведет.

Рыбаки

Рыбаки тянули сеть; сеть была тяжелой, и они радовались и приплясывали, предвкушая богатый улов. Но когда сеть вытащили, оказалось, что рыбы в ней совсем немного, а полна она камнями и песком. И стали рыбаки безмерно горевать: досадовали они не столько из-за самой неудачи, сколько из-за того, что надеялись совсем на другое. Но был среди них один старик, и сказал он: «Полно, друзья: думается мне, что радость и горе друг другу сестры, и сколько мы радовались, столько должны были и горевать».

Так и мы должны взирать на изменчивость жизни и не обольщаться успехами, словно они наши навек: даже после самой ясной погоды приходит ненастье.

3
Лисица и виноград

Голодная лисица увидела виноградную лозу со свисающими гроздьями и хотела до них добраться, да не смогла; и, уходя прочь, сказала сама себе: «Они еще зеленые!».

Так и у людей иные не могут добиться успеха по причине того, что сил нет, а винят в этом обстоятельства.

Кошка и петух

Кошка поймала петуха и хотела сожрать его под благовидным предлогом. Сперва она обвинила его в том, что он беспокоит людей, когда кричит по ночам, и не дает им спать. Петух ответил, что он это делает им же на пользу: будит их для привычной дневной работы. Тогда кошка заявила: «Но ты еще и нечестивец; наперекор природе ты покрываешь и мать, и сестер». Петух ответил, что и это он делает на благо хозяев — старается, чтобы у них было побольше яиц. Тогда вскричала кошка в замешательстве: «Так что же ты думаешь, из-за того, что у тебя на все есть отговорки, я тебя не съем?»

Басня показывает, что когда дурной человек решит сделать зло, то он поступит по-своему, не под благовидным предлогом, так в открытую.

Лисица и терновник

Лисица карабкалась через забор и, чтоб не оступиться, ухватилась за терновник. Колючки терновника искололи ей кожу, стало ей больно, и начала она его попрекать: ведь она к нему обратилась как будто за помощью, а от него ей стало еще хуже. Но терновник возразил: «Ошиблась ты, голубушка, вздумав за меня уцепиться: я ведь сам привык за всех цепляться».

Так и среди людей лишь неразумные просят помощи у тех, кому от природы свойственнее приносить вред.

Лисица и дровосек

Лисица, убегая от охотников, увидела дровосека и взмолилась, чтобы он ее приютил. Дровосек велел ей войти и спрятаться в его хижине. Немного спустя показались охотники и спросили дровосека, не видал ли он, как пробегала здесь лисица? Тот отвечал им вслух: «не видал». — а рукою меж тем подавал знаки, показывая, где она спряталась. Но знаков его охотники не приметили, а словам его поверили; вот дождалась лисица, чтобы они ускакали, вылезла и, не говоря ни слова, пошла прочь. Дровосек начал ее бранить: он-де ее спас, а от нее не слышит ни звука благодарности. Ответила лисица: «Уж поблагодарила бы я тебя, если бы только слова твои и дела рук твоих не были так несхожи».

Эту басню можно применить к таким людям, которые речи говорят хорошие, а дела делают дурные.

4
Растолстевшая лисица

Голодная лисица увидела в дупле дерева хлеб и мясо, которые оставили там пастухи. Она влезла в дупло и все съела. Но утроба у нее раздулась, и вылезти она не могла, а только стонала и охала. Другая лисица пробегала мимо и услышала ее стоны; подошла она и спросила, в чем дело. А узнав, что случилось, сказала: «Придется тебе здесь сидеть, пока снова не станешь такою, какой вошла; а тогда уж нетрудно будет выбраться».

Басня показывает, что трудные обстоятельства со временем сами собой делаются легче.

Зимородок

Зимородок — это птичка, которая любит уединение и всегда живет в море; и чтобы укрыться от птицеловов, она, говорят, вьет себе гнездо в прибрежных скалах. И вот, когда пришла ей пора нести яйца, она залетела на какой-то мыс, высмотрела себе над морем утес и свила там гнездо. Но однажды, когда она вылетала на добычу, море от сильного ветра разбушевалось, доплеснуло до самого гнезда, залило его, и все птенцы потонули. Вернулась птичка, увидела, что случилось, и воскликнула: «Бедная я, бедная! Боялась я опасности на суше, искала прибежища у моря, а оно оказалось еще того коварнее».

Так и некоторые люди, опасаясь врагов, неожиданно страдают от друзей, которые много опаснее.

Рыбак

Рыбак ловил рыбу в реке. Он растянул свой невод, чтобы перегородить течение от берега, а потом привязал к веревке камень и стал им бить по воде, пугая рыбу, чтобы та, спасаясь бегством, неожиданно попадалась в сети. Кто-то из местных жителей увидал его за таким занятием и стал его бранить за то, что он мутит реку и не дает им пить чистую воду. Ответил рыбак: «Но ведь если бы не мутил я реку, то пришлось бы мне с голоду помереть!»

Так и демагогам в государствах тогда живется лучше всего, когда им удается завести в отечестве смуту.

Угольщик и сукновал

Угольщик работал в одном доме; подошел к нему сукновал, и, увидев его, угольщик предложил ему поселиться тут же: друг к другу они привыкнут, а жить под одной крышей им будет дешевле. Но возразил на это сукновал: «Нет, никак это для меня невозможно: что я выбелю, ты сразу выпачкаешь сажею».

Басня показывает, что вещи несхожие несовместимы.

5
Потерпевший кораблекрушение

Один богатый афинянин вместе с другими плыл по морю. Поднялась страшная буря, и корабль перевернулся. Все остальные пустились вплавь, и только афинянин без конца взывал к Афине, обещая ей бесчисленные жертвы за свое спасение. Тогда один из товарищей по несчастью, проплывая мимо, сказал ему: «Афине молись, да и сам шевелись».

Так и нам следует не только молиться богам, но и самим о себе заботиться.

Убийца

Некий человек совершил убийство, и родственники убитого его преследовали. Он прибежал к реке Нилу, но тут столкнулся с волком. В страхе он забрался на дерево, нависшее над рекой, и спрятался на нем, но увидел змею, которая там раскачивалась. Тогда он бросился в воду; но и тут подстерег его крокодил и сожрал.

Басня показывает, что для человека, запятнанного преступлением, ни земля, ни воздух, ни вода не будут убежищем.
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Приложение 3. 

Притчи
Два мудреца

 
У одного падишаха было два мудреца. Однажды приснился падишаху сон, что у него выпали все зубы. Проснувшись, он позвал мудрецов, чтобы они растолковали ему сон. Первый мудрец, выслушав сон, сказал: «О, великий падишах! Я должен сообщить тебе печальную весть – все твои родные скоро умрут». Падишах рассердился и велел наказать мудреца. 
Второй сказал: «О, великий падишах! Я должен сообщить тебе радостную весть – ты переживешь всех своих родных». Падишах обрадовался и приказал его наградить. 

Вопросы: 

1. Чем отличаются слова двух мудрецов?

2. Почему, говоря одно и тоже по смыслу, они получили разные реакции владыки? 

Солнце и ветер 


Поспорили солнце и ветер, кто из них сильнее. По степи ехал путник, и ветер сказал: «Кто сумеет снять с этого путника плащ, тот и  будет признан сильнейшим». И вот стал ветер дуть, очень старался, а добился того, что путник лишь сильнее закутался  в свой плащ. Тогда выглянуло солнышко и согрело путника своими лучами. И путник сам снял плащ.

Вопросы:

1. Кто выиграл в этом споре и почему?

2. Всегда ли можно добиться своего силой?

3. Как еще можно добиться своего? 

Волшебник
Однажды мулла отправился в кладовую за орехами, так как жена обещала приготовить ему одно восточное кушанье с орехами, которое он очень любил. Предвкушая, как он будет наслаждаться своим любимым блюдом, мулла глубоко засунул руку в сосуд и захвати так много орехов в пригоршню, что не смог вытащить руку.


Как он не тянул руку, как ни дергал, вытащить не мог. Он жаловался, стонал, даже ругался, чего мулла делать не имел права. Но все было напрасно. Даже когда жена взялась за сосуд и изо всех сил потянула, то и это не помогло. После многих бесплодных попыток они позвали соседей. Один из соседей посмотрел на беднягу и спросил, как это могло случиться. Плаксивым голосом, со стонами отчаяния мулла поведал, какая беда стряслась с ним. Сосед сказал: «Я тебе помогу, если ты точно будешь выполнять то, что я скажу!» - «Я готов тебе целовать руки и делать все, что ты прикажешь, только освободи меня от этого чудовища-сосуда!» - «Тогда засунь  по локоть всю руку в сосуд». Мулла очень удивился, зачем ему было засовывать руку в сосуд, если он хотел ее вызволить оттуда. Но он сделал, как ему велели. Сосед продолжал: «Теперь разожми кулак, и пусть выпадут 
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орехи, которые ты в нем зажал». Это приказание вызвало недовольство муллы, ведь он как раз хотел достать орехи для своего любимого блюда, а теперь ему велят  их выпустить. С неохотой он выполнил указание соседа.

«Теперь выпрями пальцы, прижми их друг к другу и медленно вытягивай руку из сосуда». Мулла сделал, как ему велели, и, о чудо, без труда вытащил руку. «Моя рука свободна, но как же я достану орехи?» - недоумевал мулла. Тогда сосед взял сосуд, наклонил его и высыпал столько орехов, сколько нужно было мулле. 
Вопросы:

1. Почему мулла не смог добиться своего, ведь он очень хотел и вроде бы правильно действовал?

2. Как сосед ему помог? (Сделай шаг назад – откажись от сиюминутного результата и подумай, что еще можно сделать в этой ситуации, раз уж обычная стратегия не сработала – возьми «тайм – аут»).
3. Помог ли гнев справиться с ситуацией?
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Приложение 4.

Стихотворение «Семья» 
Т. Кузовлева 

На Руси это издавна чтимо,

Что в нашей, наверно, крови:

Чтобы женщина шла за мужчиной

В испытаниях, в скитаниях, в любви.

Чтоб его, признавая начало,

Все тревоги в себе затая,

Все же исповедь вспоминалась:

Мы не просто вдвоем, мы – семья.

Чтобы мудрость в себе находила, 

Распрямясь пред сыновним лицом,

Повторить с материнскою силой: 

«Посоветуйся, сын, с отцом!»

Чтоб все страхи, снося в одиночку, 

Говорила, измаясь, в конец:

«Обними-ка отца, слышишь, дочка, 

Что-то нынче устал наш отец…»

И глядела бы с явной отрадой,

Как теплеет любимого взгляд,

Когда сядут за стол они рядом,

Как сегодня, к примеру, сидят…
Мы едины любовью и верой, 

Мы едины землей и трудом.

И распахнуты дружеству двери

В наш добротный, устойчивый дом. 

Как появилось слово «семья»?
Как появилось слово «семья»?

Когда-то о нем не слыхала земля.
Но Еве сказал перед свадьбой Адам, 

Сейчас я тебе семь вопросов задам:

Кто деток родит мне, богиня моя?

И Ева тихонько ответила: «Я».

Кто платье сошьет, постирает белье.

Меня приласкает, украсит жилье?

Ответь на вопрос подруга моя…?

- «Я, я, я, я» - Ева молвила – «Я».

Сказала она знаменитых семь  «Я».

И так на земле появилась семья.
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