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ВВЕДЕНИЕ
Кукла… Не только древняя игрушка но так же она имеет несколько назначений. В стародавние времена в куклы играли не только дети. Были куклы, применявшиеся в ритуальных обрядах. Каждый народ имеет свои истоки кукольного творчества. И маскарадные костюмы ряженных, и маски африканских племен, так или иначе, связаны с традицией создания фантазийных образов.

С веками кукла преображалась, ширился круг ее использования. Сейчас существуют и детские игрушки, и куклы для украшения интерьера, и сувенирные, рекламные, театральные и многие другие.

Прослушав историю, приходит образ куклы-сувенира. Наша история такова: «Ему тогда было лет двенадцать. Они с отцом поднялись на священную сопку. По просьбе своего отца Ляля встал на бубен деда. Отец, ударив по своему бубну, запел. Ляля увидел, как из груди отца отделился молодой олень-хор и побежал в сторону солнца. Вслед за оленем бежит другой олень. Это была душа Ляли. Ляля подумал: «Куда бежит моя душа? Где найдет свою защиту?» Вдруг он слышит голос, который успокаивает его: «Не бойся. Мы сейчас должны лететь к солнечному острову. Впереди нас ждет кипящая река. Держись рядом со мной». Они устремились к горизонту. Впереди виднелся солнечный остров, который со всех сторон окружали семь больших озер. Их встретила женщина, которая, опираясь на трость, медленно шла им навстречу под гнетом своих прожитых лет. Это была дочь небесного глаза. Она взяла его руку, на неё привязала луч, и, повернувшись к отцу, сказала: «Научи его нашему ремеслу, я буду помогать». Потом она исчезла. Когда Ляля с отцом возвращались назад, их встретил одноглазый человек-распорядитель счастья, радости и удачи на Земле. Одноглазый повернулся, и вытащил что-то, протянул Ляле. Он подставил свою ладонь, а одноглазый человек как будто что-то  вложил в неё и зажал. Когда они с отцом вышли к свету, Ляля раскрыл руку, но там ничего не было. Посмотрел на отца, а потом увидел на горизонте три солнца. Ляля очень удивился, протер глаза, но они не исчезали. Тогда они в образах оленей побежали навстречу этим солнцам, и пришли к своему стойбищу. Так Ляля был посвящен в шаманы».
История шаманизма

Манси (вогулы) относятся к семье финно-угорских народов. Угорскую ветвь из них составляют народы манси, ханты и венгры. Манси и ханты называют обскими уграми, а их язык - обско-угорским.
Манси (вогулы) живут на территории в северо-западной части Сибири по левым притокам Оби в пределах Ханты-Мансийского автономного округа Тюменской области. Несколько десятков семей живет в Свердловской области. В Пермской же области в верховьях Вишеры сохранились лишь потомки манси, которые говорят по-русски, но называют себя до сих пор вогулами. 

Из легенд и сказаний, опросов коренных жителей, складывается пестрая картина мира сверхъестественных существ. Одни и те же по своей роли божества  в разных местностях имеют разные функции. Религия лесных жителей – ханты и манси сохранила, хотя и в несколько видоизмененных чертах, тотемизм, анимизм, промысловый культ и шаманизм. Все эти виды религий переплетаются между собой и образуют одновременное почитание, как верховных богов, так и семейно – родовых, родо–племенных покровителей. Из всех этих перечисленных форм, в религии коренных жителей преобладает шаманизм. По представлению народа, человек на земле не существует сам по себе, его мир тесно переплетается с миром богов и духов. Но обращение к верховным божествам возможно только лишь через посредника на земле в мире людей – шамана.

Термин «шаманство» («шаманизм») вошел в литературу в ХVIII веке. Но слово «шаман», «чародей» у народов Сибири, упоминается в уже письменных источниках ХVII столетия.
Историко-этнографические исследования, проведенные с начала XVII века, определяют шаманство, как часть всего комплекса духовной жизни народов населяющих Сибирь и Север. Шаманами становились, как правило, люди исключительной, особой одаренности. Выполняя функции народных целителей, педагогов, поэтов, артистов, шаманы хорошо разбирались в психологии человека, а в своей практике умело пользовались секретами народной медицины. Но главным их предназначением было и остается сохранение религиозно – философского мировоззрения народов Севера, национальных традиций и обычаев.

Общение шаманов с духами происходит в состоянии достижения высочайшего экстаза, как самим шаманом, так и всех участников данного действия. Важным моментом обряда является песня, которую исполняет шаман. Мелодии призываний были индивидуальными, выработанными каждым шаманом на свой вкус, исходя из традиций и голосовых возможностей. Обрядовое пение шамана сопровождается ударами в бубен.
«Шаман Енсли бьет в бубен и поет, сосредотачивается, прислушиваясь. Громкие звуки бубна и выкрики шамана раздаются далеко вокруг. Шаман умолкает и говорит присутствующим:
- Белого оленя в жертву Нумги принести надо. Помощники подают шаману замшевую ленточку из оленей шкуры, Шаман завязывает на ленточке простой узел, обозначающий, что молодой самец олень принесен в жертву. Жертвоприношение совершается путем удушения жертвенного оленя. При проведении обряда жертвоприношения шаман обмазывает кровью жертвенного оленя лица священных образов и священную березку, затем каждый участник жертвоприношения пьют кровь жертвенного оленя».
Исследования, подтверждаемые многочисленными свидетельствами по вопросу шаманизма, что шаманы составляли особую категорию людей. Звание шамана  было наследственным и передавалось, как правило, по мужской линии от отца к сыну. Но иметь предками шаманов, было недостаточно, шаманами  становились только избранные духами люди. Избранный человек должен был обладать не только физическими проявлениями (большое родимое пятно, величиной с кулак, две макушки на голове, лишний палец), но и особенностями поведения. Причем, эти особенности могли проявляться внезапно. Человек становился задумчивым, отстранялся от окружающего мира, по ночам ему приходили видения, он начинал слышать голоса. Такие проявления назывались "шаманской болезнью". Обучение шаманскому искусству могло длиться в течение 20 лет,  продолжительность определялась способностями кандидата. По истечении этого срока, пройдя все ступени посвящения, нередко лишь к 60 годам, он приобретал право на получение высшего титула в шаманской иерархии. Человек, избранный духами для выполнения роли шамана, должен обладать артистическим даром, иметь хорошую память, интуицию, воображение, владеть основами гипноза. Комплекс познаний шамана очень разнообразен это и теология, и знание правил использования обрядовых ритуалов. Шаман должен иметь четкое представление об особенностях каждой категории богов и духов, порядок обращения своих призваний  к ним. В функции шамана так же входит лечение от болезней.
Лечение болезней осуществляли шаманы, но если оно не давало ожидаемый эффект, то больной переходил в другое состояние, которое отличается от болезненного еще меньшей степенью активности. Полное отсутствие движения и дыхания свидетельствует о том, что человек умер. Но это совсем не значит, что человек из бытия ушел в полное небытие. Он переходит в другое бытие, в инобытие. Потому-то пожилой хант на вопрос, есть ли у него родители, может ответить: "Есть, но они мертвые". 
Многое в мировоззрение народов ханты и манси было привнесено с шаманством.
Наиболее развитые формы шаманства, включая богатый костюм, сложную символику деталей и рисунков, длительный обряд камлания и разные способы приобретения шаманского дара, многие исследователи наблюдали у народов Алтая, Нижнего Амура, тунгусов, но только не у хантов.
В лексиконе хантов есть термин для обозначения человека, который бьет в бубен, созывает духов-помощников и лечит больного. Этот термин - ел, елта-ку (у северных хантов чертан-ку, терден-хой), что буквально означает "ворожит человек". "Ела!"(поворожи) - не то просят, не то приказывают люди, собравшиеся вечером у костра возле жилища шамана. И шаман должен выполнить их просьбу. А если не выполнит, то его собственные духи-помощники, которые под видом зверей, птиц и букашек беспрекословно подчиняются и разбегаются в поисках души, вдруг выходят из повиновения и хлещут своего хозяина по лицу ремнями, царапают когтями.

Все свои познания шаман использует при совершении комплекса действий, который называется камлание. Камлание, как правило, происходило в чуме. Камлания могли происходить в любое время дня и ночи и продолжались обычно несколько часов. Шаман надевал специальный костюм или головной убор. Приглашенные лица рассаживались, шаман садился на оленью шкуру около костра, затем брал колотушку и начинал бить в бубен. Сопровождал удары в бубен протяжным монотонным зовом.  Затем звуки затихали и шаман начинал задавать вопросы духам. Иногда наоборот, душа шамана, якобы, путешествовала в мире духов и тогда в своих напевах под аккомпонимент бубна он описывал свое путешествие в иной мир и встречу с духами. Бывало, что покинутое душой тело шамана падало и лежало без движения до возвращения души. 

Знакомясь с культурой и традициями коренного народа нас заинтересовали роль, вес, место хантыйского шамана. Ханты убеждены, что шаману нельзя отказаться от своего призвания. Стоит хотя бы раз отвернуться от духов, прогнать их, как придет их еще больше. Они будут являться во сне, заглядывать в окна, красть пищу, вернее не саму ее, а то, что насыщает едока, - дух пищи. Избранник будет недосыпать, недоедать и, наконец, умрет. 

Вот это и есть одна из особенностей хантыйского шаманства. У других народов шаман повелевает людьми, т.е. стоит над обществом, а здесь он сам находится под контролем общества. Хантыйский шаман занимался охотой, рыбной ловлей и вообще обеспечивал полностью себя сам. Никаких привилегий: на медвежий праздник или на похороны - наряду с другими, а после камлания получал лишь небольшой подарок в виде кисета, рубахи, трубки. Шаманы с бубнами в обществе хантов были менее заметными фигурами, чем у других народов, и это еще одна особенность хантыйской культуры.
Материалы и инструменты 
· Натуральные материалы: Мех, кожа

· Клей момент и ПВА (клей не оставляющий пятен и хорошо склеивающий используемые материалы)  необходим при сборке куклы-сувенира
· Пряжа – волосы шамана
· Картон  основа – используется при формирования тела шамана
· Швейные нитки для формирования лица шамана
· Текстиль (трикотаж), который позволяет выполнять объемные детали без вытачек и вставок
· Для набивки объемных деталей (головы) служит синтепон

· Для формирования лица: вата

· Инструменты для работы: ножницы.

Организация рабочего места

Работа с текстильными материалами требует особого подхода к организации рабочего места для того, чтобы не ус​тавать быстро и не испортить зрение.

Лучше всего работать за столом при дневном свете или свете потолочной люстры. Нужно следить за тем, чтобы свет падал следующим образом: тень от рук и головы не должна ложиться на рабочую поверхность стола. Если освещения недостаточно, то можно воспользоваться настольной лампой. 
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Фотография изделия

Инструционно-технологическая карта

	№ п/п
	Описание операции
	Схема

	1.
	1. Из картона формируем тело основу куклы:  для этого необходимо намочить картон, чтобы его можно было скрутить в рулон. Обмотать ниткой и дать высохнуть.
2. В верху делаем надсечки и сводим их к центру.

3. Обклеиваем деталь из картона кожей
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	2.
	Из кусочка текстиля формируем лицо шамана. 
1. Из трикотажа вырезаем круг. На одной половине прямоугольника намечаем карандашом черты лица (глаза, нос, губы, подбородок).

2. Подкладываем вату под нос (побольше и потуже). Переносица и губы формируются из скрученного жгута ваты необходимой толщины, нос (крылья и кончик) – туго скатанные шарики. Прошиваем по нарисованным линиям потуже подтягивая нитку. Проложив небольшой слой ваты простегиваем по намеченным чертам. 
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	3.
	Шьем болванку головы.

1. По срезу прокладываем прямые стежки, в нижней части стягиваем в внутрь набиваем синтепоном. Затягиваем низ  Обозначаем глазницы, прошив голову насквозь.
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	4.
	Пришиваем волосы. Возьмем моток пряжи сделаем необходимую длину: намотав на руку через локоть, разрежем места перегиба нити, с задней части головы посередине прошиваем по  пробору
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	5.
	Изготовление головного убора шамана. Из натуральной кожи грубой выделки вырезаем прямоугольник, из него формируем конус, склеиваем сзади. Низ и верх головного убора украшает полоска натурального меха с длинным ворсом 
	                                                                                                                  

                                                     мех

                                                     мех

	6.
	Изготовление бубна

1. Вырезаем круглую деталь из натуральной кожи

2. Обжигаем  срезы детали бубна на огне

3. Вырезаем детали для оформления бубна, размещаем на бубне приклеивая их. 

Бубен является не только музыкальным и культовым инструментом, он в то же время, по представлениям сибирских народов, это сложный символ, вещественное выражение шаманской идеологии. Для шамана бубен - это крылатый конь, на котором он совершает свои путешествия, которого он кормит молоком и аракой. Ускоряя бой колотушкой в бубен шаман подгоняет коня, заставляя его подниматься все выше и выше , замедляя бой, он возвращается обратно. В любом случае, путешествует шаман в верхний или в нижний миры, его путешествие связано с ощущением полета и прохождением сквозь некоторые "слои" реальности. Про некоторых шаманов говорят, что они за свою жизнь загнали шесть коней, т.е. сменили шесть бубнов. 
Бубен - самый значимый шаманский инструмент. Он помогает шаману входить в транс, чтобы общаться с духами. Удары в бубен и пение шамана созывают духов-помощников, которые согласно древним верованиям, слетаются и рассаживаются на подвесках бубна.
	



	7.
	Изготовление рук: вырезаем два прямоугольника, сворачиваем их в трубочку. Приклеиваем их по бокам. Один рукав в низу украшаем полоской меха (приклеить по краю). К другому приклеиваем бубен.

. 
	




	8.
	Приклеиваем голову к туловищу. К голове головной убор шамана.
	

	9.
	Воротник.

Место приклеивания головы к туловищу закрываем полоской меха с длинным ворсом
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	10.
	Низ 

1. С  туловище низу (дно) закрываем круглой деталью картона 

2. Низ туловища шамана приклеиваем полоску меха с длинным ворсом
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