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Введение.

К.Д. Ушинскому принадлежит мысль о том, что день, проведенный ребенком на природе, «среди рощ и полей», стоит многих недель, проведенных им на учебной скамье. Он говорил, что учитель должен учить дитя наблюдать верно и обогащать ее душу возможно полными, верными, яркими образами, которые потом становятся элементами его мыслительного процесса. Необходимо воспитывать у учащихся умение видеть предмет со всех сторон и в среде тех отношений, в которые он поставлен. 

Туризм – прежде всего отдых. Туризмом мы занимаемся в свободное время: в каникулы, в период отпуска и праздничные дни. Турист находится на природе, дышит чистым воздухом, купается, загорает на солнце, собирает ягоды, грибы. Он видит много интересного, у него накапливается масса впечатлений. Он проводит время в кругу своих друзей – участников группы. Туризм рождает чувство патриотизма – глубокой любви к Родине. Человек увидевший ее во всем многообразии, не может не любить, и чем больше он узнает ее, тем больше любит. Ведь по настоящему любить можно только то, что хорошо знаешь, что видел своими глазами. (1)
В сентябре прошлого учебного года на доске объявлений появилось сообщение о том, что туристический кружок набирает младшую группу из учащихся 6-7 классов.

В назначенное время мы пришли в кабинет географии. На этом первом занятии руководитель кружка ответила на все вопросы, которые роились у нас в голове, рассказав: «Что мы будем делать? Как и почему?», и даже ответила на вопрос: «Когда мы пойдем в поход?» Не получили мы ответ лишь на вопрос: «Куда?», а он нас тоже очень интересовал.

Нам был  задан встречный вопрос: «А вы куда бы хотели пойти? Что вас больше интересует? Что хотели бы увидеть?» Оказалось не так-то просто на него ответить.

Одних интересовали красивые места в природе, других – уникальные объекты природы, третьих – исторические места. Сошлись на том, что для первого похода надо остановиться на своем районе, так как дальние походы требуют и более длительной теоретической подготовки, и практики, полученной в 1,2,3-дневных походах. Но даже ограничившись своим районом, мы не смогли выбрать маршрут для пешего туристического похода, наших знаний оказалось для этого недостаточно. Оказалось, мы не знаем, есть ли такие места в нашем районе и где они находятся? 

Данное противоречие и определило проблему нашего исследования: «Какие условия существуют для создания пешего туристического маршрута в нашей местности?» С учетом указанного противоречия и сформулированной проблемы была выбрана тема исследования: «Условия, существующие в Кезском районе, для создания пешего туристического маршрута». В исследование включилась группа учащихся в составе: Белослудцевой Ксении, Ложкиной Натальи, Поздеевой Оксаны, Ивановой Анастасии.
Цель исследования: изучить условия для создания пешего туристического маршрута в Кезском районе.

Задачи исследования:

1. изучить литературу об условиях, необходимых для развития пешего туризма;

2. изучить картографический материал;

3. провести опытную проверку выбранных маршрутов;

4. проанализировать полученные результаты, сформулировать выводы.  
Продолжительность представленного исследования - один год, но оно не завершено, предстоит длительная работа по разработке маршрутов и их опытная проверка.
Основная часть.

Объект исследования: условия необходимые для создания пешего туристического маршрута.

Предмет исследования: условия для создания пешего туристического маршрута в Кезском районе.
Методика проведения исследования: 

1. На первом этапе мы изучили литературу. Источники указали нам на то, что в республике разработаны водные и пешие маршруты, а также требования к ним. Эти маршруты не только описаны, но и снабжены картографическим материалом. Пешие маршруты обеспечены описанием природных комплексов, населенных пунктов, исторических достопримечательностей, но в пределах нашего района разработанных пеших маршрутов нет.  ( 4,  5  ).

Из них же мы  выяснили требования к организации пеших туристических походов: 
1.наличие разнообразных природных комплексов;

2.отсутствие антропогенного воздействия на ПК;

3.наличие источников водоснабжения, валежника, т.е. мест удобных для привалов;
4.отсутствие природно-очаговых заболеваний.
2. Исследовательской деятельности способствовал картографический метод. Для этого мы использовали карты лесхоза, главного архитектора администрации района, географический атлас Удмуртии, а также карты, которые имелись в литературных источниках ( 1, 2  ).

3. Организована опытная проверка окрестностей с.Чепца, по выявлению достоверности полученной информации из проведенных выше исследований. 
Техническое описание маршрута.

1. Выход из школы и движение через село с пересечением железнодорожных путей.

2. Движение по смешанному лесу с преобладанием хвойных пород (рис.1 )  по лесной грунтовой дороге с пересечением заболоченного участка по жердям (во время движения «специалисты» выполняют свои обязанности, ведя дневниковые записи (рис. 2  )).

3. Движение по высоковольтной линии с привалом на опушке леса.

4. Пересечение поля засеянного клевером по тропинке.

5. Движение по окраине деревни Озон.

6. Выход за ее пределы по тропинке между машинно-тракторной мастерской и животноводческим комплексом, преодоление ручьев, подъемов, бурелома.

7. Выход из леса к магазину, чтобы пополнить запасы продуктов и питьевой воды, привал.

8. Спуск к реке по крутому берегу, сложенному красными глинами в районе стекольного завода (по рассказам местных жителей, взорванного во время гражданской войны), вдоль узкого глубокого оврага (рис. 3,4) и движение по берегу (рис. 5,6,7 ) до озера-старицы.

9. Преодоление вброд спайки озера-старицы и реки и движение по крутому берегу, подверженному оползневым процессам, по грунтовой дороге, вдоль поля, засеянного ячменем.

10. Привал на ночлег на живописном берегу Чепцы (рис. 8 ). Обустройство бивуака (рис. 9 ). На месте привала произрастают не только привычная для поймы реки растительность, но и такие растения как ежевика (рис. 10 ),            (рис. 11 )                            .                                                                                                                                        
11. Обратный путь: 
*по берегу реки, подъем по грунтовой дороге, около брода, к памятнику В.В. Луппова, где растет 300-летняя сосна (рис. 12 )

*за д. Озон – по грунтовой дороге, через смешанный лес, Пермскую тяговую подстанцию электроснабжения и  железнодорожные пути к школе.

Общая протяженность активной части маршрута: 14 км, 2 дня.
 Картографический материал. Маршрут нанесен на картосхему (рис.  1).

Результаты исследований: 

1. ПУ нашего района благоприятно для развития различных видов туризма, но в пределах нашего края пешие маршруты не разработаны.

В нашей местности существуют следующие условия для создания туристических маршрутов: исторические – городище в с. Полом, сибирский тракт в с.Чепца, колчаковский тракт в с.Кулига; природные памятники – исток р.Кама в с.Кулига; высшая точка Удмуртии в с.Кулига; красивые ландшафты в долинах рек Чепца, Пызеп с уникальной флорой и фауной; культурно-исторические – родина первого удмуртского писателя Верещагина в селе Полом. 
2. Проведена опытная проверка одного пешего маршрута в пределах Чепецкой низменности.

3. К неблагоприятным условиям  проведения туристических походов относится период поздней весны и раннего лета, в связи с вспышкой в это время клещевого энцефалита.
Заключние.
Выводы.

1. В Кезском районе имеются как природные, так и культурно-исторические условия для разработки пеших туристических маршрутов.

2. На момент исследования наиболее перспективными являются маршруты: Кез – Полом, Кез – Кулига, Кез – Чепца. 

3. Организована опытная проверка окрестностей реки Чепца.
4. Самым неблагоприятным условием является вспышка природно – очагового заболевания в весенне и ранне летний период.
Необходимо отметить, что данная исследовательская работа не завершена. Требуется разработка других пеших туристических маршрутов в пределах района и их опытная проверка. 
Полученные результаты можно предложить учащимся других классов (в походы любят ходить многие, можно сказать, без преувеличения, все, но недостаток информации о территории похода, а также отсутствие картографического материала, часто приводит к тому, что классы ограничиваются выходами на пикник в пределах села, уходя от него на 0,5 – 1км).
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