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История развития лоскутного шитья.
Лоскутное шитье корнями уходит в глубь веков и тесно переплетается почти со всеми видами народного искусства. Разнообразные приемы сборки и сшивания тканей, аппликация, стежка, вышивка присущи практически всем культурам, существующим на нашей планете.

Первые образцы изделий из лоскутков были найдены в египетских пирамидах, а также при раскопках на местах прохождения Великого шелкового пути - древнего маршрута торговых караванов, шедших из Китая в страны Средней и Передней Азии. Это были сюжетные аппликации и орнаментальные узоры на ткани.

В Европу стеганые изделия пришли с Востока в 17 веке. В это время в западных странах и в России появились прекрасные хлопковые ткани. Они были довольно дороги, и рачительные хозяйки использовали их до последнего лоскутка, составляя из обрезков многоцветные лоскутные изделия. Это были всевозможные подушечки, одеяла для детей и взрослых и многое другое. Лоскутное шитье стало популярным женским рукоделием.

До наших дней дошли только немногие произведения мастериц. Так, в Великобритании, в одном из старинных замков, хранится коллекция стеганых одеял, украшенных аппликацией с изумительными орнаментальными узорами.

Существенную роль в развитии лоскутного шитья, или квилтинга (от английского «quilt» - «стеганое одеяло»), сыграло переселение европейцев в Америку. Суровый быт тамошних поселенцев способствовал объединению людей, выполнявших какие-либо домашние работы. Женщины, собираясь вместе, шили из заботливо сохраненных лоскутков (ткани в новом Свете были настоящей драгоценностью) предметы первой необходимости - одеяла. Возникли даже традиции использования одеял: так, к свадьбе девушка готовила себе приданное из двенадцати квилтов, а подруги шили ей в подарок еще один, используя для этого одеяла кусочки нарядов, которые невеста носила до замужества.

В Америке возникло своеобразное направление лоскутного шитья, которое отличает богатая стежка, геометрические блоки, техника «Crazy». В наши дни интерес к лоскутной технике не только не ослабевает, но и постоянно растет. Ведущие модельеры обратили внимание на оригинальные «живописные полотна» из кусочков ткани и используют приемы квилтинга при создании своих коллекций. Квилты перестали быть простой принадлежностью спальни - теперь они служат декоративными панно, украшающими стены гостиных и кабинетов.

Лоскутные техники позволяют создавать поистине ослепительные по своей яркости и свежести произведения искусства. Их связь с народным творчеством очевидна, но они по-настоящему современны.

Выбор идеи.
Мы, с семьей (или с друзьями), очень часто ездим отдыхать как на поезде, так и на машине. В дороге иногда бывает скучно, так как нечем заняться. Поэтому мы берем с собой карты или шашки, чтобы поиграть. Но если карты маленькие, и их удобно взять с собой, то шашки занимают уже побольше места. Мы долго думали, как можно сэкономить место, не оставляя дома эту замечательную игру, но так ничего и не придумали.

Когда я стала заниматься лоскутной техникой квадратов, то поняла, что можно сделать самой шахматную доску, а шашки заменить пуговицами двух разных цветов. А для того, чтобы это все надолго сохранилось и ничего из этого набора не потерялось, можно сшить замечательный мешочек с орнаментом, тоже выполненным в этой технике.

Эти «дорожные шашки» будут занимать мало место в любой сумке, даже дамской. А значит, и проблема будет решена.
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Инструменты и приспособления.
Для работы с лоскутками подойдут самые простые инструменты, которые наверняка найдутся в каждом доме. Но если всерьез решить заняться этим видом творчества, то стоит обзавестись инструментами хорошего качества и поддерживать их в исправности, в этом случае можно будет работать более аккуратно и быстро.

♦
Швейная машина. Приступая к шитью, следует помнить, что
удовольствие от процесса и результата работы можно получить, только
если располагать хорошо отлаженной машиной.

Лучше применять в работе различные лапки и насадки, в том числе верхний транспортер, лапку для пэчворка (она обеспечивает ровный припуск), для аппликаций, для стежки.

Это облегчит многие операции, сделает швы более точными и аккуратными.

♦
Иглы. Для ручного шитья игла подбирается в зависимости от толщины
материала и номера ниток, а также от вида выполняемых стежков. Игла
должна свободно проходить сквозь ткань, иначе даже самые простые
операции будут выполняться с трудом, а работа получится неряшливой.
При работе на швейной машине удобны иглы №90 для тканей средней
толщины, для толстых тканей - №100, для тонких - №80.

♦
Булавки. Тонкие булавки с плоской петелькой используют для
скалывания деталей между собой (вместо сметывания), при
подкладывании деталей к основе и подготовке лоскутных деталей к
стачиванию. Для трикотажа и рыхлых тканей удобнее применять
булавки со стеклянным или пластмассовым шариком на конце.

При стежке или обтачке нескольких слоев материала обычно используют специальные булавки для стежки.

♦
Наперстки бывают разной формы. Главное при выборе наперстка-
размер, который должен соответствовать толщине среднего пальца.

Слишком большой наперсток будет соскакивать, а слишком маленький - сдавливать палец.

Наперсток защищает пальцы от уголков иглы, поэтому следует обязательно использовать это простое приспособление при выполнении ручных швов.

♦
Ножницы для работы с тканями нормальной плотности должны
быть острыми, с длинными концами (8-10 см) и обязательно легкими.
Для вырезания выкроек, шаблонов из картона и работы толстыми
тканями (драп, ватин в несколько слоев и др.) лучше воспользоваться
ножницами с короткими концами. Для обрезания ниток удобно
применять маленькие ножницы или ниткорез (снипер). Ими легко
срезается лишняя ткань в аппликациях, делаются надсечки и подрезы в
припусках на швы.

♦    Ножи. Необходимо иметь канцелярский или сапожный нож для вырезания шаблонов из картона и пластика. Дисковый (роликовый) нож - с круглым лезвием, который позволяет резать несколько слоев ткани одновременно. Так же используется для кроя большого количества одинаковых деталей. От размера ножа зависит количество слоев разрезаемой ткани. Лезвие такого ножа необходимо часто менять.

· Мат или Коврик  для раскроя (иногда их называют подложкой для раскроя тканей) - это особо прочный коврик из специальной резины, на котором имеется разметка квадратной сетки и маркировка углов 30, 45 и 60 градусов. Наиболее удобные размеры: 45*60 см (18*24 дюйма) и 60*90 см (24*36 дюймов).

· Специальные Линейки для раскроя. Для раскроя удобны прозрачные пластиковые линейки: прямоугольные, квадратные и в виде различных геометрических фигур - прямоугольных треугольников, равносторонних треугольников, клиньев, ромбов и других. Все линейки позволяют кроить детали разного размера благодаря специальной разметке. Приобретая эти инструменты, следует иметь в виду, что линейка, равная длине коврика, необходима, линейки других форм и размеров также желательно приобрести: они упрощают многие операции.
· Измерительные инструменты. Обычные линейки нужны для вычерчивания блоков и орнаментов, а также для выкраивания полос различной ширины.
Также нужны длинные линейки - от 50 до 100 см.

Для изготовления крупных изделий - одеял и покрывал - нужна длинная ровная рейка и большой треугольник. Чтобы облегчить работу, можно запастись несколькими треугольниками разных размеров и лекалами.

♦ Карандаши. Чтобы начертить эскиз, изготовить шаблоны, нанести линии строчки на изнанку ткани, требуются мягкий простой графитный карандаш, а так же белый или желтый карандаш для темных тканей. Карандаши должны быть всегда остро заточены, поскольку от толщины проведенных линий зависит качество изделия.

Для разметки линий на ткани можно также использовать портновский мел.

Сейчас выпускаются специальные карандаши и маркеры для нанесения линий на ткань, следы которых смываются под воздействием воды или просто исчезают через некоторое время.

  ♦ Миллиметровая или обычная бумага в клетку
используется для вычерчивания эскизов, конструирования выкроек и шаблонов.

 ♦ Калька необходима для перевода на ткань шаблонов, выкроек, рисунков для аппликации. Для этих целей можно использовать копировальную бумагу, кроме того, копировальная бумага применяется для перевода небольших шаблонов и выкроек на картон.

   ♦Шаблоны и трафареты различных геометрических фигур и блоков можно купить или при необходимости изготовить самим.

Шаблоны вырезают из картона, пластика и других плотных материалов. Качество шаблона напрямую влияет на качество изделия, поэтому нужно серьезно относиться к их изготовлению.

Шаблоны бывают как отдельных деталей: квадратов, ромбов, треугольников, - так и для целых блоков. Они позволяют тщательно контролировать в процессе сборки размеры и очертания блоков.


♦ Изготовление шаблонов. При изготовлении шаблона сначала
вычерчивают основной контур детали. Затем, отступив на 0,7 см,
проводят второй контур детали. Таким образом, получается припуск на
шов, который можно изменить в пределах от 0,5 до 1 см (но обязательно
одинаково со всех сторон). Измерьте расстояние от иглы до края лапки
вашей швейной машины - это и определит размер припуска на шов для
шаблона.

Очень удобен в работе шаблон, выполненный на миллиметровой бумаге. Сначала следует приклеить лист миллиметровки на картон, затем ножом для бумаги или сапожным ножом вырезать внутренний, а потом внешний контур начерченной детали. При этом обязательно следует следить за тем, чтобы края были ровными, незазубренными. Получился шаблон-рамка, ширина которого равна ширине ткани, забираемой в шов.

Подобный шаблон можно выполнить, если перевести очертания детали на кальку и, добавив припуски на шов, наклеить на картон. Он пригодиться и в тех случаях, когда нужно сшить шестиугольники, ромбы, а также при шитье вручную. Освоив сшивание лоскутков, можно пользоваться шаблоном попроще, вырезая только внешний контур. В угловых точках сделайте толстым шилом дырочки на шаблоне. Они нужны при раскрое для нанесения пометок на ткань.

Полезно изготовить шаблон из прозрачного материала: при наложении он позволяет видеть рисунок ткани на будущей детали.

В шаблонах и выкройках с закругленными формами рекомендуется делать шилом проколы - опорные точки, позволяющие совместить детали точно по линии.

Когда необходимо выкроить несколько одинаковых по ширине полосок, удобно воспользоваться реечками или линейками различной ширины. В этом случае они выполняют роль шаблонов. Например, воспользовавшись линейкой шириной 3,5 см, вы получите ровную полоску шириной 2,1 см в готовом виде. Как правило, для стежки шаблоны всегда приходиться вырезать самостоятельно, потому что размер изделия всегда индивидуальный и мотив стежки хочется сделать свой.

Удобнее иметь шаблоны для стежки из прозрачного пластика. Сложные линейные рисунки прорезаются двумя параллельными линиями с перемычками, а простые вырезаются полностью.

♦
Шаблоны для аппликации. Лист кальки с рисунком наклеить на
картон. Для этого картон предварительно полностью смазать клеем
ПВА, дать подсохнуть и наложить кальку. Прогладить утюгом, калька
хорошо приклеится, даже если клей почти высох. Теперь вырезать
рисунок по контурам, детали разложить в разные конверты в
зависимости от цвета. Например, фон - отдельно, листья - отдельно.

♦  Пяльцы  бывают круглые и прямоугольные, различных размеров, из дерева или искусственных материалов. В лоскутном шитье они применяются для стежки изделий.

♦
Большие изделия лучше стегать на деревянной раме. Размеры
рамы должны немного превышать размеры изделия. Рама состоит из
четырех досок, которые скреплены между собой любым способом,
позволяющим изменять ее размеры. Ее устанавливают на специальную
подставку (ножки) или просто кладут на спинки стульев. Рама при
работе должна находиться чуть ниже уровня талии, чтоб мастерица
легко могла достать до центра полотна.

Изделие крепят к раме с помощью прочной нити, которую продергивают сквозь пришитую по периметру изделия вспомогательную ткань. Можно и наоборот - пришить изделие к вспомогательной ткани, прибитой к доске. Очень большое изделие, чтобы не делать громоздкую раму натягивают по частям.

Для стежки изделий можно использовать пяльцы, прикрепляемые к углу стола или имеющие подставку-ножку. В этом случае появляется возможность работать одной рукой сверху, а другой - снизу пялец.

♦ При работе с тканями необходим утюг. Во время работы для утюга должно быть выделено постоянное место на столе, небольшой тумбочке или гладильной доске. Его удобно располагать справа от швейной машины. Это сэкономит время при сшивании небольших деталей. Крупные полотна проглаживают на столе.

Как и в любой другой технике шитья используются различные ткани и нитки. Я подробно остановлюсь на этих материалах, потому что от их правильного выбора зависит качество изделия.

♦ Выбор ниток зависит от конкретной операции, которую выполняют. Лоскутки в блоки сшивают простыми катушечными нитками №50 и №60 или другими нитками такой же толщины, нейтральных тонов (сиреневыми, серыми, бежевыми - в зависимости от цвета лоскутков).

Для сборки блоков в полотно требуются прочные, армированные, хорошего качества катушечные нитки №40, №50.

Детали изделий перед стежкой сметывают прочными катушечными нитками, контрастными по цвету, чтобы их было хорошо видно на ткани.

Для швов, выполняемых на швейной машине аппликациях, панно и ковриках, используют цветной шелк, мулине и цветные катушечные нитки №60 и №80.

Для отделочных швов используют разнообразные нитки - от шелковых до шерстяной пряжи и тонкой тесьмы, главное, и чтобы они соответствовали материалу по фактуре и цвету, подчеркивали рисунок, украшали изделие.

Тонкими нитками обычно шьют по тканям с плотным переплетением нитей основы и утка. На более грубых тканях, таких, как шерсть, бортовка, пальтовые материалы, отделочные швы выполняются более толстыми нитками - мулине (в 3-4 нитки), ирисом, гарусом, тонкой шерстью, синтетической пряжей. Очень толстые нитки, пряжу, шнуры и тесьму пришивают швом «вприкреп». Такую отделку можно выполнить на любой ткани.

Для стежки изделий лучше применять специальные нитки, так как они имеют особую крутку и не спутываются при продергивании сквозь ткань. Эти нитки очень прочны и пропитаны воском, что улучшает качество стежки. Цвет ниток подбирают в тон или чуть темнее цвета лицевой стороны ткани.

♦ Ткани состоят из переплетающихся нитей. Нити основы (долевые) -наиболее крученные и крепкие. В процессе ткачества они сильно натянуты, поэтому ткань практически не растягивается по долевой нити.

Нити утка (поперечные) скручены слабее и при изготовлении ткани натягиваются не так сильно, поэтому ткань по ширине может растягиваться, что обеспечивает ей дополнительную прочность.

Переплетения нитей основы с нитями утка, их вид и плотность определяют свойства ткани, ее фактуру, прочность, эластичность и т.д.

Ткани прямого переплетения очень удобны в работе. К ним относится большая часть хлопчатобужных тканей - ситец, бязь, льняные, полульняные, а также шерстяные и некоторые другие ткани. Хороши для лоскутных изделий ткани сатинового и атласного переплетения. Они достаточно плотные и имеют гладкую, блестящую поверхность. Эти ткани долговечны, легко стираются, и поэтому из них хорошо шить одежду и другие вещи, предназначенные для частого использования. При этом лучше всего подбирать ткани, близкие по качеству. Шелк, штапель, некоторые синтетические ткани, подкладочная саржа и другие тонкие ткани, имеющие свойство «провисать», лучше использовать в работах с прокладкой из синтепона или ватина, где частая стежка плотно соединяет лицевую поверхность с изнаночной стороной. В остальных случаях рекомендуется перед кроем приутюжить для уплотнения очень тонкие ткани на клеевой флизелин.

Лоскутное изделие может быть полностью изготовлено из шерстяных или полушерстяных тканей, а также из трикотажа. В этом случае ткани нашиваются на основу или простегиваются с синтепоном, так как шерстяное и трикотажное полотно сильно деформируется, растягивается, плохо держит форму. Собранные на основу, эти ткани прекрасно смотрятся в жилетах, куртках, декоративных покрывалах.

Для стеганых одеял и покрывал традиционно лучшим материалом является стопроцентный хлопок. Хлопчатобумажные ткани практически не деформируются, их легко гладить, да и служат они дольше, чем другие. В работе эти ткани очень удобны, так как при ручной стежке иголка легко проходит сквозь них.

Подбирая для изделия ткани с различными свойствами, следует учитывать их толщину и плотность, при необходимости более тонкие ткани необходимо наклеить на флизелин или простегать с другой тканью.

Часто приходиться ориентироваться на материалы, которые есть в доме. Это не только когда-то купленные, но не использованные ткани, но и лоскутки, оставшиеся после пошива одежды, вещи, которые по каким-то причинам нельзя носить (вышли из моды, не подходят по размеру, не нравятся). Обычно соотношение старых и новых тканей не превышает 1:3. Бывшие в употреблении ткани должны быть прочными, с достаточно яркой окраской. Старайтесь не использовать очень старые, ветхие ткани: в новом изделии они быстро износятся, протрутся, и оно прослужит недолго.

♦    Основы  цветовых сочетаний. В разговоре о тканях,
используемых в лоскутном шитье, нельзя не коснуться цветового решения композиции. Представьте себе радугу на голубом небе. Нежные   тона, еле уловимые переходы от цвета к цвету. Вспомните ощущения, которые она вызывает, - восторг, удивление, радость. Именно эти ощущения и нужны, чтобы, разложив перед собой ткани, создать свое чудо, которое должно вызывать похожие эмоции.

Обладая врожденным чувством цвета, многие интуитивно сочетают расцветки и создают изделия, отличающиеся тонкостью цветовых решений, пропорциональностью частей, ритмичностью.

Но, чтобы лучше ориентироваться в многочисленных цветах и оттенках, следует иметь некоторое представление о свойствах цвета и ознакомиться с законами гармоничных цветосочетаний. Ведь в лоскутном изделии общий колорит, цветовые пятна являются способами выражения художественного замысла. Понравившаяся ткань или сочетание двух тканей зачастую рождают новые идеи. Правильно воплотить их помогают законы гармонии.

Существуют три основных цвета: красный, синий и желтый. От смешения этих основных цветов образуются остальные.
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Из двух основных цветов получаются промежуточные, или производные.

Соединение красного цвета с желтым дает оранжевый цвет, желтого с синим -зеленый, синего с красным - фиолетовый. Оранжевый цвет противоположен синему, и в природе эти цвета, контрастны. Так же, смешивая синий с красным, получаем фиолетовый, который на рисунке находиться напротив желтого и является контрастным с ним. Синий и желтый в сочетании друг с другом дают зеленый,

и это смешение двух цветов будет
Дополнительные цвета
контрастным красному.
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Контрастные цвета дополняют друг друга и дают максимально грамотное и красивое сочетание. Такие цвета называются дополнительными, и в цветовом круге они находятся друг

напротив друга.

Например, красный и зеленый, бирюзовый и желто-оранжевый. Эти сочетания поддерживают друг друга, создают гармонию в изделии.

Очень хорошо, если в работе один
Цветовой круг
цвет преобладает над другим. Для

более спокойных мотивов лучше выбрать тона, получающиеся при смешивании двух контрастных цветов, и сочетать их с чистым дополнительным цветом (например, различные варианты красно-коричневого цвета с зеленым).

В каждой композиции необходим баланс и контраст между теплыми и холодными тонами. В природе существуют нейтральный красный цвет и нейтральный зеленый. Чистые цвета, расположенные по цветовому кругу от красного к зеленому через желтый, являются теплыми. Все цвета от красного к зеленому через синий являются холодными. Те цвета, в которых есть примесь желтого, являются теплыми. Обычно изделие выполняется в каком-то одном тоне -теплом или холодном, но элегантность и живость всей работе придает небольшое количество контрастных по цвету деталей. Для достижения цветового равновесия можно увеличить число деталей, окрашенных в холодные тона, так как лоскутки теплых тонов больше бросаются в глаза.

В спектре каждый цвет имеет стопроцентную цветовую насыщенность. Это яркие, сочные цвета. Нежные, пастельные тона получаются при смешивании основного цвета с белым - бледно-желтые, розовые, голубые и т.д. Также цвет можно приглушить, добавляя в него черный. Концентрация черного или белого позволяет получать различные оттенки основного цвета. Таким образом, один сектор цветового крута раскладывается на несколько различных по насыщенности родственных тонов.

Сочетания родственных тонов очень нежны, они позволяют создать тонкие переходы - градации цвета от темного к светлому, и это делает изделие более изысканным. Такой переход от светлого к темному используется и при создании в работе в эффекта глубины.

Гармонично сочетаются цвета, соседствующие на цветовом круге. Изделие, составленное из элементов, окрашенных в такие цвета и их полутона, производит спокойное, умиротворяющее впечатление.

Использование соседних цветов или родственной гаммы цветового круга не обходится без подключения контраста, то есть цветов, расположенных в цветовом круге напротив друг друга. Это необязательно насыщенный цвет, вполне достаточно оттенков или, если говорить о тканях, вкраплений дополнительного цвета в рисунок ткани. Такое сочетание цветов называется родственно-контрастной гаммой.

Родственные цвета в сочетании с дополнительными, например по два соседних, дают возможность составлять богатые цветовые композиции. Используя два соседних цвета и два дополнительных, получаем четыре основных. Каждый из этих цветов раскладывается как минимум на четыре оттенка, разных по насыщенности. В результате получается большая палитра из шестнадцати цветов с огромным количеством вариантов. Не обязательно использовать их все, идеальное сочетание для лаконичной цветовой гаммы - это пять цветов, более богатые композиции - семь, девять, пятнадцать цветов в одной работе. Все цвета, расположенные в одном цветовом круге, называются хроматическими. Белый, черный и все оттенки серого называются ахроматическими цветами. Они используются в сочетании с различными хроматическими цветами, чаще как разделяющие, нейтральные или для смягчения активного цвета. Например, яркий красный цвет хорошо окружить серо-зеленоватым, бело-зеленоватым, черно-зеленоватым. Красный в окружении чистого белого будет казаться очень темным, возникнет огромный тональный контраст. На фоне черного различные цвета загораются с особой силой. Черный контур и линии внутри композиции придают ей моментальность, а всему изделию массивность.

♦  Изнаночная ткань, или подкладка. Подкладка    это ткань, которая находится с изнанки или внутри работы. Подкладочные ткани в основном подбираются к изделию индивидуально. Если шить жилет или сумочку, лучше использовать привычные подкладочные ткани, такие, как саржа, подкладочный шелк, особенно если лицевая стороны изделия изготовлена из разнообразных по качеству и фактуре тканей.

Для изнаночной стороны различных настенных ковриков, панно, газетниц лучше взять гладкокрашеные ткани, гармонирующие с лицевой стороной, или неотбеленную бязь, холст, бортовку. Плотная структура этих материалов позволит изделию лучше сохранять форму, не даст ему провиснуть. Если панно или коврик имеют сплошную стежку и прокладку, то при ручной стежке целесообразнее мягкую хлопчатобумажную ткань, а при машинной изнаночная ткань может быть любой.

Для одеял, покрывал и наволочек нужна изнаночная ткань того же качества, что и лицевая. Изнаночная сторона может быть составлена из нескольких кусков, оставшихся после сборки лицевых полотнищ.

Для скатертей, занавесок, фартуков и других изделий, которые могут смотреться на просвет, обычно подбирают подкладку из белой или однотонной цветовой ткани, хорошо гармонирующей с лицевой стороной.

♦ Вспомогательные и прокладочные материалы.
Вспомогательной называется ткань, на которую нашивают отдельные детали композиции. Из них затем формируют блоки или детали к изделию. Шитье на основу используется в тех случаях, когда изделие состоит из мелких деталей или тканей различного качества и не будет простегиваться. Для основы применяют хорошо накрахмаленную тонкую хлопчатобумажную ткань, флизелин. Иногда берут неотбеленное полотно, мадаполам, ситец, а также ткани, бывшие в употреблении (от простыней, наволочек).

Ткань основы должна быть без рисунка, светлой, а лучше всего - белой. От темной или яркой и пестрой основы меняется тон светлых просвечивающих лицевых деталей.

Прокладка между лицевым и изнаночной полотнами обычно делается из синтепона разной толщины и качества, из ватина - шерстяного и хлопчатобумажного, ровного слоя ваты или шерсти (в одеялах).

Синтепон удобен для ручной и машинной стежки, хлопчатобумажный (или с примесью синтетики) ватин простегивают на машине.

♦     Подготовка тканей. Все ткани, тесьму, ленты, отделочные шнуры предварительно проверяют на прочность окраски. Для этого уголок лоскута, краешек тесьмы, ленты утюжат через мокрую ткань. Если на ней остается след, значит, краски линяют. Такой материал можно использовать лишь после длительного полоскания в теплой воде (пока вода не станет прозрачной).

При необходимости можно закрепить краску, замочив ткань в воде с добавлением уксуса.

При шитье вручную все ткани (даже новые) требуется предварительно выстирать, чтобы сошел крахмал, и они стали мягкими.

При сборке деталей на швейной машине лучше сшивать накрахмаленные ткани и лоскутки. Если вы не имеете большого опыта работы на швейной машине, не пренебрегайте этим советом - стачивать мелкие детали будет гораздо удобнее. Крахмалить материал нужно в том случае, если ткань мягкая и легко мнется. Даже новые ткани, если они долго лежали, из-за перепадов влажности в помещении обычно теряют жесткость и блеск. Поэтому, Прежде чем использовать такие ткани в работе, их лучше подкрахмалить заново.

Организация рабочего места.
Настоящее удовольствие от работы с лоскутками можно получить при наличии удобного места для создания изделий. Для этого необходим как минимум стол, лучше большого размера или раздвигающийся.
· Рабочий стол. Для изготовления изделий на швейной машине надо установить ее в хорошо освещенном месте так, чтобы в любую свободную минуту можно было сесть и поработать. Высота сиденья стула должна быть такой, чтоб при работе расстояние от глаз до иглы машины составляло 25-30 см. При этом нельзя наклоняться вниз к игле или держать высоко руки. Лучше работать, сидя на вращающемся стуле с регулятором высоты, спинкой и удобным сиденьем. Рабочий стол следует накрыть плотной тканью, байковым одеялом или хлопчатобумажным покрывалом, а сверху застелите белой тканью без примеси синтетических волокон (на белой поверхности хорошо видны мелкие предметы). Благодаря этому инструменты не будут скатываться или скользить по ткани. Различные швейные принадлежности, такие, как иглы, булавки, наперстки, ножницы, нитки, линейки, мел, лучше хранить в одном месте - ящиках стола или ящичках швейной машины, если она ими оборудована. Можно использовать шкафчик, стоящий рядом со столом или швейной машиной.
· Хранение материалов. Хорошо если во время работы все необходимые предметы находятся на расстоянии вытянутой руки: игольница с магнитом, карандаши, мелки. Ножницы можно повесить на шнуре на шею, специальный браслет для булавок надеть на руку. Шаблоны и выкройки следует разложить по конвертам и подписать. Ткани лучше хранить на полках в шкафу, а мелкие лоскутки (по 30-40 см) разложить по ящикам и коробкам, предварительно разобрав по цвету. Совсем мелкие обрезки (по 3-4 см) надо держать в пластмассовых прозрачных коробочках, целлофановых пакетах или в стеклянных банках.
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Техника безопасности.
♦
При работе иглами и булавками.
· Хранить иголки и булавке в определенном месте (в подушечке или специальной коробочке). Не оставлять их на рабочем месте.
· Не пользоваться при работе ржавыми иголками и булавками.

· Не брать их в рот.

· Шить иголками только с наперстком.

· Выкройки прикреплять к ткани острыми концами в направлении от себя.

· Не отрезать слишком длинную нитку при работе вручную.

· Не откусывать нитку зубами, а отрезать ножницами.

· В случае поломки швейной иглы или булавки, обломки следует сразу выбрасывать в урну.

♦
При работе с ножницами.
· Хранить ножницы в определенном месте.

· Не класть ножницы на край стола.

· Класть ножницы сомкнутыми лезвиями от себя.

· Не держать ножницы острыми концами вверх.

· Не допускать падения ножниц.

· Не оставлять ножницы у подвижных частей швейной машины.

· При работе с ножницами направлять их лезвия вниз от себя.

· Резать ткань ножницами на столе.

♦
При работе на швейной машине.
· Застегнуть манжеты рукавов и завернуть.
· Проверить исправность швейной машины.

· Проверить перед стачиванием деталей на швейной машине, не остались ли в них ручная игла или булавки.

· Установку шпульного колпачка и заправку верхней нити производить при выключенной машине.

· Не класть ножницы и другие инструменты около вращающихся частей швейной машины.

· Не наклоняться близко к движущимся частям машины.

· По окончании работы выключить швейную машину из сети.

· Привести рабочее место вокруг швейной машины в порядок.

♦ При работе с электрическим утюгом.
· Перед началом работы проверить исправность вилки и изоляции шнура электрического утюга.

· Подготовить рабочее место к работе.
· Перед включением электрического утюга в сеть, необходимо встать на диэлектрический коврик.

· Включать и выключать утюг только сухими руками.
· При перерывах в работе электрический утюг ставить на термоизоляционную подставку.

· При работе следует следить за тем, чтобы подошва утюга не касалась электрического шнура.

· Не касаться горячих металлических частей утюга и обильно не смачивать ткань водой.

· Не оставлять включенный утюг без присмотра.
· Не давать электрическому утюгу перегреться.
· Следить за работой и исправностью электрического утюга.
· По окончании работы выключить утюг из сети.
· При отключении вынимать за вилку, не дергая за шнур.
· Привести в порядок свое рабочее место.
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Выбор ткани.
Планируя шить изделие из лоскутков, надо подобрать ткани, из которых оно будет состоять. В первую очередь нужно четко представить, что это будет за изделие, где оно будет использоваться, будут его рассматривать с близкого или дальнего расстояния. Важно также представлять себе предметы, окружающие это изделие, соотношение их размеров, формы и цветового решения.

Для работы с лоскутом важно различать несколько групп тканей по нанесенному на них рисунку. Ткани в полоску и клетку в сочетании с однотонными и цветными тканями всегда будут доминирующими. Это может быть как положительным качеством, так и, при неудачном подборе тканей по цвету, - отрицательным.

Очень мелкая полоска, клетка, горох и другие геометрические узоры при удалении от глаз сливаются с основным фоном ткани.

Ткани в полоску удачно используются в геометрических блоках, подчеркивая рисунок орнамента- шестиугольники, треугольники.

Интересна полосатая ткань в окантовке изделий, когда вырезанные по косой полоски укладываются красивыми направленными линиями.

Ткань с орнаментом, расположенным полосами, - богатый источник для различного рода разделительных полос, каймы.

Цветы на тканях бывают различных размеров и расцветок. Мелкие рисунки используются в небольших пейзажах, когда необходимо показать цветущее дерево или куст, поляну в цветах, звездное небо.

На больших изделиях мелкие цветы сливаются с фоном и воспринимаются как однотонная ткань. Такая ткань хорошо подходит для пошива и одежды из лоскутков, так как на небольшом расстоянии ткани с таким рисунком выглядят очень богато и сочно.

Ткани с более крупными цветами и листьями хорошо использовать в геометрических орнаментах. Букеты или отдельные цветы выкраивают таким образом, чтобы они были в центре геометрической фигуры.

Цветы на тканях хорошо применять в аппликациях, отдеке на одежде.

Зачастую красивая ткань становится основой при создании композиции, и к ней уже подбираются второстепенные ткани.

Ткани с изображением людей, животных и птиц часто применяют в аппликациях. Такие рисунки, а также изображения домов, сказочные сюжеты и т.д. могут стать центром подушки, грелки на чайник, будут уместны на карманах фартука, детском жилете и других вещах.

Гладкокрашеные ткани в лоскутном шитье используются как самостоятельно, так и в сочетании с пестрыми тканями.

Однотонные ткани обычно подходят для рисунков с плавным переходом от светлого тона к темному. Из них создаются самые изысканные изделия лоскутной мозаики.

Блестящие ткани следует использовать осторожно. Иногда поверх такой ткани уместно положить сетку из гипюра, тюля; под ней блестящая ткань будет заманчиво мерцать и не помешает другим изобразительным элементам проявляться в композиции.

Для своего же изделия я выбрала трикотаж, т.к. эта одна из немногих тканей, которые не слишком сильно мнутся. Дорожный набор «Шашки» не требует большого разнообразия цветов, поэтому я остановилась на двух видах: одна ткань - шоколадного цвета, вторая - светло-бежевого. Но это не слишком контрастные цвета, так как иначе при игре в шашки будут уставать глаза.

Для своего изделия мне потребуются еще и пуговицы, также различных цветов — темного и светлого. Я выбрала пуговицы под цвет ткани, на тон темнее и светлее, т.е. темно-шоколадного цвета и белого. Пуговицы будут выполнять роль шашек на доске, поэтому они должны отличаться от основных тканей, как минимум на тон.
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             ♦ Используемые швы.
В шитье из лоскутков для соединения деталей, отделки и украшения изделия часто применяются ручные швы. Существует много различных швов, и у каждого свое назначение. Вот несколько различных вариантов таких швов, которые я использовала в своем изделии.

♦   Шов «вперед иголку», или сметочный.
Этот шов помогает быстро оформить изделия, когда их необходимо дополнительно украсить. Шов «вперед иголку» служит основой при выполнении отделочных шнуров.

Стежки выполняются справа налево с одинаковыми интервалами. Интервалы зависят от назначения шва. При сметывании тканей - 1-2 см; если полотна соединяются при подготовке к простегиванию, длина стежков составляет 3-4 см. Сшивая детали в блоки, делают стежки размером 0,2-0,25 см.
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♦   Шов «строчка».
Шов «строчка» очень плотный и напоминает машинный Шов. Так как этот шов очень прочный, его применяют для надежного скрепления деталей. Если, выполняя шов «за иголку», на лицевой стороне вводить иглу на изнанку в том месте, где заканчивается предыдущий стежок, то получится шов «строчка».
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♦   Потайной шов.
Этим швом обычно подшивают окантовку одеял и панно, косую бейку в различных изделиях, детали в аппликации. Потайной шов имеет несколько вариантов, но я использовала один из них. Чтобы закрепить подогнутый край, иглу вколите справа налево, захватывая снизу одну - две нитки верхней ткани, продерните нить, сделайте небольшой стежок по нижний ткани и выведите иглу. Нить туго затягивайте. Потайной шов, как правило, выполняют тонкими прочными нитками одного цвета с тканью.
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Кайма.
Кайма может быть разной: широкой или узкой, одноцветной или наборной из полосок, клиньев, треугольников и других геометрических элементов. Так же кайма может быть сделана как «внахлест», так и со скошенным углом. Для моего изделия больше подходит кайма со скошенным углом. Вот как она делается.

Кайма с линейным орнаментом собирается под углом 45 градусов.

Кайма со скошенным углом выглядит очень элегантно, но при выполнении требует большой аккуратности. Две полосы (верхнюю и нижнюю) выкраивают равными по длине стороне изделия плюс удвоенная ширина каймы плюс 2,5 см.

Ширину полос определяет задуманный размер плюс 1,5 см на швы (если припуски на швы 0,75 см). Две другие полосы (боковые) выкраивают так же в соответствии с шириной изделия.

Для начала следует пометить середину лоскутной части изделия на каждой из четырех сторон. Затем надо найти и отметить середину каждой из полос каймы, совместить середины этих полос с соответствующими серединами лоскутной части и подколоть булавками. Пришить эти полосы на машине. В углах строчка не должна доходить до среза на 0,75 см. Две полосы встретятся в одной точке, образуя прямой угол.

Затем сложить угол лоскутного полотна пополам лицевой стороной внутрь. Совместить линии швов на кайме и кайму. Сколоть булавками и с помощью линейки продолжить линию сгиба лоскутного полотна на кайме.
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По той линии прошить от угла к краю, стараясь совместить рисунок на кайме (если он есть). Излишки ткани следует срезать, а припуски разутюжить.

Окантовка.
Окантовка является завершающим этапом в изготовлении изделия. Она делает край тверже, прочнее, по цвету может, как сочетаться с каймой, так и быть выполнена из контрастной ткани.

В крупных изделиях ширина окантовки в готовом виде составляет 1,3-1,5 см (для такого канта требуется полоса шириной 6,5-7 см). Для небольших изделий применяется узкая окантовка шириной 1 см (окантовочные полосы выкраиваются шириной 5 см).

Окантовочные полосы кроят по долевой нити, а для изделий с закругленными уголками - по косой. При необходимости полосы увеличивают до нужной длины, соединяя под углом 45 градусов, так как косой шов менее заметен, не дает утолщений на поверхности.

Полосы сложить вдоль пополам изнаночной стороной внутрь, сгиб проутюжить. Двойной срез окантовочной полосы подколоть к срезу лоскутного полотна и прострочить.

От линии обтачивания надо отмерить 1,3 см и ровно обрезать подкладку и подкладочную ткань. Затем этот срез обернуть окантовочной полосой, подгибая его на изнанку изделия, и подколоть так, чтобы шов притачивания на изнаночной стороне был закрыт, а ткань окантовки плотно обтягивала край. После следует прошить по лицевой стороне у сгиба. Точно так же нужно выполнять окантовку с противоположной стороны изделия.

Пришить окантовочные полосы, срезать по 1,3 см от линии притачивания прокладку и изнаночную ткань. Обвернуть торцы окантовочной полосой, подколоть, а затем завернуть ее на изнаночную сторону по всей длине. Пришивать следует по лицу близко к сгибу, шов закрепить обратным ходом машины в начале и в конце.
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Расчет себестоимости.
	№
	Материалы
	Цена
	Итого

	1
	Светлая ткань
	280 руб.
	168 руб.

	2
	Темная ткань
	280 руб.
	112 руб.

	3
	Флизелин
	35 руб.
	17,5 руб.

	4
	Большие светлые пуговицы
	7 руб.
	84руб.

	5
	Большие темные пуговицы
	7 руб.
	84 руб.

	6
	Шнур
	2 руб.
	1,6 руб.

	7
	Наконечники для шнура
	1 руб.
	2 руб.

	8
	Косая бейка
	2 руб.
	7 руб.


Расчеты затрат:
1.Светлая ткань (140 м)
1 м - 280 руб. 0,6 м - руб.

2.Темная ткань (150 м)
1м-280 руб.

0,4 м - руб.

3.Флизелин (90 м)
1 м - 35 руб.
0,5 м-17,5 руб.

4.Большие светлые пуговицы
1 шт. - 7 руб.

12 шт. - 84 руб.

5.Большие светлые пуговицы
1 шт. - 7 руб.

12 шт.-84 руб.

7.Шнур
1 м - 2 руб. 0,8 м-1,6 руб.
8.Наконечники для шнура
1 шт. - 1 руб.
2 шт. - 2 руб.
9.Косая бейка
1 м - 2 руб.
3,5 м - 7 руб.

ИТОГО:   476,1руб.

Техника выполнения.
В моем изделии лоскутную часть составляет блок «шахматка». Для изготовления шахматной доски и орнамента на мешочке я использовала скоростную сборку полотен из квадратов, так как это значительно сокращает время и позволяет самой придумать тот или иной орнамент на мешочке.

Для начала я нарезала длинные полосы одинаковой ширины, а затем сшила их между собой по длинным сторонам. Заутюжила припуски на одну сторону. Край собранной полосы срезала под углом 90 градусов. Далее разрезала получившуюся полосу перпендикулярно швам. Чтобы получились квадраты, ширина отрезков должна равняться ширине сшитых полос при раскрое.

Из полученных отрезков я попробовала разложить на столе различные варианты.
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Вариант, когда ряды полос перевернуты в противоположном направлении, замечательно подошел для изготовления самой шахматной доски.

Если сдвинуть каждый отрезок на один квадрат вниз, можно получить рисунок на основе квадратов, которые образуют цепочку цветных ромбов. Верхние и нижние выступы срезаются. Этот вариант я выбрала для изготовления орнамента на мешочке.

Есть еще один вариант сборки полотен из квадратов. Сместив отрезки на половину квадрата, получают ступенчатый рисунок, который обладает выгодным преимуществом пред остальными вариантами, потому что не требует точной стыковки швов.

Можно составить еще множество видов квадратных блоков, т.к. их бесчисленное множество. Именно из-за этого я и выбрала эту технику для изготовления своего изделия. А скоростная сборка полотен из квадратов дает волю фантазии и эмоциям.

Реклама изделия.
Дорожный набор «Шашки» - это настоящая находка для любого путешественника или людей, любящих часто выезжать на природу. С этим набором вам никогда и нигде не будет скучно, вы всегда сможете поиграть в вашу любимую игру.

Дорожный набор «Шашки» занимает мало места, а шахматная доска аккуратно складывается и вместе с шашками-пуговицами хранится в мешочке, выполненном в таком же стиле.

Ткани, из которых выполнено изделие, не мнутся, поэтому оно всегда смотрится новым. Приятные теплые тона не раздражает глаза, и вы с увлечением будете играть.

Покупайте Дорожный набор «Шашки», и вам и вашим друзьям никогда не будет скучно!
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