Приложение 1.

Магические символы - звери и птицы

2)Орел— Величественный и свободный, он взирает на все свысока. Ничто не укроется от его зоркого взгляда. 

  Совет для тебя: подобно тому, как орел кружит над добычей, прежде чем схватить ее, так и ты исследуй проблему со всех сторон, чтобы достичь цели. Не зацикливайся на мелочах, обдумай суть вопроса.

3)Дельфин — Он полон жизни и радости. Любит свободу. Совет для тебя: вдохни поглубже, прежде чем приступать к разрешению проблем. Тогда ты распределишь свою энергию разумно, и она не растратится на необдуманные действия. Правильное дыхание очень важно, оно помогает держаться на воде и погружаться в глубину.

4)Белка — Собирает припасы и прячет их. Но бывает и так, что ими могут воспользоваться другие.

Совет для тебя: будь активной, но осторожной, подобно этому шустрому лесному зверьку. Давай советы и сама прислушивайся к тому, что говорят другие. Белочка разгрызает любой орех - так и тебе под силу решить любую проблему.

5)Сова — Даже во мраке ничто не укроется от нее. Она молчит и слушает. Сова считается символом мудрости. 

Совет для тебя: научись молчать и развивай остроту зрения. Что это значит? Учись отмечать положительные стороны своих проблем.

6)Лягушка — Подобно тому, как лягушка вырастает из крохотной икринки, так и твои таланты обязательно разовьются.

Совет для тебя: возраст имеет свои положительные стороны. Тому, что внешность не самое главное, учит нас сказка о царевне- лягушке. Это животное прыжками способно преодолеть немалое расстояние. Ты тоже решись на скачок и выделись из толпы. 7)Лиса — Ты, как лиса, умеешь разбираться в проблемах. Для этого животного очень важно чувство безопасности: лиса верит в свои силы, но не переоценивает их. 

Совет для тебя: умей пользоваться случаем, но не хватайся за него вслепую. Подумай, прежде чем действовать. Поступай тактично и мудро, будь уверена в себе. Однако и умей приспосабливаться, если ситуация этого требует.

8)Собака — Верность и преданность очень важны для тебя. Пес стережет то, что ему доверено, и не проявляет легкомыслия.

Совет для тебя: дай волю чувствам, выкажи их, и они смогут проникнуть в сердца других людей подобно преданному взгляду четвероногого друга. Будь верна себе и

своим друзьям.

9)Кошка — Кошке необходима свобода. Она любит, когда ее гладят, и отвечает благодарным урчанием, но может и когти показать, если приставания ей надоели.

Совет дли тебя: создай себе зону личной свободы и не попадай в зависимость от других. Будь собой!

10)Лошадь — Это животное с волевым характером, полное силы и энергии. Оно готово честно работать на того, кто относится к нему с должным уважением. 

Совет для тебя: попытайся преодолеть преграды и взгляни на вещи с разных сторон. Ничего не делай через силу. Помни, что себя необходимо уважать!

11)Косуля -  знает, как гнуть свою линию, не взбрыкивая и не бунтуя. Несмотря на хрупкое сложение, это сильное животное!

Совет для тебя: поверь, что вместо того, чтобы лезть напролом, многие дела можно уладить с улыбкой.

12)Черепаха — Она зачастую замыкается в своем панцире, но с нее можно брать пример. Не торопись, не дергайся - расслабься! Пусть медленно, но все равно достигнешь цели.

Совет для тебя: не бросайся сразу же воплощать свои идеи, дай им созреть. Тише едешь - дальше будешь!
