         1. Причины и предпосылки Смуты.

Дробление древних боярских вотчин сопровождалось увеличением численности феодального сословия и одно​временно резким ухудшением материального положения его низших слоев. Поместная система открыла мелким служилым людям путь к земельному обогащению и способствовало формированию дворянства, значительно усилившего свои позиции в XVI веке. Тяжелые последствия последних лет правления Ивана IV, Ливонская война, опричнина привели к серьезному кризису страну. Неурожаи 1601 – 1603г.г.,повлекшие за собой голод – ухудшили и без того тяжелое положение низших слоев общества. Столкновение интересов феодального государства и дворянства, с одной стороны, закрепощенных крестьян, тяглых посадских людей, холопов и других групп зави​симых людей — с другой, явилось источником социально​го кризиса, породившего Смуту. Смерть царя Федора, сына Ивана Грозного, прервала династию Рюриковичей.
2. Царь Борис Годунов и Лжедмитрий 1 (1598-1606)

Когда Москва вдруг осталась без царя, взоры всех обратились на правителя Бориса Годунова. Его кандидатуру на престол усиленно и настойчиво проводил патриарх Иов. Был созван земской собор из представителей всяких чинов всех городов Московского государства, и собор единодушно избрал на царство Бориса Федоровича. Первые два года царствования Бориса были спокойными и благополучными. В 1601г. случился в России повсеместный неурожай, который повторялся следующие два года. В результате - голод и мор.   В это время в Польше против царя Бориса выступил молодой человек, который назвал себя царевичем Дмитрием, сыном Ивана Грозного, и заявил о своем намерении идти на Москву, добывать себе прародительский престол. В этой борьбе Расстрига (Лжедмитрий) оказался победителем. Новый царь в дипломатических отношениях с другими государствами принял титул императора и пытался создать большой союз европейских держав для борьбы против Турции. Но скоро он стал возбуждать недовольство своих московских подданных, во-первых, тем, что он не соблюдал старых русских обычаев обрядов, а во-вторых, тем, что пришедшие с ним поляки держали себя в Москве высокомерно и заносчиво, обижали и оскорбляли москвичей. Василий  Шуйский начал агитацию против Лжедмитрия тотчас после его воцарения. 17 мая 1606г. бояре с кучкой заговорщиков ворвались в Кремль и убили царя.
3. Василий Шуйский и социальная смута. "Тушинский вор".

          Руководитель боярского заговора князь Василий Шуйский "был,  не скажем, избран, выкрикнут царем" Воцарение Шуйского послужило сигналом для всеобщей смуты и борьбы всех против всех. "С осени 1606г. в государстве открылась кровавая смута, в которой приняли участия все сословия московского общества, восстав одно на другое" Бывший холоп, Иван Болотников в своих воззваниях обращался к народным низам, призывал их истреблять знатных и богатых и забирать их имущество; под его знамена стали во множестве стекаться беглые холопы, крестьяне и казаки, частью, чтобы отомстить своим угнетателям, частью "ради получения скороприбытного и беструдного богатства". Главной силой, использованной Шуйским для идеологического воздействия на массы, являлась церковь. Особенно непримирим был патриарх Гермоген. Он писал грамоты, в которых призывал всех православных христиан на борьбу с Болотниковым. Болотников был разбит и ушел сначала в Калугу, потом в Тулу, где был осажден царскими войсками и вынужден сдаться; вожди восстания были казнены, масса его участников рассеялась, готовая начать новую "кампанию", если найдется новый предводитель. Таковой нашелся скоро в лице явившегося в Стародубе второго Лжедмитрия. Он был только знаменем, под которое снова спешили собраться все недовольные московским правительством и своим положением. Под знаменами самозванца собрались не только представители угнетенных народных низов, но также часть служилых людей, казаки и, наконец, большие отряды польских и литовских авантюристов. Собрав большое и довольно пестрое войско, Лжедмитрий II  подступил к Москве и расположился станом в подмосковном селе Тушино (отсюда его прозвище: "Тушинский вор"). Здесь были свои бояре и воеводы, свои приказы и даже свой патриарх; таковым стал (как говорят современники – по принуждению) митрополит Ростовский Филарет – бывший боярин Федор Никитич Романов. Не будучи в состоянии одолеть тушинцев, царь Василий вынужден был обратиться за помощью к шведам. Во главе  московского войска встал в это время молодой талантливый племянник царя Василия – князь Михаил Скопин-Шуйский. Скопин-Шуйский очистил от тушинцев север России и двинулся к Москве. Однако вмешательство шведов в русские дела вызвало вмешательство короля польского Сигизмунда, который решил использовать московскую Смуту в интересах Польши. В сентябре 1609г. он перешел с большим войском и осадил сильную русскую крепость Смоленск. Приближение Скопина Шуйского и ссоры с поляками заставили «Тушинского вора» осенью  1609г. оставить Тушин и бежать в Калугу. В марте 1610 г. тушинский лагерь был покинут всеми его обитателями, которые разошлись в разные стороны, и Скопин-Шуйский торжественно вступил в освобожденную Москву. Между тем от западной границы к Москве двигалось польское войско под командой гетмана Жолкевского, который приблизился к самой Москве. С другой стороны  к Москве подходили с Калуги «Тушинский вор». Царь Василий потерял всякое доверие. 17 июля 1610г. он был свергнут с престола, а 19-го насильственно пострижен в монахи. 

 4. «Семибоярщина». Поляки в Москве.

 В России начался период междуцарствия – правление «Семибоярщины». Святейший Гермоген предложил посадить на трон юного Михаила Федоровича Романова. Но все знатные бояре поддерживали идею избрания на российский престол польского королевича. Посадив Владислава на московский престол, бояре отдали Россию во власть поляков, а те бесцеремонно стали распоряжаться царской казной, грабить и глумиться над православными реликвиями. В то же время в Москве «седьмочисленные бояре» потеряли всякое значение, так как власть перешла в руки поляков и правительственного кружка, члены которого были сторонниками Сигизмунда, польского короля. В декабре 1610 г. Вор был убит в Калуге, и это событие послужило поворотным пунктом в истории Смуты. Теперь у служилых людей, и у "земских" людей вообще, у всех тех у которых жило национальное сознание и религиозное чувство, оставался один  враг, тот, который занимал русскую столицу иноземными войсками и угрожал национальному русскому государству и православной русской вере.

          5. Первое земское ополчение.

Голос патриарха Гермогена был скоро услышан. Весною 1611 г. к Москве подступило земское ополчение и начало его осаду. Значительная часть Москвы в марте 1611 г. подверглась разгрому и сожжению со стороны польского гарнизона, желавшего предупредить восстание, причем было избито несколько тысяч жителей. Пришедшее под Москву земское ополчение состояло из двух различных элементов: это были, во-первых, дворяне и дети боярские, во главе которых стоял знаменитый в то вовремя рязанский воевода Прокопий Ляпунов, а во-вторых, казаки, во главе которых стояли бывшие тушинские бояре, князь Дмитрий Трубецкой и казачий атаман Иван Заруцкий. Поляки после битвы с жителями Москвы и подошедшими земскими дружинами заперлись в Кремле и Китай-городе. Положение польского отряда (около 3000 человек) было опасное. Сигизмунд не мог помочь. Земские и казацкие обложили Кремль, однако между ними сразу же возникли разногласия. Надежды русских на ополчение не оправдались: Москва осталась в руках поляков, Смоленск был взят Сигизмундом, Новгород – шведами, вокруг Москвы расположились казаки, которые бесчинствовали, грабили народ и готовили новую смуту.

6. Второе земское ополчение (Минин и Пожарский). Освобождение Москвы и избрание на царство Михаила Романова.

Неудача первого земского ополчения огорчила, но не обескуражила земских людей. На этот раз исходным пунктом и центром движения стал Нижний Новгород во главе с его знаменитым земским старостою Кузьмою Мининым. Начальником земского ополчения был приглашен "стольник и воевода" Дмитрий Михайлович Пожарский, способный военачальник и человек с незапятнанной репутацией; хозяйственную и финансовую часть взял на себя "выборный человек всей землею" Кузьма Минин. В январе ополчение двинулось из Нижнего сначала к Костроме, а потом к Ярославлю, куда оно прибыло к началу апреля 1612 г. Вокруг ополчения объединилось больше половины тогдашней России. В конце июля ополчение Пожарского двинулось из Ярославля к Москве. Трубецкой с большинством казацкого войска поджидал прихода Пожарского. В августе ополчение Пожарского подошло к Москве, а через несколько дней к Москве подступил польский гетман Ходкевич, шедший на помощь польскому гарнизону в Москве, но был отражен и вынужден отступить. 22-го октября казаки пошли на приступ и взяли Китай-город, а через несколько дней сдались, обессиленные голодом, поляки, сидевшие в Кремле, и оба ополчения торжественно вступили в освобожденную Москву при звоне колоколов и ликовании народа. Земский собор, заседавший в январе и феврале 1613 г., был по составу наиболее полным из московских земских соборов: на нем были представлены все классы населения (за исключением холопов и владельческих крестьян). Земский Собор 21-го февраля 1613 г. единодушно избрал и торжественно провозгласил царем Михаила Федоровича Романова. 
7. Заключение. Общий ход Смуты, ее характер и последствия. 

Смутное время было не столько революцией, сколько тяжелым потрясением жизни Московского государства. Первым, непосредственным и наиболее тяжелым его следствием было страшное разорение и запустение страны; в описях сельских местностей при царе Михаиле упоминается множество пустых деревень, из которых крестьяне "сбежали" или "сошли безвестно куды", или же были побиты "литовскими людьми" и "воровскими людьми". В социальном составе общества Смута произвела дальнейшее ослабление силы и влияния старого родовитого боярства, которое в бурях Смутного времени частью погибло или было разорено, а частью морально деградировало и дискредитировало себя своими интригами, "шалостью" и своим союзом с врагами государства. В отношении политическом смутное время - когда Земля, собравшись с силами, сама восстановила разрушенное государство, - показало воочию, что государство Московское не было созданием и "вотчиною" своего "хозяина" - государя, но было общим делом и общим созданием "всех городов и всяких чинов людей всего великого Российского Царствия".
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