ПРИЛОЖЕНИЕ 2
ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ИГРА «Девушка  И ЦВЕТ...» 

Цвет, который доминирует в вашей одежде является, такой же вашей визитной карточкой, как жесты, мимика и т.д.

Почему одна девушка предпочитает в своей одежде оттенки зеленого цвета, другая красного, а третья, - синего? Психологи утверждают, что мы не случайно выбираем любимый цвет одежды, и что наш выбор связан с чертами нашего характера значительно больше, чем мы сами это можем предположить.

Сыграйте в психологическую игру, чтобы научиться лучше понимать себя.

Оглянитесь вокруг и попытайтесь, не задумываясь, выбрать цвета, которые вам наиболее приятны.

Если вы не смогли выбрать предпочтительный цвет или этот выбор оказался затруднительным, посмотрите, какие цвета преобладают в вашем гардеробе, в вашей квартире, вообще, вокруг вас.

Итак, если вам любопытно, и вы имеете достаточную смелость, что услышать не только комплименты, выберете изо всей пестрой палитры свой цвет вместе с психологической характеристикой своей личности. Однако помните, что нет только плохих или только хороших типов личности. В каждом из них есть и свои прелести, и свои недостатки...

Черный
Вы хотите выглядеть несколько загадочной и у вас нет желания, чтобы окружающие смогли проникнуть в ваш внутренний мир. Со свойственной вам элегантностью, вы, дипломатично, а иногда и не очень, «маскируете» свои истинные мотивы и поступки.                                                                                                                

Вы, - одаренный, талантливый человек, но существующие барьеры, не дают возможности полностью проявить себя. Черный цвет, это цвет сдерживаемого возбуждения, отрицания и отвержения. При этом вы, обычно, добросердечна и доброжелательна. Вы хотите, что бы другие смогли получить от жизни то, чего вы были лишены сами.

Что бы быть чувствовать себя достаточно комфортно, вы не нуждаетесь в компании или друге. Многие свои проблемы вы в состоянии решить и сами.

В семье среди близких , вы терпеливы, спокойны, умеете хорошо приспосабливаться к обстоятельствам и адаптироваться. Но, в другом, в том, что касается реализации ваших  индивидуальных своеобразных желаний, вы можете быть упорной и бескомпромиссной.  Это тот край, к которому вы опасаетесь приближаться, поскольку это означало бы крушение представлений о смысле собственного существования и отказ от возможности протестовать против своей судьбы.

  Белый
Белый цвет является свидетельством вашего настроения. Этот цвет, так же как и черный подходит каждому возрасту. Вы относитесь к людям, которые любят контрасты, и, прежде всего в любви. Но, вы реагируете очень плохо, когда это отражается на ваших интересах и желаниях. 

Для того, чтобы быть счастливой, вам необходимо благополучие, а для этого требуется партнер с подходящими данными. Ради удобной и беззаботной жизни, вы можете, без особых угрызений совести, пожертвовать и любовью.

В будущем: если найдете в браке то, что от него ожидали, станете хорошей супругой, замечательной хозяйкой и прекрасным партнером мужу. 

Очень обманываются те, кто склонен считать вас меркантильной и холодной. На самом деле, вы темпераментна, чувственна и умеете эти чувства проявлять.

Красный
Вы, - человек действия. Ваш цвет, - цвет жизнеутверждения, успехов, и борьбы. Для вас характерна активная воля.. Вам присущи душевный огонь, радость от движения и инициативность. Эти же качества вы ищете и в друге.

Вы сами прекрасно знаете, что предпочитаете приспосабливать окружение к себе, а не приспосабливаться самой к нему. Это может стать причиной конфликтов, особенно, если вы натолкнетесь на характер аналогичный вашему, безразлично, - мужчина это будет или женщина.

  Розовый
В вас собран целый букет самых разнообразных качеств. Вы производите привлекательное, даже опьяняющее впечатление, в вас много жизненной силы и вы часто становитесь центров больших и малых драм. Розовый цвет означает витальность и типичен для девушек, которые в состоянии, например, протанцевать без перерыва до трех часов ночи, а с утра, как ни в чем не бывало, заняться текущими заботами.

 Желтый
 Это цвет свидетельствует о вечной душевной молодости, что часто проявляется радостной улыбкой на вашем лице.

Вы очень жизненны, но и достаточно нерешительны. Поэтому, очень часто, приняв какое либо решение вы довольно быстро от него отказываетесь. Нередко высказываемые вами мысли заставляют окружающих удивляться, а то и восхищаться.

Вы - та девушка, которая нуждается не в перемене предпочтений в одежде, а в определенных переменах в повседневной жизни. Любите путешествовать и знакомиться с новыми людьми. Любите компании, любите развлекаться, танцевать и, немного, кокетничать. Не вздумайте выходить замуж за человека, который любит удобства и спокойствие.

Зеленый
Вы, - почти идеальная подруга в жизни и имеете все предпосылки, чтобы сделать своего супруга счастливым. Особенно следует отметить ваши качества хорошей матери и прекрасной хозяйки, которая с заботой и любовью устраивает свой дом.

Любите со вкусом одеваться, но не ставите это во главу угла. Не следуете слепо моде, а принимаете новинки тогда, когда они не только стали «обязательны», но и показали свою целесообразность

Ваша сильная сторона, - рассудительность, такт, стремление к справедливости. Парадоксально, но это одновременно и ваша слабость. Люди часто принимают вас за расчетливого, холодного человека, что крайне несправедливо.                                                 Проявляйте больше темперамента и ваш мир станет гораздо богаче.

Лиловый
Вы экстравагантны, полны идей и ожидаете от друга поддержки. Вы обладаете известной целеустремленностью, имеете много приятелей, но достаточно мало друзей. Когда кто-нибудь вас разочаровывает, - он навсегда теряет ваше доверие.

Любите мистику, магию, оккультизм. Часто полагаетесь на интуицию. Иногда сильно переживаете и скрываете свои опасения одиночества, поскольку бывает трудно найти достойного партнера.

  Морская волна
Ваша склонность к данному цвету не означает, как иногда принято считать скуку или нерешительность. Склонность к «незаметности», но истинная элегантность зачастую воспринимаются другими как самонадеянность. К сожалению, за этим часто кроется тенденция недооценивать других.

Иногда склонны имитировать характер другого типа, - более простодушного и прямолинейного. Умеете радоваться случаям, когда другие люди обманываются в вас. При этом вы сами очень хорошо знаете себя.

Почему вы не хотите показать людям все положительные черты вашего характера? Невозможно бесконечно и без последствий скрывать свои чувства и мысли. Это может неблагоприятно отразиться на вашем мироощущении и чувстве полноты жизни.

Кроме этого, далеко не всякий человек способен понять, что за сине-зеленым «фасадом» скрывается добрая и любящая душа.

  Оранжевый
Любите жизнь, веселые компании, хорошую кухню и солнце. Вас трудно вывести из равновесия. 

Вы  честолюбивы и расчетливы. Но, поскольку, эмоционально вы не всегда постоянны,  часто теряете выгодные предложения, о чем в последствии с горестью вспоминаете. 

  Синий
      Вы честны, романтичны и немного излишне серьезны. Одновременно с целеустремленностью вы проявляете такие качества как робость и нежность. Умеете быть исключительно элегантной, но в компании склонны к сильной ревности. Не хотите и не можете делить любимого с кем-либо еще.                
Серый 
Может быть, вы не всегда в нужной мере постоянны. Ваша внешность иногда создает впечатление строгости и холодности. Вряд ли кто сможет предположить, что за этим может скрываться не очень уравновешенный характер.

Ищите любви окружающих и всегда стремитесь привлечь к себе внимание. В противном случае можете чувствовать себя несправедливо обиженной. 

По сути, - вы невероятно тактичный человек.

Стремясь достичь внутреннего равновесия и прекрасного самочувствия, склонны к занятиям спортом.  Редко попадаете в ситуации, связанные с неуспехом на работе или неблагоприятными отношениями с другими людьми, поскольку это может разрушить чувство вашей независимости.

