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ВВЕДЕНИЕ
Гуляя по лесу, я нашла очень красивый гриб, но прабабушка сказала, что его нельзя трогать, потому что он – ядовитый. Мой брат хотел его сломать, но прабабушка не разрешила к нему прикасаться и не дала его уничтожить. Сказала, что он еще пригодиться лесным жителям. А еще она рассказала, что в лесу есть опасные и полезные растения.   

Следующий месяц я отдыхала у бабушки, и она рассказала мне, что не только в лесу есть ядовитые растения, встречаются они и в квартирах.

На осенних каникулах я посещала городскую смену «Я – исследователь», где нам рассказали о случае отравления растением в нашем городе. Поэтому наша группа взялась выяснить, а насколько люди знают о ядовитых растениях.  В последствии я решила сама продолжить данную тему. 

Цель исследования: 


Собрать информацию об опасных растениях, окружающих нас в домашних условиях

Задачи:
1. Составить анкету и провести анкетирование;
2. Собрать информацию в различных источниках: энциклопедии, журналы, специальная литература по уходу за растениями; 
3. Обобщить полученную  информацию;

4. Подготовить перечень опасных для человека комнатных растений. 

Гипотеза: 

Комнатные  растения  могут быть опасны для здоровья человека.

Методы:
· опрос (анкетирование),
·  изучение литературы, 
· сбор материалов из других источников.
ОПИСАНИЕ  ХОДА  ИССЛЕДОВАНИЯ

 I этап.  Подготовительный:


Задачи:
1. Провести  анкетирование;

2. Обработать анкеты;

3. Найти  специалиста по данной теме.


Результаты:

В анкетировании приняли участие 84 человека:

· мой класс (3 «В» МОУ сош №14 г. Уссурийска) -   23 человека;

· класс моего брата (2 «Г» МОУ сош №14 г. Уссурийска) – 11 человек;

· учащиеся Детской художественной школы г. Уссурийска  - 7 человек;

· участники ансамбля современного танца «Воскресение» - 10 человек;

· люди, работающие с мамой (работники общественного питания ИП Романова И.Н. кафе «Центральное») – 13 человек;

· люди, работающие с папой (работники Транспортного Департамента компании «В-Лазер») - 20 человек.

При изучении полученных анкет выяснилось:
1. Знакомы со случаями отравления растениями:  
      48 %  опрошенных;
2. Знание ядовитых растений:

      62 %  - называют уличные растения и грибы;


      18%  - называют  комнатные растения.


3.  Твои действия при встрече с ядовитым  растением на улице:
· 2% - планируют уничтожить растение;

· 8% - обратятся за помощью к взрослым;

· 79% - не будут трогать, нюхать, срывать и обойдут ядовитое растение стороной.

Наша группа исследователей провела анкетирование, которое показало, что большинство опрошенных, если и знают ядовитые растения, то только те, что растут на улице или в лесу. 

Была проведена беседа с детским терапевтом, врачом отоларингологом. Он пояснил мне, что не только ядовитые растения могут принести вред человеку, особенно маленькому ребенку. Сильнопахнущие растения могут вызвать аллергию, раздражение кожи, слизистой носа, глаз. Многие растения с «пушистой» поверхностью собирают много пыли, что тоже может вызвать аллергию. 


II этап.  Сбор информации

Я стала искать информацию о домашних ядовитых растениях в различных справочниках по уходу за растениями, энциклопедиях, журналах. Больше всего информации нашлось в журналах «Лиза. Цветы в доме». А еще мы с мамой нашли много подробной информации в Интернете. А вот в энциклопедиях и справочниках по уходу за растениями об опасности растений практически не говориться.

III этап.  Обобщение полученных данных

Две трети наших обычных комнатных растений являются ядовитыми. Можно выделить несколько основных групп.
Растения с ядовитым соком
1. Раздражающие кожу вещества содержатся:

· в белом соке всех молочайных (молочай прекраснейший, «Рождественская звезда», молочай Миля);
· кодиеум пестрый;

· диффенбахия;

· филодендрон;

· зантедексия, она же калла.
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 Диффенбахия


Еще в ХV веке было известно о сильнейших ядовитых свойствах комнатной диффенбахии. Рабов в Вест-Индии, в виде наказания, заставляли есть ее листья. После этого человек несколько дней не мог говорить: листья этого растения содержат кристаллические иглы (друзы) оксалата кальция, которые впиваются и жгут слизистую оболочку полости рта, глотки и глаз. 

2. Сок, выступающий из места надреза, вызывает отек и болезненность в области слизистой рта и горла, а при контакте с глазами - конъюнктивит и изменения роговицы:

· амариллисовые (тюльпан, гиацинт, гиппеаструм, кливия)


Эти растения так же содержат клеточный сок, который может стать причиной тошноты, рвоты и поноса. 
· алоказия
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Растение очень ядовито. Следует всегда помнить, что сок ее вызывает ожог кожи и опасен для глаз. 

Советы по безопасности:

· Если млечный сок выступил в месте надреза растения, нужно сразу же тщательно вымыть руки;

· Когда вы занимаетесь каким-либо растением, не дотрагивайтесь руками до глаз. 

Растения с ядовитыми органами
·    Очень опасно семейство кутровых (олеандр, барвинок розовый, глориоза роскошная). 


Эти растения содержат вещества, оказывающие воздействие на сердечную деятельность. Правда, серьезная опасность грозит только тому, кто проглотит цветы или листья в большом количестве. На вкус они очень горьки и поначалу вызывают рвоту. Тем не менее: с этим семейством растений - особенно детям! - обращаться следует осторожно. 
· Известно своей ядовитостью семейство пасленовых (паслен ложноперечный, броваллия, перец стручковый).
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    Паслен ложноперечный

Ягоды оранжевой окраски особенно опасны для детей: зачастую засовывают в рот эти ягоды, из-за которых появляются тошнота, позывы к рвоте, болевые ощущения, а далее - сонливость и расширение зрачков. По количеству отравлений, вызванных комнатными растениями, на первом месте стоит паслен ложноперечный.
Растения, вызывающие аллергию

Все растения богатые фитонцидами опасны для аллергиков:

· фикусы;

· папоротники;

· пеларгонии (семейство гераниевых).;

· цитрусовые;

· примула.

Маленьким детям ни в коем случае нельзя помещать герань в полость рта. У тех, у кого аллергия на примулы,  от малейшего соприкосновения с ней начинается раздражение или воспаление кожи. В клубнях цикламена персикового содержится сходное вещество.
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       Цикламен
Растения,  опасные для домашних животных

Растения, опасные для человека, могут оказаться вредными и для домашних животных. Это касается кошек, собак, птичек, морских свинок, кроликов, хомяков, - то есть всех, кому позволено передвигаться по квартире. 
Утверждение, будто животные инстинктивно чувствуют, что им полезно и что вредит, неправомерно. Колючие растения особенно часто ранят животных. Могут стать опасными для собак и кошек также удобрения и подкормки, если вода, в которой они растворены, использована не полностью - ведь четвероногие любую воду лакают с удовольствием. 

ВЫВОДЫ
Проводя исследование, у меня возникал вопрос: зачем люди веками выращивали на подоконниках ядовитые растения? 
Но, собрав информацию, я смогла ответить и на него. Ядовитые комнатные растения улучшают микроклимат в доме, в огромном количестве поглощают из воздуха токсины, идущие от дорог и промышленных предприятий: аммиак, ацетон, угарный газ, хлороформ, пары едких щелочей и кислот, синтетических моющих средств, клеев, лакокрасочных растворителей, свинцовую пыль. Собственно, эти растения и ядовиты потому, что питаются, активно перерабатывают химические яды из воздуха и почвы. И по степени ядовитости самого растения судят о его эффективности обеззараживать окружающую среду. 


Растения поглощают продукты жизнедеятельности человека: углекислый газ, выделения из больных органов. 
Подарите больному горшочек с алоказией, диффенбахией, акалифой, алоэ, каланхоэ, олеандром, геранью.… И Вы спасете его от тяжелых недугов, множества недомоганий. 


Но все же будьте осторожны! Необходимо держать подальше ядовитые домашние растения от маленьких детей, щенков и котят. Любознательные карапузы могут затащить в рот, попробовать на язык ядовитые листочки. 

А взрослые домашние попугаи, кошки и собаки с удовольствием «лечатся» этими растениями, безжалостно их обгрызая. 

ПЕРЕЧЕНЬ КОМНАТНЫХ РАСТЕНИЙ,
ОПАСНЫХ  ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ ЧЕЛОВЕКА
1. Acalypha hispida (акалифа щетинистоволосистая): опасен млечный сок.

2. Adenium obesum (адениум тучный): опасен млечный сок.

3. Ageratum houstonianum (агератум, или долгоцветка): опасны все части растения.

4. Aglaonema (аглаонема): опасны все части растения.

5. Allamanda cathartica (алламанда слабительная): опасны все части растения

6. Alocasia (алоказия): опасны все части растения

7. Anthurium scherzerianum (антуриум шерцера): опасны все части растения.

8. Asparagus (аспарагус): опасны ягоды.

9. Aucuba japonica (аукуба японская): опасны ягоды.

10. Begonia-Semperflorens гибрид (бегония вечноцветущая, гибриды): опасны все части растения

11. Browallia (броваллия): опасны все части растения.

12. Brunfelsia (брунфельсия): опасны все части растения.

13. Buxus sempervirens (самшит): опасны листья.

14. Capsicum annuum (перец стручковый): опасны все части растения.

15. Carissa macrocarpa (карисса крупноплодная): опасны все части растения, исключая плоды.

16. Cassia (кассия): опасны все части растения.

17. Catharanthus roseus (катарантус розовый): опасны все части растения.

18. Cestrum (цеструм): опасны все части растения.

19. Clivia miniata (кливия киноварная): опасны все части растения, более всего ядовиты плоды.

20. Codiaeum variegatum (кодиеум пестрый): опасен млечный сок.

21. Colchicum autumnale (безвременник осенний): опасны все части растения.

22. Convallaria majalis (ландыш майский): опасны ягоды

23. Cysas revoluta (цикас поникающий): опасны все части растения

24. Cytisus (ракитник): опасны все части растения.

25. Datura (дурман): опасны все части растения

26. Dieffenbachia (диффенбахия): опасны все части растения.

27. Dipladenia (дипладения, или мандевила): опасны все части растения.

28. Euphorbia milii (молочай миле блестящий): опасен млечный сок.

29. Gloriosa superba (глориоза роскошная): опасны клубни растения.

30. Haemanthus (гемантус): опасны луковицы.

31. Hedera helix (плющ вечнозеленый): опасны ягоды и листья растения.

32. Heliotropium arborescens (гелиотроп древовидный): опасны все части растения. 
33. Hippeastrum (гиппеаструм): опасны все части растения

34. Hoya (хойя): опасны все части растения

35. Hyachinthus orientalis (гиацинт восточный): опасны луковицы

36. Iris (ирис): опасны все части растения.

37. Jatropha podagrica (ятрофа подагрическая): опасны все части растения

38. Lantana (лантана): опасны все части растения

39. Lathyrus odoratus (горошек душистый): опасны семена.

40. Lilium (лилия): опасны луковицы.

41. Lonicera (жимолость): опасны ягоды

42. Monstera deliciosa (монстера привлекательная): опасны все части растения.

43. Narcissus (нарцисс): опасны луковицы.

44. Nerium oleander (олеандр обыкновенный): опасны все части растения.

45. Pachpodium (пахиподиум): опасны ствол и листья растения.

46. Petunia (петуния): опасны все части растения

47. Philodendron (филодендрон): опасны все части растения.

48. Primula obconica (примула обратноконическая): опасны все части растения.

49. Ricinus communis (клещевина обыкновенная): опасны семена растения.

50. Senecio bicolor (цинерария, крестовник): опасны все части растения.

51. Salanum pseudocarpsicum (паслен ложноперечный): опасны все части растения, большую опасность представляют ягоды.

52. Trachelospermum jasminoides (трахелоспермум жасминовидный): опасен млечный сок. 

53. Tulipa (тюльпан): опасны луковицы.

54. Zantedeschia (зантедеския, кала): опасны все части растения. 
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