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Цель
1 Я хочу узнать, как играли в баскетбол в древности?

2 Я хочу узнать, откуда родом баскетбол?

3 Я хочу узнать, чем отличается современный баскетбол от древнего?

4 Я хочу узнать, чем интересен этот вид спорта?

                                            Что такое баскетбол?

· Баскетбол - это командная спортивная игра, цель которой забросить руками мяч в подвешенную корзину противникам. 

                   История как играли в баскетбол в древности?

· Две с половиной тысячи лет назад в эту игру играли индейцы Южной Америки. Они закидывали шары в высоко прикрепленные деревянные кольца. Браться за шар руками не разрешалось – играли локтями, коленями и бёдрами. Что бы они могли различать друг - друга они надевали резиновое копыто со щитком разного цвета на одну руку.

· Современный же баскетбол появился в одном из колледжей Америки в 1890 году.

                                           Первая игра в баскетбол.
·  Доктор Джеймс Наймит известен во всем мире, как изобретатель баскетбола. Он родился в 1861 году в Рэмсэй городке, близ Эгмонта, штат Онтарио.

 Концепция баскетбола у него зародилась, еще в школьные           

      годы.

·  Зимой 1891 года студенты колледжа Молодежной Христианской Ассоциации из Спрингфилда, штат Массачусетс, просто изнывали от тоски на занятиях физического воспитания, вынужденные выполнять бесконечные гимнастические упражнения, считавшиеся в то время едва ли не единственным средством приобщения молодежи к спорту. Однообразию таких занятий необходимо было срочно положить конец, внести в них свежую струю, которая способна была бы удовлетворить соревновательные потребности сильных и здоровых молодых людей.


Меня  заинтересовала история баскетбола. Как зарождался баскетбол, кто в него играл, какие были правила игры?  


Я узнал, что первыми играли в баскетбол индейцы. Что основателем правил игры  был доктор Джеймс Найсмит. Играла в баскетбол молодежь.  А первая игра  была сыграна  в актовом зале колледжа,  вместо колец (как в современном баскетболе) были ведра без дна.
                                                                    Вывод.
· Я узнал, что баскетбол родом ещё из древности. Что, в одном из колледжей Америки в 1890 году доктор Джеймс Найсмит придумал новые правила. И в 1891 году был сыгран матч  с новыми правилами.

· В древности в баскетбол играли индейцы. И играли они не брав шар в руки. Кольцо было высоко прибито.

· Современный баскетбол отличается тем, что шар можно брать в руки. В современном баскетболе не надевают резиновое копыто

