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Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная

школа №3 городского округа город Мантурово Костромской области, 10 класс.

Костромская область - лицо русской провинции, сохранившая архитектурный облик XVIII-XIX веков. Здесь множество городов-заповедников с богатым историко-культурным наследием. Прекрасна и неповторима природа - уникальная природа этого края является основой экологического туризма. Лазоревые поля цветущего льна, голубизна неба, крутые холмы и овраги. Настоящие леса в сочетании с заповедными озерами, многочисленными реками и красавицей Волгой. Медленно текущие реки с широкими поймами, занятые заливными лугами; густые, темные, заросшие мхом, словно заколдованные, ельники - на северо-западе. Великолепные широколиственные леса, состоящие из огромных дубов, ясеней, кленов - на юго-востоке, солнечные сосняки и веселые, радующие глаз березняки. Многие интересные и красивые места являются особо охраняемыми природными территориями. Целую сеть составляют многочисленные памятники природы.

Наш регион - один из крупнейших центров текстильной промышленности России. Площадь Костромской области составляет 60,1 тыс. кв.км. Костромская область входит в Центральный Федеральный округ. В состав области включены 24 административных района, 12 городов, 8 поселков городского типа и 274 сельских администраций. На территории Костромской области проживает более 80 национальностей, основную часть составляют русские 96,3 %. Население 766,4 тысяч человек, городское население составляет около 508 тысяч человек, а сельское около 258 тысяч человек. 

Климат умеренно-континентальный. Зима умеренно холодная. Средняя температура января от 12 градусов на юго-западе до 14 градусов на северо-востоке. Лето умеренно теплое. Средняя температура июля + 18 градусов. Осадков около 600 мм в год. 


Костромская область - древняя русская земля, жители которой бережно хранят ее вековые традиции. Теплоходы прибывают практически в самый центр к деревянным дебаркадерам, впитавшим дух 18 века. На красивой современной набережной можно купить всевозможные сувениры, поделки и, главное, одежду из натурального льна. 

Отдых в Костромской области великолепная возможность познакомиться с древней Русью. Один из наиболее ярких памятников русской архитектуры 16-17 в бывший Ипатьевский монастырь с Троицким собором. Экскурсии по экспозициям и выставкам музея-заповедника: иконы и церковная утварь в ризнице Троицкого собора и фресковая живопись XVII века; экспозиции "История Костромского края с древнейших времен до середины XIX века"; экспозиции отдела новейшей истории; музей деревянного зодчества, расположенный под открытым небом в живописной пойме реки Игуменки; экскурсии по городу с посещением Богоявленского Анастасиина монастыря, церкви Воскресения на Дебре, осмотр памятников города и другие мероприятия произведут неизгладимое впечатление.


Здесь есть все условия для экологического туризма. Стоит выехать за пределы города, как глазам открываются дивные виды природы северного Черноземья. Чистые леса, прозрачные притоки Волги привлекают к себе многочисленных грибников, охотников и рыболовов. На обоих берегах Волги и на мелких речушках выстроены базы отдыха и санатории. Санаторий имени Ивана Сусанина единственное лечебное учреждение в мире, где заболевания желудочно-кишечного тракта лечат лосиным молоком, которое поставляет сюда Сумароковская лосеферма. Наш край отличается чистой окружающей средой, богатыми лесными массивами, здесь имеются минеральные источники и лечебные грязи. 


Костромская область - место удивительной красоты создано для экологического туризма, полноценного культурного отдыха и увлекательных путешествий.

Костромская область является весьма перспективным  регионом благодаря обширным природным ресурсам, развитию инфраструктуры, возрождению экономики становлению новых рабочих кадров.

 Костромской край является эталоном ландшафта Российской федерации. У области много уникальных исторических памятников. Это делает Костромскую область привлекательной для туризма, для иностранцев.


Мы решили предложить жителям и гостям Костромской области новый туристический маршрут "Путешествие по Золотому кольцу Костромской области". 


Источниковую базу изучения районов области составляют преимущественно материалы из книг, краеведческих музеев и с сайтов каждого района. Последние, как известно, существуют официальные и неофициальные. Кроме того, в отличие от городов, не каждый поселок имеет свою страничку или сайт в Интернете. Исчезновение  археологических памятников может привести к невосполнимой утрате исторических данных, необходимых для изучения. Поэтому выбор темы является, на наш взгляд, своевременной и актуальной.


 
Первая остановка - в Костроме. Приглашаем в красивейший город, входящий в состав Золотого кольца России – Кострому. Один из древнейших городов, Кострома, не только культурный исторический центр, с множеством достопримечательностей, но и промышленный центр костромской области. 
Это один из старейших городов северо-восточной Руси. 
Город Кострома славен [image: image3.jpg]


Ипатьевским монастырем – «колыбелью» царской династии Романовых, екатерининской веерной планировкой города – одним из лучших примеров русского градостроительного искусства, знаменитыми Торговыми рядами. 
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Приехав в Кострому, непременно нужно погулять по центру города – полюбоваться на древнюю архитектуру, белокаменные церкви, старинные Торговые ряды, в которых жизнь кипит до сих пор, визитную карточку Костромы – пожарную каланчу….  

Среди сохранившихся исторических памятников:

Богоявленский собор (1565 г.)

Троицкий собор Ипатьевского монастыря (1652 г.)

Церковь Воскресения на Дебре (1652 г.)

Торговый ансамбль

Постройки начала XIX века (1800—1820):

Здание Присутственных мест (архитекторы А. Д. Захаров, Н. И. Метлин)

Дом Борщова (архитектор Н. И. Метлин)

Здания Гаупвахты и пожарной Каланчи (архитектор П. И. Фурсов)

Знакомиться с городом лучше, прогуливаясь по его улицам, которые помнят великого русского драматурга А.Н. Островского, поэта Н.А. Некрасова, художников Б. Кустодиева и братьев Чернецовых  Известна Кострома своими промыслами. С давних времён здесь существуют и развиваются ювелирное искусство, льнопрядение и ткачество, обработка дерева, гончарный промысел.


В Костроме, этом тихом и скромном, на первый взгляд городе, очень много мест, которые нужно посетить! Множество уютных кафе, расположенных поблизости от центра, позволят Вам отдохнуть и пообедать. 

Но Кострома известна не только своими историческими достопримечательностями. 
Это и промышленный город: здесь развивается легкая, текстильная промышленность, очень развито ювелирное дело. 


Гости Костромы будут приятно удивлены ее видом, а так же смогут подобрать подарки и сувениры для своих близких!


Чтобы отдых в Костроме был максимально комфортным, можно поселиться в одном из многочисленных санаториев, расположенных рядом с городом. Сохранившиеся еще с советских времен, но обустроенные, вам предложат массу развлечений, теннис, футбол, волейбол, бильярд, культурно-развлекательная программа вечеров, Вы сможете купаться и загорать на берегу Волге, взять напрокат лодку или катамаран и совершить прогулку по реке.


Приехав в Кострому, невозможно отказаться от прогулки на теплоходе! Это вызывает такие эмоции! По широкой Волге летит белый теплоход, обгоняя груженые баржи, по берегам открываются живописнейшие виды: белоснежные церкви утопают в зелени садов, мосты, перекинутые через реку, высокие волны, ветер… Это такое ощущение свободы!


В Кострому, хотя бы для того, чтобы почувствовать ощущение древнего города – надо съездить обязательно! 

Посещая Островский район, вы узнаете о том, что на территории района в Щелыкове находится усадьба А.Н.Островского. Здесь туристам предложат народные забавы со сказочными персонажами из пьесы А.Н.Островского "Снегурочка". В поселке расположен музей, носящий имя великого русского художника Б.М.Кустодиева. Сможете посетить санаторий "Щелыково".

Пункт следующий - Мантурово. Существует легенда, что в XIX веке здесь встречались люди, покрытые шерстью. Вам предложат совершить увлекательнейшую экскурсию этого самого молодого города Костромской области «Достопримечательности родного города» с посещением краеведческого музея.
Дальше остановка - деревня Шаблово Кологривского района. Родина самобытного художника и философа Ефима Честнякова. Долгие годы деревня была заброшена. А несколько лет назад в ней снова появились люди. Сейчас здесь пять жилых домов. 

Посещая Красносельский район, обязательно увидите уникальную Сумароковскую лосеферму, побываете на ювелирном заводе и в музее ювелирного и народно-прикладного искусства. Среди экспонатов наибольшей популярностью пользуется коллекция "Красносельская скань" - ювелирные изделия, выполненные в технике скани или филиграни.
Путешествуя по Кадыйскому району, посетите музей А.А.Тарковского. 

В Межевском крае жили известные всей России люди: семья Фигнеров, дед известного писателя Сергея Михалкова, потомки семьи Толстых; сюда заезжали знаменитые личности: Л.Н. Толстой, П.А. Катенин. Межевская земля – родина писателей И.М. Касаткина, М.Ф. Базанкова. 









Посещая Кологривский район вы совершите увлекательнейшую экскурсию «Город Кологрив и его достопримечательности», в программе которой: 

-обзорная экскурсия по городу (история города, памятники архитектуры, посещение действующего Успенского Собора, подъем на колокольню храма); 

- краеведческий музей им. Г.А. Ладыженского (экспозиции истории и природы местного края; коллекции художественных произведений: западноевропейская и русская живопись XVI –XX веков; творчество Е.В.Честнякова; «король акварели», основатель кологривского музея Г.А.Ладыженский. Коллекции оружия, предметов старины, этнографии, ценных и редких книг); 

-Центр народного творчества и туризма «Горница» (этнографический музей; сувениры от народных умельцев кологривского края; мастер-классы по ремеслам – плетение из бересты и ивового прута, народная вышивка, вязание, изготовление глиняных игрушек, ткацкий стан) - театр глинянок «Ефимов ключик» (единственный и неповторимый детский фольклорный коллектив, продолжающий традиции Е.В.Честнякова)

« По заповедным местам Кологривского района»:
-«Кологрив – гусиная столица России» (апрель-май; гусиный заказник «Кологривкая пойма», уникальное место сидки диких гусей);

-«Гордость Кологривского уезда» (поселок Екимцево. Учебно-парковый комплекс училища им. Ф.В.Чижова, одного из лучших учебных заведений Российской империи); 

-«Парк юрского периода под открытым небом» (деревня Бурдово, выходы окаменелых ископаемых моллюсков);

-«Путешествие в Город Всеобщего Благоденствия» (Деревня Шаблово, родина уникального крестьянского художника, поэта и мыслителя Ефима Честнякова. Посещение дома-музея Е.В.Честнякова, Ефимова ключика, вода в котором почитается святой и целебной, горы Шабалы, «Зеленого храма» - молитвенного места в лесу. Возможно посещение древнего села Илешево, в котором находятся Ильинская и Никольская церкви XVIII – XIX вв., могила Честнякова);

-«В тайге ледникового периода» (Государственный заповедник «Кологривский лес». Уникальный, единственный в Европе реликтовый лес, никогда не подвергавшийся антропогенному воздействию, рубкам и пожарам. Богатые фауна и флора). Пеший маршрут(12 км.); ужин, приготовленный на костре; ночлег в домиках ученых на территории заповедника. 

-Княжая пустынь. Живописное место, расположенное на высокой горе среди бескрайней тайги. Легенды и предания древнего монастыря, развалины церквей, святые липы, святые источники. Рыбалка на реке Княжая. Обед, приготовленный на костре. 

В Макарьеве сможете посетить краеведческий музей, музей Героя Советского Союза Ю.Смирнова, Макарьево-Унженский монастырь. В 1619 году Макарьево-Унженский монастырь посетил первый русский царь из династии бояр Романовых - Михаил Федорович.



Зачем ехать в Нерехту? Смотреть памятники церковной и гражданской архитектуры XIX века, хорошо сохранившиеся деревянные дома. Первое упоминание о Нерехте относится к 1214 году, когда за нее боролись дети Всеволода Большое Гнездо.


Павино по праву гордится своими земляками – Героями Советского Союза Ивковым А.В., Пономаревым В.М., Елькиным Л.И., Скочиловым А.В., Едоминым М.М., Шеломцевым Н.Г., Томиловым А.Т., а также заслуженными работниками Российской Федерации, ветеранами войны и труда Павинского района, орденоносцами, талантливыми умельцами, творческой молодежью.


Известные люди Пыщугского района: Бабенков Леонорий Никитич, Пономарёв Василий Михайлович, Попов Владимир Леонидович, Фокин Виталий Алексеевич, Четвериков Сергей Сергеевич – великие военачальники, Герои СССР, государственные деятели.

Музей подвига Ивана Сусанина с Сусанинском районе. Экспозиции музея рассказывают о событиях конца XVI - начала XVII вв., подвиге крестьянина Ивана Сусанина, спасшего жизнь первого царя династии Романовых; о людях, повторивших подвиг И.Сусанина; о том, как отражен подвиг И.Сусанина в произведениях искусства и литературы. Знакомство туристов с родовым имением Романовых - с. Домнино, показ болота, где погиб Иван Сусанин. 





Город Галич впервые упоминается в 1238 как Галич Мерьский, т.е. Галич, находящийся в земле финно-угорского племени меря. Имел мощные земляные укрепления. Название противопоставляло этот город другому, более древнему городу Галич в Галицко-Волынском княжестве, известному как Галич-Волынский. Перенос названия Галич был обусловлен сходством условий: северный Галич, как и южный, был местом добычи соли. 

В Нее стоит посетить краеведческий музей. Музей расположен в центре города, рядом с железнодорожным вокзалом, в 2-этажном деревянном здании. Музей молодой, открыт 10 июля 1989 года. Музей самобытный, уютный, домашний. Имеет ряд коллекций, пользующихся неизменным интересом у посетителей.

      Музей в селе Парфеньево, который ныне является филиалом Костромского государственного историко-архитектурного и художественного музея-заповедника, был основан в 1968 году как сельская картинная галерея и первоначально размещался в приспособленном помещении  в здании райисполкома. Инициатором создания галереи  был уроженец Парфеньева самодеятельный художник П.Н.Ухов.
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 П.Н. Ухов «Зимний закат».

Именно благодаря ему сельская галерея стала пополняться работами московских художников и скульпторов: Б.Н. Яковлева, П.Д. Покаржевского, В.Ф. Стожарова, М.Ф. Володина, И.И. Голицина, Е. Балашовой, В.А. Ватагина, М.П. Холодной, И.И. Рождественского, А.Н. Костромина, среди которых было немало знакомых П.Н. Ухова. 
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Небольшой старинный русский город Солигалич расположен в Костромской области на правом и левом берегах реки Костромы в 95 км к северу от старинного Галича. Еще в начале XIV в., когда град назывался "Соли Галичския", люди нашли там драгоценные соляные источники и стали вываривать соль, отсюда и пошло нынешнее название города. С XIV по XVIII века Солигалич был крупным центром России по производству соли. 

Рождественский собор. Слева просматривается Воскресенский монастырь с колокольней.

На основе целебных минеральных вод, открытых еще в 1841 году, позднее возник Солигаличский лечебный курорт, который существует и поныне.





Долгое время жил в усадьбе Колотилово близ Чухломы П.А.Катенин - поэт, драматург, критик, друг А.С.Пушкина. Его имя навсегда останется в истории движения декабристов. В 1955 году прах Катенина перевезён в Чухлому, и здесь на его могиле, на городском кладбище в 1956 году был поставлен новый памятник. 

Быт и нравы чухломского края ярко описаны в произведениях А.Ф.Писемского – известного русского писателя, родившегося неподалёку от Чухломы.

Чухлома – родина известного киноактера М.И. Пуговкина. Михаил Пуговкин родился в деревне Рамешки Чухломского района.
Во время экскурсий по каждому району у вас будет возможность познакомиться с богатством духовного мира района, осмотреть памятники старины, новые постройки. Узнать животный, растительный мир района, географическое положение каждого района, возможности транспортного сообщения с ним. Вы узнаете какие печатные издания есть в каждом центре и о чем они пишут. И, наконец, вы увидите людей, прославивших Костромскую землю.

Разработанный маршрут познакомит Вас с многогранным миром культуры области, поможет быстро найти сведения о каждом областном учреждении, расскажет о спектаклях, концертах, выставках, праздниках. 

Попутешествовав по виртуальному миру, Вы непременно захотите перейти в мир реальный, посетить музеи, библиотеки, концертные залы, повеселиться на праздниках, отправиться в путешествие по городам и селам Костромской земли. 
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Желаем Вам ярких впечатлений и открытий!
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