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ПРИЛОЖЕНИЕ

                               Введение
        Меня зовут  Даша,  мне  7  лет, я учусь в 1 классе. Когда я была маленькой, мы с мамой каждый год делали из соломы куклу. Сначала я с ней играла, а потом  мы её сжигали. Мне куклу было  жалко, но мама говорила, что так надо. Когда я пошла в школу и научилась читать, мне стало интересно узнать, зачем сжигают соломенную куклу. 
       Я обратилась в библиотеку, нашла книгу, которая смогла ответить на мой вопрос. С мамой мы попытались найти ответ в интернете. Я получила очень интересную информацию об этой традиции. 

     Для раскрытия этой темы мне пришлось познакомиться со многими новыми для меня словами, значения этих слов до этой работы я не знала, в этом мне помог толковый словарь.

            ТЁЩА – мать жены

            ЗЯТЬ – муж дочери

            ЗОЛОВКА – сестра мужа

            ДРЕВНИЙ – старый, давний
            ВЕЛИКИЙ ПОСТ – большой, время до Пасхи
1. Масленица - радостный и светлый праздник.
      Скоро весна! А значит, совсем скоро масленица – один из самых радостных и светлых праздников! Раньше народ целую неделю устраивал пышные гуляния, в сёлах все пекли блины и ходили  друг к другу в гости.
       В наше время празднуют похожий  праздник только один день, в воскресенье, но не всегда он совпадает  с прощённым воскресеньем и называется он « Проводы зимы».Сейчас трудно соблюдать все обычаи и обряды, ведь масленичная неделя это обычно рабочая неделя.
      Я была на таком празднике в райцентре. Очень весёлый и народный праздник. Кругом звучит музыка, продают блины, ловкие парни лезут на столб за призами, в конце праздника жгут большую соломенную куклу.

      Из литературы я узнала, что масленица или сырная неделя – сохранилась на Руси ещё с языческих времён. Это озорное и весёлое прощание с зимой и встреча весны, несущей оживление в природе и солнечное тепло. Люди испокон веков воспринимали весну, как начало новой жизни и почитали Солнце, дающее жизнь и силы всему живому. В честь Солнца сначала пекли пресные лепёшки, а когда научились приготовлять блинное тесто, стали печь блины. Древние верили, что вместе с круглым, румяным блином, так похожим на солнце, они съедают частичку его тепла и могущества.

     Масленица – это ещё пора женитьб и замужеств. В блинную неделю молодым людям разрешалось похищать девушек. Считалось, что праздник встречи весны надо отмечать весело и беззаботно. Если же человек проводил масленицу скучно и скудно, то весь год обещался быть неудачным. На всю неделю можно было отложить домашние дела, чтобы наслаждаться  гуляниями и поеданием блинов. 

2.Масленичная неделя

    Масленица празднуется в последнюю неделю перед Великим постом, за семь недель до Пасхи.

    Каждый день масленичной недели имеет своё название и требует определённых ритуалов.

1) ВСТРЕЧА ( понедельник)

В этот день утром дети в деревнях собирались вместе и делали куклу из соломы – Масленицу – и наряжали её. Потом шли от дома к дому с песнями. Хозяйки угощали детей блинами, это продолжалось до обеда, а после обеда все шли кататься со снежных гор и пели песни.
2)ЗАИГРЫШ (вторник)

Второй день, считался днём для молодожёнов. Неделю – две назад в деревнях игрались свадьбы. Теперь эти молодые семьи приглашались кататься с гор. В этот же самый день было не только катание с гор, но и продолжалось угощение блинами во всех домах.

3)ЛАКОМКА (среда)

В среду тёщи приглашали своих зятьёв на блины. Молодые в этот день одевались так, как это было на свадьбе. Самым главным событием этого дня был визит зятя – « к тёще на блины».

4) РАЗГУЛЯЙ (четверг)

Этот день часто назывался широкий четверток. В этот день на праздник собиралось всё общество. Устраивались знаменитые кулачные бои, взятие снежных городков. В этот день деревенские жители наряжались, кто как хотел. Само же чучело Масленицы поднимали на гору.
5)ТЁЩИНЫ ВЕЧЁРКИ (пятница)

В этот день наступала очередь тёщ навещать зятя, для тёщи пеклись блины. Зять с вечера должен был лично пригласить тёщу. Тёща присылала зятю всё, из чего и на чём пекут блины.

6)ЗОЛОВКИНЫ ПОСИДЕЛКИ (суббота)

В этот день молодая невестка приглашала родных мужа к себе, и опять на угощение- множество блинов.
7)ПРОЩЁНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ (воскресенье)

В воскресенье все вспоминали, что в понедельник наступает Великий пост, поэтому, стремясь очиститься от всего плохого, люди просили друг у друга прощения.
В этот день устраивали проводы Масленицы. Возили чучело на санях в сопровождении ряженых и детворы. За деревней сжигали чучело.

3. Вкусные блины
Блины пшеничные:
3 яйца, 4 стакана молока, 2 стакана муки пшеничной, 2 чайные ложки соли и сахара.

3 желтка разотрите  с сахаром и солью, постепенно добавляя молоко и взбитые белки. Перед тем, как начать печь блины, накалите сковороду и смажьте её маслом. Такие блинчики должны получиться тонкими.

Я слышала от взрослых такую поговорку: Первый блин комом – Вот почему так говорят. Часто бывает, что первый блин не удаётся хозяйке (плохо снимается со сковороды, пригорает), но по нему хозяйка определяет, хорошо ли замешано тесто, прогрелась ли сковорода, не нужно ли добавить масла.
5. Вывод

         Мне было интересно работать над этой темой, выискивать нужную информацию. Я убедилась, что работая с дополнительной литературой можно узнать много нового, конечно в этом должны помогать взрослые.
В этом году на Масленицу дома, мы будем печь блины, делать соломенную куклу. Я смело не жалея буду жечь её, зная, что скоро придёт весна, проснётся природа.
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