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Измерить – значить сравнить с образцом и понять, во сколько раз измеряемая величина больше или меньше, чем образец.

Как только люди стали людьми, как только они стали изготавливать инструменты и оружие или строить жилища, им сразу же понадобилось сравнивать размеры различных предметов. Например, надо было научиться определять, какого размера дерево нужно, чтобы сделать лук или копье, а какого – чтобы построить жилище. А ведь это уже и есть измерения!

У людей возникла необходимость измерять длину, вес, объем, площадь, углы и время.

В своей работе я расскажу о единицах измерения длины.

Прежде всего, люди стали использовать как измерительный инструмент собственное тело – руки, ноги, пальцы… У каждого народа были свои единицы длины. Многие из них сохранились и до сих пор.

Ярд - это английская мера. Считается, что за эталон ярда принималось расстояние, от кончика носа до кончика среднего пальца вытянутой в сторону руки английского ко​роля. При смене короля менялась и величина ярда. Это было очень неудобно, и король Генрих I приказал изготовить бронзо​вый эталон ярда и больше не менять его. По всей видимо​сти, это был самый древний эталон. Благодаря ему, более чем за 800 лет, прошедших с тех пор, величина ярда изме​нилась всего на 1,016 мм, - сейчас он равен 0,9144 м.
 Одна из самых древних мер - это длина стопы. В раз​ные времена у разных народов эта величина называлась по-разному и имела разные значения. Но, как нетрудно догадаться, все эти значения были близкими к 30 см. Так, во Франции эта величина называлась пъе и равнялась 32,48 см, в Италии - пьеда (29,76 см), а в Испании - пи (27,86 см). В Англии такая мера используется до сих пор, называется она фут (от слова foot - ступня), и значение ее равно 30,48 см.

 Для измерения меньших размеров издавна употребля​лась величина верхней фаланги большого пальца. До появ​ления метрической системы мер, эта единица была основ​ной почти во всех странах Европы. Самое известное назва​ние для такой величины - дюйм, происходит от голланд​ского слова duim (большой палец). Современное значение дюйма в англо-американской системе мер равно 2,54 см.

 Очень часто для измерения расстояний использова​лась величина шага. Но поскольку для измерения больших длин и расстояний величина шага маловата, использова​ли двойные шаги. В Древнем Риме использовалась мера, равная тысяче двойных шагов. Эта мера получила назва​ние миля, от латинского слова mille - тысяча, древнерим​ская миля равнялась 1478,7 метра.

 Этим же словом до введения метрической системы мер назывались основные путевые меры длины в большинстве европейских стан. Но значения этих единиц очень сильно различались. Например, в Дании миля равнялась 7 532,5 метра, в Норвегии - 11 294,7 метра, а в Швеции - 10 688,6 метра. В англо-американской системе мер используются сухопутная миля, равная 1 609 м, и морская миля, равная 1852 м. Сейчас эта морская миля принята всеми странами как единица расстояния на воздушном и морском транс​порте.

 Десятая часть морской мили называется кабельтов (от голландского слова kabeltouw - морской канат). Это на​звание связывают с длиной якорного каната, и вы, наверня​ка встречали его в приключенческих книгах и фильмах.

 Еще одна знаменитая старинная мера, связанная с ходьбой, - греческая стадия (или стадий). В программу Олимпийских игр Древней Греции входил бег на стадий (192,27 метра), - такую длину имел стадион в Олимпии.

 Считается, что эта мера была заимствована греками из Вавилона. Стадием называли расстояние, которое взрос​лый мужчина проходит спокойным шагом за промежуток времени от появления первого луча солнца при его восхо​де, до момента, когда солнечный диск целиком окажется над горизонтом (на широте Вавилона Солнце поднима​ется приблизительно за 2 минуты).

 В старину многие единицы длины были связаны с ору​жием. Например, в Индии использовалась единица длины дхануш, равная расстоянию между концами лука. Ее зна​чение равно 183 см.

 Персидская мера длины нейзе, равная примерно 4-5 метрам, - это расстояние, которое пролетает копье, бро​шенное воином.

 Китайская мера инь (примерно 32 метра) - это длина полета стрелы, выпущенной из лука.

 У славян тоже была подобная мера длины, и называ​лась она перестрел. А еще у наших предков была едини​ца свержение камня» - расстояние, на которое может быть брошен камень.

 Мы часто слышим выражение: «Да его на пушеч​ный выстрел подпускать нельзя!». Так говорят о человеке, с которым лучше бы не иметь дела. Оказывается, это не просто образное выражение, а упоминание об еще одной старинной мере длины - морской лиге. В XVIII веке значе​ние этой единицы длины определялось как дальность пу​шечного выстрела, которым может быть обстрелян ко​рабль, находящийся в прибрежных водах. Это расстояние было принято за ширину территориальных вод, оно равня​лось примерно 5 560 м.

 У древних египтян была уже целая система мер длины: 1 ладонь равнялась 4 пальцам, 6 ладоней составляли ло​коть. Локоть определялся как расстояние от кончиков пальцев руки до сгиба локтя.

 Правда, кроме такого, простого локтя использовался локоть царский, равный семи ладоням или 28 пальцам. Например, строители пирамид использовали простой ло​коть. Но когда переходили к сооружению внутренних по​мещений, предназначенных для саркофага с мумией фа​раона, для расчетов применяли царский локоть.

 Для измерения длины использовались и другие, очень разнообразные величины. Многие народы мерили путь дневными переходами.

 У жителей Тибета была мера, равная расстоянию, кото​рое проходит человек за то время, пока чашка горячего чая остынет настолько, что этот чай станет можно пить.

 В старинных русских грамотах о пожаловании земель можно прочитать: «во все стороны на бычачий рев», это значило - во все стороны от данного места, на такое рас​стояние, на котором еще слышен рев быка.

Похожие меры были и у других народов: «коровий крик», «петушиный крик». А в Сибири в стародавние времена бы​ла мера под названием бука - расстояние, на котором че​ловек перестает видеть раздельно рога быка.

А у финнов была мера пеннику улума, равная пример​но 10 километрам, - на таком расстоянии охотники слы​шали собачий лай.

Можно насчитать еще великое множество способов из​мерения расстояния. На наш современный взгляд многие из них кажутся странными, но все они были очень тесно связаны с повседневной жизнью людей. Например, когда в Японии еще не подковывали лошадей, им надевали на ноги специальную соломенную обувь. С этим обычаем бы​ла связана мера «соломенный башмак», то есть расстоя​ние, на котором лошадь снашивала такую обувь.

Для измерения малых длин использовались другие единицы, например, в Древнем Египте использовали как меру длины волос с морды осла.

Нередко длину небольших предметов измеряли с по​мощью зерна какого-то злака.

Понятно, что все эти меры длины не могли быть очень точными, но для измерения больших расстояний (для пу​тевых мер) большая точность и не была нужна, а вот для измерения меньших длин нередко надо было добиваться большей точности.

Конечно, главным неудобством было то, что единицы, связанные с размерами человеческого тела, или с разме​рами каких-то предметов, сильно зависели от конкретного образца. Например, размер ступни у разных людей может отличаться весьма сильно, и такая величина, как фут могла заметно колебаться в зависимости от условий измерения.

 Поэтому король Эдуард II ввел новую единицу – шток равную «длине ступней 16 человек, выходя после утренней службы в воскресенье». А фут стали счи​тать равным одной шестнадцатой части штока. Дело в том, что воскресную службу посещали самые разные лю​ди, и если взять подряд 16 человек, выходящих один за другим из храма, то среди них, скорее всего, окажутся лю​ди и с большой ступней, и со ступней поменьше. При сло​жении размеров их ног получается некоторая усреднен​ная величина, которая уже гораздо меньше меняется от одного измерения к другому.

 Этот же прием был применен и для уточнения размеров английского дюйма: его стали измерять не размером большого пальца, а длиной трех ячменных зерен, вынутых из средней части колоса и приставленных одно к другому концами. Вам, наверное, уже понятно, что зерна выбирались из средней части колоса, потому что там они меньше отличаются одно от другого.

В на​ше время метрические единицы приняты повсеместно и почти полностью вытеснили старинные единицы. Те метрические величи​ны, которые используются чаще всего, - миллиметр, сан​тиметр, дециметр, метр и километр вам хорошо знакомы.

Но иногда (обычно при научных исследованиях или тех​нических расчетах) приходится иметь дело с очень ма​ленькими расстояниями, для которых даже миллиметр оказывается слишком большой величиной. В этих случаях используют единицы, полученные делением метра на еще большее количество равных частей: на миллион, милли​ард и даже еще большее количество частей (число частей при этом обычно выражается единицей с нулями: 1000000000 или, например, 1000000000000000). Боль​шинство величин, полученных таким способом, не имеют специальных названий, но некоторые все-таки получили собственные имена. Например, величина, полученная де​лением метра на 1000000000 частей, называется нано​метром (от греческого слова nanos - карлик), сокращен​но название этой величины записывают как нм. Таким об​разом, нанометр - это миллионная часть миллиметра!

 Собственное имя имеет и величина, равная десятой части нанометра. Ее ввел в употребление в 1868 году шведский физик и астроном Андерс Йонас Ангстрем, его именем она и была несколько позже названа. Обознача​ется она значком А: 1нм = 10А. Конечно, такие размеры даже и через увеличительное стекло невозможно разли​чить, они уже сравнимы с размерами мельчайших частиц вещества - атомов и молекул. Чтобы представить себе, насколько мала эта величина, заметим, что ангстрем меньше метра примерно во столько же раз, во сколько диаметр вишенки меньше диаметра Земного шара.

А вот для описания астрономических наблюдений слишком мал не только метр, но даже и километр, поэтому астрономы придумали специальные единицы. Одна из них так и называется - астрономическая единица, сокра​щенно а.е., она равна среднему расстоянию от Земли до Солнца: 1 а.е. =149600000 км. Но для наблюдений за звез​дами и эта величина мала, поэтому появилась еще боль​шая единица - световой год. Это расстояние, которое проходит луч света за год. Один световой год равен 9460000 миллионов километров. Но иногда используется еще большая единица расстояния - парсек (сокращенно пк), она часто упоминается в книгах и фильмах о космических путешествиях. Чтобы понять, как определяется эта единица, надо довольно хорошо разбираться в том, как движутся друг относительно друга звезды и галактики, скажем только, что 1 пк = 3,263 светового года. 
Старинная русская система мер сложилась примерно в X - XI веках. Ее основные единицы - верста, сажень, локоть и пядь.

 Самая мелкая из этих единиц - пядь. Слово это озна​чало кисть руки (вспомните современное слово «за​пястье»!). Определялась пядь как расстояние между концами вытянутых большого и указательного пальцев, ее значение равнялось примерно 18-19 см.

 Локоть - более крупная единица, как и в большинстве других государств, это была единица, равная расстоянию от локтевого сгиба до конца вытянутого среднего пальца руки. Древнерусский локоть равнялся примерно 46 - 47 см. Это была основная единица в торговле холстом, полотном и другими тканями.

Слово сажень происходит от глагола «сягать», в современном русском языке он не употребляется, но сохранились однокоренные с ним слова «досягать», «досягаемый», «достигать» и «достижимый». Единицы с таким названием в разное время определялись по-разному: и как расстояние между кончиками пальцев раскинутых рук (маховая сажень), и как расстояние от подошвы левой ноги до конца большого пальца вытянутой вверх правой руки (косая сажень), и другими, похожими способами.

 Определить, чему же равна древнерусская сажень, по​мог камень, найденный в 1792 году недалеко от станицы Таманской на побережье Азовского моря. В X - XI веках на этом месте стоял древний русский город Тмутаракань. Находка получила название Тмутараканского камня. Он представляет собой мраморную плиту с надписью на ста​рославянском языке, повествующую об измерении ширины Керченского пролива, который соединяет Черное и Азовское моря: «...Глеб князь мерил море по леду от Тмутаракани до Кърчева 10000 и 4000 сажен». Кърчев - это современный город Керчь. Сравнив расстояние между указанными городами и данные этой надписи, ученые пришли к выводу, что древнерусская сажень примерно равнялась 151,4 см. Хотя настоящих эталонов для этих древнерусских единиц не существовало, но зато широко использовались мерные веревки длиной в сажень. Чаще всего сажень применялась при измерении расстояний и при строительных работах.

Мерную линейку длиной в аршин называли тем же словом (и сейчас обычно метровую линейку, кото​рой в магазинах отмеряют ткани, называют просто метром). С этим связано выражение «словно аршин проглотил», - так говорят про человека, который держится неестественно прямо, движется, не сгибаясь.
Самой крупной из древнерусских единиц была верста или поприще. Слово «верстать» означало «распреде​лять», «уравнивать». От него, кстати, происходит слово «сверстник» (ровесник). Верста упоминается в летописи Ю97 года, она была в 750 раз больше сажени. Таким образом, получается, что древнерусская верста равня​лась примерно 1140 метрам.

 Но, конечно же, на Руси, как и в других странах, был большой разнобой в единицах измерений, - нередко одновременно использовались разные единицы с одним и тем же названием. Однако постепенно стали появляться специальные управы (учреждения), которые должны были следить за единством мер и средств измерения.

По указу Ивана Грозного, с 1556 года стали изготавливать специальные (их называли образцовыми) гири, которые служили своеобразными эталонами. Их клеймили казенной печатью и хранили в специальных помещениях.

 А в указе 1653 года говорится: «хлебным мерам и всяким весам и саженям, и аршинам на Москве и в городах быти равными».

Постепенно менялись и основные меры длины: вместо версты в 750 саженей стали применять две разных версты в 500 и 1000 саженей. Появились новые меры: аршин и вершок, а локоть стал постепенно выходить из употреб​ления.

 Аршин появился в России вместе с купцами из Персии, торговавшими тканями. Аршин - это древняя мера, рав​ная первоначально длине всей руки. Ткани мерили, натя​гивая их на собственную руку до плеча.

 Название «вершок» происходит от слова «верх» («верх перста», то есть пальца). Первоначально вершок считался равным длине двух верхних суставов указательного паль​ца, позже он стал равен шестнадцатой части аршина.

 Пядь постепенно тоже вышла из употребления - ее за​менила четверть аршина, то есть величина, равная 4 вер​шкам.

 В XVIII веке в России стали кроме прежних мер приме​нять английские фут и дюйм. Дело в том, что фут и дюйм были в это время самыми распространенными в мире ме​рами длины, и для удобства торговли было важно уметь сравнивать их с русскими мерами.

 Чтобы упростить соотношения в такой системе мер, которая включает в себя новые единицы, Петр I провел реформу, в результате которой основной единицей длины стал аршин, а размеры сажени и прочих единиц немного изменились. Новые единицы длины были просто связаны с английскими, что было важно не только для торговли, но и для строительства нового российского флота, а также для развития в России инженерного дела. Вот какими стали эти меры:

1 сажень = 7 футов = 213,36 см,

1 аршин = 28 дюймов = 2 1/3 фута = 71,12 см,

1 фут =12 дюймов,

1 вершок = 1 3/4 дюйма,

1 верста = 500 сажен.

Кроме того, использовались и совсем мелкие едини​цы: линия, равная десятой доле дюйма и точка, равная десятой доле линии.

 В XIX веке система единиц практически не изменилась, но много делалось для того, чтобы применение петров​ской системы было повсеместным и одинаковым.

В 30-е годы была создана специальная комиссия для приведения в порядок мер и весов в России. По заказу этой комиссии в Англии были изготовлены образцы фута, ярда и сажени, тщательно сверенные с главным англий​ским эталоном ярда. По этим образцам был изготовлен эталон сажени в виде 6 платиновых полос на латунном ци​линдре.

 Указом от 7 ноября 1835 года этот эталон был признан «главной государственной образцовой саженью». С этой сажени были сделаны копии, по которым и создавались многочисленные измерительные инструменты.

 Для того чтобы изготавливать сажени, аршины и дру​гие образцы мер, мастер должен был иметь «дозволи​тельные свидетельства» от губернского начальства. Такие мастера обязаны были ставить на свою продукцию снача​ла собственное клеймо, а потом представлять эту продук​цию в городские управы для проверки и наложения казен​ного клейма. Надзор за правильностью линеек, гирь и прочих измерительных инструментов, которые использо​вались в торговле, промышленности и строительстве, был возложен на полицию.

 Хотя в XIX веке Европа постепенно стала переходить на метрическую систему мер, в России это делать не спе​шили. Правда, в «Положении о мерах и весах» от 4 июня 1899 года основная российская единица - аршин выража​лась уже не только через английские меры, но и через ме​трические. Аршин равнялся 0,711200 метра при температуре 16 2/3 градусов по шкале Цельсия (ведь при нагрева​нии все тела немного расширяются, и для того, чтобы сравнивать их размеры с большой точностью, это надо делать при определенной температуре).

 На метрическую систему мер Россия перешла в 1918 году. После этого старинные меры стали постепенно забываться.
Исследовательская работа:

1. Я провел такой эксперимент: взял рис с длинными зер​нами, выбрал, не сортируя, 6 кучек по 15 - 20 зерен, выложил каждую такую кучку в линию и измерил линейкой ее длину, а потом разделил полученную вели​чину на число зерен в кучке. Результаты измерений в таблице. 

	№
	Количество зерен
	Длина линии
	Среднее значение

	1
	20
	115мм
	5,75мм

	2
	20
	132мм
	6,5мм

	3
	20
	131мм
	6,55мм

	4
	20
	127мм
	6,35мм

	5
	20
	135мм
	6,75мм

	6
	20
	125мм
	6,3мм


Таким образом я нашел среднюю длину зернышка. Я заметил, что результаты этих вычислений гораздо меньше отличаются друг от дру​га, чем размеры отдельных зерен.

2. Я измерил шагами расстояние от школы до дома и перевел его в другие единицы измерения. 1 шаг при измерении равен 41 см.

530 шагов = 21730 см = 217,3 м = 8555,1 дюймов =  712,9 футов = 4888 вершков = 14,352 сажени = 0,19 верст 

3. Я свой рост и перевел его в другие единицы измерения.

142,3 см = 56,1 дюйма = 4,67 футов = 32,1 вершков
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Приложение 1

Единицы измерения
1.  Аршин — русская единица длины. Рас​стояние от кисти руки до плеча. У каждого че​ловека был свой аршин. Позже был введен «казенный аршин», он был равен 71 сантиметру 12 миллиметрам.

2. Астрономическая единица равна расстоя​нию Земли от Солнца. Этой единицей измеря​ют расстояния в Солнечной системе.

3. Дюйм — мера длины. Первоначально дюйм был равен ширине большого пальца. Сейчас дюйм равен 2 сантиметрам 54 милли​метрам или 1/96 фута.

4. Линия — единица длины, которой измеряли ширину стекла, калибр оружия, сейчас измеряют часы. 1 линия равна 0,1 дюйма или 2,54 миллиметра.

5. Метр — основная единица измерения длины. 1 м = 100 см = 10 дм = 0,001 км.

6. Миля — единица измерения длины. Во многих странах были свои мили. Русская миля |равна 7 верстам или 7,5 км

7. Пункт — мера длины, применяемая в Полиграфии. 1 пункт равен 0,376 мм.

8. Сажень — русская мера длины. Это размах руки первоначально. 1 сажень = 213 см 36 мм = 3 аршина = 7 футов.

9. Ярд — английская мера длины. 1 ярд = 91 см 44 мм = 3 фута.

Приложение 2
Пословицы и поговорки
· «За семь верст киселя хлебать» 

· «В плечах косая сажень» 

· Что город, то вера, что деревня, то мера

· Без весу, без меры нет и веры

·  Одни лапти без меры плетутся, да на всякую ногу приходятся            
· «От горшка два вершка» 
· «У него семь пядей во лбу»

· Всяк меряет на свой аршин

· Аршин на сукно, а кувшин на вино

· Семь пядей во лбу

· У доброго коня версты недлинны

Приложение 3

«Трехлиней​ка». Так называли обычно винтов​ки, которыми были вооружены солдаты Российской, а потом и Советской армии. А что это название означает?
Это указание на калибр вин​товки, то есть, на внутренний ди​аметр ствола. Трехлинейка — это винтовка, калибр которой равен трем линиям. Трехлинейная вин​товка, разработанная военным инженером СИ. Мосиным, была принята на вооружение в 1891 го​ду и прослужила вплоть до Вели​кой Отечественной войны.
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