Заключение
Выводы по работе
По результатам исследования были сделаны следующие выводы:

1) По результатам анкетирования педагогов было выявлено, что приобретению заболеваний способствуют такие факторы, как: воздействие на организм природно-экологических факторов, образ жизни самих педагогов, большая нагрузка на нервную систему и профессиональная деятельность педагогов.

2) 53 педагога из 53 опрошенных имеют склонность к хотя бы одному из заболеваний, которые были рассмотрены в данной работе.

3) Сравнив все полученные данные, мы пришли к выводу, что количество педагогов, склонных к заболеваниям, увеличивается с каждым годом.

4) С целью сохранения и укрепления здоровья педагогов необходимо уделять большое внимание разработке и внедрению социальных и медико-профилактических программ, направленных на формирование здорового образа жизни в учительской среде.
