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Благодарим Бога, который даровал нам такую святую, преподобную Елисавету. К ней с верою всегда прибегаем, великое утешение душам нашим получаем и от неё пользу имеем; истинно велико то, что от Бога даровано нам.
Много лет спустя после смерти святой преподобномученицы великой княгини Елисаветы я, окаянная и вседерзкая, решилася на это, обратилася к Богу и, преподобномученицу призвав в молитвах, начала мало-помалу писать житие княгини Елисаветы, а про себя думала: «Я не отнимаю ни у кого, а для других пишу, памяти и пользы ради».

Родилась святая преподобномученица великая княгиня Елисавета Феодоровна в королевской семье от доброродных и благоверных родителей: отец - великий герцог Гессен-Дармштадский Людвиг IV, мать - принцесса Алиса, дочь королевы английской Виктории. Родители воспитывали детей в строгости и благочестии. Детская одежда и еда были простыми, старшие дочери сами выполняли обычную домашнюю работу: убирали комнаты, постели, топили камин. Благочестивая мать воспитывала детей по христианским заповедям, старалась вложить в сердца любовь к ближним, страждущим. Добродетельные родители Елисаветы Феодоровны раздали большую часть своего состояния на благотворительные нужды. Дети часто помогали матери в госпиталях, приютах, домах для инвалидов.

С отрочества, как говорила впоследствии сама Елисавета Феодоровна, на нее имели огромное влияние жизнь и подвиги святой Елисаветы Тюрингенской, в честь которой она носила свое имя. Святая преподобномученица великая княгиня Елисавета Феодоровна с детства любила классическую музыку, природу. Бог наградил её живописным даром, и всю жизнь она много времени уделяла рисованию цветов. 
В 1873 году Бог послал благочестивой семье великое испытание: разбился насмерть на глазах у матери трехлетний брат Елисаветы Фридрих. В 1876 г. в Дармштадте во время эпидемии дифтерита заболели все дети, кроме Елисаветы. Мать просиживала ночами у постели заболевших детей. Но вскоре умерла четырехлетняя Мария, а вслед за ней заболела и умерла сама великая герцогиня Алиса в возрасте 35 лет. Так закончилась для святой преподобномученицы Елисаветы пора детства. В великом горе усиленно она молилась, всеми силами старалась облегчить страдания убитого горем доброродного отца, а младшим своим сестрам и брату заменить благоверную мать.

В отрочестве святая преподобномученица Елисавета дала обет девства (безбрачия), но на двадцатом году жизни Елисавета стала невестой пятого сына императора Александра II, великого князя Сергея Александровича. В том был промысел Божий: Сергей Александрович тоже тайно дал обет девства. По взаимному согласию брак их был духовным, они жили как брат с сестрой.

Венчание сей пречистой пары состоялось в церкви Большого дворца Санкт-Петербурга по православному обряду, а после него и по протестантскому в одной из гостиных дворца. Великая княгиня стала усердно заниматься русским языком, желая глубже изучить культуру и особенно веру новой своей родины. 

Большую часть года благоверные супруги жили в имении, называемом Ильинское. Святая преподобномученица Елисавета полюбила Москву с ее старинными монастырями, храмами, патриархальным бытом. Великая княгиня Елисавета везде следовала за мужем, который был глубоко религиозным человеком, строго соблюдал все церковные каноны, посты часто ходил на службу, бывал в монастырях. Простаивая долгие церковные службы, святая преподобномученица Елисавета испытывала удивительное благостное чувство, так непохожее на то, что встречала в протестантской кирке. Она видела радостное состояние Сергея Александровича после принятия им Святых Таин Христовых, и ей самой так захотелось разделить эту радость. Святая преподобномученица Елисавета Феодоровна стала просить мужа достать ей книги духовного содержания, православный катехизис, толкование Писания, чтобы умом и сердцем постичь, какая же религия истинна.

В 1888 году Сергей Александрович быть назначен представителем императора на освящении храма святой Марии Магдалины в Гефсимании, построенного на Святой Земле в память их матери императрицы Марии Александровны. Елисавета Феодоровна восприняла это как Промысл Божий и молилась о том, чтобы у Гроба Господня Спаситель Сам открыл ей Свою волю.

Увидев красоту и благодать храма святой Марии Магдалины и Святой Земли в октябре 1888 года, великая княгиня, воздев руки и глаза к небу, сказала: «Как я хотела бы быть похороненной здесь». Этому пророчеству было суждено исполниться. 

Посещение Святой Земли укрепил великую княгиню Елисавету Феодоровну в решении перейти в православие. 1 января 1891 года она написала отцу письмо о своем решении:« ... дорогой Папа, я умоляю Вас дать Ваше благословение. Вы должны были заметить, какое глубокое благоговение я питаю к здешней религии с тех пор, как Вы были здесь в последний раз — более полутора лет назад. Я все время думала и читала и молилась Богу — указать мне правильный путь, и пришла к заключению, что только в этой религии я могу найти всю настоящую и сильную веру в Бога, которую человек должен иметь, чтобы быть хорошим христианином. Это было бы грехом оставаться так, как я теперь — принадлежать к одной церкви по форме и для внешнего мира, а внутри себя молиться и верить так, как и мой муж. Вы не можете себе представить, каким он был добрым, что никогда не старался принудить меня никакими средствами, предоставляя все это совершенно одной моей совести. Он знает, какой это серьезный шаг, и что надо быть совершенно уверенной, прежде чем решиться на него. Я бы это сделала даже и прежде, только мучило меня то, что этим я доставляю Вам боль. Но Вы, разве Вы не поймете, мой дорогой Папа? Вы знаете меня так хорошо, Вы должны видеть, что я решилась на этот шаг только по глубокой вере и что я чувствую, что пред Богом я должна предстать с чистым и верующим сердцем. Как было бы просто — оставаться так, как теперь, но тогда как лицемерно, как фальшиво это бы было, и как я могу лгать всем — притворяясь, что я протестантка во всех внешних обрядах, когда моя душа принадлежит полностью религии здесь. Я думала и думала глубоко обо всем этом, находясь в этой стране уже более 6 лет, и зная, что религия «найдена». Я так сильно желаю на Пасху причаститься Св. Тайн вместе с моим мужем. Возможно, что это покажется Вам внезапным, но я думала об этом уже так долго, и теперь, наконец, я не могу откладывать этого. Моя совесть мне это не позволяет. Прошу, прошу по получении этих строк простить Вашу дочь, если она Вам доставит боль. Но разве вера в Бога и вероисповедание не являются одним из главных утешений этого мира? Пожалуйста, протелеграфируйте мне только одну строчку, когда Вы получите это письмо. Да благословит Вас Господь. Это будет такое утешение для меня, потому что я знаю, что будет много неприятных моментов, так как никто не поймет этого шага. Прошу только маленькое ласковое письмо».

Но отец не отправил дочери телеграммы с благословением, а написал письмо, в котором отказал в благословении и говорил, что решение ее приносит ему боль и страдание. Тогда святая преподобная Елисавета проявила мужество и вопреки воле отца решила перейти в православие. Вот как объяснила она этот шаг в письмах к близким:« ... Моя совесть не позволяет мне продолжать в том же духе — это было бы грехом; я лгала все это время, оставаясь для всех в моей старой вере ... Это было бы невозможным для меня продолжать жить так, как я раньше жила ... Я перехожу из чистого убеждения; чувствую, что это самая высокая религия, и что я сделаю это с верой, с глубоким убеждением и уверенностью, что на это есть Божие благословение».

13 (25) апреля, в Лазареву субботу, было совершено таинство Миропомазания великой княгини Елисаветы с оставлением ей прежнего имени, но уже в честь святой праведной Елисаветы — матери святого Иоанна Предтечи. Теперь она могла сказать своему супругу словами Библии: «Твой народ стал моим народом, Твой Бог — моим богом! (Руфь, 1.16).

В 1891 году император Александр III назначил великого князя Сергея Александровича Московским генерал-губернатором. После переезда в Москву Елисавета Феодоровна вынесла многие испытания: пережила смерть близких людей, горячо любимой невестки принцессы — Александры (жены Павла Александровича) и отца. Это была пора ее душевного и духовного роста.

Жители Москвы скоро оценили ее милосердное сердце и доброту. Она старалась облегчить страдания людей, помогала больницам для бедных, богадельням, приютам для беспризорных детей: улучшала условия жизни несчастных, раздавала еду, одежду, деньги.

В июле 1903 года состоялось торжественное прославление преподобного Серафима Саровского. В Саров прибыла вся императорская семья, приехала и Елисавета Феодоровна с супругом. В письме из Сарова она пишет: « ... Какую немощь, какие болезни мы видели, но и какую веру. Казалось, мы живем во времена земной жизни Спасителя. И как молились, как плакали — эти бедные матери с больными детьми, и, слава Богу, многие исцелялись. Господь сподобил нас видеть, как немая девочка заговорила, но как молилась за нее мать ...»

Ещё об одном деле сей святой преподобномученицы расскажем: когда началась русско-японская война, Елисавета Феодоровна занялась организацией помощи фронту. Святая преподобномученица Елисавета Феодоровна в Москве она устроила госпиталь для раненых, помогала вдовам и сиротам погибших на фронте. Божьим делом было и устройство мастерских для помощи солдатам — под них были отданы все залы Кремлевского дворца, кроме Тронного. Тысячи женщин трудились над швейными машинами и рабочими столами. Огромные пожертвования поступали со всей Москвы и из провинции. Великая княгиня отправляла на фронт тюки с продовольствием, обмундированием, медикаментами, подарками для солдат, походные церкви с иконами и всем необходимым для совершения богослужения. Лично от себя посылала Евангелия, иконки и молитвенники. На свои средства великая княгиня сформировала несколько санитарных поездов.

Но положение дел вынудило Сергея Александровича уйти у отставку: благословенные супруги покинули губернаторский дом, переехали в Нескучное. Организация эсеров приговорила великого князя Сергея Александровича к смерти. Зная, что супругу угрожает смертельная опасность, великая княгиня старалась не оставлять его одного и повсюду сопровождала супруга. 
Но Господь не дал ей разделить его участь. 5 (18) февраля 1905 года Сергей Александрович был убит бомбой, брошенной террористом Иваном Каляевым. На третий день после смерти мужа преподобная Елисавета Феодоровна поехала в тюрьму к убийце, который сказал: «Я не хотел убивать вас, я видел его несколько раз и то время, когда имел бомбу наготове, но вы были с ним, и я не решился его тронуть». «И вы не сообразили того, что вы убили меня вместе с ним?» — ответила она. Далее она сказала, что принесла прощение от Сергея Александровича и просила его покаяться. Но он отказался. Все же Елисавета Феодоровна оставила в камере Евангелие и маленькую иконку, надеясь на чудо. Выходя из тюрьмы, она сказала: «Моя попытка оказалась безрезультатной, хотя, кто знает, возможно, что в последнюю минуту он осознает свой грех и раскается в нем». Благородная всепрощающая великая княгиня даже просила императора Николая II о помиловании Каляева.

Раб Божий Сергей Александрович был погребён в маленькой церкви Чудова монастыря, где ежедневно в течение сорока дней великая княгиня присутствовала на заупокойных панихидах, молясь о новопреставленном. Здесь она почувствовала благодатную помощь и укрепление от святых мощей святителя Алексия, митрополита Московского, которого с тех пор особо почитала, ибо носила серебряный крестик с частицей мощей святителя Алексия. 
С момента смерти супруга Елисавета Феодоровна не снимала траур, держала строгий пост, много молилась. Ее спальня в Николаевском дворце стала напоминать монашескую келью. 
Собрав все свои драгоценности, преподобномученица Елисавета Феодоровна часть отдала казне, часть — родственникам, а остальное употребила на постройку обители милосердия, которая была организована милостию Божию на Большой Ордынке в Москве. 10 февраля 1909 года великая княгиня, собрала 17 сестер основанной ею обители, сняла траурное платье, облачилась в монашеское одеяние и сказала: «Я оставлю блестящий мир, где я занимала блестящее положение, но вместе со всеми вами я восхожу в более великий мир - в мир бедных и страдающих». 

В основу Марфо-Мариинской обители милосердия, созданной святой преподобномученицей Елисаветой был положен устав монастырского общежития. 9 (22) апреля 1910 года в церкви святых Марфы и Марии епископ Трифон посвятил в звание крестовых сестер любви и милосердия 17 сестер обители во главе с великой княгиней Елисаветой Феодоровной. Во время торжественной службы епископ Трифон, обращаясь к облаченной в монашеское одеяние великой княгине, сказал: «Эта одежда скроет Вас от мира, и мир будет скрыт от Вас, но она в то же время будет свидетельницей Вашей благотворной деятельности, которая воссияет пред Господом во славу Его». Слова владыки Трифона сбылись. Озаренная благодатию Духа Святого деятельность великой княгини осветила огнем Божественной любви предреволюционные годы России и привела основательницу Марфо-Мариинской обители к мученическому венцу вместе с ее келейницей инокиней Варварой Яковлевой. 

В Марфо-Мариинской обители святая великая княгиня вела жизнь подвижницы. Сея княгина строго соблюдала посты, спала на деревянной кровати без матраца. Ночью она молилась в молельне или в церкви, ее сон редко продолжался более трех часов. Утром вставала на молитву, после чего распределяла послушания сестрам, работала в клинике, принимала посетителей, разбирала прошения и письма. В больнице преподобномученица Елисавета Феодоровна брала на себя самую ответственную работу: ассистировала при операциях, делала перевязки, находила слова утешения, стремилась облегчить страдания больных. Они говорили, что от великой княгини исходит целебная сила, которая помогала им переносить боль и соглашаться на тяжелые операции. Исцеленные пациенты плакали, расставаясь с «великой матушкой». 

Ещё много богоугодных деяниий на счету святой преподобномученицы Елисаветы. Она старалась спасать детей Хитровки: мальчиков устраивала в артель исполнительных посыльных Москвы, девочек в закрытые учебные заведения или приюты. Организовала дома призрения для сирот, инвалидов, тяжело больных, находила время для посещения их, постоянно поддерживала материально, привозила подарки. 

«Великая матушка» надеялась, что созданная ею Марфо-Мариинская обитель Милосердия расцветет большим плодоносным древом. Со временем она собиралась устроить отделения обители и в других городах России. Она построила также большую гостиницу в Иерусалиме, русский православный храм в Италии, в городе Бари, где покоятся мощи святителя Николая Мир Ликийского. 

В годы первой мировой войны трудов у великой княгини прибавилось: необходимо было ухаживать за ранеными в лазаретах. Первое Елисавета Феодоровна, побуждаемая христианским чувством, навещала и пленных немцев, но клевета о тайной поддержке противника заставила ее отказаться от этого. Вскоре после Февральской революции к обители пришла толпа с винтовками и красными флагами, чтобы арестовать ее и предать суду как немецкую шпионку, к тому же хранящую в монастыре оружие.

На требование пришедших немедленно ехать с ними, великая княгиня сказала, что должна сделать распоряжения и проститься с сестрами. Настоятельница собрала всех сестер в обители и попросила отца Митрофана служить молебен. Потом, обратясь к революционерам, пригласила войти их в церковь, но оставить оружие у входа. Они нехотя сняли винтовки и последовали в храм. Весь молебен матушка Елисавета простояла на коленях. После окончания службы пришедшие обыскали все постройки обители. Конечно, ничего там не нашли, кроме келий сестер и госпиталя с больными. После ухода толпы Елисавета Феодоровна сказала сестрам: «Очевидно мы недостойны еще мученического венца».

Весной 1917 года по поручению кайзера Вильгельма шведский министр предложил ей помощь в выезде за границу. Но святая преподобномученица Елисавета решила разделить судьбу своей новой родины и не оставила сестер обители в трудное время. Первое время после октябрьского переворота Марфо-Мариинскую обитель не трогали. После заключения Брест-Литовского мира германское правительство добилось согласия советской власти на выезд великой княгини Елисаветы Феодоровны за границу, но она вновь категорически отказалась уехать из России: «Я никому ничего дурного не сделала. Буди воля Господня!»

В апреле 1918 года, на третий день Пасхи, когда Церковь празднует память Иверской иконы Божией Матери, Елисавету арестовали и немедленно вывезли из Москвы. С великой княгиней поехали две сестры — Варвара Яковлева и Екатерина Янышева. Святую Елисавету Феодоровну и ее спутниц направили по железной дороге в Пермь. Последние месяцы своей жизни преподобная Елисавета провела в заключении на окраине города Алапаевска, вместе с великим князем Сергеем Михайловичем, его секретарем, сыновьями великого князя Константина Константиновича и князем Владимиром Палеем. Конец был близок. Матушка-настоятельница готовилась к этому исходу, посвящая все время молитве.

Глубокой ночью 5 (18) июля 1918 г., в день обретения мощей преподобного Сергия Радонежского, великую княгиню Елисавету Феодоровну вместе с другими членами императорского дома бросили в шахту старого рудника. Когда сталкивали великую княгиню, она произносила молитву, дарованную Распятым на Кресте Спасителем мира: «Господи, прости им, ибо не знают, что делают» (Лк. 23. 34). Затем чекисты начали бросать в шахту ручные гранаты. 
Великая княгиня упала не на дно шахты, а на выступ, который находился на глубине 15 метров. Рядом с ней нашли тело Иоанна Константиновича с перевязанной головой. Вся переломанная, с сильнейшими ушибами, она и здесь стремилась облегчить страдания ближнего. Пальцы правой руки великой княгини и инокини Варвары оказались сложенными для крестного знамения. Скончались новомученики в страшных страданиях, от жажды, голода и ран.

Останки настоятельницы Марфо-Мариинской обители и ее верной келейницы Варвары в 1921 году были перевезены в Иерусалим и положены в усыпальнице храма святой равноапостольной Марии Магдалины в Гефсимании.
И после кончины святой преподобномученицы Елисаветы чудеса произошли.

В 1931 году, накануне канонизации новомучеников российских Русской Православной Церковью за границей, их гробницы решили вскрыть. Гробницы новомучениц поставили на амвон перед Царскими вратами. По промыслу Божию случилось так, что архимандрит Антоний остался один у запаянных гробов. Неожиданно гроб великой княгини Елисаветы открылся, помещение наполнилось благоуханием, чувствовался «сильный запах как бы меда и жасмина». Мощи новомучениц оказались частично нетленными. Она встала и подошла к отцу Антонию за благословением. Потрясенный преподобный отец Антоний дал благословение, после чего новомученица вернулась в свой гроб, не оставив никаких следов. 
Патриарх Иерусалимский Диодор благословил совершить торжественное перенесение мощей новомучениц из усыпальницы, где они до этого находились, в самый храм святой Марии Магдалины. И назначен день был 2 мая 1982 года — праздник святых Жен Мироносиц. Архиерейский Собор Русской Православной Церкви в 1992 году причислил к лику святых новомучеников России: преподобномученицу великую княгиню Елизавету и инокиню Варвару, установив им празднование в день кончины — 5 (18) июля.
Хоть и не хотела святая Елисаветы при жизни славы, но крепкая сила Божия её прославила.

Таково было течение жизни святой, таково дарование, таково чудотворение — и не только при жизни, но и при смерти, что и невозможно описать. Сравним святую преподобномученицу Елисавету с теми, кто издревле просиял мудростью, добродетелями жития, и увидим, что воистину ни в чем она не уступала многим святым мужам. Восхваляем мы её не как похвалы требующую, но так, как она о нас молилася, во всем подобна была страстотерпцу Христу. 
Но не будем слишком многоречивы. Ибо кто сможет по достоинству святого человека прославить?
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Приложения

1. Иконы с изображением святой Елисаветы.
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