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Введение
Актуальность

Стать отцом очень легко. Быть отцом, напротив, очень трудно.
Вильгельм Буш
В настоящее время, в силу сложных социально-экономических условий, отец в семье чаще является источником финансовой поддержки семьи. В связи с этим все больше и больше отцов передаются свои воспитательные функции жене, членам семьи. Почему же в настоящее время отец в воспитании детей оказался за бортом. Справедливо возникает вопрос: не потому ли растет преступность, и стали обычным явлением школьные неврозы, побеги из дома, бродяжничество, самоубийства среди детей и подростков? Не выбили ли мы сами почву из-под ног, оттеснив отца из сферы семейного воспитания, сознательно принижая его значение в правильном формировании личности ребенка?
Цель: 

1.Выявить значимость роли отца в воспитании ребенка;

2. Рассмотреть основные проблемы отцовства.

Задачи: 

1. Выявить какую роль в воспитании детей выполняет отец, используя авторитетные работы. 

2. Определить, какие возникают проблемы, если отец не уделяет должного внимания детям.

3. Проанализировать литературу, с целью установления основных проблем отцовства.

3.Провести анкетирование отцов, с целью выяснения активности отца в воспитании

4. Проведение анкетирования среди учащихся 5-9 кл. с целью определения основных причин падения авторитета отца в семье.
5. Провести анализ письменных работ детей, на тему «Каким должен быть папа», с целью сравнения идеального портрета отца с реальным.

6. Выяснить, к кому из родителей чаще обращаются дети для решения своих школьных и личных проблем 

Методы исследования: анкетирование, анализ сочинений.

Как всякий организованный процесс, семейное воспитание предусматривает определенную целеустремленность, наличие конкретных задач. Главную цель воспитания детей в семье составляет всестороннее развитие личности, сочетающей в себе духовное богатство, моральную чистоту и физическое совершенство. Достижение этой цели включает осуществление таких задач, как физическое, умственное, нравственное, трудовое, эстетическое воспитание.

Общеизвестно, что отец в семье символизирует силу и защиту, и когда отца нет, ребенок этой защиты лишается. «Нет отца» - это еще не значит, что семья неполная и мать воспитывает ребенка одна. Дело в том, что отец может «присутствовать» в семье физически, а психологически быть ребенком и как значимое лицо не воспринимается. Вот и получается, что вроде и есть отец, и нет его. И не к кому ребенку идти, когда ему страшно. Мама- это ласка, доброта, нежность, но мама не защитник и никогда им не будет. Или папа будет для ребенка защитой, или защитника у ребенка не будет никакого. 

Основная часть

Теоретическая часть

Отцовство - вместе с материнством составляет основу семейных отношений как супругов, так и родителей и детей.

Сутью биологической функции отца является его участие в зачатии ребенка, в заложении биологических (генетических) основ будущего организма.
Нравственная позиция отца определяет его позицию как воспитателя. Она отличается от материнской. Если по своей природе женщина- существо более эмоциональное, одухотворенное, то и в педагогической деятельности она, в основном, руководствуется чувствами. Мужчина же, как человек рациональный, деловой и серьезный, как правило, и в семейное воспитание вносит акцент разумного. А значит, он четче и реалистичнее осознает цель воспитания и рационально выстраивает его стратегию и тактику, мотивированно, а, не чувственно избирая для этого необходимые средства, методы и приемы.

Хороший отец видит в ребенке личность и ее культивирует, организуя всю деятельность семьи: труд, досуг, игру, творчество. А мужские разговоры по душам просто незаменимы, как для мальчиков, так и для девочек. В них - жизненно важные для растущего человека ориентиры: дружба - самое надежное в жизни, старость надо уважать, помочь слабому - долг мужчины; девочка должна быть скромной, незачем расточать юность на пустые дела.
Важнейшее качество будущего отца - ответственность. Тот, кто сначала дает жизнь ребенку, а потом начинает раздумывать, брать или не брать на себя «вину» за его появление на свет, рискует стать для него человеком более чем чужим. Ведь дети, выросшие без отца, имеют более низкий уровень притязаний, более высокий уровень тревожности, заниженную самооценку. Они испытывают трудности в общении. Не имея перед собой образца мужского поведения, такие подростки неправильно оценивают твердость и грубость, нежность и жестокость, конфликтность и умение ладить с окружающими

Хороший отец постарается избежать наиболее распространенных ошибок: авторитарности, основанной на грубых мерах воздействия, унижения достоинства жены и ребенка, немотивированной самоуверенности, отстраненности от воспитания детей.

. 

Тип воспитания отца

Учёные, исследующие проблемы воспитания детей в семье, уделяют огромное внимание отношениям ребёнка и матери, сплошь и рядом забывая о существовании отца. Недоверие к мужчине-воспитателю проявляется не только на уровне семье. Показатель этого недоверия – обилие женщин педагогов всюду от детского сада до университета.

Стоит обратить внимание на то, что как ни странно более мягкие, чувствительные мужчины воспитываются в культурах, где важную роль в воспитании играет отец. И наоборот, у народов, где сыновья растут в условиях преобладающего или даже исключительного женского воздействия мужчины воинственны и агрессивны. Эта парадоксальная на первый взгляд закономерность имеет место отнюдь не только среди примитивных народов, её действие каждый день видим вокруг себя.

В традиционной китайской семье почтение к отцу распространяется на сына, особенно старшего; уже с четырехлетнего возраста он пользуется большим уважением женщин.

В традиционной японской семье отец еще более отдален от детей. Он, как пишет один исследователь, почетный гость в своей собственной семье.

Контраст традиционной восточной семьи, где преобладают почтительность и поклонение, представляет традиционная латиноамериканская семья, в которой доминирование властного, грубого, жестокого отца основано на специфическом культе мужественной силы (machismo) Отец с презрением относится к «возне с детьми», считая это занятие недостойным настоящего мужчины

Отношение к отцу в традиционной германской семье характеризуется словом Ehrfurcht — «честь и страх». Отец не может быть не прав, и его слово является законом («непогрешимость папы»).

Однако во всех случаях есть одна общая черта: отец находится  на недосягаемой высоте для ребенка, их отношения строго вертикальны, отец — прежде всего авторитет, прообраз и олицетворение той власти, которой ребенок беспрекословно будет подчиняться, когда вырастет и сам станет отцом.

Сейчас отец (рабочий или служащий) отделен от ребенка. Он целые дни проводит «где-то там», на работе, причем эта работа — какая-то мистика, что-то для ребенка совершенно непонятное, не имеющее ни цвета, ни запаха. В школе ребенок учится совсем не тому, чем занимается его отец; классическая преемственность «сын — наследник моего дела» ушла в прошлое; разрыв между ролью Отца и ролью Учителя стал очевиден. В той же мере роль Отца полностью утратила и присущие ей ранее черты Вождя. Характерная для современных культур демократизация всех форм общественной жизни (в том числе и семейных отношений) сразу обесценивает дисциплинирующую функцию отца в семье, уменьшает значение наказания как специфически мужского средства воспитания.

Знаменитый американский психиатр Э. Фромм анализируя традиционную семью, выделил отцовский и материнский подходы к детям как два принципиально разных типа любви. Отцовская любовь требовательна, она стремится к справедливости, к тому, чтобы любить ребенка в соответствии с его заслугами — не больше, но и не меньше. Материнская любовь слепа и не знает справедливости. Мать любит ребенка только за то, что он существует, за то, что он ее ребенок. Она не требует никаких заслуг; красивый или урод, умный или бестолковый, трудяга  или лентяй — все в равной мере достойны материнской любви.

По мнению Э. Фромма, любой человек для нормального развития нуждается и в отцовской, и в материнской любви. Человеку необходима справедливая оценка его достоинств, его реальных успехов и заслуг; но с другой стороны, он нуждается и в безусловном принятии и понимании. Любой сдвиг в сторону преобладания одного из видов любви — отцовской или материнской — ведет к нарушению поведения. Современное западное общество, считает Э. Фромм, все в большей степени становится «безотцовым». Падение авторитета отца связано с крушением прочих авторитетов.

В настоящее время во многих зарубежных странах пытаются преодолеть «безотцовое» общество. Выход видят в максимальном приближении мужчины к семье.

В настоящее время роль мужчины во многих семьях сведена если не к нулю, то к минимуму. С одной стороны, он утратил прежний авторитет, с другой — лишившись патриархальной высоты и недоступности, он сплошь и рядом не стал ближе к детям. Не так уж мало семей, где отец — просто «чужой среди своих».

Как складываются отношения отцов и детей? 

Существует несколько типов таких отношений. 

Первый – мужчина полностью и сознательно отстраняется от воспитания детей, он убеждён, что это дело матери. Ему достаточно быть хорошим работником. Часто сами же отцы потом и страдают от холодности детей, от неумения понять их сложный мир.

Другой тип отца – тип деспотический. Отец-деспот стремится к непререкаемому авторитету у детей, держит их в страхе, отдаёт беспрекословные распоряжения. Ребёнок у такого отца с раннего детства растёт в атмосфере окриков, муштры. Результат оказывается противоположным. Дети боятся такого отца, не уважают. 

Третий тип – отец много сил отдаёт ребёнку, но необходимой требовательности не проявляет, не вырабатывает в сыне чувство долга. Ребёнок чувствует, что ему во всём дают поблажку, растёт баловнем.

В “Родительской педагогике” В.А.Сухомлинский писал: “Воспитывает, конечно, семья в целом, её общий дух, культура человеческих отношений. Но кто создаёт этот дух, эту культуру? Конечно же, отцы, так как без отцовской мудрости нет воспитывающей силы семьи. Родительская мудрость становится духовным достоянием детей; семейные отношения, построенные на гражданском долге, ответственности, мудрой любви и требовательной мудрости отца и матери, сами становятся огромной воспитательной силой. Но эта сила идёт от отцов, у них корень и источник”.

Материнское и отцовское воспитание – их нельзя разделить, как невозможно разделить само воспитание. И всё-таки испокон веков мать, как естественная воспитательница, вносила в воспитание душевную мягкость, нежность. Отец привносит в воспитание дух мужской твёрдости, принципиальности, чёткой организованности и спартанства, тем самым создаётся гармония в воспитании. Существуют же вечные понятия: мать – хранительница очага, а отец – защитник этого очага. Иначе можно сказать, что муж – это дом, надёжный и крепкий, а жена – всё, что внутри дома: уют, красота, мягкий психологический климат.

В.А. Сухомлинский с пристрастием обращался к родителям: “Какая бы ни была у Вас ответственная и сложная творческая работа на производстве, помните, что дома вас ждёт ещё ответственейшая, ещё сложнейшая, ещё тончайшая работа - воспитание человека. Везде вас можно заменить другим работником от сторожа животноводческой фермы до министра. А настоящего отца не заменит никто”.

Роль отца в формировании личности ребенка.

Отец имеет важнейшее значение для развития с самого момента рождения ребенка: он является первым внешним объектом для ребенка и играет роль модели при ранней идентификации. Отцы поощряют процесс отделения ребенка от матери, ускоряя тем самым процесс социализации. Отсутствие отца в семье или невыполнение им своих обязанностей приводит к развитию у ребенка психопатологии. Отец - наиболее значимая фигура для ребенка и подражание его поведения фиксируется надолго. Ребенок перенимает этот образец вместе с другими формами поведения и затем, став уже взрослым, будет воспитывать по тому же принципу своих детей. Особенно неблагоприятным психологическое отсутствие отца в семье бывает для мальчиков. Именно в общении с отцом мальчик учится быть мужчиной, приобретает типично мужские черты характера - достаточно лишь подражать взрослому. Не будь мужчины в семье, мальчику много недоставало бы, потому что матери может подражать только дочь. Тем не менее, и девочка, когда в ней начинает пробуждаться женственность, способна многому научиться у отца. У нее складывается точное представление о том, что собой представляет мужчина в домашней жизни, и она узнает, как мужчины относятся к женщинам, являясь невольным свидетелем повседневных взаимоотношений мамы и папы.
Ребёнок, наблюдая отношения отца и матери в повседневной жизни, усваивает определённый тип отношений мужчины и женщины. Отношения родителей - это одна из основных моделей будущих супружеских отношений детей. Если отец груб с матерью, у сына может сформироваться психологическая установка, что быть мужчиной – значит держать себя грубо. Дочь в такой семье привыкает думать, что замужество в сущности своей, что-то очень тягостное, связывающее женщину по рукам и ногам, лишающее её свободы и чувства собственного достоинства. Такие отношения чаще всего приводят к распаду семьи.

Есть отцы, которые ведут себя на работе очень решительно и властно, а в семье проявляют женоподобное поведение, полностью подчиняясь жене. Ребенок чувствует это, улавливает двусмысленность поведения отца и не хочет ему подражать, то есть может нарушиться идентификация со своим полом. Если отец курит, но запрещает курить сыну, вряд ли здесь получится что-то хорошее. Парнишка, пока мал, будет курить тайком, а потом — и не боясь.

Взрослый человек соединяет в себе казалось бы противоположные сознания отца и матери. Если бы он ориентировался только на сознание отца, то был бы злым и бесчеловечным, а одностороннее возобладание материнского сознания привело бы зрелого человека к потере здравого рассуждения и препятствиям в развитии себя и других. Синтез материнской и отцовской привязанности в сознании ребенка — основа его духовного развития и зрелости. Слабое их синтезирование приводит детей к неврозам. Итак, одного начала — материнского или отцовского — недостаточно для нормального психического развития ребенка.

Роль отца в воспитании дочери

 Отец, олицетворяя мужское начало в семье, главным образом закладывает рациональные основы в детях. Его общение с дочерью дает ей  представление о мужчинах вообще и тем самым помогает почувствовать и четче осознать свою женскую природу. Учитывая присущую девочкам привязанность к дому, к тому, что их непосредственно окружает, отец должен уделять специальное  внимание воспитанию   любознательности, стремиться расширить кругозор дочери, знакомить с тем, что выходит за рамки уже известного ей. Этому помогает чтение сказок, разучивание стихов, рассматривание и раскрашивание  картинок, рисование, слушание музыки, общение с природой, просмотр детских телепередач. Большую пользу приносят совместные прогулки и экскурсии, сопровождаемые необходимыми пояснениями, а также контакты со сверстниками. Девочке очень важно усвоить способы поведения матери по отношению к отцу.
Материнское и отцовское воспитание. Их нельзя разделить, как невозможно разделить само воспитание. И всё-таки испокон веков мать, как естественная воспитательница, вносила в воспитание душевную мягкость, нежность. Отец привносит в воспитание дух мужской твёрдости, принципиальности, чёткой организованности и спартанства, тем самым создаётся гармония в воспитании. Существуют же вечные понятия: мать – хранительница очага, а отец – защитник этого очага. Иначе можно сказать, что муж – это дом, надёжный и крепкий, а жена – всё, что внутри дома: уют, красота, мягкий психологический климат.

Отец и мать – пример для сына

Как вообще любому ребенку, мальчику для его нормального развития необходимо широкое и содержательное общение как с матерью, так и с отцом, доброе влияние обоих родителей. Хотя мать всегда ближе всем своим детям, для мальчика отец близок по половому признаку, и этим в большой мере определяется характер их взаимоотношений, восприимчивость мальчика к отцовскому влиянию.

Отец служит для сына, как правило, образцом представителя сильного пола. Прежде всего на примере отца мальчик усваивает, каким должен быть настоящий мужчина. Отцу необходимо воспитывать мужественность у сына, рыцарское отношение к женщине, передавать опыт  мужского  труда  в  домашнем хозяйстве, стремление брать на себя наиболее трудные домашние дела. 

Для мальчика особое значение имеет опыт общения с отцом, и более того — опыт наблюдения за поведением отца по отношению к матери.

Роль отца в воспитании подростка

«Как у таких замечательных родителей могли вырасти такие ужасные дети?» — часто в недоумении спрашивают друзья и родственники  родителей,  которые являются воплощением высокой морали и примерного поведения. Поскольку для каждого следствия имеется своя причина, почему так происходит.

1. Родители, а в первую очередь отцы, либо вообще не следят за поведением своих  детей, либо не уделяют достаточного внимания их воспитанию. В основном они проводят все время на службе и возвращаются домой уставшими, только с одной целью: отдохнуть и восполнить растраченную за день энергию.

Если в доме заботу о детях берет на себя одна мать, а участие и сотрудничество отца, который оказывает большое влияние на детей (особенно сыновей), невелико, то такую семью можно уподобить человеку, пытающемуся устоять на одной ноге.

Например, отец возвращается домой после трудного рабочего дня. Он проводит некоторое время за чтением, затем идет на прогулку, ужинает  вместе с семьей и опять уходит из дома, чтобы выполнить какие-то общественные поручения. Приходит домой довольно поздно и, прежде чем идти спать, читает или немного пишет.

Будет ли эта семья, а особенно дети, ощущать действительное  присутствие отца? Будет ли отец оказывать влияние на их воспитание и обучение? Скорее всего, нет. Такой отец с трудом находит время, чтобы поговорить с детьми, редко справляется о том, как они живут, у него нет и минуты, чтобы помочь им советом, узнать их радости, тревоги и заботы. Его можно сравнить с хозяином, который слишком занят, чтобы поговорить с гостями. Как  может при таких условиях отец предостеречь детей от многочисленных отклонений в физическом и умственном  развитии, правильно  воспитывать? Он, конечно, приносит значительную пользу обществу своей работой, лекциями, научными статьями, но в одном его вклад будет слишком мал —это вклад в свою собственную семью, в воспитание детей. Отец, который непростительно мало общается с ребенком, посвящая все  свое время  интересам вне дома, делает  серьезную ошибку. Лишения и нужда воспитали, в нем дух трудолюбия, но, к сожалению, это природное качество не приносит семье ничего, кроме огорчений, и если  другие  люди  видят в нем воспитанного, образованного человека, хорошего работника, то его собственные дети знают его как человека, который ими пренебрегает, уклоняется от общения с ними. Очень важно, чтобы отцы не устранялись от воспитания  детей. Они  должны считать своей первейшей обязанностью уделять внимание детям и в соответствии со своими возможностями принимать участие в их воспитании и обучении.

2. Недостаток внимания со стороны отца влияет на поведение детей вне дома, которое, как правило, бывает прямым следствием подобного отношения к детям. Он часто не имеет представления о том, с кем общается его ребенок, какие у него отношения со сверстниками, что он делает во время отдыха и развлечений.

Не зная, чем занимаются его дети в семье, отец, без сомнения, будет оставаться в неведении и о том, как они ведут себя вне дома. Ребенок по своей природе не является совершенным существом, ему еще предстоит многое узнать и многому научиться, но если он лишен родительского руководства и присмотра, то поведение его будет отклоняться от верного пути и  приведет  к нежелательным последствиям.

Конечно нельзя отговаривать отцов от  того, чтобы они занимались важными делами, вносили свой вклад в улучшение общественной жизни. Но на первом месте у них всегда должна стоять семья, и важнейшей обязанностью отца является воспитание и обучение  детей. А это гораздо большая ответственность.

В семье ребенок ориентируется на родителе причем, как правило, мальчик - на отца. Свой выбор отца аргументирует тем, что он тоже мужчина и должен быть похож на мужчин. Крепость союза с мужчинами, те рассказы,  которые он слышит, та жизнь, которую  он  наблюдает,  сливаются  воедино, образуют в подсознании модель того, каким он должен стать.

Мальчикам чаще не хватает ролевой модели целостного и цельного отца, доступного эмоционально и уверенного в себе, сильного и нежного, настойчивого и жизнеутверждающего.

Проблемы отцовства
Переход мужчины к состоянию отцовства, рождение у него первого ребенка —крупная веха. Важность этого события часто недооценивается. Разумеется, существует много мужчин, которым все равно, есть у них ребенок или нет. Но для большинства это важнейший факт, символизирующий переход от одной стадии жизненного цикла к другой. Действительно, именно рождение ребенка, а не вступление в брак можно считать  началом взрослости. Свадьба сейчас мало влияет на жизнь мужчины и женщины, которые продолжают вести тот же образ жизни, работать там же, гулять в тех же компаниях. А вот появление ребенка — это действительно переломный момент, причем не только для женщины, как принято думать, но и для мужчины. По имеющимся данным, в период от начала беременности жены и до достижения ребенком годовалого возраста у мужчин  увеличивается частота простудных и аллергических заболеваний, наблюдаются обострения хронического гастрита, язвенной болезни, пояснично-крестцового радикулита. В этот период мужчины совершают больше уголовных преступлений, больше супружеских измен. На этот переломный момент нередко приходится начало алкогольных «увлечений», чреватых серьезной болезнью.
Исследования неопровержимо показывают, что рождение ребенка — не только трудный и ответственный, но и очень важный этап  в жизни мужчины, что преодоление этого кризиса выводит его на новый, более высокий уровень личностного развития.

В частности, нередко мужчины, смирившиеся со своим  второстепенным положением в семье, уступающие все права авторитарной супруге, росли без отца. 
Ребенок растет без отца
Воспитание в неполной семье представляет собой совершенно особый процесс. Его особенности лишь в незначительной мере связаны просто с отсутствием отца. Гораздо важнее отсутствие мужчины в окружении ребенка, но и это не является решающим фактором. Чаще всего источником отклонений в развитии ребенка является ошибочное поведение матери, поставленной в трудные условия и не сумевшей самостоятельно выбрать нужный курс. Отсутствие отца, таким образом, является не причиной, а лишь предпосылкой нарушений развития.

Во многих отношениях отсутствие отца может быть лучше для ребенка, чем плохой отец. Однако, решаясь на  расторжение  брака, мать должна ясно видеть возможные психологические проблемы и быть готовой решать их не за счет ребенка.
Экспериментальная часть

В школе СОШ №2 было проведено исследование, которое состоит из трех этапов. Были разработаны две анкеты: для пап (см. приложение №1) и для учащихся 3-9кл (см. приложение №2). В нашем анкетировании приняло участие 150 учащихся и  50 отцов. Так же был проведен анализ сочинений на тему «Каким должен быть папа?» (см. приложение №3) в написании сочинения приняло 120 учащихся

Этапы исследования:

1. Анкетирование учащихся, с целью определения основных причин падения авторитета отца в семье и сравнения идеального портрета отца с действительным.

2. Анкетирование отцов, с целью выяснения активности отца в воспитании.
3. Написание детьми сочинения на тему «Каким должен быть отец», с целью составления идеального портрета отца.

Что же оказалось?
В результате исследования были выявлены основные причины падения авторитета отца в семье:

1. Занятость отца профессиональной деятельность: 

а) поздно приходит, 

б) работает вахтовым методом (дети видят папу только 4 раза в месяц или когда отпуск);

2. Мало времени уделяет ребенку, его проблемам в личной и школьной жизни;

3. Дети чаще обращаются к матери, нежели к отцу за советом, за помощью, в целях получения эмоциональной поддержки.

Результаты анкетирования:
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На вопрос: Как часто спрашивает отец о прошедшем дне:

50%. –  (а) каждый день

10% - (б) раз в два дня

15%  (в)раз в неделю

25%  (г)не спрашивает
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На вопрос: Интересуется ли папа вашей школьной жизнью:

15%. –  (а) только проверяет дневник

50% - (б) спрашивает, как в целом прошел день

6%  (в)интересуется только, когда касается плохой учебы поведения

4%  (г)не интересуется

На вопрос: К кому чаще вы обращаетесь за советом
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24% - (а) к маме

12% - (б) к папе

64% - (в) зависит от ситуации или возникшего вопроса

На вопрос: Если вас обидели, кому в первую очередь расскажите
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37% - (а) маме

15% - (б)папе

0% - (в) зависит от ситуации

48% - (г) другое, некому, 
На вопрос: Если у вас трудности в выполнении домашнего задания, к кому вы обратитесь за помощью
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37% - (а) к маме

15% - (б) папе

48% - (в) зависит от домашнего задания
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Анкетирование отцов, с целью выяснения активности отца в воспитании 
активны 37%, не очень активны 63%

Портрет идеального отца

Проанализировав сочинения детей, мы составили следующий идеальный портрет отца:

Настоящий папа должен быть:

Любящий (любить свою семью), без вредных привычек, должен наказывать справедливо, быть гордым, мудрым, добрым, заботливым, аккуратным, вежливым, храбрым, мужественный. Он должен зарабатывать деньги, чтобы прокормить семью, ходить на родительские собрания, не показывать плохой пример детям, не выражаться грубыми словами, помогать маме, не должен быть тряпкой и развлекать семью. Папа должен за хорошие поступки хвалить, а за плохие наказывать. Папа крыша во всем доме!

Каким видят своих отцов дети

Умный, красивый, состоятельный, любящий, сильный, не кричит, дает советы, ласковый, здоровый, понимающий, веселый, помогающий с уроками, дающий хороший пример детям, уделяет как можно больше внимания детям, ответственный, справедливый, интеллигентный, искренний, строгий, спокойный, щедрый, душевный, доброжелательный, не пьющий, кормилец, открытый, решительный и гордый.

Вывод
На основе полученных результатов и анализа литературы:

Основные причины падения авторитета отца в семье следующие:

1. Занятость отца профессиональной деятельностью: 

а) поздно приходит, 

б) работает вахтовым методом (дети видят папу только 4 раза в месяц или когда отпуск);

2. Мало времени уделяет ребенку, его проблемам в личной и школьной жизни;

3. Дети чаще обращаются к матери, нежели к отцу за советом, помощью, в целях получения эмоциональной поддержки.

Если сравнивать портрет идеал и портрет реальный, можно сказать что они не сильно отличаются. Когда дети писали сочинение, употреблялись только положительные качества отца, но некоторые дети все же затрагивали явные проблемы, которые у них есть в семье, в частности проблема отцовского воспитания или его отсутствия. Например, отрывок из одного сочинения, сначала ребенок перечисляет качества и пишет в конце «У меня разведены родители, я живу с мамой. Я хочу чтобы у меня папа был, вот такой: хороший, добрый, смешной папа»

В заключение, хотим пожелать отцам большей уверенности в собственных силах. Пробуйте, пытайтесь, ошибайтесь, наконец-то, но, пожалуйста, не оставайтесь равнодушными к своим детям.

Таким образом, развитие личности ребенка зависит не только от матери, но и от отца, который является для него примером для подражания и образцом поведения.

Отсутствие отца в семье или невыполнение им своих обязанностей приводит к развитию у ребенка психопатологии.
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Приложение №1

Анкета

Здравствуйте уважаемый родитель.

Мы проводим психологическое исследование «Роль отца в семейном воспитании». Анкетирование проводится анонимно, только указывается класс или д/сад . Просим отвечать на вопросы искренне, от этого зависит результат нашего исследования.

1.Сколько детей в вашей семье ______________,

 2.1.ДОУ______,_______,_______

2.2.Класс, в котором учиться ваш ребенок (дети)  _____, ______, ______.

3.Сколько времени в день вы уделяете детям?___________________________

4.На сколько вы активны в воспитании детей

а) активен;
 б) не очень активен;
в) трудно сказать.

5.Как вы думаете, хороший ли вы собеседник для ваших детей?____________

6.а) Как часто вы беседуете с ребенком ________________________________

б) И на какие темы_________________________________________________

__________________________________________________________________

Вам предлагаются утверждения, к которым вы должны выразить свое отношение:

1.В вопросах воспитания мнение отца – решающее.

а) согласен

б) не совсем согласен

в) не согласен

2. Отец должен вмешиваться в воспитание ребенка только тогда, когда его об этом просит жена.

а) согласен

б) не совсем согласен

в) не согласен

3. Влияние отца более важно для сына, чем  для дочери.

а) согласен

б) не совсем согласен

в) не согласен

4. Отпуск желательно проводить вместе с семьей.

а) согласен

б) не совсем согласен

в) не согласен

5. Некоторые дети предпочитают проводить время скорее с отцом, чем с матерью.

а) согласен

б) не совсем согласен

в) не согласен

6. Так как считается, что женщина – лучший воспитатель, чем мужчина, пусть она воспитывает детей.

а) согласен

б) не совсем согласен

в) не согласен

7. Хороший муж обычно и хороший отец.

а) согласен

б) не совсем согласен

в) не согласен

Приложение №2
Анкета

Уважаемый респондент

Мы проводим психологическое исследование  «Роль отца в семейном воспитании». Анкетирование проводится анонимно, только указывается класс в котором ты учишься. Просим отвечать на вопросы искренне, от этого зависит результат нашего исследования.

1. Класс ___ «__»

2. Какими качествами должен обладать хороший отец________________________
3. Какими качествами обладает ваш отец____________________________________
4. Сколько времени уделяет вам отец каждый день_______,в неделю
 _______

5. Сколько бы вам хотелось, в день______, в неделю_______

6. Как вы считаете, ваш отец - интересный собеседник_________________________

7. На какие темы он с вами беседует________________________________________
8. Как часто папа спрашивает вас о прошедшем дне?

а) каждый день;

б) раз в два дня;

в) раз в неделю;

г) не спрашивает.

9. Интересуется ли папа вашей школьной жизнью:

а) только проверяет дневник;

б) спрашивает, как в целом прошел день в школе;

в) интересуется только, когда касается плохой учебы и поведения;

г) не интересуется.

10. К кому чаще вы обращаетесь за советом?

а) к маме;
б) к папе;
г) зависит от ситуации или возникшего вопроса.

11. Если вас обидели,  кому в первую очередь расскажите?

а) к маме;
б) к папе;
г) зависит от ситуации

12. Если у вас трудности в выполнении домашнего задания, к кому вы обратитесь за помощью?

а) к маме;
б) к папе;
г) зависит домашнего задания

13. Чтобы вы хотели изменить в своем отце__________________________________
14. Чтобы вы  пожелали своему отцу________________________________________
15. Как обычно вы проводите отпуск?

а) полной семьей

б) только с мамой

в) только с папой

СПАСИБО ЗА СОТРУДНИЧЕСТВО!
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