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I. Вступление. Определение темы исследования и выявление её актуальности.
    Тема моего исследования обусловлена её актуальностью в современном обществе, в котором дети далеко не всегда являются необходимой составляющей семьи, много детей, оставляемых мамами в роддомах, немало школ-интернатов, куда попадают дети по разным причинам, уменьшилась рождаемость в России, всё меньше семей, где трое детей и более.
     Мной проведён социологический опрос среди одноклассников, и я привожу варианты размышлений на темы «Дети» и «Детство»:

· Дети – маленькие человечки. Им нужен мир, любовь, забота,  Дети – красота жизни. Для мамы дитя – это всё. Она ради ребёнка готова пойти на любые поступки. Так как мать любит своё дитя, она заботится о нём, кормит, смотрит за ним каждый день, направляет каждый его шаг. Когда дитя  скажет первый раз: «Мама!», то для всех это чудо.

· Дети ждут от мира ласки, тянутся своими пухленькими ручонками к маме, к игрушкам, к цветам. Их обидеть невозможно, грубое слово сказать нельзя: они такие нежные и ранимые. Говорят, что Бог очень любит маленьких детей, как ангелов. Я бы всё отдала, чтобы вернуться в детство и быть рядом с мамой, которая так рано умерла. Тогда нас было четверо: мама, папа, я и Катя, моя старшая сестрёнка. Это незабываемое, счастливейшее время!
· Дети – это счастье.

· Дети – это счастье для родителей.

· Дети – это надежда.

· Дети – продолжение жизни на земле, дорогая частичка себя, сокровище, которое никогда никому не отдашь.

· Ребёнок – растущий человек. Дети - будущее человечества.
· Дети дарят маме ласку, утешение. Маленькие ангелочки ещё многое не понимают.

· Дети – это люди, у которых есть родители, воспитывающие их, чтобы они вырастали хорошими людьми и слушались старших.

· Дети – цветы жизни. Их улыбка как первый лучик солнца. Когда смотришь на ребёнка, понимаешь, как он нуждается в любви, помощи.

· Дети – маленькие существа, самые дорогие для своих родителей. От них зависит счастье в семье. Дом радостный, если в нём живут маленькие дети. Все малыши очень красивые. Да хранит Бог всех детей!

· Детство – это счастливое время в жизни человека, которое не забывается. Недаром в глубокой старости человек не может вспомнить то, что было минуту назад, а впечатления детства воспроизводит очень точно. 

· Детство – это удивительная начальная школа, любимая первая учительница.

· Детство – это много игрушек.

· В детстве остаются самые добрые друзья.

· Детство – счастливая пора, когда папа, мама покупают всё, что захочешь, когда родители воспитывают нас, приучают к хорошим манерам. Это первые шаги ребёнка, первые слова, первые каракули. Когда ребёнок рождается в семье, на лицах  взрослых появляется улыбка в ответ на улыбку малыша. Каждый становится добрее. 

· Детство – это время, когда за мной ухаживают. Взрослые – моя защита. В детстве мы все хорошенькие детки, любимые и любящие.

· Детство – время игр, забав.
· Детство- это радостное, насыщенное время, когда все о тебе заботятся, дарят лакомства, игрушки.
· Детство – это состояние души, а не просто время от и до. Детям хочется играть, двигаться, разбирать игрушки, слушать сказки.
· Детство – время роста малыша в любви родителей, их заботе. Ребёнок растёт, играет, учится любить родных, познаёт огромный мир. Порой это познание приводит к боли. Ребёнок видит красивое пламя, а сверху примостился какой-то неизвестный предмет, шипящий, свистящий, рядом нет никого из взрослых. Надо дотронуться! Я знаю случаи, когда ребёнок очень страшно обжигался. Взрослые должны быть внимательными, чтобы не допускать несчастий.

· В детстве ребёнок старается скорее стать  взрослым, а когда вырастает, то с сожалением вспоминает об ушедшем времени детства. Так уж мы устроены! 

· Играть в песочнице, лепить пирожки из песка, копать игрушечной лопаткой землю, кататься на маленьком велосипеде, падать, подниматься, обниматься с мамой - это всё детство.

     Эти искренние мысли моих сверстников убеждают в том, что нет семьи без детей, что родители обязаны растить и воспитывать настоящими людьми своих детей, чтобы мир становился счастливым, добрым.

    II. Дети и детство в русских песнях, пословицах, загадках, в  русской лирике.

     Мир детства во все времена интересовал создателей произведений устного народного творчества, писателей, художников, композиторов. 

    II.1. Русские пословицы о семье и детях.

     Знакомясь с пословицами и поговорками русского народа, постигая их мудрость, красоту, точность и ёмкость, мы понимаем, как разнообразен круг представления народа о любви и верности, мужестве и трусости, трудолюбии и лености. Много пословиц о семье и детях, среди них немало таких, в которых содержатся правильные советы, благие пожелания:

Любишь жену - люби и детей кормить. 

Детишек воспитать - не курочек пересчитать.

Кто детям потакает, тот потом слезу проливает.

Учи дитя, пока поперёк лавочки лежит, а как вдоль лавочки ляжет, тогда поздно учить.

     Часто используются в пословицах разнообразные антитезы, сопоставления противоположных по смыслу слов:
Детки хороши - отцу-матери венец; худы - отцу-матери конец.
Дитя не плачет - мать не разумеет.

Дитя хоть криво, да отцу-матери мило.

Дом с детьми – базар, без детей – могила.

Маленькие дети - руки болят, большие дети - сердце.

Малые дети заснуть не дают, большие вырастут - сама не спишь.

     Иногда мысль в пословице передаётся иносказательно, через сравнения с конкретными фактами, суть которых не вызывает никаких сомнений:

И змея своих детей не ест.

Каково семя, таково и племя.

Который палец ни укуси - всё больно.

Куда матушка, туда и дитятко.

Яблоко от яблони недалеко падает.

     Слова в таких пословицах имеют прямое значение, а переносный смысл они приобретают, если употребляются для оценки какого-либо факта, события, состояния, например, пословица «Яблоко от яблони недалеко падает» используется тогда, когда хотят сказать, что дети повторяют качества своих родителей. Пословица «Который палец ни укуси - всё больно» о том, как отцу-матери любого ребёнка жалко, что бы с ним ни случилось.
     Широко используются в пословицах сравнения:
Мать кормит детей, как земля людей.

Ребёнок что воск – что хочешь, то и сольёшь.

     Много пословиц о добре, ласке к детям: 

У милого дитяти много имён.

Дочерьми красуются, сыновьями в почёте живут.

     Народная речь в пословицах отличается живописностью, точностью. Владимир Иванович Даль, создатель «Толкового словаря живого великорусского языка» и сборника «Пословицы русского народа», видел в народности плоть и кровь культуры. Его волновали проблемы народа, «родимость» языка и духа, народность самой мысли. Даль высоко ценил взгляд народа на мир, многообразно отражённый в пословицах. В каждой пословице бьётся жизнерадостная душа русского народа. Это сгустки идей и чувств, отпечаток нравственного склада народа.  
     II.2. Русские народные загадки о семье и детях.
     Собиратели русских загадок: А.И. Худяков, Д.Н. Садовников, В.И. Даль, М.А. Рыбникова и другие. Загадки о детях, семье – составная часть духовной жизни народа. Чтобы отгадать загадку, надо хорошо представить себе образ, о котором идёт речь. Отгадка обязательно должна быть. Загадка невелика по объёму, смысл же её разнообразный и сложный. Вот некоторые из загадок.  
1. Живая живулечка на живом стулечке. (Ребёнок на руках.)
2. Живая живулечка сидит на живом стульчике,

    Теребит живое мяско.

3. Два комка, третья- лакомка. (Ребёнка мать кормит грудью.)

4. На стол не носят, ножом не режут,
    Весь мир кушает.

5. Не гусь, не баран, на столе не бывал,

    А всякого питал. (Грудное молоко.)

6. Дом лубяной, хозяин немой.

7. Стоит город не на земле, не на воде,

   В том городе воевода спит. (Ребёнок в люльке.)

8. Идут три человека:

   Одного отца-матери дети, меж собой не братья. (Сёстры.)

9. Старик шёл с мальчиком.

   Мальчика спросили: «Какая тебе родня старик?»

   Он ответил: «Его матушка моей матери свекровь». (Отец и сын.)
10. Долг плачу, в долг даю, за окошко бросаю. (Отца кормлю, сына кормлю, дочь кормлю.)
     Знакомство с пословицами, загадками - постижение народной  мудрости, обогащение собственной речи, воспитание нравственных качеств.  
    II.3. Русские народные песни – чистые и светлые родники. Колыбельные песни.

     От сердца к сердцу, от родителей к детям, от семьи к семье, от села к селу, из города в город, от поколения к поколению – через все слои общества, через столетия идут русские песни  по жизни с талантливым русским народом:

Столько песен из России, 

Сколько в рощицах берёз.

Словно музыка степная, 

Золотая рожь встаёт,

В полный голос слышен колос-

Это Родина поёт!

     Автор этих строк Сергей Есенин глубоко убеждён в том, что русская песня полна внутреннего движения, рождена от обилия чувств, когда уже не петь нельзя.

     О чём поёт русский народ? О радости и боли, о любви и измене, о закатах и зорях, о полях и реках любимой России. 
     В неиссякаемом песенном богатстве  особенное место занимают  колыбельные песни. В центре «материнской поэзии»- дитя. Им любуются, его холят и лелеют, украшают и забавляют. В самые первые впечатления ребёнка народная педагогика закладывает ощущение ценности собственной личности. Малыша окружает светлый мир, в котором царит и побеждает добро, любовь, согласие.

     Слово «колыбель», давшее название целой группе песен, образовано от глагола «колебать».
     Ребенка в колыбельных величают: «милое дитятко», «маленький», «деточка моя», «солнышко моё».

     Чтобы быстрее укачать малыша, мама призывает на помощь голубей, ласточек, лисичек, серенького котика:

Пошёл котик во лесок,

Нашёл котик поясок, 

Чем люлечку подцепить

Да Ванюшу положить.

Ваня будет спать, 

Котик Ваню качать,

А котик его качать

Да серенький величать.

Сон да дрёма,

Усыпи моё дитя!

     В колыбельных наблюдается частое употребление слов с уменьшительно-ласкательными суффиксами: «лесок», «поясок», «лапочка», «родничок», «периночка», «зыбочка», что также является примером нежного отношения к ребёнку.
     Мелодическая плавность колыбельных песен обычно создаётся повторением соответствующих звуков и слов, как бы вызываемых колыханием подвесной люльки (в нашей местности «зыбки»):
Ай, люли, люли, люли,

Прилетели к нам гули,

Прилетели  гули, 

Пали к Вале в люлю,

Залетели в уголок,

Разложили уголёк,

Стали кашу варить, 

Стали Валю кормить.

Стали гули ворковать, 

Стали Валю усыплять.

     Тридцать звуков л в десяти строчках, двадцать восемь из них мягкие.

     Беззаветная материнская нежность,  безмерная любовь, как крылом, закрывающая родное дитя от любой беды, чувствуется в колыбельной:
Баю-баюшки-баю!
Баю деточку мою!

Прилетели гулюшки,

Садились на люлюшку,

Они стали гурковать,

Стали Ирушку качать,

Прибаюкивати:

Спи, Иринушка, засни,

Угомон тебя возьми!

     Незатейливая песенка, простые слова, а пела её мама, убаюкивая, согревая своей любовью. 
     В нашей семье есть «фамильная» колыбельная: моя прабабушка Ирина пела её бабушке Люсе, а она - моей маме и крёстной Ирине, затем песня досталась мне:
Ай, качи, качи, качи!

Прилетели к нам грачи, 

Они сели на ворота, 

А ворота скрип, скрип,

А Иришка спит, спит.

     Пока ребёнок в первые месяцы своей жизни не умеет играть самостоятельно, с ним любовно играют мамы, бабушки, папы, няни. Чаще всего действия сопровождаются речитативными приговорками, получившими название «пестушки» (от слова пестовать-воспитывать).

     По способу воздействия на детей пестушки противоположны колыбельным песням. Так, после сна, распеленав или освободив от одежды ребёнка, мама поглаживает его и приговаривает:

Потягушечки, потягушечки,
А в ножки ходунюшки,

А в ручки хватунюшки,

А в роток говорок,

А в голову разумок.

Вот и проснулся мой глазок.

     Вышедший из младенческого возраста ребёнок-школьник вспоминает приятные минуты общения с мамой и становится нежнее, чувственнее, ближе к своим родным людям, которым обязан счастливым детством. 
   II.4.   Тема детства в русской лирике.
     Искренний, чистый мир детства раскрывается в стихотворениях И.Сурикова, А.Майкова, Н. Некрасова и др.
     Об увлекательных зимних забавах деревенских детей пишет И.Суриков в стихотворении «Деревня»:
Вот моя деревня;

Вот мой дом родной;

Вот качусь я в санках

По горе крутой…

     Дух захватывает, как у лирического героя этого стихотворения, от ощущения полёта, морозной зимы, простора родины.

     О близости детей к природе, о восхищенном восприятии ими чуда-дождя читаем стихотворение А Майкова «Перед дождём»:
Дождик лил сквозь солнце, и под елью мшистой

Мы стояли точно в клетке золотистой…

     Автор использует эпитеты: под мохнатой елью, елью мшистой. Развёрнутое сравнение даёт возможность представить волшебное местечко, где дети спрятались от дождя:
Дождик лил сквозь солнце, и под елью мшистой
Мы стояли точно в клетке золотистой.

     Есть ещё сравнение капель дождевых с жемчугом. Благодатный тёплый ливень радует ребятишек, хотя сначала они напугались дождя и грома.
     Мне вспоминается любимое стихотворение Н.А. Некрасова «Крестьянские дети». Просто, задушевно, тепло рассказывает поэт о народном быте, о  деревенских ребятишках, их забавах:

Ух, жарко!.. До полдня грибы собирали.

Вот из лесу вышли – навстречу как раз

Сияющей лентой, извилистой, длинной,

Река луговая: спрыгнули гурьбой, 

И русых головок над речкой пустынной

Что белых грибов на полянке лесной!

     Всем известны строки стихотворения: «Однажды, в студёную зимнюю пору…» Крестьянский шестилетний мальчик - настоящий «мужичок с ноготок»:

И, шествуя важно, в спокойствии чинном,

Лошадку ведёт под уздцы мужичок

В больших сапогах, в полушубке овчинном,

В больших рукавицах, а сам с ноготок.

     Влас на вопрос: «А что у отца-то большая семья?»- с гордостью отвечает:

«Семья-то большая, да два человека

Всего мужиков-то: отец мой да я…» 

     Задорные, весёлые, любознательные, трудолюбивые, послушные, терпеливые некрасовские крестьянские дети. В поэзию их детства вплетаются ирония и трагизм: «Играйте же, дети!», «Растите на воле!»,  «Любите свой хлеб трудовой…» «Красного детства» не видели крестьянские ребятишки.
III. Заключение. Судьба детей в руках взрослых людей.

      Мир детства сегодня отличается от мира детства далёких времён: повышение жизненного уровня характеризует многие семьи, и мы к этому привыкли и перестаём замечать, что хорошо питаемся, имеем телевизоры, компьютеры. Однако есть нравственные потери: в семьях живём одиночками, без брата и сестры.
     Мой дорогой семейный мир – это мама, папа, бабушка, мамина сестра Ирина, её дочка Людочка. Когда мне хочется узнать что-то новое, я обращаюсь с интересующими меня вопросами к взрослым. Легче всего мне общаться с Ириной, моей крёстной. С ней  я часто разговариваю о моде, о своих друзьях. Ирина всегда помогает мне с выполнением уроков, так как сама очень много знает и хочет, чтобы я пополняла умственный багаж. Я учусь у неё жить с пользой для себя и людей, почитая Бога, маму, старших, любя бедных, делая милость людям.

    У нас с Ириной много общих интересов: мы любим современную музыку, обожаем классические шедевры (Ирина окончила музыкальную школу, а я сейчас обучаюсь удивительному искусству). Мы часто с удовольствием гуляем по родному лесу: дом бабушки стоит на опушке берёзовой рощи.
    Я люблю свою школу- «Школу культуры», где так много добрых дней провожу со своими дорогими учителями (и с мамой тоже: она учитель музыки и МХК) и одноклассниками
   Самое святое для меня - посещение Храма. Благодаря Ирине, я узнала очень много из жизни православия. Особенно привлекает нас духовная жизнь досточтимых старцев, приносивших жизнь свою служению Богу и людям, умевших радоваться с радующимися и плакать с плачущими.
     Детский и взрослый миры отличаются восприятием всего происходящего, но если люди любят друг друга, то возраст не помеха для взаимопонимания. Общаться, помогать друг другу, взаимно пополнять жизнь добросердечием – это и есть путь к постижению науки человеколюбия.

                                                Вера в жизни – светоч ясный,

                                                Путеводная звезда, 

                                                И блажен, кому не гаснет

                                                Этот светоч никогда,-

такие добрые слова Ф.М. Пестрякова, священника-поэта, наполняют и ребёнка, и взрослого дивной силой, которая не даст погибнуть ни в каких трудных ситуациях.
     Я тоже пробую сочинять стихи и два из них предлагаю в своей работе:

                                                                   Свет Родины

Свет Родины моей сверкает в небесах,

Весной в лесной тиши синицею звенит,

И посреди полей. И в синих мотыльках,

Как часть моей души, свет Родины горит.

Мы все одна семья, нам нужно в мире жить,

Детей-сирот жалеть и старших уважать,

Сильней день ото дня свою страну любить

И за неё суметь жизнь до конца отдать.

Свет Родины моей в погибших сыновьях,

В слезах тех матерей, которые их ждут.

Для них во всех церквях звонят колокола,

Надежду и любовь нам всем они несут.

                                                                   Счастье

Какое счастье вновь проснуться

С лучами солнца поутру.

Увидеть мир и улыбнуться,

Шепнуть ему: «Тебя люблю»;

Сидеть с семьёй за чашкой чая,

Болтать о разных пустяках.

Здоровы все, а жизнь большая,
И знаешь: всё в твоих руках.
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