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Приложение.

1. Введение.

Меня зовут Александра, мне 12 лет. Когда я была еще маленькой, увидела, как рукодельничает моя бабушка. Она вязала, шила, вышивала, плела кружево, занималась лоскутной техникой. 
Однажды бабушка подарила мне куклу. Это была тряпичная кукла с сизой косой из шерстяных ниток. Такой игрушки не было ни у кого. Она хранила тепло бабушкиных рук, с ней было легко играть.

 С того времени у меня появился интерес к рукоделию. Мне нравится мастерить поделки из различных материалов: глина, соленое тесто, ткань, нитки  и др. Вот уже 4-ый год я занимаюсь в Доме детского творчества в творческом коллективе «Кудесница». Здесь я узнала, что подаренная когда-то бабушкой кукла называется кукла «на выхвалку».
2008 год был объявлен годом семьи. Моя семья состоит из 4-х человек: мама, папа, брат и я. Папу зовут Евгений Алексеевич. Он родом из Кыштыма, но так распорядилась судьба, что несколько лет прожил в Узбекистане, в городе Зарафшан. Маму зовут Инна Алексеевна. Она родом из города Бухара. Там мама жила с сестрой, племянницей и родителями. Потом она приехала в Зарафшан, где встретилась с папой. Через 3 года после свадьбы родился мой старший брат Алексей. После его рождения вся семья переехала в Кыштым, к моей бабушке. Сейчас Алеше 18 лет, он учится в институте на первом курсе. У моих родителей небольшое дело, они занимаются торговлей.
Так как 2008 год был объявлен годом семьи, то мне захотелось воплотить образ нашей семьи в куклах, но не простых, а исторических и совершить путешествие во времени. 
Цель проекта: сшить кукольную семью в купеческих костюмах XIX века.

Задачи:
· познакомиться с куклой «на выхвалку», женским и мужским купеческим костюмом XIX ;
· сделать эскизы и выкройки кукол и костюмов;
· выполнить изделие.

Достаточно подробно купеческий костюм XIX века рассматривается в работе Коротковой М.В.  Культура повседневности. История костюма. Материал по кукле, был взят из статьи Н. Осиповой Кукла «на выхвалку» в журнале «Народное творчество.
2. Купеческий костюм XIX века.

Одежда - важная часть бытовой культуры, которая отражает не только экономическое положение, социальный статус и психологические особенности владельца, но и этническое окружение, и природную среду обитания группы населения. История тесно связана с развитием костюма. Насколько были красивы наряды, зависело от тканей, а ткани от техники и развития промышленности. В каждой стране климат заставлял одеваться по-разному. Постепенно складывались традиции в одежде. Чтобы выделиться из простого народа, богатые и знатные придумывали себе вычурные и дорогие одежды, по которым их и отличали.  (Приложение 1)
Купцы носили кафтаны и сюртуки, отрезные по талии и присборенные сзади. Их шили из синих, оливково-зеленых и черных сукон. Воротники делали стоячие, бархатные. В зависимости от положения купца менялось на воротнике и обшлагах шитье: полное шитье, половинное шитье и кант. Старшины купеческих гильдий, купцы из городской думы, третейские судьи и купцы, имеющие заслуги перед городом, носили мундир  или кафтан. Во второй половине века купцы носили двубортные сюртуки из темного сукна, суконные черные брюки, черные шелковые цилиндры. Сапоги у них были кожаные с высокими каблуками. Прическа – в русском стиле.

В провинции и столице купеческая одежда различалась. В провинции они ходили в суконном долгополом кафтане старинного покроя. Расширяли его вставные клинья. Застегивался кафтан на крючки. Под него надевали плисовый жилет и русскую рубаху. В кармане жилета носили часы. Штаны заправляли в сапоги. В столице купцы старались одеться по моде – в двубортный сюртук из черного сукна, черные суконные брюки, белую рубашку.
Купчихи XIX века шили наряды у лучших портных. На торжественные вечера и балы купчихи выезжали в сильно декольтированных платьях, с модными прическами, в дорогих украшениях, с веерами и перчатками. В домашней обстановке купчиха предпочитала закрытые платья с обтяжным лифом и широкой юбкой. Поверх платья накидывали мантилью или дорогую шаль. На голову надевали кружевную косынку, сетку или чепец. Любили купчихи шелковые платки. Вся одежда купчихи должна была «стоять коробом», поэтому ткани для одежды они выбирали плотные – шерсть, шелк, атлас, бархат, плотный ситец. Многие купчихи продолжали носить русское платье. На праздник молодые купчихи всегда надевали сарафаны и русские головные уборы. 
Верхней одеждой купчих всегда были бархатные цветные салопы, богато украшенные – зимой мехом с большими собольими, куньими воротниками, весной и осенью стеклярусом, сутажем, бахромой. Шили их с длинной пелериной из сукна, плюша, бархата, плиса и репса. К салопу полагался капор с лентами, богатая шаль, модные ботинки или полусапожки на каблуке.

Одежда купчихи состояла из кофты и юбки. Кофта спереди застегивалась на мелкие стеклянные пуговицы. Она была с баской, рукавами три четверти и шелковыми нарукавниками. Низ баски и рукава – плиссированные, с оборкой. Белый воротничок закалывали брошью. Лифы на купеческих платьях было модно отделывать кружевами. Рукава отделывали несколькими рядами гофрированной оборки. Юбку носили широкую и длинную, со сборками на боках и сзади. Спереди отделывали передником, обшитым плиссировкой и прикрепленным к платью стеклярусом. Под платье купчихи надевали корсеты. 

Купеческие женские прически были похожи на русские прически – гладкие, на прямой пробор спереди, а сзади собранные в пучок. Серьги носили с жемчугом или с яркими большими камнями, кольца золотые. В купеческой среде модными также считались медальоны на бархатной ленте. Обручальные кольца купцы и купчихи носили на указательном пальце правой руки по старинному обычаю. Платки надевали шелковые, затканные золотым и серебряным узором, закалывали под подбородком. Обувью купчих были черные кожаные коты.
3. Кукла «на выхвалку».
Кукла «на выхвалку» шилась девочками до 12 лет и была экзаменом по шитью и рукоделиям. Потом девочки помогали готовить приданное старшим сестрам, знакомясь с традиционными видами одежды, попутно подбирая что-то и для своего приданного.
Каждая девочка хотела быстрее сделать куколку, на которой могла показать знание костюма и рукоделий, дабы не засидеться-заиграться с детишками малолетками и вовремя попасть на посиделки.
Шили куклы в основном во время Рождественского и Великого постов, а весной после Пасхи гуляли по деревне, хвастались нашитыми куклами, слушали, что скажут. Похвалят, какую девчушку, обязательно спросят, годков сколько. Если мала еще – угостят, приласкают. Если уже возраст подошел (12 скоро), то обещают пригласить на посиделки со своим рукоделием – показать себя. В некоторых местностях куклы эти даже имели свое название. Первая – «Девка простоволоса»: прошивалось туловище, все остальное прикручивалось. Волос у куклы не было. Вторая – «Девка с косой»: кукла полностью сшивная, с пришитыми волосами, заплетенными в косичку. Так же рукодельница должна была прошить рубаху и украсить сарафан куклы. Третья – «Девка молодуха». Особенностью этой куклы был передник, который являлся визитной карточкой рукодельницы. На нем она должна была показать 12 видов швов и рукоделий. Четвертая – «Девка нарядная». У этой куклы должен был детально прошит праздничный костюм девушки. Она и была тем экзаменом, что отделял детство от юности.
Первую похвалу своим рукоделиям младшие девочки часто слышали от старших сестер, у них же учились ролевым играм в куклы, к ним же бежали за советом.

Кукла «на выхвалку» шьется из 3-х квадратов, 1-й квадрат – тело, 2-й и 3-й квадраты – руки и ноги куклы. Ткань брали светлую, фланель или бумазею.
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4. Изготовление кукол.

(Приложение 2)

Мне хотелось сделать у кукол более выраженную шею и округлую голову, чем у настоящей куклы на выхвалку, для этого пришлось тот квадрат ткани, который предназначался для туловища куклы увеличить до размеров прямоугольника 15х17,5 см. Полученный прямоугольник сложила пополам (= 7,5х17,5см.), условно разделила на три части. В верхней части обрисовала голову и шею.
 Также изменила ногу куклы, сделав срез на угол. (Приложение 3).
Куклы шьются из небеленой х/б ткани. 

Один лоскут, складываем пополам, выкраиваем из него одну ногу и одну руку, из второго лоскутка кроим вторую руку и вторую ногу. Детали сшиваем, отступив от края 0,5 см, выворачиваем на лицевую сторону и набиваем ватой ноги до колена, а руки до локтя. Это делает куклу подвижной, её легче одевать и придавать любую позу. 


Далее берем кусок ткани, предназначенный для тела куклы, прошиваем боковой шов до отверстия на голове, выворачиваем на лицевую сторону. По прямой линии вкладываем ноги и прошиваем, отступив от края среза 1 см. Набиваем тело ватой и на руках прошиваем второе плечо, шею и правую сторону головы до отверстия, набиваем голову, отверстие зашиваем потайным швом.
Подогнутый и аккуратно затянутый край руки пришиваем в места отмеченные крестиками. Пришиваем волосы из шерстяных ниток, лицо вышиваем.

Аналогично выполняем другие куклы. 
Размеры материалов для кукол: 
· «Мама» - 1 прямоуголник 17,5х15см, 2 квадрата 15х15, 
· «Дочка» - 1 прямоугольник 9х7см, 2 квадрата 8х8см, 
· «Папа» - 1 прямоугольник 21х16см, 2 квадрата 16х16см, 
· «Сын» - 1 прямоугольник 11,5х10см, 2 квадрата 9,5х9,5см.
5. Работа над костюмом.


Костюмы кукол состоят из комплектов верхней одежды и нижнего белья.  (Приложение 4)
Женское нижнее белье из белой бязи. 


Сорочка прямого силуэта с настрочной тесьмой по линии груди и по линии низа. Нижняя юбка прямого силуэта по линии талии на резинке. Низ юбки обработан декоративным кружевом. Рейтузы прямого силуэта, по линии талии и низу - резинка.

Мужское нижнее бельё из белой бязи.  Т-образная рубаха, прямые брюки.

Модель женского костюма состоит из блузы и юбки. Блуза удлиненная, полуприлегающего силуэта с втачными рукавами, с настрочной планкой на 11 пуговиц и притачной баской. Полочка с рельефами до линии талии, горловина О-образная, спинка цельнокроеная, рукав одношовный, зауженный к низу с притачным воланом. Горловина, низ баски, низ волана обработаны декоративной тесьмой. Юбка на резинке от линии бедер расширена, притачной волан. Низ юбки обработан декоративной тесьмой. 


Модель детского платья полуприлегающего силуэта из бязи с отрезной кокеткой по линии груди и втачными короткими рукавами. Полочка с настрочной декоративной тесьмой, спинка с застежкой на кнопку, рукав одношовный, расширенный к низу. Горловина, низ рукава, низ юбки имеют отделочную тесьму.

Мужской комплект верхней одежды состоит из брюк, рубахи и жилета. Рубаха-косоворотка  Т-образного покроя из рубашечной ткани. Полочка с настрочной планкой от линии горловины до линии груди, рукав прямой с настрочным манжетом, вортник стойка. Брюки прямые из костюмной ткани. Жилет прямой из драповой ткани. Полочка с закругленным бортом.
6. Заключение. 


В ходе творческой работы я изучила литературу по истории купеческого костюма и изготовления традиционной куклы. Освоила основы моделирования текстильной куклы и одежды для неё. Узнала свойства тканей, которые используются при изготовлении кукол, отработала навыки выполнения ручных и машинных швов. В процессе работы мне помогала моя семья. Мы вместе листали альбомы Кустодиева, читали книги по истории костюма, придумывали одежду для моих кукол. 
Данная работа участвовала в номинации «Кукла моей мечты» регионального конкурса «Моду делаем мы», проходившего в апреле 2008 года, в городе Озерск, Челябинской области. Где стала лауреатом  III степени 


Эта тема мне интересна, я продолжаю заниматься в коллективе «Кудесница» Дома детского творчества. Впереди меня ждут новые проекты и новые конкурсы. 
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Приложение 2

Эскизы кукол
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Приложение 3
Куклы «Мама» и «Дочка»
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Куклы «Папа» и «Сын»
Приложение 3

Выкройка юбки «Мамы»
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Выкройка блузы «Мамы»
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