ЯДОВИТЫЕ РАСТЕНИЯ

ВОЛЧЬЕ ЛЫКО
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Волчье лыко - небольшой кустарник иногда всего 2-3 веточки. Узнать его в лесу весной можно по красивым розовым цветкам, появляющимся прямо на голых тонких прутиках-веточках. Цветоножек у цветков нет, и кажется, что цветы наклеены на ветки. Нежные розовые цветки волчьего лыка сильно и приятно пахнут. И запах этот напоминает запах гиацинта. Цветки быстро опадают и на их месте появляются листья, которые небольшие по размеру, сильно вытянутые и продолговатые. Листьев   немного. Кустарник с тонкими и немногочисленными листьями обычно не привлекает внимание. В лесу он растёт всегда одиноко, не образуя зарослей. В наши дни волчье лыко стало исчезающим растением, так как оно нещадно истребляется сборщиками цветов. Красиво цветущую веточку отломить трудно - кора мочалится и не обрывается. Поэтому выдёргивают всё растение с корнем - ведь растение и корень растения небольшие. Волчье лыко растёт в основном в еловых лесах, но не во всех, а там, где поблизости растут дубы.
ЦИКУТА
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Цикута — ядовитое растение семейства зонтичных, водяной болиголов, распространён в Европе.
Другие названия: вех, кошачья петрушка, вяха, омег, омежник, водяная бешеница, мутник, собачий дягиль, гориголова, свиная вошь.

Одно из самых ядовитых растений. Ядовито все растение, но особенно корневище. Цикута коварна своим приятным морковным запахом и корневищем, по вкусу напоминающим брюкву или редьку. 100—200 г корневища достаточно, чтобы убить корову, а 50—100 г убивают овцу. Из семян и корневища приготовляется цикутное масло или цикутол. Хотя цикутол считается ядовитым, в смоле корня содержится цикутоксип (см. ниже), наиболее ядовитое начало цикута, уже через несколько минут после приёма внутрь вызывающее тошноту, рвоту и колики в нижней части живота, за которыми могут последовать головокружение, шаткая походка, пена изо рта. Зрачки расширены, эпилептовидные припадки и судороги могут закончиться параличом и смертью. Помощь при отравлении — скорейшее промывание желудка взвесью активированного угля и таннином.

В русской народной медицине корни и корневища цикуты применяли наружно (в виде мазей, настоек) при некоторых кожных заболеваниях, ревматизме, подагре. И в наши дни используется в гомеопатии.
Ранее считалось, что Сократ был казнён принятием сока цикуты, однако в настоящее время полагают более вероятным, что Сократ принял напиток на основе болиголова пятнистого
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