"Путь развития личности от самовоспитания к здоровому образу жизни"

Раздел(ы): Здоровье человека

Сезон: 2008/2009 учебный год

Автор(ы): 

· Комарова Ксения Юрьевна [210-809-721]

Руководитель(и): 

· Демиденко Лариса Александровна [207-442-304] 

· Кокорина Людмила Алексеевна[101-116-344]



Описание работы:
Данная работа отражает роль самовоспитания личности. Опираясь на высказывания писателей, поэтов, психологов сделаны выводы о том, чему следует учиться, чтобы стать настоящей личностью, как воспитывать свой характер. Автор подчеркивает значение самовоспитания в развитии своей индивидуальности.
Проект "Здоровье и социальные навыки" направлен на создание и поддержание условий для развития личности, охраны и укрепления ее физического и психологического здоровья, формирования ценностей здорового образа жизни. Такой единый комплекс будет способствовать становлению у учащихся активной отрицательной позиции по отношению к употреблению ПАВ, повысит уверенность в себе, готовность к самоопределению.



Технические требования: 

Порядок знакомства:
1."Развитие личности и самовоспитание" (сочинение-эссе)
2. "Здоровье и социальные навыки" (проект)
3. Достижения
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