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В 1946году американский астроном Г. Бэбкок обнаружил первую магнитную звезду 78 Девы. Он решил искать звезды с крупномасштабными (например, дипольными) полями среди звезд класса А Главной последовательности. Первые же поиски показали что такими полями обладают так называемые Ар- звезды (А-звезды с аномальным химическим составом: содержание некоторых химических элементов, таких как кремний, хром, железо, стронций, редкие земли, на 2-3 порядка превышает содержание этих элементов в атмосфере Солнца).

Более 80 магнитных СР-звезд подвергались детальному мониторингу: фотографическому, спектральному и магнитному.

В настоящее время известны поля 2-3 кГс. У разных звезд они покрывают участки от 2% до 70% площади поверхности звезды.

