РЕЦЕНЗИЯ

НА НАУЧНУЮ РАБОТУ «БАБУШКИНА АПТЕКА»

УЧЕНИЦЫ 3 КЛАССА «Б» ЛЕБЕДЬ АНГЕЛИНЫ

Представленная на рецензирование работа «Бабушкина аптека» состоит из введения, в котором прослеживается актуальность темы, цель исследования, четко сформулированы задачи изучения данной темы, теоретической части и практической части, где предложены практические советы по оздоровлению и организма и профилактике простудных заболеваний, собранные в небольшое печатное издание - буклет.

Наши предки с давних времен применяли для лечения такие растения, как землянику, используя не только ягоды растения, но и листья, смородину, крыжовник, облепиху, но и многие другие, о которых современные люди позабыли. 
Актуальностью исследования является желание восстановить незаслуженно забытые народные рецепты лечения известными плодово-ягодными растениями.

Целью – стало изучение влияния плодовых культур нашего садового участка на организм человека и возможные пути профилактики авитаминоза и простудных заболеваний. Объектом исследования является ослабленный, жизнью на Крайнем Севере, иммунитет человека, а предметом – стало состояние моего здоровья и иммунитета при регулярном употреблении плодово-ягодных культур.

Материалы практической части основаны на теоретических сведениях, полученными автором во время изучения исторических источников и народных советов по оздоровлению организма. Автором  проведена большая работа по поиску и анализу средств народного лечения, изучены разные советы и выбраны самые доступные и практичные. Кроме этого, автор работы провел мини-исследование в рамках класса, опросив своих одноклассников и их родителей, и проанализировав результаты, составил буклет с самыми интересными и доступными советами по профилактике ОРВИ.
Тема исследования интересна и необычна, интересна и оригинальна практическая часть. Работа заслуживает высокой оценки.
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