Этот удивительный чилим
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АННОТАЦИЯ
     Человек в своей жизни и хозяйственной деятельности не только приспосабливается к окружающей природной среде, но и изменяет ее.  При этом многие виды животных и растений или исчезают совсем или находятся на грани исчезновения.  В нашем районе к таким исчезающим растениям относится водяной орех  - чилим.

Поэтому  цель моей работы:   привлечь внимание  к его сохранению, воспитание бережного отношения к окружающей нас  природе. 

Задачи работы: 

· изучить литературу по данному вопросу;

· исследовать территорию произрастания водяного ореха;

· познакомить с результатами работы учащихся школы, учителей и родителей.             
Глава 1

ИСТОРИЯ    НАЗВАНИЯ  
        Латинское название чилима появилось не просто так. Римляне применяли против вражеской конницы коварное оружие – calcitrapa, "ловушка для пятки". Это были небольшие железные шары с четырьмя коническими шипами; как бы такой шар ни лежал, один шип всегда торчал вверх. Их разбрасывали по дну реки на бродах и переправах.   Внешнее сходство орехов чилима и "ловушек для пятки" было столь велико, что слово trapa стало названием растения. 
         Чилим – растение реликтовое. Как почти все цветковые, он появился в начале кайнозойской эры, во времена господства могучих зубастых млекопитающих, многие из которых были растительноядными и обожали кормиться на изобиловавших зеленой массой речных мелководьях. От них-то, способных разгрызать камни, и приходилось чилиму держать оборону. Но травоядные гиганты вымерли, а чилим сохранил свою боевую  экипировку до наших дней.
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Глава 2

ГЕОГРАФИЯ  ПРОИЗРАСТАНИЯ
        Чили́м - однолетнее водное растение; вид рода Рогульник семейства Дербенниковые, происходящий из южных районов Евразии и Африки.
         В России это растение встречается в Европейской части, на Алтае и на Дальнем Востоке.
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      В Тверской области чилим встречается во многих районах.  Северная популяция водяного ореха, обитающая на юго-востоке Тверской области, обязана своим существованием Конаковской ГРЭС.
    Южная -  в деревне Демяхи Бельского района на Красногородском озере
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Глава 3
УСЛОВИЯ ПРОИЗРАСТАНИЯ. ОПИСАНИЕ
       Растёт в озёрах, заводях и старицах медленно текущих рек, вырастает до 5 м в длину. У растения характерный плод, внешне напоминающий голову быка, с одним крупным крахмалистым семенем. 
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         В настоящее время известно 30 видов. Рогульник — однолетник и не 
переносит осенних заморозков. Он цветет только в жаркое лето и в Северной Европе редко завязывает плоды. В наши дни растение стало чрезвычайно редким. Оно охраняется в нескольких заповедниках и занесено в Красную книгу России и Красную книгу Тверсокой области.
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        На тихой глади озера или речного залива изредка можно увидеть розетку 

плавающих листьев чилима. 
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         На черешках листьев вздутия, заполненныевоздухоносной тканью. Благодаря таким пузырям растение плавает. Летом (июль-август) в пазухах листьев появляются цветки с четырьмя белыми лепестками. Они немного выступают над водой. Цветки появляются над водой только в утренние часы или вечером.
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      Чилим - преимущественно самоопыляющееся растение. Часто опыление происходит в закрытых цветках, под водой. Осенью созревают плоды водяного ореха. Ботаники называют такие плоды костянками. Одно растение дает 10-15 плодов. Когда из завязей начинают формироваться тяжелые орехи, у листовых черешков увеличиваются воздушные полости, удерживающие растение на поверхности воды. 
        Твердых орехов чилима с острыми рогами не решаются коснуться ни рыба, ни утка, ни водяная крыса. Когда к осени орехи созревают, розетка листьев плывет, словно корабль, нагруженный орехами. Крупные плоды висят в воде, как якоря. Уже поздней осенью листья и стебель чилима сгнивают, а орехи падают на дно, закрепляясь в   нем своими рожками. Зацепившийся за дно плод-якорь долгое время удерживает чилим, и течение воды не в силах оторвать и унести растение.  
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     Семена рогульника не утрачивают всхожести в течение 40-50 лет. Весною орех начинает прорастать, но не так, как семена других растений. У чилима сначала образуется длинная, как канат, семядоля, затем развивается стебель и  в последнюю очередь корень, который вначале поднимается вверх, потом опускается вниз, образуя дугу.  Внутри плода белое вкусное семя.
        Интересен процесс распространения плодов водяного ореха из водоема в водоем. Зрелые плоды почти не способны переноситься водой – они слишком тяжелые и мгновенно тонут. Нельзя положиться и на проглатывание птицами или рыбами – плоды слишком велики. Вместо этого у различных рас чилима на «рогах» расположены особые щетинки и зазубрины, которые весьма способствуют тому, чтобы плод прочно прикрепился… к шерсти. И    действительно, основными распространителями водяных орехов являются крупные копытные, заходящие в воду на водопой или просто для «принятия ванн». Однако и в степной, и в лесной зонах Евразии численность копытных за время господства человека катастрофически снизилась, что стало одной из причин сокращения ареала водяных орехов.


Глава 4
  ПРИМЕНЕНИЕ
         Раньше чилим был широко распространен в России, и плоды возами продавали на рынках. В штате Кашмир в Индии примерно 40 тысяч человек пять месяцев в году питаются плодами чилима. Индусы едят их с солью и перцем, варят похлебку и пекут хлеб. Чилим специально разводят на острове Шри-Ланка, в Японии, Китае, на юге Африки до устья реки Замбези. Название озера Ньяса (Ю.-В. Африка)    в переводе на русский язык означает "жилище водяного каштана.  

     Плоды чилима можно использовать в пищу. Их едят сырыми, отваренными в солёной воде и запечёнными в золе. Из размолотых плодов получают муку и крупу
Охотно поедаются дикими и домашними животными (особенно     свиньями).
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

 У Роберта Рождественского есть хорошее стихотворение о природе:
Леса топорщатся,   и степь клубится.

Жара изводит  и снега блестят.

Богаты мы!...  Но считанные птицы

Над считанными рощами летят.

Дрожит камыш      на считанных озерах,

И считанные рыбы ждут в реке.

И восковые считанные зерна

    

 Неслышно зреют в малом колоске.

Над запахом таежной земляники ,
 Полночный филин    ухает из тьмы.

Неужто внуки   лишь по Красной книге

Узнают,       как     богаты        были мы!?
       Нам повезло, у нас в районе, пусть даже в одном озере  - Красногородском, растет очень редкое в России растение чилим. За последние годы (3 года), когда я наблюдал за этим растением,  площадь его произрастания не сократилась. Но чтобы водяной орех не исчез совсем, мы должны знать его и охранять.
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