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Головастики
Вихрем мчится под водой
Головастик молодой.

А за ним – ещё пяток,

А за ним  сплошной поток:

Тот – без ног, а тот с ногами,
Кто -  налево,
Кто – направо,

Так и носится орава

Вдоль пруда, вокруг пруда…

Почему? Зачем? Куда?

Головастики спешат

Превратиться в лягушат!

Введение

Целью моих исследований является  наблюдение  за развитием лягушки остромордой, болотной - Rana arvalis Nilsson -  в домашних условиях (в аквариуме). Развитие лягушки проходит несколько стадий, поэтому  наблюдения  за происходящими изменениями очень интересны.
Цель:

Проследить развитие лягушки остромордой, болотной - Rana arvalis Nilsson - от икры до взрослой особи.

Задачи:
      Выявить особенности развития лягушки остромордой, болотной - Rana arvalis Nilsson.
Методы исследования: 
1. Сбор икры на болоте.
2. Наблюдение за развитием  головастиков, фиксирование результатов.

3. Фотографирование этапов развития.

4. Анализ наблюдений и выводы.

Почему я выбрал эту тему?

Эта тема заинтересовала меня тем, что я мог увидеть все стадии развития лягушки болотной, понять, что можно разводить лягушек в домашних условиях, а затем выпустить их в водоём и увеличить  численность, так как лягушки являются важным звеном в биоценозе болота.
Класс Земноводные - Amphibia
Отряд Бесхвостые земноводные - Anura Rafinesque
Семейство Лягушки - Ranidae Gray  Род Лягушки - Rana Linnaeus
Лягушка остромордая, болотная - Rana arvalis Nilsson 

Особенности строения и жизнедеятельности лягушки остромордой, болотной -    



Rana arvalis Nilsson.
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Животное небольших размеров, длина тела 5-6, иногда до 8 см. Окраска варьирует от коричневой или сероватой до шоколадного цвета с темными пятнышками. Брюшко светлое, обычно без пятен.
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Особенностью внешнего вида лягушки является хорошо заметное темное височное пятно (тянется от глаза через барабанную перепонку до плеча) и заостренная морда. В весенний период самцы приобретают голубоватую окраску. Размер: 36-80 мм. 

Среда обитания: у северных границ ареала остромордая лягушка держится в водоемах или в прибрежной зоне. Активна лягушка в сумерки, ночью и [image: image9.jpg]


днем (во время дождя). При понижении температуры активность падает. Сухой воздух для лягушек губителен.
 
На первом рисунке -  взрослая лягушка; на втором - молодая лягушка; на третьем – головастик. 

 
Сезон/период размножения: размножение в марте-июне, обычно через несколько дней после окончания зимовки. Одна самка откладывает 500-2700 яиц (в зависимости от возраста). Диаметр яйца с оболочками 7-8 мм, без оболочек 1,2-2 мм. 
 
Размножение и раннее развитие происходят в стоячих водоемах (озерах, прудах, болотах, лужах, канавах). В нерестовые водоемы лягушки приходят с больших расстояний (до 1 км) за 3-4 суток. Собравшиеся для размножения  самцы образуют большие скопления. Они длительное время проводят в водоемах, подстерегая  приходящих,  еще не отметавших икру самок. Отдельные самцы могут оставаться в водоеме до 20-25 дней. Самки же не только приходят в водоем позднее самцов, но и, отметав икру, сразу же покидают его. Температура воды, при которой начинается откладка икры - 12,0-14,8'C. Яйца откладываются как днем, так и ночью на мелководных, хорошо прогреваемых местах с глубиной 5-30 см. Самки откладывают икру в виде комков недалеко от берега. Икра около суток лежит на дне, затем всплывает. В одном месте часто образуется огромное количество икры, отложенной многими самками. 
 Развитие икры длится около двух недель, головастиков – 60-70 дней. В засушливые годы, при пересыхании водоемов, гибель головастиков очень велика. Половозрелыми лягушки становятся на третьем году жизни.(3) 
Онтогенез лягушки остромордой, болотной - Rana arvalis Nilsson.
1. Икра. 

2. Только выклюнувшиеся из икры головастики на водных растениях. 

3. Появление присоски и наружных жабр. 

4. Исчезновение наружных жабр. 

5. Появление задних ног. 

6. Появление передних ног. 

7. Выход на сушу, замена жаберного дыхания на легочное, отмирание хвоста. 
Потомство: длина головастиков - 5-8 мм. Перед метаморфозом - 35-48 мм. У только что вылупившейся личинки части тела едва обозначены. Голова отделена от туловища легким перехватом, а задний конец зародыша вытянут в длинный хвост. Хвост окружен широким плавником, идущим вдоль спины личинки. Головастики окрашены в черный цвет. В районе рта в лупу у них можно рассмотреть три ряда ороговевших зубов. Вскоре,  после вылупления, у головастиков развиваются наружные жабры, отличающиеся значительной длиной. В первую половину личиночного развития, до появления зачатков конечностей, когда усиленно идут процессы формирования различных органов, головастики остромордой лягушки увеличиваются за день на 0,4 мм. Все личиночное развитие занимает в среднем 60-65 дней, но в исключительных случаях может растягиваться до 120 дней. Продолжительность метаморфоза - 4 дня. Головастики поедают ветвистоусых  рачков, диатомовые и другие водоросли, высшие растения, детрит и в небольшом количестве водных беспозвоночных. Питаются круглосуточно, но пищевые скопления образуют только днем. В период метаморфоза питание прекращается на короткое время и возобновляется еще до конца метаморфического климакса.  Метаморфизировавшиеся сеголетки охотятся на  ногохвосток и других мелких членистоногих. 
Пища/еда: охотится остромордая лягушка только за подвижными насекомыми, мгновенно хватая добычу длинным клейким язычком. Рацион зависит от ареала обитания и его обитателей (жуки, пауки, кобылки, клопы, гусеницы, комары, муравьи).  Кормовые участки разных лягушек, обитающих по соседству, перекрываются. Размеры кормового участка и приверженность к нему лягушек определяется её питанием. Если пищи становится недостаточно или изменяются условия влажности, болотная лягушка начинает мигрировать в другие места. Передвижения совершаются постепенно со скоростью 3-20 м в сутки, при этом  меняются не только кормовые участки, но и биотопы. Такие передвижения могут совершаться и в течение нескольких недель, и на протяжении двух и более сезонов. 
Поведение: большую часть жизни болотная лягушка живет на суше, размножается в воде ранней весной. Выйдя на сушу, выбирает подходящий, обычно площадью 200-300 кв.м., участок, на котором охотится и который охраняет от сородичей. Живет на этом участке до зимы. На охоту выходит вечером и активно кормится между 20-22 часами. После полуночи активность начинает снижаться, а с 4  до 18 часов активность низкая. В неактивное время скрывается на дне водоемов, летом прячется в более влажных местах (под упавшими деревьями, в пнях и т.п.). На зимовку остромордая лягушка уходит с начала сентября - конец октября (молодые лягушки уходят на зимовку позже взрослых). Длительность зимней спячки 165-170 дней.  Зимует на суше группами в ямах, засыпанных листьями, в кучах листвы и хвороста, в норах грызунов и т. п.
Практическая часть
Характеристика объекта и района исследования.
Озеро Париканъярви расположено в северо-западной части Лахденпохского района. Оно небольшое. Южное побережье озера поросло камышом, мхом и прочей водной растительностью. Берега озера болотистые, во время половодья затапливаются. Из деревьев преобладает сосна, много сухостойных деревьев. Под деревьями растёт сабельник, черничник и мхи. 
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       Заболоченная территория  озера                          Икра, отложенная лягушками.                                                                                      
         Париканъярви –   место взятия икры.                       
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             Появление головастиков                      Головастики подросли, висят на водорослях
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            Развитие задних конечностей                            Появление передних конечностей
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У лягушек различают семь стадий индивидуального развития:

1 – икра;

2 - головастики висят группами на водорослях;

3 - у каждого есть присоски и наружные жабры;

4 - постепенно наружные жабры исчезают;

5 - появляются задние ноги; 

6 – затем - передние; 

7 - жаберное дыхание заменяется легочным, лягушата выходят на сушу, хвост      постепенно  уменьшается. 

Методика исследования

Для проведения эксперимента нами была взята икра в заболоченном месте озера Париканъярви 2 мая 2009 года. Созданы искусственные условия обитания для земноводных. Эксперимент был проведен в течение мая – июля 2009 года. 

В нашем исследовании икру  содержали последовательно в аквариуме и акватеррариуме.

Аквариум представлял собой стеклянную  емкость (размерами 36х28 см), заполненную водой из болота объемом 3 литра. Здесь головастиков содержали в течение 3-х месяцев.

Акватеррариум был создан из того же аквариума, разделенного на две части: водная и наземная. Наземная часть приближена к естественной среде обитания: песок, мох.  Емкость была заполнена водой из болота  на высоту 7см. В ней находились  камни, коряги и тонкий слой ила. Со временем  появились одноклеточные и нитчатые водоросли, дафнии. Водную часть акватеррариума заполняли водой по мере испарения.
Мои наблюдения.

	Сроки наблюдений
	Стадии  развития

	2 мая
	Произведён забор икры лягушки  в заболоченном месте на южном побережье озера Париканъярви  Лахденпохского района. Икра помещена в круглый аквариум. Растительность и вода взяты с этого же места.

	С 10-16 мая
	Начинается удлинение ядра в икринках.

	24 мая
	Шевеление эмбрионов в оболочке.

	4 июня
	Появляются первые головастики.

	12 июня
	Все головастики покидают оболочку. Оболочки опускаются на дно аквариума, 6 икринок оказываются неоплодотворёнными. Поменяна вода в аквариуме. Через лупу наблюдаю появление наружных жабр.

	Интересные наблюдения за развитием головастиков.

22 июня
	Сначала развитие головастиков идет очень медленно. По всей видимости, им не хватает корма. В зоомагазине покупаю универсальный корм для выращивания молоди аквариумных рыб. Кормлю 2 раза в день, головастики с аппетитом поедают корм, даже дерутся из-за него. Очень интересно наблюдать, когда головастики переворачиваются на спину при заглатывании корма.
В плохую погоду головастики опускаются вниз, а в солнечную погоду, как рыбки, плещутся наверху.

Наблюдаю у некоторых головастиков исчезновение наружных жабр.

	16 июля
	 У головастиков появляются задние ноги. 
Некоторые головастики время от времени оседают на водорослях и перестают двигаться и питаться.

	22 июля
	У них появляются передние лапки и лягушачья голова. В течение следующей недели у них отваливаются хвосты. Они превращаются в маленьких лягушат. В аквариум помещаю две щепки для того, чтобы лягушата забирались на них. Они подолгу сидят на щепках. 
Часть аквариума заполняю песком, мхом,  для того чтобы лягушата могли забираться на них, так как они уже дышат лёгкими. В водную часть помещаю камни и коряги.

	27 июля
	Оставляю 6 лягушат,  остальных выпускаю в то место, где была взята икра.
 В течение недели наблюдаю, что оставшиеся лягушата становятся вялыми, отказываются от корма.  Принимаю решение выпустить лягушат в естественную среду обитания.



Я постарался пронаблюдать все стадии развития лягушки остромордой, болотной -  Rana arvalis Nilsson.

1. Икра собрана - 2 мая.
2. Появляются из икры первые головастики, которые прикрепляются к  водным растениям- 4 июня. 

3. Появляются наружные жабры – 12 июня.
4. Исчезновение наружных жабр - 22 июня. 

5. Появление задних ног - 16 июля. 

6. Появление передних ног - 22 июля. 

7. Выход на сушу, замена жаберного дыхания на легочное, редуцирование хвоста -  27 июля.
Выводы.
1. Ознакомившись с условиями жизни лягушки остромордой, болотной - Rana arvalis Nilsson, я смог создать условия для выращивания головастиков из икры.

2. Головастики развивались и росли удивительно быстро.
3. Я понял, что головастиков для наблюдения было слишком много, поэтому часть выпустил.
4. Вырастить лягушку остромордую, болотную - Rana arvalis Nilsson - из икры в аквариуме можно.

5. Выращенных лягушек я выпустил в их естественное местообитание, таким образом,  количество лягушек на болоте увеличилось.

6. Лягушки являются важным звеном в цепи питания в болотном биоценозе и оказывают влияние на численность вредителей.

7. Развитие лягушек из икры шло без каких-либо нарушений, так как болото находится далеко от населённого пункта в экологически чистой зоне.

Заключение.

Данные исследования для меня были интересны. Я узнал много нового о лягушке остромордой и развитии головастиков и лягушат из икры.  Я смог пронаблюдать все стадии  развития лягушки. Для развития головастиков необходима чистая вода и корм, обеспечивающий их питание и рост. Для наблюдения лучше взять меньше икры, чтобы головастики могли хорошо развиваться. Выращенные мною лягушки увеличат их количество на территории озера Париканъярви.
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Первый лягушонок уже без хвоста.
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