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Введение
«Один вихревой завиток означает бедность; два вихревых завитка - богатство; три завитка, четыре завитка - открывай ломбард; пять завитков - сделайся комиссионером; шесть завитков - вор; семь - несчастье; восемь - жри солому; девять завитков и одна петля - тебе не надо работать, у тебя хватит еды до самой смерти». 

Китайская народная поговорка (Гейндль, 1927)
Каждый человек характеризуется индивидуальными психологическими особенностями. Это понятие включает в себя своеобразные свойства  психической активности личности, которые выражаются в темпераменте, характере, мотивационно- потребностной сфере и способностях. Знания об этом позволяют выявить многие важные особенности личности, подобрать своеобразный стиль обучения и развития, что значительно расширит диапазон возможностей выбора рода деятельности, и будет способствовать наиболее полной реализации человека как личности. В современный век информации человек должен уметь быстро прогнозировать, корректировать и контролировать  свои действия и поступки, т.е. постоянно меняться и приспосабливаться к новой волне жизни. 

Вся информация о нашем характере, способностях, болезнях буквально нарисована на подушечках пальцев. Пальцевые узоры закладываются ещё в утробе матери 3 – 5-м месяце беременности вместе с тканями нервной системы. Следовательно, пальцевые узоры и тип нервной системы человека взаимосвязаны. Метод дерматоглифики позволяет расшифровать психологический портрет [9].
Существует удивительная и ещё не до конца изученная общность происхождения кожи и мозга человека из одного и того же эмбрионального листка – эктодермы. Поэтому, посмотрев рисунок у только что родившегося человека, уже можно сказать, будет ли он лидером, насколько будет координирован, какие качества нужно развивать у него с детства, в какой области наиболее полно раскроется его личность. Скольких ошибок могли бы избежать родители, если бы заранее знали о некоторых особенностях психического склада своего ребенка.
Данная проблема актуальна, т.к. многие люди начинают ощущать полнокровность жизни, стремятся реализоваться в ней полностью, овладеть нужной информацией, потому что выбирают законом своей жизни: «Кто никуда не плывет, для того не бывает попутного ветра» (М.Монтень).

       Этот вопрос мало изучен и является открытым.
Цель работы:

Выявить взаимосвязь между индивидуально – психологическими особенностями личности и дерматоглифическими узорами на пальцах.
Задачи:

1. Выявить взаимосвязь между темпераментом и дерматоглифическими узорами на пальцах.
2. Выявить взаимосвязь между чертами характера и дерматоглифическими узорами на пальцах.

3. Проследить связь между полом и дерматоглифическими узорами на пальцах.

Объектом  исследования являются обучающиеся 8-9 классов  Искитимской общеобразовательной щколы в количестве 30 человек, среди них 8 мальчиков и 22 девочки.
Предметом исследования является выявление  взаимосвязи особенностей высшей нервной деятельности и дерматоглифическими узорами на пальцах.
В качестве гипотезы исследования было выдвинуто предположение о существовании  взаимосвязи между особенностями высшей нервной деятельности и дерматоглифическими узорами на пальцах.

Практическая ценность работы состоит в том, что результаты и материалы данной работы могут использоваться школьниками для возможности самопознания и саморазвития.

Новизна состоит в том, что осуществляется попытка проследить закономерности  взаимодействия    индивидуального своеобразия личности  и дерматоглифических узоров на пальцах.

Теоретическая ценность состоит в том, что данная работа расширяет и углубляет  имеющееся представление о связи индивидуально – психологических особенностей личности с дерматоглифическими  узорами на пальцах.

Структура работы: работа состоит с введения, 3 глав, выводов, списка литературы и приложений.

Глава 1.Обзор литературы
1.Дерматоглифика – наука об особенностях кожного покрова
Слово «дерматоглифика» образовано из двух слов derma (кожа) и glyphe (гравировать). Дерматоглифика изучает линии и складки на всей поверхности кожи тела человека, однако обычно исследуются кисти, реже - стопы.

Закладка дерматоглифических узоров на ладонях и пальцах рук происходит между 6 –и 19-й неделями внутриутробного развития, а заканчивается их формирование к 5-6-му месяцу. При этом на подушечках пальцев, ладонях и подошвах формирование узоров происходит не одновременно: на подошвах оно начинается на 2-3 недели позднее. С момента закладки и формирования кожный рисунок имеет индивидуальный и неповторимый характер, который сохраняется в течение всей жизни человека.
Устойчивость узора кожи многократно проверена. После термических и химический ожогов на молодой коже неизменно появляется прежний узор. Эта особенность была отмечена еще древними. В Древнем Китае, Японии, Корее, Индии намазанный краской палец прикладывали  к важным документам – его отпечаток заменял подписи (Залетаева Т.А., Будяков В.И. , 1976).

Дерматоглифика – достаточно молодая наука: ее возникновение относят к 1892 г., когда один из оригинальнейших биологов своего времени – двоюродный брат Чарльза Дарвина сэр Френсис Гальтон выпустил свой теперь уже классический труд о пальцевых отпечатках.
Дата эта, впрочем, в достаточной степени условна. Еще с начала ХVIIв. В трудах весьма авторитетных анатомов встречаются описания дерматологических узоров, а в начале ХIХ в. Знаменитый чешский исследователь Ян Пуркинье создал фундаментальную классификацию пальцевых узоров. Позднее она была в значительной мере использована Гальтоном, а затем и авторами самой на сегодняшний день распространенной классификации – американцами Х.Каммисом и Ч.Мидло.
Как самостоятельная наука дерматоглифика оформилась к концу ХIХ – началу ХХв. Сам термин «дерматоглифика» был принят в 1926 г. на 42-м съезде Американской ассоциации анатомов по предложению Х.Камминса и Ч.Мидло.

А в 1880г. два автора – Г.Фулдс и В.Гершель – опубликовали в авторитетном английском научном журнале «Nature» сообщения о возможностях идентификации личности по  пальцевым отпечаткам. Один из авторов даже предложил Скотлонд – Ярду использовать это открытие, но первоначально это предложение было отвергнуто. Как метод регистрации личности (создание  банка дерматоглифических данных людей) дерматоглифика была введена в Англии в 1894г. В России дерматоглифические  данные стали использоваться с 1907 г.
Наиболее крупный вклад  в развитие дерматоглифики внесли наши соотечественники М.И. Вильямовская, И.И. Канаев, М.В. Волоцкая (работы 1930-х гг.) и Т.Д. Гладкова (1960-е гг.)
Кроме криминалистики и судебной медицины дерматоглифику используют также в антропологии. В последние годы дерматоглификой заинтересовались генетики и врачи, т.к. было установлено, что при ряде наследственных заболеваний и нарушениях кариотипа человека наблюдаются изменения в структуре кожного рисунка. Впервые этот метод был применен в генетике в 1939 г., когда Х.Камминс описал характерные особенности дерматоглифов при синдроме Дауна. Дерматолифический метод используется и в расовой антропологии, т.к. было установлено наличие расовых различий в кожном узоре [4].
1.1.Собственно дерматоглифические признаки
Собственно дерматоглифические признаки, или истинные узоры представлены тремя типами узоров (дуги, петли, завитки)[10]. 
	Тип пальцевого узора
	Особенности 

	Дуга (арка)-Arch
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	Самый простой рисунок. Не имеет трирадиусов (трирадиус, или дельта-место или точка на ладонном рисунке, где сходятся три различно направленные папиллярные линии, они образуют рисунок, напоминающий греческую букву «дельта») 


	Петля –Loops
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	Узор, имеющий только одну дельту. Полузамкнутый узор, в котором кожные гребешки, начинаясь от одного края, идут к другому, но, не доходя до него, возвращаются обратно, образуя петлю.
 *Радиальные петли - Radial loops (R)-  относительно необычны. Имеют четко выраженную тенденцию к локализации на указательном пальце для всех популяций и редкую частоту встречаемости на 3-ем и 4-ом пальцах, исключительно редки на мизинцах. Эта петля открывается в радиальную сторону ладони, к большому пальцу.
*Ульнарные петли - Ulnar loops (U) - обычный узор, редко диагностичен. Эта петля открывается в ульнарную сторону ладони, к мизинцу.

	Завиток -Whorls (W)
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	Самый сложный рисунок, имеющий две дельты. Замкнутый узор, в котором папиллярные линии располагаются концентрически вокруг середины узора. Относительно обычный узор, чаще локализуется на 1-ом и 4-ом пальце.




2. Темперамент
2.1. Понятие о темпераменте
Слово темперамент произошло от латинского “темпераментум” – соотношение, пропорция.

Темперамент представляет собой результат объединения разнообразных биологических компонентов, которые вовлечены в функционирование системы поведения. Это обобщенная, качественно отличающаяся система разнообразных психобиологических свойств индивидуального поведения, потому темперамент проявляется и в психической ориентировке, и в программировании, и в регуляции, и оценке жизнедеятельности человека в виде динамических процессов и состояний. К последним так же относят: интенсивность, скорость, темп, ритм, а также эмоциональную чувствительность и пластичность.

Темперамент принадлежит к первичным формам высшего психического синтеза. Его физиологической основой является тип высшей нервной деятельности, определяемый соотношением силы, уравновешенности, подвижности возбудительного и тормозительного процессов. Однако соотношение между типами высшей нервной деятельности и традиционно выделяемыми типами темперамента (сангвиника, холерика, меланхолика, флегматика) далеко неоднозначны.

Темперамент, как психобиологическое свойство личности, проявляется в особенностях освоения предметного мира в стремлении к умственному и физическому труду, социальных контактах, в быстроте перехода от одних видов деятельности к другим или от одних способов мышления к другим, в быстроте монотонно – двигательных актов, в скорости речи, в эмоциональной чувствительности к расхождениям между задуманным и результатами общения и деятельности, и в чувствительности к неудачам и оценки людей.

Темперамент характеризует подвижность личности, но не её убеждения, взгляды, интересы. Он не является показателем большей или меньшей общественной ценности личности, не определяет её конечные возможности. Не следует смешивать свойства темперамента со свойствами характера или со способностями личности. Люди самого различного темперамента могут добиться очень высоких достижений в одном и том же виде деятельности. Если взять крупнейших писателей, то А. И. Герцен был типичным сангвиником, И. А. Крылов – флегматиком, А. С. Пушкин – холериком, а Н.В. Гоголь – меланхоликом. 

Таким образом, темперамент – это индивидуальные особенности человека, определяющие динамику его психической деятельности и поведения[2].

2.2. Физиологические основы темперамента
Древнегреческий врач Гиппократ (V – IV вв. до н. э.) считал, что темпераменты объясняются различным соотношением основных видов жидкости в организме и тем, какая из них преобладает: кровь (по – латински «сангвис»), слизь (по-гречески «флегма»), красно – желтая желчь (по-гречески «холе») или черная желчь (по-гречески «мелайн холе»).

Подлинно научное объяснение темперамента дает учение И. П. Павлова о типах высшей нервной деятельности. Он считал, что индивидуальные особенности поведения, динамика психической деятельности зависит от индивидуальных различий в жизнедеятельности нервной системы. Основой этих различий, по его мнению, являются связь и отношение нервных процессов – возбуждения и торможения.

И. П. Павлов открыл три свойства процессов возбуждения и торможения:

1) силу процессов возбуждения и торможения;

2) уравновешенность процессов возбуждения и торможения;

3) подвижность процессов возбуждения и торможения.

Сила нервных процессов характеризует работоспособность, выносливость нервной системы и означает способность её переносить либо продолжительное, либо кратковременное, но очень сильное возбуждение и торможение. Противоположное свойство – слабость нервных процессов – характеризуется неспособностью нервных клеток выдерживать длительное и концентрированное возбуждение и торможение. У клеток снижена работоспособность, их энергия быстро истощается. Но зато слабая нервная система обладает повышенной чувствительностью, она реагирует на любые даже самые мелкие раздражители.

Уравновешенность нервных процессов есть соотношение возбуждения и торможения. У некоторых людей эти два процесса уравновешиваются, а у других равновесия не наблюдается: преобладает процесс возбуждения или торможения.

Подвижность нервных процессов – это способность их быстро сменять друг друга, скорость движения нервных процессов, быстрота появления нервного процесса в ответ на раздражение, быстрота образования новых условных связей.

Комбинации указанных свойств нервных процессов были положены в основу определения типа высшей нервной деятельности. В зависимости от сочетания силы, уравновешенности и подвижность нервных процессов возбуждения и торможения различают четыре основных типа высшей нервной деятельности.

И. П. Павлов соотнес выделенные им типы нервной деятельности с психологическими типами темпераментов и обнаружил полное совпадение. Таким образом, темперамент является проявлением типа нервной системы в деятельности , в поведении человека.
В итоге соотношение типов нервной системы и темпераментов по И. П. Павлову выглядит следующим образом:

1.сильный, уравновешенный, подвижный тип («живой») – сангвинический темперамент;

2.сильный, уравновешенный, инертный тип («спокойный») – флегматический темперамент;

3.сильный, неуравновешенный, с преобладанием возбуждения («безудержный») – холерический темперамент;

4.слабый тип («слабый») – меланхолический темперамент.

Последний тип не правильно считать неполноценным, подобрав определенный стиль обучения, люди с таким типом могут достичь многого.

Тип нервной системы – это природное, врожденное свойство личности, которое практически не поддается корректировке под влиянием условий жизни и деятельности. Тип нервной системы придает своеобразие поведению человека, но не определяет ни поступков человека, ни его убеждений, ни моральных устоев, которые формируются в процессе воспитания обществом. Темперамент может передаваться из поколения в поколение[3].

2.3. Характеристика темперамента
Как было сказано выше, выделяют четыре типа темперамента.

Представители холерического темперамента – порывисты, легко возбудимы. Психические процессы у данного типа протекают быстро, интенсивно. Люди, обладающие этим темпераментом, энергичны, работоспособны, постоянно ищут новые интересы, рутинная работа их утомляет. Неустойчивость психических процессов часто ведет к нервным срывам, что проявляется чрезмерной раздражимостью, вспыльчивостью, эгоцентризмом. Очень склонны к невротическим нарушениям. Положительные стороны холерического темперамента – энергия, активность, страстность, инициативность. А отрицательные стороны – общая несдержанность, грубость и резкость, вспыльчивость, способность к аффектам.

Представитель сангвинического темперамента – живой, любознательный, подвижный (но без резких, порывистых движений) человек. Как правило, люди с таким темпераментом веселы и жизнерадостны. Эмоционально не устойчивы, легко поддается чувствам, но они у него обычно не глубоки. У них сильно уравновешенный тип нервной деятельности. Нервные процессы возбуждаются и развиваются достаточно быстро, нарастают до определенного предела и своевременно угасают, как только проблема становится неактуальной. Люди, у которых преобладает этот темперамент, энергичны, общительны, доброжелательны, отзывчивы, гибки в принятии решений, с легкостью одерживают точку зрения окружающих, если она соответствует их устоям и не противоречит морали. Очень выносливы, при сильных и длительных стрессах у них редко развивается невротические состояния. Отрицательные черты данного типа: легкомыслие, разбросанность, неумение и нежелание доводить начатое дело до конца, переоценка себя и своих возможностей.

Представитель флегматического темперамента – медлителен, спокоен, нетороплив. Психологически достаточно сильный инертный тип, чтобы вывести его из равновесия, надо приложить много усилий. Им присущ низкий порог возбудимости. Они уравновешенны, не склонны к агрессии, а также к формированию невротических расстройств. Медленно воспроизводят и усваивают информацию, но достаточно педантично, докапываясь до каждой сути. С трудом принимают чужую точку зрения, но если принимали, то она становится их собственной. Люди, у которых преобладает этот темперамент, не любят перемен в жизни, склонны к порядку. Его главные положительные качества: усидчивость, деловитость, настойчивость. Отрицательные черты данного типа: вялость, инертность, пассивность, лень, иногда может проявляться безразличие, равнодушное отношение к труду.

Представители меланхолический темперамента – склонны к замкнутости, избегают общения с малознакомыми, новыми людьми, часто смущаются, проявляют неловкость в новой обстановке. Психологически высокоподвижная нервная система, но по типу она очень слаба. Процессы возбуждения очень быстро сменяются процессами торможения, что приводит к общей слабости и истощению. Пессимистичны, очень болезненно переживают всё происходящее. Чаще не берутся выполнять сложные дела, переживая о грядущей неудаче, но если у них сильная воля, то завершат начатое дело, истязая себя психически. Больше всех из типов склонны к формированию психических расстройств и пребыванию в стрессах и депрессиях. Вызывает тревогу тот факт, что стресс может вызывать различные физические заболевания. Но впечатлительность, тонкая чувствительность и острая восприимчивость окружающего мира позволяют ему добиться больших успехов в искусстве – музыке, рисовании, поэзии. Люди, у которых преобладает этот темперамент, отличаются мягкостью тактичностью, деликатностью, чуткостью и отзывчивостью.
3. Характер
3.1. Понятие о характере
Характер представляет собой устойчивое сочетание психических свойств человека, в которых выражается его отношение к окружающему миру, способы поведения и реагирования. Характер – это индивидуального и типического, потому что симптомокомплексе свойств характера имеются особенные подструктуры с их неповторимыми взаимоотношениями. Вероятно, главными в симптомокомплексе характера являются волевые черты, которые при интеграции их в свойства личности определяют слабость или силу характера. Важно отметить что, все свойства характера взаимосвязаны, взаимозависимы. В результате закономерных  взаимосвязей черт характера, существуют ведущие (определяющие, основные) черты, а также подчиненные. Каждое из структурных единиц характера формируется при жизни в онтогенезе как способ реализации отношений в деятельности и общении.

В структуре характера могут преобладать интеллектуальные, эмоциональные или волевые компоненты.

Физиологической основой характера является динамический стереотип. Его особенности так же как воспитание и сложности отношений с людьми, могут породить акцентуации характера, то есть чрезмерные усиления отдельных черт, которые приводят к дисгармоничному обращению человека с другими людьми, неадекватному отношению к себе, деятельности и так далее. Таким образом, физиологическая основа характера – это сплав черт типа нервной системы и сложных устойчивых систем временных связей.
3.2. Черты характера
Под чертами характера понимают индивидуальные привычные формы поведения человека, в которых реализуется его отношение к действительности.

Черты характера необходимо рассматривать и оценивать во взаимосвязи друг с другом. Каждая черта характера приобретает свое значение, часто различное, в зависимости от её соотношений с другими чертами. Например, настойчивость имеет положительное значение только в сочетании с высокой идейностью и критичностью, без них она может выродиться в упрямство.

Черты характера принято делить на две группы:

1. Черты характера, в которых выражена направленность личности (т.е. система отношений к действительности: к обществу, к труду, к людям, к себе и т.д.).

Направленность личности определяет цели и устремления человека, также важно осуществляются ли в жизни эти цели и устремления человека, умеет ли человек преодолевать препятствия на пути к поставленной цели.
К этим чертам характера относятся: коллективизм, эгоизм, чуткость, грубость, честность, общительность, замкнутость, скрытность, трудолюбие, небрежность, лень, инициативность, консерватизм, бережность, самокритичность, чувство собственного достоинства, самоуважение.

2. Волевые черты характера.

В зависимости от развития у человека волевых черт характера говорят о сильном или слабом характере. Слабоволие дает отрицательную оценку характеру в целом даже при наличии положительной направленности личности. Не имеет  ценности постановка высоких, благородных целей, если они не реализуются в жизни. В то время и сильный характер при ложной направленности не будет ценным качеством личности.

К волевым чертам характера относят целеустремленность, самостоятельность, решительность, настойчивость, выдержка, мужество и смелость, дисциплинированность.

3.3. Формирование характера.
Характер формируется, развивается и изменяется в практической деятельности человека, отражает условия и образа жизни. Таким образом, характер менее устойчивое состояние чем темперамент. В его формировании более важную роль играют социальные факторы, а не биологические.

Формирование характера начинается с раннего детства. Уже в дошкольном возрасте обрисовываются первые контуры характера, начинается складываться привычный образ поведения, определенные отношения к действительности. Черты коллективизма, настойчивости выдержки, смелости формируются, прежде всего, в игре, особенно в коллективных играх с правилами. Большое влияние оказывает окружающее общество, а так же различный род трудовой деятельности. Особенно интенсивно развиваются черты характера у подростков.

Следует отметить что, деспотичное воспитание вызывает у ребенка стресс, а значит, и развития таких качеств как покорность, несамостоятельность, неуверенность в себе, непредприимчивость, зависимость, жертвенность и другие. Но не стоит и всё дозволять, быть во власти капризов детей, потому что это способствует развитию самоуверенности, повышенной требовательности к себе, эгоистичности, черствости и так далее.

Так же одним из способов воспитания характера является самовоспитание. Его чаще всего используют взрослые люди. Воспитать характер, значит, уметь отвечают за свои поступки и контролировать свои действия.

В воспитании характера особенно важен индивидуальный подход. Индивидуальный подход требует выбора и осуществления воспитательных мероприятий, которые бы соответствовали особенностям личности и его душевному состоянию в данный момент. А раздражительность, нетерпеливость, грубость, пассивность, чрезмерная нескромность педагога (родителя) окажут отрицательное влияние на характер ребенка[7]. 

4.Связь индивидуально – психологических особенностей личности с дерматоглифическими узорами на пальцах
Узоры кожи на кончиках пальцев, образовавшись еще во время внутриутробного развития человека, остаются неизменными всю жизнь. Кожа в эмбриональном развитии тесно связана с нервной системой. И рисунок на кончиках пальцев определяется структурой нервных окончании в них. Поэтому кожные узоры можно использовать при изучении особенностей нервной системы человека. Отсюда уже один шаг и до его поведения, характера. 
Узоры на кончиках наших пальцев бывают трех типов. Чаще других встречаются "петли" (рис.1). 
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Рис.1. Петля.

Если у вашего ребенка на пальцах большое число петель, не стоит огорчаться из-за того, что этот рисунок, так сказать, банален. Зато характер у таких детей "золотой". Они спокойны, доброжелательны, покладисты, отзывчивы, первыми приходят на помощь. В школе они могут и не "хватать звезд с неба", зато домашние задания выполняют старательно. Они очень ответственны, но особой инициативы проявлять не станут. Как правило, такие ребята легко заводят друзей.

По темпераменту  обладатели петель- холерики или приближаются к ним. Обладатели десяти петель при обычной работе очень энергичны, зато в экстремальных ситуациях «гаснут», поскольку у них ограниченный физический потенциал. Больше всего они истощаются на скучной, монотонной работе, которая им неинтересна.     

А вот обладатели большого числа завитков (рис.2) производят впечатление людей "себе на уме". 
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Рис.2. Завиток.

В дружбе они очень разборчивы. Часто не доводят начатое дело до конца, хотя если удается их заинтересовать чем-нибудь, могут произвести своего рода шедевр. Порой удивляют учителя и родителей неожиданной удачной инициативой. За это приходится многое им прощать. Правда, встречаются такие люди редко. Гораздо чаще на руках у человека бывает всего один-два завитковых узора, и он ближе к обладателям петлевых узоров со всеми их достоинствами и недостатками. Бывает и так, что все завитки располагаются только на пальцах одной руки. В таком случае ребенок часто ведет себя, мягко говоря, неуравновешенно. Если завитки расположены на пальцах правой руки, то он хотя и вспыльчив, но отходчив. Если наоборот - будет молчать, надолго затаив обиду. У тех, кто при письме и еде предпочитает левую руку, завиток чаще всего располагается на указательном пальце левой руки, тогда как на правой руке - петля. Если завиток на безымянном пальце левой руки, то это указание па музыкальные способности. Чрезвычайно редко у людей такой узор располагается только на большом пальце левой руки, а на правом - петля. Они очень ранимы и злопамятны. Лучше не давить на такого ребенка, да и ссориться с ним нужно поостеречься. Редко встречается и третий вид узоров - дуги. Если они на указательных пальцах, это еще ничего, а вот если на других, то такие люди весьма своеобразны. 

Творчески очень одарены, все схватывают на лету, очень быстро обучаются, хватаются за много дел сразу, но часто их недоделывают, теряют интерес. Большое количество завитков говорит о тонкой, возбудимости психики. С одной стороны – очень высокая нервная организация, с другой – неустойчивость психики, склонность к депрессии. 

Обладатель большого числа дуг (рис.3) всегда и везде считает себя "носителем истины". 
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Рис.3. Дуга.

Это далеко не всегда приятно для окружающих. Переубедить такого ребенка, заставить признать свою ошибку не удастся. Да и не нужно. На ошибках такие ребята не учатся. Впрочем, это искупается тем, что они незлопамятны и откровенны. А если уж улыбаются, так действительно рады. В учебе и делах они прекрасно успевают, их отличает скорость и конкретность.  Все лишнее отсекается. 

Для людей, имеющих дуги, физический потенциал не главное, у них преобладают психологические, личностные качества. Они, как правило, амбициозны, честолюбивы, ответственны и авторитарны, причём взваливают на себя ответственность за всю группу. Чаще всего это тип руководителя очень упорного, целеустремлённого. Про них можно сказать: «прёт, как танк», и в жизни «дуговиков» очень важен момент преодоления.  

 Но это только самые общие принципы.  Характер человека зависит не только от преобладающего типа узоров, но и от их расположения по отношению друг к другу[6]. 
Глава II. Материал и методы исследования
Чтобы выявить взаимосвязь между индивидуально – психологическими особенностями с дерматоглифическими узорами на пальцах, были использованы следующие методы:

1. Тестирование с целью   выяснить темперамент, уровень экстраверсии и эмоциональной устойчивости, установить преобладающие характерологические тенденции личности. 

1) Подростковый тест – опросник изучения темперамента Г.Айзенка  (Приложение 1) с целью диагностики степени выраженности свойств, выдвигаемых в качестве существенных компонентов личности: нейротизма, экс​тра-, интроверсии и психотизма.
2) Тест «Формула темперамента» (Приложение 2).
3) Тест – опросник ДМО, составлен американским психологом Т.Лири (Приложение 3)[8].
При помощи дактилоскопии и лупы были рассмотрены и определены  дерматоглифические  узоры  на пальцах рук.
Исследования проведены с мая 2008 г. по январь 2009 г.

В исследовании приняли участие 30 обучающихся 8,9-х классов, из них 8 мальчиков,  22 девочки.  
По результатам исследования построены таблицы и диаграммы.
Глава III. Основное содержание
Произведя первичную обработку бланков ответов по методике Айзенка,  можно определить вид темперамента испытуемых. Результаты проанализированы, полученные данные сведены в таблицы 1-4 (Приложение5, таблицы 1,2) .
Таблица 3
Сводная таблица по результатам теста- опросника  изучения темперамента (Айзенк) в 8-9 классах.

	признаки
	Кол. мальч.

(8 чел.)
	Кол. дев.

(22 чел.)
	Всего

(30 чел.)
	%

	Экстраверсия
	Значительный экстраверт
	-
	4
	4
	13,3

	
	Умеренный экстраверт
	5
	11
	16
	53,3

	Интроверсия
	Значительный интроверт
	-
	1
	1
	3,3

	
	Умеренный интроверт
	3
	6
	9
	30,0

	Нейротизм
	Признаки расшатанности нервной системы
	2
	1
	3
	10,0

	
	Эмоциональная устойчивость
	2
	8
	10
	33,3

	
	Эмоциональная неустойчивость
	4
	13
	17
	56,7

	Правда-ложь
	Можно доверять
	5
	14
	19
	63,3

	
	Сомнительно
	2
	4
	6
	20,0

	
	Недостоверны
	1
	4
	5
	16,7
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Диаграмма 1.Экстраверсия-интроверсия среди обучающихся 8-9 классов (%).
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Диаграмма 2. Экстраверсия-интроверсия среди мальчиков  и девочек 8-9 классов.

Данные, занесенные в сводную таблицу  3 по результатам теста- опросника  изучения темперамента (Айзенк) в 8-9 классах свидетельствуют о том, что 53,3% обучающихся этих классов- умеренные экстраверты, среди них 16,6% мальчиков и 36,7% девочек.
Характеризуются экстраверты тем, что они общительны и обращен​ы вовне,  у них широкий круг знакомств, необходи​мость в контактах. Они действуют под влиянием момента, импульсивны, вспыльчивы, беззаботны, оптимистичны, доброду​шны, веселы.  Предпочитают движение и действие, имеют тенден​цию к агрессивности. Чувства и эмоции не имеют строгого контроля,  склонны к рискованным поступкам. На них не все​гда можно положиться. У 13,3% опрошенных эти качества выражены в сильной степени.
30%  анкетируемых – умеренные интроверты- это спокойные, застенчивые, склонные к самоанализу люди. Сдержаны и отда​лены от всех, кроме близких друзей. Планируют и обдумывают свои действия заранее, не доверяют внезапным побуждениям, серьезно относятся к принятию решений, любят во всем по​рядок. Контролируют свои чувства, их нелегко вывести из се​бя. Обладают пессимистичностью, высоко ценят нравствен​ные нормы. У 3,3% (1 девочка) эти качества сильно выражены (Диаграммы 1, 2).
В таблицу 3 занесены данные о нейротизме анкетируемых школьников.  Нейротизм характеризует эмоциональную устойчивость или неустойчивость (эмоциональная стабильность или неста​бильность). Нейротизм связан с пока​зателями лабильности нервной системы. 
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Диаграмма 3.Нейротизм среди обучающихся 8-9 классов(%).
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Диаграмма 4. Нейротизм среди мальчиков и девочек 8-9 классов.

Среди опрошенных 56,7 % характеризуются признаками эмоциональной неустойчивости, большинство из них девочки. Нейротизм выражается в чрезвычайной нервности, неустой​чивости, плохой адаптации, склонности к быстрой смене на​строений (лабильности), чувстве виновности и беспокойства, озабоченности, депрессивных реакциях, рассеянности внима​ния, неустойчивости в стрессовых ситуациях. Нейротизму со​ответствует эмоциональность, импульсивность; неровность в контактах с людьми, изменчивость интересов, неуверенность в себе, выраженная чувствительность, впечатлительность, склонность к раздражительности. Нейротическая личность характеризуется неадекватно сильными реакциями по отно​шению к вызывающим их стимулам. У лиц с высокими пока​зателями по шкале нейротизма в неблагоприятных стрессовых ситуациях может развиться невроз.
33,3% обладают эмоциональной устойчивостью - это черта, выражающая сохранение организованно​го поведения, ситуативной целенаправленности в обычных и стрессовых ситуациях. Характеризуется зрелостью, отличной адаптацией, отсутствием большой напряженности, беспокой​ства, а также склонностью к лидерству, общительности.

У 10%школьников признаки расшатанности нервной системы, психотизма - говорит о склонности к асоциально​му поведению, вычурности, неадекватности эмоциональных реакций, высокой конфликтности, неконтактности, эгоцентричности, эгоистичности, равнодушию. 
Согласно Айзенку, высокие показатели по экстраверсии и нейротизму соответствуют психиатрическому диагнозу ис​терии, а высокие показатели по интроверсии и нейротизму — состоянию тревоги или реактивной депрессии. Нейротизм и психотизм в случае выраженности этих показа​телей понимаются в качестве «предрасположенности» к соот​ветствующим видам патологии.
Большинство опрошенных отвечали на вопросы искренне-63,3% и лишь 16,7% школьников дали недостоверные ответы.
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Диаграмма 5. Достоверность полученных данных (%).
Привлекая данные из физиологии высшей нервной деятельнос​ти, Айзенк высказывает гипотезу о том, что сильный и слабый типы, по Павлову, очень близки к экстравертированному и интровертированному типам личности. Природа интро - и экстраверсии усматривается во врожденных свойствах цен​тральной нервной системы, которые обеспечивают уравнове​шенность процессов возбуждения и торможения. 

Таким обра​зом, используя данные обследования по шкалам экстра-, ин​троверсии и нейротизма, можно вывести показатели темпера​мента личности по классификации Павлова, который описал четыре классических типа: сангвиник (по основным свойствам центральной нервной системы характеризуется как сильный, урав​новешенный, подвижный), холерик (сильный, неуравновешен​ный, подвижный), флегматик (сильный, уравновешенный, инертный), меланхолик (слабый, неуравновешенный, инертный). На графике (рис.4) можно увидеть, как соотносятся типы темперамента со шкалами опросника. 
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Рис.4. Соотношение типов темперамента со шкалами опросника.

Таблица 4

Типы темперамента у обучающихся 8-9 классов по Айзенку.

	Темперамент по Айзенку
	Кол. мальч.

(8 чел.)
	Кол. дев.

(22 чел.)
	Всего

(30 чел.)
	%

	Меланхолик
	1
	6
	7
	23,3

	Холерик
	3
	11
	14
	46,7

	Сангвиник
	2
	3
	5
	16,7

	Флегматик
	2
	1
	3
	10,0

	Холерик- сангвиник
	-
	1
	1
	3,3


[image: image12.png]B MenaHxonuk
m Xonepuk

1 CaHrBuHUK
W dnermatuk

B XONEPUK- CaHTBUHUK





Диаграмма 6. Типы темперамента у обучающихся 8-9 классов по Айзенку (%).
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Диаграмма 7. Типы темперамента у обучающихся 8-9 классов по Айзенку среди мальчиков и девочек.

Результаты исследования показали, что большинство опрошенных (46,7%) имеют холерический тип темперамента (Диаграммы 6,7),большинство девочки(11 человек).23,3% школьников меланхолики,10% флегматики,16,7% сангвиники.1 девочка – холерик-сангвиник.
Как правило, следует говорить о преобладании тех или иных черт темперамента, поскольку в жизни в чистом виде они встречаются редко.

Темперамент является одним из наиболее значимых свойств личности. Он определяет наличие многих психических различий между людьми, в том числе по интенсивности и устойчивости эмоций, эмоциональной впечатлительности, темпу и энергичности действий, а также по целому ряду других динамических характеристик. Для того, чтобы выяснить какой из типов темперамента доминирует над другими был проведен тест «Формула темперамента» по А. Белову (Приложение 6,таблица 5). Сводные данные по результатам теста «Формула темперамента» в 8-9 классах занесены в таблицу 6.

Таблица 6 
Сводные данные по результатам теста «Формула темперамента» в 8-9 классах.

	Темперамент по Белову
	Кол. мальч.

(8 чел.)
	Кол. дев.

(22 чел.)
	Всего

(30 чел.)
	%

	Меланхолик
	1
	1
	2
	6,7

	 Холерик
	1
	5
	6
	20

	Сангвиник
	2
	5
	7
	23,3

	Флегматик
	2
	6
	8
	26,7

	  Сангвиник-флегматик
	1
	3
	4
	13,3

	Холерик-сангвиник
	1
	2
	3
	10,0
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Диаграмма  8.  Соотношение типов темперамента у обучающихся 8-9 классов (%).
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Диаграмма 9 .  Количественное соотношение типов темперамента  среди мальчиков  8-9 классов.
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Диаграмма 10 .  Количественное соотношение типов темперамента  среди мальчиков и девочек 8-9 классов.

Сопоставляя данные, полученные по методикам Айзенка и Белова, занесенные в таблицу 7 (Приложение 7)можно сделать следующие выводы:

1.По методике Айзенка холерическим темпераментом обладает 46,7 % обследуемых, 16,7% имеют сангвинистический темперамент, 23,3 % меланхолический и 10 % флегматический.

2.При исследовании по методике Белова 20% обследуемых показали холерический темперамент, 23,3% сангвинистический темперамент, 6,7% - меланхолический, 26,7% флегматический темперамент.
3.Расхождение по процентному содержанию темпераментов холерический и сангвистический можно объяснить следующим образом: при исследовании по методике Айзенка  по шкале интроверсия-экстраверсия 43,3% обследуемых показали граничные значения от 11 до 14 баллов (т.е. их можно определить как амбивертов), но если рассмотреть суммарное процентное значение холериков и сангвиников по обеим методикам, то разница достигает 16,6 %.  Недостоверные данные только у 5 человек. Может, они отвечали в противовес своим представлениям о себе, например, какими они хотят быть, а не какие есть. Следовательно, данные, полученные по методикам Айзенка и Белова, имеют близкие значения, соответственно можно говорить о достоверности полученных данных.

Полученные данные о дерматоглифических узорах на пальцах школьников были занесены в таблицу 8 и соотнесены с преобладающим типом темперамента (Приложение 8,таблицы 8-10).Таблица 11 показывает сводные данные.
Таблица 11

Сводная таблица «Преобладающий тип темперамента и дерматоглифические узоры на пальцах обучающихся 8-9 классов»
	Тип 
темперамента
	Мал.
	Дев.
	Всего 
	%
	Зав.
	%
	Дуга
	%
	Пет.
	%

	Холерик 
	2
	7
	9
	30,0
	32
	35,5
	11
	12,2
	47
	52,2

	Меланхолик 
	2
	2
	4
	13,3
	14
	35
	2
	5
	24
	60

	Сангвиник 
	1
	6
	7
	23,3
	21
	30
	16
	22,8
	33
	47,1

	Флегматик 
	3
	  4
	7
	23,3
	19
	27,1
	2
	2,8
	49
	70

	Смешанный тип 
	-
	3
	3
	10,0
	14
	46,6
	3
	10
	13
	43,3

	итог
	8
	22
	30
	100,0
	100
	33,3
	34
	11,3
	166
	55,3
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Диаграмма 11. Преобладающий тип темперамента и дерматоглифические узоры на пальцах обучающихся 8-9 классов(%).
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Диаграмма 12. Преобладающий тип темперамента и процент встречаемости завитков у школьников.

Таблица 11, диаграммы 11,12 показывают, что    больше всего завитков обнаружено на пальцах у школьников, обладающих  смешанным темпераментом, холерическим темпераментом и меланхолическим, т.е. завитков больше всего у холериков и меланхоликов. По данным литературы, люди, имеющие завитки на пальцах,   творчески очень одарены, все схватывают на лету, очень быстро обучаются, хватаются за много дел сразу, но часто их недоделывают, теряют интерес. Большое количество завитков говорит о тонкой, возбудимости психики. С одной стороны – очень высокая нервная организация, с другой – неустойчивость психики, склонность к депрессии. 

Холерики отличаются повышенной возбудимостью, действия прерывисты. Им свойственны резкость и стремительность движений, сила, импульсивность, яркая выраженность эмо​циональных переживаний. Вследствие неуравновешеннос​ти, увлекшись делом, склонны действовать изо всех сил, ис​тощаться больше, чем следует. Имея общественные инте​ресы, темперамент проявляет в инициативности, энергич​ности, принципиальности. При отсутствии духовной жизни холерический темперамент часто проявляется в раздражи​тельности, эффективности, несдержанности, вспыльчивос​ти, неспособности к самоконтролю при эмоциональных об​стоятельствах.

Данные исследования совпадают с литературными данными. Объяснить большой процент завитков у меланхоликов можно тем, что среди  всех опрошенных меланхоликов только 13,3 %  и для них характерна склонность к депрессии. Поскольку смешанный тип темперамента  характеризуется многими качествами, у обследуемых были выявлены различные дерматоглифические узоры, среди которых преобладают завитки.
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Диаграмма 13. Преобладающий тип темперамента и процент встречаемости петель у школьников.
У обучающихся- холериков и меланхоликов обнаружено  также много петель -это совпадает с данными литературы. По темпераменту обладатели петель – холерики или приближаются к ним. Обладатели десяти петель при обычной работе очень энергичны, зато в экстремальных ситуациях «гаснут», поскольку у них ограниченный физический потенциал. Больше всего они истощаются на скучной, монотонной работе, которая им неинтересна. В нашем случае десятью петлями обладают 1 сангвиник и 1 флегматик.
Меланхолики - у них реакция часто не соответствует силе раздражителя, присутствует глубина и устойчивость чувств, при слабом их выражении. Им трудно долго на чем-то сосре​доточиться. Сильные воздействия часто вызывают у меланхо​ликов продолжительную тормозную реакцию (опускаются ру​ки). Им свойственны сдержанность и приглушенность моторики и речи, застенчивость, робость, нерешительность. В нормальных условиях меланхолики - люди глубокие, содер​жательные, могут быть хорошими тружениками, успешно справляться с жизненными задачами. При неблагоприятных условиях могут превратиться в замкнутого, боязливого, тре​вожного, ранимого человека, склонного к тяжелым внутрен​ним переживаниям таких жизненных обстоятельств, которые вовсе этого не заслуживают.

У школьников со смешанным типом темперамента преобладают петли и завитки.

Но больше всего петель у флегматиков. Флегматики характеризуются сравнительно низким уровнем ак​тивности поведения, новые формы которого вырабатываются медленно, но являются стойкими. Обладают медлительностью и спокойствием в действиях, мимике и речи, ровностью, по​стоянством, глубиной чувств и настроений. Настойчивые и упорные «труженики жизни», они редко выходит из себя, не склонны к аффектам, рассчитав свои силы, доводят дело до конца, ровны в отношениях, в меру общительны, не любят по​пусту болтать.  Экономят силы, попусту их не тратят. В зависи​мости от условий в одних случаях флегматики могут харак​теризоваться «положительными» чертами — выдержкой, глу​биной мыслей, постоянством, основательностью и т.д., в других — вялостью, безучастностью к окружающему, ленью и безволием, бедностью и слабостью эмоций, склонностью к выполнению одних лишь привычных действий. И много петель у сангвиников.
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Диаграмма 14. Преобладающий тип темперамента и процент встречаемости дуг у школьников.

Среди сангвиников больше всего обладателей дуг.  Для людей, имеющих дуги, физический потенциал не главное, у них преобладают психологические, личностные качества. Они, как правило, амбициозны, честолюбивы, ответственны и авторитарны, причём взваливают на себя ответственность за всю группу. Чаще всего это тип руководителя очень упорного, целеустремлённого. Про них можно сказать: «прёт, как танк», и в жизни «дуговиков» очень важен момент преодоления.
Сангвиники  быстро приспосабливается к новым усло​виям, быстро сходится с людьми, общителен. Чувства легко возникают и сменяются, эмоциональные переживания, как правило, неглубоки. Мимика богатая, подвижная, вырази​тельная. Несколько непоседлив, нуждается в новых впечатле​ниях, недостаточно регулирует свои импульсы, не умеет стро​го придерживаться выработанного распорядка жизни, систе​мы в работе. В связи с этим не может успешно выполнять де​ло, требующее равной затраты сил, длительного и методично​го напряжения, усидчивости, устойчивости внимания, терпе​ния. При отсутствии серьезных целей, глубоких мыслей, твор​ческой деятельности вырабатываются поверхностность и не​постоянство. Данные исследования совпадают с литературными данными. 
Соотношение показателей экстра- интроверсии были занесены в таблицу 12 (Приложение 9), сводные данные в таблицу 13.
Таблица 13
Сводная таблица «Показатель экстра – интроверсии обучающихся 8-9 классов»
	Признаки
	Кол. мальч.

(8 чел.)
	Кол. дев.

(22 чел.)
	Всего

(30 чел.)
	%

Школьников
	Зав.
	Всего
	%
	Дуга
	Всего
	%
	Пет.
	Всего
	%

	
	
	
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	

	Значительный экстраверт
	-
	4
	4
	13,3
	13 
	-
	13
	32,5
	6
	-
	6
	15
	21
	-
	21
	52,5

	Умеренный экстраверт
	5
	11
	16
	53,3
	37 


	19
	56
	35
	15
	8
	23
	14,4
	58
	23
	81
	50,6

	Значительный интроверт
	-
	1
	1
	3,3
	2 
	-
	2
	20
	3
	-
	3
	30
	5
	-
	5
	50

	Умеренный интроверт
	3
	6
	9
	30,0
	11


	7
	18
	20
	13
	2
	15
	16,7
	36
	21
	57
	63,3
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Диаграмма 15.Показатель экстра-интраверсии обучающихся 8-9 классов и дерматоглифические узоры на пальцах (%)

Данные диаграммы 15 показывают, что у экстравертов больше всего петель и завитков.
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Диаграмма 16. Показатель экстра-интраверсии обучающихся и  процент встречаемости завитков на пальцах школьников.
Школьники- умеренные экстраверты – имеют завитки, на 2,5% завитков меньше у значительных экстравертов. У интровертов тоже встречаются завитки на пальцах, но в меньшей степени.
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Диаграмма 17. Показатель экстра-интраверсии обучающихся и  процент встречаемости дуг на пальцах школьников.
У значительных интровертов больше всего дуг. У остальных обследуемых их встречается меньше.
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Диаграмма 18. Показатель экстра-интраверсии обучающихся и  процент встречаемости петель на пальцах школьников.
У умеренных интровертов больше всего петель.  Таким образом, у умеренных интровертов и у значительных интровертов больше всего петель и  дуг (это спокойные, застенчивые, склонные к самоанализу люди. Сдержаны и отда​лены от всех, кроме близких друзей. Планируют и обдумывают свои действия заранее, не доверяют внезапным побуждениям, серьезно относятся к принятию решений, любят во всем по​рядок. Контролируют свои чувства, их нелегко вывести из се​бя. Обладают пессимистичностью, высоко ценят нравствен​ные нормы).     У экстравертов больше всего петель и завитков. Характеризуются экстраверты тем, что они общительны и обращен​ы вовне,  у них широкий круг знакомств, необходи​мость в контактах. Они действуют под влиянием момента, импульсивны, вспыльчивы, беззаботны, оптимистичны, доброду​шны, веселы.  Предпочитают движение и действие, имеют тенден​цию к агрессивности. Чувства и эмоции не имеют строгого контроля,  склонны к рискованным поступкам. На них не все​гда можно положиться. Данные исследования показали, что экстравертов среди обследованных школьников значительно больше, но преобладание петель характерно как для интровертов, так и для экстравертов, у интровертов больше дуг, а у экстравертов завитков. Характеристика обладателей петель, полученная из данных литературы, больше подходит для экстравертов. Но интроверты тоже могут истощаться на скучной, монотонной работе, которая им неинтересна. Характеристика обладателей завитков из данных литературы совпадает с описанием признаков экстравертов. Характеристика интровертов по преобладанию у них дуг соответствует данным литературы в некоторой степени, потому что для людей, имеющих дуги, важны психологические, личностные качества, они ответственны. Данные по соотношению показателей нейротизма и дерматоглифическими узорами на пальцах занесены в таблицу 14 (Приложение10).Сводные данные занесены в таблицу 15.
Таблица 15

Сводная таблица «Показатель нейротизма обучающихся 8-9 классов»
	Признаки

	Кол. мальч.

(8 чел.)
	Кол. дев.

(22 чел.)
	Всего

(30 чел.)
	%

школьников
	Зав.
	Всего
	%
	Дуга
	Всего
	%
	Пет.
	Всего
	%

	
	
	
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	 Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	

	Признаки расшатанности нервной системы
	2
	1
	3
	10,0
	2
	2
	4
	13,3
	7
	1
	8
	26,7
	1
	17
	18
	60

	Эмоциональная устойчивость
	2
	8
	10
	33,3
	24
	11
	35
	35
	10
	2
	12
	12
	46
	7
	53
	53

	Эмоциональная неустойчивость
	4
	13
	17
	56,7
	37
	13
	50
	29,4
	20
	7
	27
	17,06
	73
	20
	93
	54,7
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Диаграмма 19. Показатель нейротизма обучающихся 8-9 классов и дерматоглифические узоры на пальцах.
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Диаграмма 20.Зависимость  между признаками расшатанности нервной системы и дерматоглифическими узорами на пальцах
У 10% обследуемых школьников с признаками расшатанности нервной системы преобладают петли  и дуги. Поскольку таких школьников только 3 человека, какие-либо соответствия найти сложно. 
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Диаграмма 21. Зависимость  между эмоциональной устойчивостью и дерматоглифическими узорами на пальцах

У 33,3% обследуемых школьников с признаками эмоциональной устойчивости преобладают петли и завитки.
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Диаграмма 22. Зависимость  между эмоциональной неустойчивостью и дерматоглифическими узорами на пальцах

У 56,7%  обследуемых школьников с признаками эмоциональной  неустойчивости преобладают петли и завитки. Характеристика людей, обладающих петлями, полученная из литературных источников. Не дает  информации об эмоциональной устойчивости или неустойчивости человека.
Большое количество завитков говорит о тонкой возбудимости психики. С одной стороны – очень высокая нервная организация, с другой – неустойчивость психики, склонность к депрессии. 

Данные о взаимосвязи особенностей характера и дерматоглифическими узорами на пальцах занесены в таблицах 16,18,20,22,24,26,28,30 (Приложение 11)
Таблица 17

Результаты ДМО по авторитарному октану и дерматоглифические узоры на пальцах.

Проявление авторитарности и дерматоглифические узоры на пальцах.

	Группа(баллы)
	Кол. мальч.

(8 чел.)
	Кол. дев.

(22 чел.)
	Всего

(30 чел.)
	%

школьников
	Завиток
	всего
	%
	Дуга
	всего
	%
	Петля
	всего
	%

	
	
	
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	

	0-8
	8
	19
	27
	90
	73
	26
	99
	36,6
	24
	4
	28
	10,4
	93
	50
	143
	53

	9-13
	-
	2
	2
	6,67
	7
	-
	7
	35
	1
	-
	1
	5
	12
	-
	12
	60

	14-16
	-
	1
	1
	3,33
	2
	-
	2
	20
	1
	-
	1
	10
	7
	-
	7
	70
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Диаграмма 23. Результаты ДМО по авторитарному октану и дерматоглифические узоры на пальцах.

Результаты ДМО по авторитарному октану показывают, что большинство опрошенных школьников имеют баллы от 0-8. Они имеют черты хорошего руководителя, наставника, организатора. Это уверенные в себе люди, но не обязательно могут быть лидерами,  они упорные и настойчивые. У них преобладают петли и завитки.
Два человека (девочки) проявляют себя как доминантный, энергичный, компетентный, авторитетный лидер, успешный в делах, любит давать советы, требует к себе уважения.  У них преобладают петли.
Одна девочка по результатам опросника ДМО набрала 14 баллов- этот результат характеризует диктаторский, властный, деспотичный характер, тип сильной личности, которая лидирует во всех видах групповой деятельности. Всех наставляет, поучает, во всем стремится полагаться на свое мнение, не умеет принимать советы других. Окружающие отмечают эту властность, но признают ее. У нее преобладают петли.

По двум последним группам из-за не достаточного количества человек сложно найти соответствия между авторитарными чертами характера и дерматоглифическими узорами на пальцах. 
Таблица 19
Результаты ДМО по эгоистическому октану и дерматоглифические узоры на пальцах.
	Группа(баллы)
	Кол. мал

(8 чел.)
	Кол. дев.

(22 чел.)
	Всего

(30 чел.)
	%

школьников
	Завиток
	всего
	%
	Дуга
	Всего
	%
	Петля
	Всего
	%

	
	
	
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	

	0-8
	8
	22
	30
	100
	82
	17
	99
	33
	26
	4
	30
	10
	121
	50
	171
	57
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Диаграмма 24. Результаты ДМО по эгоистическому октану и дерматоглифические узоры на пальцах.

Результаты ДМО по эгоистичному октану показывают, что все опрошенные школьники имеют баллы от 0-8. Это значит, что для них характерны эгоистические черты, ориентация на себя, склонность к соперничеству. У них преобладают петли-57% и завитки-33 %.


Таблица 21
Результаты ДМО по октану  агрессивности и дерматоглифические узоры на пальцах.

	Группа(баллы)
	Кол. мальч.

(8 чел.)
	Кол. дев.

(22 чел.)
	Всего

(30 чел.)
	%

школьников
	Завиток
	всего
	%
	Дуга
	всего
	%
	Петля
	всего
	%

	
	
	
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	

	0-8
	8
	22
	30
	100
	82
	17
	99
	33
	26
	4
	30
	10
	121
	50
	171
	57


[image: image31.png]B % WKONBHUKOB
B % 3aBUTKOB
W% ayr

B % netens





Диаграмма 25. Результаты ДМО по октану  агрессивности и дерматоглифические узоры на пальцах.

Результаты ДМО по агрессивному октану показывают, что все опрошенные школьники имеют баллы от 0-8. Они имеют черты упрямого, упорного, настойчивого и энергичного человека. У них преобладают петли-57%.
Таблица 23
Результаты ДМО по октану подозрительности   и дерматоглифические узоры на пальцах. 
	Группа(баллы)
	Кол. мальч.

(8 чел.)
	Кол. дев.

(22 чел.)
	Всего

(30 чел.)
	%

школьников
	Завиток
	всего
	%
	Дуга
	всего
	%
	Петля
	всего
	%

	
	
	
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	

	0-8
	8
	20
	28
	93,3
	72
	26
	98
	35
	26
	4
	30
	10,7
	102
	50
	152
	54,3

	9-13
	-
	2
	2
	6,67
	10
	-
	10
	50
	-
	-
	-
	-
	10
	-
	10
	50
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Диаграмма 26. Результаты ДМО по октану подозрительности   и дерматоглифические узоры на пальцах. 

Результаты ДМО по подозрительному октану показывают, что 93,3% опрошенных школьников имеют баллы от 0-8. Они имеют черты человека критичного по отношению ко всем социальным явлениям и окружающим людям. У них преобладают петли-54,3% и завитки -35%.
Два человека (девочки) проявляют себя как критичный, необщительный тип, испытывают трудности в интерперсональных контактах из-за неуверенности в себе, подозрительности и боязни плохого отношения,  они замкнуты, скептичны, разочарованы в людях, скрытные, свой негативизм проявляет в вербальной агрессии. У них преобладают петли и завитки. Из-за недостаточного количества человек сложно найти соответствия между подозрительными чертами характера и дерматоглифическими узорами на пальцах.

Таблица 25
Результаты ДМО по октану  подчиняемости и дерматоглифические узоры на пальцах. 

	Группа(баллы)
	Кол. мальч.

(8 чел.)
	Кол. дев.

(22 чел.)
	Всего

(30 чел.)
	%

школьников
	Завиток
	всего
	%
	Дуга
	всего
	%
	Петля
	всего
	%

	
	
	
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	

	0-8
	8
	22
	30
	100
	82
	17
	99
	33
	26
	4
	30
	10
	121
	50
	171
	57
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Диаграмма 27. Результаты ДМО по октану  подчиняемости и дерматоглифические узоры на пальцах.
Результаты ДМО по подчиняемому октану показывают, что все опрошенные школьников имеют баллы от 0-8. Они имеют черты скромного, робкого, уступчивого, эмоционально сдержанного человека, способного подчиняться,  он не имеет собственного мнения, послушно и честно выполняет свои обязанности. У них преобладают петли-57%.
Таблица 27

Результаты ДМО по октану зависимости и дерматоглифические узоры на пальцах 
	Группа(баллы)
	Кол. мальч.

(8 чел.)
	Кол. дев.

(22 чел.)
	Всего

(30 чел.)
	%

школьников
	Завиток
	всего
	%
	Дуга
	всего
	%
	Петля
	всего
	%

	
	
	
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	

	0-8
	8
	18
	26
	86,6
	63
	36
	99
	38,1
	22
	4
	26
	10
	85
	50
	135
	51,9

	9-13
	-
	4
	4
	13,3
	16
	-
	16
	40
	3
	-
	3
	7,5
	21
	-
	21
	52,5
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Диаграмма 28. Результаты ДМО по октану зависимости и дерматоглифические узоры на пальцах 

Результаты ДМО по зависимому октану показывают, что 86,6% опрошенных школьников имеют баллы от 0-8. Они имеют черты комфортного, мягкого человека,  который ожидает помощи и советов, доверчивый, склонный к восхищению окружающими, вежливый. У них преобладают петли -51,9% и завитки-38,1%.

13,3% опрошенных (девочки) набрали 9-13 баллов и проявляют себя как послушные, боязливые, беспомощные люди, которые  не умеет проявить сопротивление, искренне считают, что другие всегда правы. У них преобладают петли и завитки.
У школьников, набравших разное количество баллов и отличающихся по количеству (26 человек и 4 человека), наблюдается совсем небольшой процент, характеризующий разницу  в преобладании дуг и петель.
Таблица 29
Результаты ДМО по  дружелюбному октану и дерматоглифические узоры на пальцах 

	Группа(баллы)
	Кол. мальч.

(8 чел.)
	Кол. дев.

(22 чел.)
	Всего

(30 чел.)
	%

школьников
	Завиток
	всего
	%
	Дуга
	всего
	%
	Петля
	всего
	%

	
	
	
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	

	0-8
	8
	20
	28
	93,3
	76
	24
	100
	35,7
	25
	4
	29
	10,3
	101
	50
	151
	53,9

	9-13
	-
	2
	2
	6,67
	6
	-
	6
	30
	3
	-
	3
	15
	11
	-
	11
	55
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Диаграмма 29. Результаты ДМО по  дружелюбному октану и дерматоглифические узоры на пальцах 

Результаты ДМО по дружелюбному октану показывают, что 93,3% опрошенных школьников имеют баллы от 0-8. Они имеют черты склонного к сотрудничеству, кооперации, гибкий и компромиссный при решении проблем и в конфликтных ситуациях, стремится быть в согласии с мнением окружающих, сознательно конформный, следует условностям, правилам и принципам "хорошего тона" в отношениях с людьми, инициативный энтузиаст в достижении целей группы, стремится помогать, чувствовать себя в центре внимания, заслужить признание и любовь, общительный, проявляет теплоту и дружелюбие в отношениях. У них преобладают петли и завитки.

6,67% школьников (девочки) проявляют себя, как дружелюбные и любезные со всеми люди, ориентированы на принятие и социальное одобрение, стремятся удовлетворить требования всех, "быть хорошими" для всех без учета ситуации, стремятся к целям микрогрупп, имеют развитые механизмы вытеснения и подавления, эмоционально лабильные. У них преобладают петли.
Таблица 31
Результаты ДМО по  альтруистическому октану и дерматоглифические узоры на пальцах .
	Группа(баллы)
	Кол. мальч.

(8 чел.)
	Кол. дев.

(22 чел.)
	Всего

(30 чел.)
	%

школьников
	Завиток
	всего
	%
	Дуга
	всего
	%
	Петля
	всего
	%

	
	
	
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	
	Дев.
	Мал.
	
	

	0-8
	8
	15
	23
	76,7
	67
	25
	92
	40
	16
	4
	20
	8,6
	68
	50
	118
	51,3

	9-13
	-
	7
	7
	23,3
	29
	-
	29
	41,4
	2
	-
	2
	2,86
	39
	-
	39
	55,7
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Диаграмма 30. Результаты ДМО по  альтруистическому октану и дерматоглифические узоры на пальцах.
Результаты ДМО по альтруистическому октану показывают, что 76,7% опрошенных школьников имеют баллы от 0-8.  Они проявляют ответственность по отношению к людям, деликатные, мягкие, добрые, эмоциональное отношение к людям проявляют в сострадании, симпатии, заботе, ласке, умеют подбодрить и успокоить окружающих, бескорыстны и отзывчивы. У них преобладают петли. 

23,3% школьников (девочки) проявляют себя как гиперответственные люди, всегда приносят в жертву свои интересы, стремятся помочь и сострадать всем, навязчивы в своей помощи и слишком активны по отношению к окружающим, принимают на себя ответственность за других (может быть только внешняя "маска", скрывающая личность противоположного типа). У них преобладают петли.
Все полученные  в процессе исследования данные сведены в итоговую таблицу 32.

	   Индивид. – психологич.

особенности
личности
	%

школьников
	Всего (30 человек)

	
	
	завитки
	%
	дуги
	%
	петли
	%

	Значительный экстраверт
	13,3
	13
	32,5
	6
	15
	21
	52,5

	Умеренный экстраверт
	53,3
	56
	35
	23
	14,4
	81
	50,6

	Значительный интроверт
	3,3
	2
	20
	3
	30
	5
	50

	Умеренный интроверт
	30,0
	18
	20
	15
	16,7
	57
	63,3

	Признаки расшатанности нервной системы
	10,0
	4
	13,3
	8
	26,7
	18
	60

	Эмоциональная устойчивость
	33,3
	35
	35
	12
	12
	53
	53

	Эмоциональная неустойчивость
	56,7
	50
	29,4
	27
	17,06
	93
	54,7

	Холерик 
	30,0
	32
	35,5
	11
	12,2
	47
	52,2

	Меланхолик 
	13,3
	14
	35
	2
	5
	24
	60

	Сангвиник 
	23,3
	21
	30
	16
	22,8
	33
	47,1

	Флегматик 
	23,3
	19
	27,1
	2
	2,8
	49
	70

	Смешанный тип 
	10,0
	14
	46,6
	3
	10
	13
	43,3

	Авторитарность
	
	
	
	
	
	
	

	0-8
	90
	99
	36,6
	28
	10,4
	28
	10,4

	9-13
	6,67
	7
	35
	1
	5
	1
	5

	14-16
	3,33
	2
	20
	1
	10
	1
	10

	Эгоистичность
	
	
	
	
	
	
	

	0-8
	100
	99
	33
	30
	10
	171
	57

	Агрессивность
	
	
	
	
	
	
	

	0-8
	100
	99
	33
	30
	10
	171
	57

	Подозрительность
	
	
	
	
	
	
	

	0-8
	93,3
	98
	35
	30
	10,7
	152
	54,3

	9-13
	6,67
	10
	50
	-
	-
	10
	50

	Подчиняемость
	
	
	
	
	
	
	

	0-8
	100
	99
	33
	30
	10
	171
	57

	Зависимость
	
	
	
	
	
	
	

	0-8
	86,6
	99
	38,1
	26
	10
	135
	51,9

	9-13
	13,3
	16
	40
	3
	7,5
	21
	52,5

	Дружелюбие
	
	
	
	
	
	
	

	0-8
	93,3
	100
	35,7
	29
	10,3
	151
	53,9

	9-13
	6,67
	6
	30
	3
	15
	11
	55

	Альтруизм
	
	
	
	
	
	
	

	0-8
	76,7
	92
	40
	20
	8,6
	118
	51,3

	9-13
	23,3
	29
	41,4
	2
	2,86
	39
	55,7


Таблица 32

Связь индивидуально-психологических особенностей личности и дерматоглифических узоров на пальцах рук.
Выводы

В результате проведенного исследования можно сделать следующие выводы.

1.Из 30 обследованных школьников 36 % имеют  завитки (108 узоров), 10 % дуги (30 узоров), 54 % имеют петли (162 узора). У двух школьников (мальчик и девочка) по 10 петель, у одного 10 завитков (девочка).

По данным литературы, гораздо чаще на руках у человека бывает всего один-два завитковых узора (таких в нашем случае 6 человек), и такой человек ближе к обладателям петлевых узоров. Проведенное исследование подтверждает этот факт. При выявлении преобладания дерматоглифического узора наблюдалось следующее соответствие: при преобладании петлевых узоров  на втором месте находились завитки.
2.Результаты исследования показали, что обладатели завитков - экстраверты, холерики, меланхолики. Для них характерна эмоциональная устойчивость. Они имеют организаторские способности, уверены в себе. Для них характерны эгоистические черты, склонность к соперничеству, настойчивость, они не склонны к агрессии, послушны, критичны, общительны, проявляют теплоту и дружелюбие в отношениях. 

3.Некоторые индивидуально-психологические особенности личности, характерные для обладателей завитков, проявляются и у обладателей петель. Обладатели петель – как экстраверты, так и интроверты в большей степени. Флегматики и меланхолики. Они проявляют признаки расшатанности нервной системы, эмоциональную неустойчивость.  Такие характеристики черт характера, как эгоистичность, агрессивность, подозрительность, подчиняемость, зависимость, дружелюбие и альтруизм проявляются у обладателей петель в большей степени.
4.Обладатели дуг - интроверты, 22,8% дуг встречается у сангвиников ( у 1 девочки сангвиника-7 дуг на пальцах). Дуги как узоры на пальцах широко  не распространены в группе школьников, участвовавших в исследовании.
5.Не все полученные результаты совпадают с данными литературы (Приложение 12). Данные исследования характеризуют общие закономерности. Характер человека зависит не только от преобладающего типа узоров, но и от их расположения по отношению друг к другу.
Некоторые расхождения можно объяснить тем, что в задачи исследования не входило детальное изучение расположения узора на пальце и на руке, выборка школьников была случайной и не совсем достаточной, чтобы выявить четкую закономерность между особенностями личности и дерматоглифическими узорами. Но полученные результаты  указывают на  существование  взаимосвязи между особенностями высшей нервной деятельности и дерматоглифическими узорами на пальцах, чем подтверждается гипотеза исследования. 
 6.Поскольку мальчиков и девочек разное количество, то трудно связать полученные результаты с полом.
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Приложение 1. Подростковый тест – опросник Г.Айзенка  

Приложение 2. Тест «Формула темперамента»

Приложение 3. Тест – опросник ДМО

Приложение 4. Реконструкция кусочка кожи
Приложение 5. Результаты теста - опросника  изучения темперамента ( по Айзенку)  в 8-9 классах.
Приложение 6. Результаты  теста «Формула темперамента» в 8-9 класс
Приложение 7. Совпадения по темпераменту среди обучающихся в  8-9 классах.
Приложение 8. Преобладающий тип темперамента и дерматоглифические узоры на пальцах обучающихся 8-9 классов.

Приложение 9. Показатель экстра – интроверсии обучающихся 8-9 классов и дерматоглифические узоры.
Приложение 10. Показатель нейротизма обучающихся 8-9 классов и дерматоглифические узоры.

Приложение 11.Результаты опросника ДМО и дерматоглифические узоры.
Приложение 12.Характеристика особенностей личности у обладателей разных узоров на пальцах(данные исследования и данные литературы).
Приложение 1
Опросник Айзенка. Подростковый.
Инструкция: вам предлагается ряд вопросов об особенностях Вашего поведения, если вы отвечаете на вопрос утвердительно («согласен»), то поставьте знак «+», если отрицательно то, знак «-». Отвечайте на вопрос быстро, не раздумывая, так как важна первая реакция.

Текст опросника
1. Любишь ли ты шум и суету вокруг себя?

2. Часто ли ты нуждаешься в друзьях, которые могли бы тебя поддержать или утешить?

3. Ты всегда находишь быстрый ответ, когда тебя о чем – нибудь спрашивают, если это не на уроке?

4. Бываешь ли ты иногда сердитым, раздраженным, злишься?

5. Часто ли у тебя меняется настроение?

6. Тебе больше нравиться быть одному, чем встречаться с другими ребятами?

7. Бывает ли так иногда, что тебя мешают уснуть разные мысли?

8. Всегда ли ты делаешь так, как тебе говорят?

9. Любишь ли ты подшутить над кем – нибудь? 

10. Ты когда – нибудь чувствовал себя несчастным, хотя для этого не было настоящей причины?

11. Ты веселый человек?

12. Ты когда – нибудь нарушал правила поведения в школе?

13. Многое ли тебя раздражает?

14. Тебе нравиться такая работа, где надо делать все быстро?

15. Ты переживаешь из-за всяких страшных событий, которые чуть было, не произошли, хотя все окончилось хорошо?

16. Тебе можно доверить любую тайну?

17. Можешь ли ты развеселить заскучавших ребят?

18. Бывает ли так иногда, что у тебя без всякой причины сильно бьется сердце?

19. Делаешь ли ты первый шаг для того, чтобы с кем – нибудь подружиться?

20. Ты когда – нибудь говорил неправду?

21. Сильно ли ты огорчаешься, если люди находят недостатки в работе, которую ты сделал?

22. Любишь ли ты рассказывать смешные истории, шутишь со своими друзьями?

23. Часто ли ты чувствуешь себя усталым без всякой причины?

24. Ты всегда сначала делаешь уроки, а играешь уже потом?

25. Ты обычно весел и всем доволен?

26. Обидчив ли ты?

27. Любишь ли ты разговаривать и играть с другими ребятами?

28. Всегда ли ты выполняешь просьбы родных о помощи по хозяйству?

29. Бывает ли так , что у тебя сильно кружиться голова?

30. Любишь ли ты поставить кого—нибудь в неловкое положение посмеяться на кем – нибудь?

31. Ты часто чувствуешь, что тебе что – то очень надоело?

32. Ты любишь иногда похвастаться?

33. Ты чаще всего молчишь в обществе других людей?

34. Ты иногда волнуешься так сильно, что тебе трудно усидеть на месте?

35. Ты быстро решаешься на что – нибудь?

36. Ты иногда шумишь в классе, когда нет учителя?

37. Тебе часто снятся страшные сны?

38. Можешь ли ты забыть обо всем и от души повеселиться среди своих друзей, приятелей, подруг?

39. Тебя легко огорчить чем – нибудь?

40. Случалось ли тебе говорить плохо о ком – нибудь?

41. Можешь ли ты назвать себя беспечным, беззаботным человеком?

42. Если тебе случиться попасть в неловкое положение, ты потом долго переживаешь?

43. Ты любишь шумные и веселые игры?

44. Ты всегда ешь то, что тебе прилагают?

45. Тебе трудно отказаться, если тебя о чем – то просят?

46. Ты любишь часто ходить в гости?

47. Бывают ли такие моменты, что тебе не хочется жить?

48. Ты когда – нибудь был грубым с родителями?

49. Тебя считают веселым человеком?

50. Ты часто отвлекаешься, когда делаешь уроки?

51. Ты больше любишь сидеть в стороне и смотреть, чем самому принимать участие в общем веселье?

52. Тебе обычно трудно уснуть из-за разных мыслей?

53. Ты обычно уверен в том, что сможешь справиться с делом, которое тебе поручают?

54. Часто ли ты чувствуешь себя одиноким?

55. Ты стесняешься первым заговорить с незнакомыми людьми?

56. Часто ли ты решаешься на что – нибудь, когда уже поздно?

57. Когда кто – нибудь из ребят кричит на тебя, ты тоже кричишь в ответ?

58. Ты иногда чувствуешь себя особенно веселым или печальным без всякой причины?

59. Ты считаешь, что трудно получить настоящее удовольствие в гостях, на утреннике, на ёлке?

60. Тебе часто приходиться волноваться из-за того, что ты сделал что – нибудь, не подумав?

Ключ:

1. Показатель лжи:

«Да»  (+) 8, 16, 24, 28, 44.

«Нет» (-) 4, 12, 20, 32, 36, 40, 48.

По шкале лжи показатель в 4-5 баллов рассматривается как критический.

2. Экстраверсия – интроверсия:

«Да»  (+) 1, 3, 9, 11, 14, 17, 19, 22, 25, 27, 30, 35, 38, 41, 43, 46, 49, 53, 57.

«Нет» (-) 6, 33, 51, 55, 59.

3. Нейротизм:

«Да»  (+) 2, 5, 7, 10, 15, 17, 18, 21, 23, 26, 29, 31, 34, 37, 39, 42,45, 50, 51, 52, 56, 58, 60.

Оценка результатов:

Оценочная таблица для шкалы экстра – интроверсии

	Интроверсия
	Экстраверсия

	Значительная
	Умеренная
	Умеренная
	Значительная

	0 – 7
	8 – 11
	12 – 18
	19 – 24


Оценочная таблица для шкалы нейротизма

	Эмоциональная устойчивость
	Эмоциональная неустойчивость

	Высокая
	Средняя
	Высокая
	Очень высокая

	0 – 10
	11 – 14
	15 – 18
	19 – 24


Методика Айзенка содержит 4 шкалы: экстраверсии — интроверсии, нейротизма, психотизма и специфическую шкалу, предназна​ченную для оценки искренности испытуемого, его отношения к обследованию. 

Приложение 2 
Формула темперамента.
	Инструкция: Поставьте знак «плюс», если данное утверждение вам подходит. Отвечайте честно, не задумываясь, правильных ответов нет.

А

1 неусидчивы, суетливы

2 невыдержанны, вспыльчивы

3 нетерпеливы

4 резки, прямолинейны в отношениях с людьми

5 решительны и инициативны

6 упрямы

7 находчивы в споре

8 работаете рывками

9 склонны к риску

10 незлопамятны и необидчивы

11 обладаете быстрой, страстной, со сбивчивыми интонациями речью

12 неуравновешенны и склонны к горячности

13 агрессивный забияка

14 нетерпеливы к недостаткам

15 обладаете несомненной мимикой

16 способны быстро действовать и решать

17 неустанно стремитесь к новому

18 обладаете резкими, порывистыми движениями

19 настойчивы в достижении поставленной цели

20 склонны к резким сменам настроения
	С

1 спокойны и хладнокровны

2 последовательны и обстоятельны в делах

3 осторожны и рассудительны

4 умеете ждать

5 молчаливы и не любите попросту болтать

6 обладаете спокойной, равномерной речью, без резко выраженных эмоций, жестикуляцией и мимикой

7 сдержанны и терпеливы 

8 доводите начатое дело до конца

9 не растрачиваете попусту сил

10 строго придерживаетесь выработанного распорядка в жизни, системы в работе

11 легко сдерживаете порывы

12 маловосприимчивы к одобрению или порицанию

13 незлобивы, проявляете снисходительное отношение к колкостям в свой адрес

14 постоянны в своих отношениях и интересах

15 медленного включаетесь в работу и переключаетесь с одного дела на другое

16 равны в отношениях со всеми

17 любите порядок и аккуратность во всем

18 с трудом приспосабливаетесь к новой обстановке

19 инертны, малоподвижны, вялы

20 обладаете выдержкой



	В

1 веселы и жизнерадостны 

2 энергичны и деловиты

3 часто не доводите начатое дело до конца

4 склонны переоценивать себя

5 способны быстро схватывать новое

6 неустойчивы в интересах и склонностях

7 легко переживаете неудачи и неприятности

8 легко приспосабливаетесь к разным обстоятельствам

9 с увлечением беретесь за любое новое дело

10 быстро остываете, когда дело перестает вас интересовать

11 быстро включаетесь в новую работу и быстро переключаетесь с одной работы на другую

12 тяготитесь однообразием, кропотливой будничной работой

13 общительны и отзывчивы, не чувствуете скованности в общении с новыми людьми

14 выносливы и работоспособны

15 обладаете громкой, отчетливой речью, сопровождающейся живыми жестами, выразительной мимикой

16 сохраняете самообладание в неожиданной, сложной обстановке

17 обладаете всегда бодрым настроением

18 быстро засыпаете и пробуждаетесь

19 склонны иногда скользить по поверхности, отвлекаетесь
	Д

1 стеснительны и застенчивы

2 теряетесь в новой обстановке

3 затрудняетесь установить контакт с незнакомыми людьми

4 не верите в свои силы

5 легко переносите одиночество

6 склонны уходить в себя

7 чувствуете подавленность и растерянность при неудачах

8 обладаете слабой тихой речью, иногда сокращающейся до шепота

9 быстро утомляетесь

10 невольно приспосабливаетесь к характеру собеседника

11 впечатлительны до слезливости

12 предъявляете высокие требования к себе и к окружающим

13 чрезвычайно восприимчивы к одобрению и к порицанию

14 склонны к подозрительности, мнительности

15 болезненно чувствительны и легко ранимы

16 чрезвычайно обидчивы

17 малоактивны и робки

18 скрыты и необщительны

19 безропотно покорны

20 стремитесь вызвать сочувствие и помощь у окружающих


Ключ к тесту: «Формула темперамента»:

1. Подсчитать количество «+» в каждом столбце, записать результаты соответственно:

Х – холерический темперамент;

С – сангвинический темперамент;

Ф – флегматический темперамент;

М – меланхолический темперамент.

         2.Подсчитать общее количество «+» – А.

         3.Подставить значения в формула темперамента:

Ф.Т.= Х/А*100%+С/А*100%+Ф/А*100%+М/А*100%

Если результат числа по какому – либо типу составляет 40% и выше, то данный тип темперамента является доминантным.

Если 30 – 39%, то качества данного типа ярко выражены.

При результате 20 – 29% качества данного типа выражены средне.

Если результат составил 10 – 19% черты данного типа выражены в малой степени.

Приложение 3

Тест опросника ДМО.

Инструкция: Прочитайте утверждение. Если оно соответствует вашему утверждению о себе, то перечеркните крестом соответствующую порядковому номеру характеристики цифру в сетке регистрационного листа. Время выполнения теста – 20–30мин.
Я человек, который:

	1. умеет нравиться

2. производит впечатление на окружающих

3. умеет распоряжаться, приказывать

4. умеет настоять на своем

5. обладает чувством достоинства

6. независимый

7. способен сам позаботиться о себе

8. может проявить безразличие

9. способен быть суровым

10. строгий, но справедливый

11. может быть искренним

12. критичен к другим

13. любит поплакаться

14. часто печален

15. способен проявлять недоверие

16. часто разочаровывается

17. способен быть критичным к себе

18. способен признать свою неправоту

19. охотно подчиняется

20. покладистый

21. благодарный

22.  восхищающийся и склонный к подражанию

23. уважительный

24. ищущий одобрения

25. способен к сотрудничеству взаимопомощи

26. стремиться услужить другим

27. доброжелательный

28. внимательный и ласковый

29. деликатный

30. ободряющий

31. отзывчивый к призывам о помощи

32. бескорыстный

33. способен вызывать восхищение

34. пользуется у других уважением

35. обладает талантом руководителя

36. любит ответственность

37. уверен в себе 

38. самоуверен и напорист

39. деловитый практичный

40. соперничающий

41. стойкий и крутой, где надо

42. неумолимы, но беспристрастный
	43. раздражительный

44. открытый и прямолинейный

45. не терпит, чтобы им командовали

46. скептичен

47. на него трудно произвести впечатление

48. обидчивый щепетильный

49. легко смущается

50. неуверенный в себе

51. уступчивый

52. скромный 

53. часто прибегает к помощи других

54. очень почитает авторитеты

55. охотно принимает советы

56. доверчив и стремиться радовать других

57. всегда любезен в обхождении

58. дорожит мнением окружающих

59. общительный и уживчивый

60. добросердечный

61. добрый, вселяющий уверенность

62. нежный и мягко сердечный

63. любит заботиться о других

64. щедрый

65.  любит давать советы

66. производит впечатления значимости

67. начальственно-повелительный

68. властный

69. хвастливый

70. надменный и самодовольный

71. думает только о себе

72. хитрый

73. нетерпим к ошибкам другим

74. расчетливый

75. откровенный

76. часто недружелюбен

77. озлоблен

78. жалобщик

79. ревнивый

80. долго помнит обиды

81. самобичующий

82. застенчивый

83. безынициативный

84. кроткий

85. зависимый, несамостоятельный

86. любит подчиняться
	87. предоставляет другим принимать решения

88. легко попадает впросак

89. легко поддается влиянию друзей

90. готов доверится любому

91. благорасположен ко всем без разбора

92. всем симпатизирует

93. прощает все

94. переполнен чрезмерным сочувствием

95. великодушен и терпим к недостаткам

96. стремиться помочь каждому

97. стремиться к успеху

98. ожидает восхищения от каждого

99. распоряжается другими

100. деспотичный

101. относится к окружающим с чувством превосходства

102. тщеславный

103. эгоистичный

104. холодный, черствый

105. язвительный, насмешливый

106. злой, жестокий

107. часто гневлив

108. бесчувственный, равнодушный

109. злопамятный

110. проникнут духом противоречия

111. упрямый

112. недоверчивый и подозрительный

113. робкий

114. стыдливый

115. услужливый

116. мягкотелый

117. почти никому не возражает

118. навязчивый

119. любит, чтобы его опекали

120. чрезмерно доверчив

121. стремиться снискать расположение каждого

122. со всеми соглашается

123. всегда со всеми дружелюбен

124. всех любит

125. слишком снисходителен к окружающим

126. старается утешить каждого

127. заботиться о других

128. портит людей чрезмерной добротой


Ключ к тесту – опросника ДМО
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8


	1   2   3   4
	5   6   7   8
	9  10  11  12
	13  14  15  16
	17  18  19  20
	21  22  23  24
	25  26  27  28
	29 30 31 32

	33  34  35  36
	37  38  39  40
	41   42   43  44
	45  46   47   48
	49  50  51  52
	53   54  55  56
	57  58   59   60
	61 62  63  64

	65 66  67  68
	69  70  71  72
	73   74   75  76
	77   78   79   80
	81  82  83  84
	85  86  87   88
	89   90   91   92
	93 94  95  96

	97 98 99 100
	101 102 103 104
	105 106 107 108
	109 110 111 112
	113 114 115 116
	117 118 119 120
	121 122 123 124
	125 126 127 128


Сложить количество перечеркнутых цифр и прочитать анализ результатов.

Данная методика позволяет проанализировать особенности человека, проявляющиеся в межличностном взаимодействии. По мнению авторов теста, мнение человека о самом себе и о других людях – партнерах по общению (с точки зрения их поведения в группе) – чаще всего складывается на основе двух факторов, которые можно назвать "доминирование-подчинение" и "дружелюбие-агрессивность". Эти факторы используются при построении психограммы – условной схемы, отражающей социальные ориентации личности. Она представлена в виде круга, разделенного на 8 секторов.

По горизонтальной и вертикальной осям этого круга обозначены четыре ориентации: "дружелюбие-агрессивность" (по горизонтали) и "доминирование-подчинение" (по вертикали). Каждый из секторов, в свою очередь, разделен на два. В результате получается восемь факторов, описывающих содержание межличностного восприятия. С помощью этих факторов можно оценить следующие тенденции личности, проявляющиеся в межличностном взаимодействии: I – доминантность; II – уверенность в себе; III – непреклонность; IV – независимость; V – зависимость; VI – неуверенность в себе; VII – общительность; VIII – отзывчивость. 

Подсчет баллов ведется отдельно для каждой оцениваемой личности. Показателем нарушения отношений с определенным лицом является разница между представлениями человека о нем и желаемом его образе в качестве партнера по общению.

С помощью специального "ключа" подсчитывается количество баллов по каждому блоку. Максимальная оценка – 16 баллов, она разделена на четыре степени выраженности отношения (от адаптивного до дезадаптивного поведения). Характеристики, оцененные в пределах 8 баллов, свидетельствуют о гармоничном, адаптивном поведении (доминирование, уверенность в себе, требовательность, уступчивость, доверчивость, отзывчивость). Показатели от14 до 16 баллов свидетельствуют о трудностях социальной адаптации (деспотизм, эгоизм, жестокость, зависимость, конформизм).

В результате баллы по каждому блоку переносятся на психограмму (расстояние от центра круга соответствует числу баллов по данному блоку), из них образуют личностный профиль. По специальным формулам определяется показатели по двум основным факторам:

доминирование = (1 – 5) + 0,7(8 + 2 – 4 – 6)

дружелюбие = (7 – 3) + 0,7(8 – 2 – 4 + 6)

Положительное значение результата, полученного по формуле "доминирование", свидетельствует о выраженном стремлении человека к лидерству в общении, к доминированию. Отрицательное значение указывает на тенденцию к подчинению, отказу от ответственности и позиции лидерства.

Положительный результат по формуле "дружелюбие" является показателем стремления личности к установлению дружелюбных отношений и сотрудничеству с окружающими. Отрицательный результат указывает на проявление агрессивно-конкурентной позиции, препятствующей сотрудничеству и успешной совместной деятельности. Количественные результаты являются показателями степени выраженности этих характеристик.

В результате проводится анализ личностного профиля – определяются типы отношения к окружающим (по Пугачеву, 2003):

I. Авторитарный 

13–16 – диктаторский, властный, деспотичный характер, тип сильной личности, которая лидирует во всех видах групповой деятельности. Всех наставляет, поучает, во всем стремится полагаться на свое мнение, не умеет принимать советы других. Окружающие отмечают эту властность, но признают ее. 

9–12 – доминантный, энергичный, компетентный, авторитетный лидер, успешный в делах, любит давать советы, требует к себе уважения.

0–8 – уверенный в себе человек, но не обязательно лидер, упорный и настойчивый.

II. Эгоистичный

13–16 – стремится быть над всеми, но одновременно в стороне от всех, самовлюбленный, расчетливый, независимый, себялюбивый. Трудности перекладывает на окружающих, сам относится к ним несколько отчужденно, хвастливый, самодовольный, заносчивый.0–12 – эгоистические черты, ориентация на себя, склонность к соперничеству.

III. Агрессивный

13–16 – жесткий и враждебный по отношению к окружающим, жестокий, резкий, агрессивность может доходить до асоциального поведения.

9–12 – требовательный, прямолинейный, откровенный, строгий и резкий в оценке других, непримиримый, склонный во всем обвинять окружающих, насмешливый, ироничный, раздражительный.

0–8 – упрямый, упорный, настойчивый и энергичный.

IV. Подозрительный

13–16 – отчужденный по отношению к враждебному и злобному миру, подозрительный, обидчивый, склонный к сомнению во всем, злопамятный, постоянно на всех жалуется, всем недоволен.

9–12 – критичный, необщительный, испытывает трудности в интерперсональных контактах из-за неуверенности в себе, подозрительности и боязни плохого отношения, замкнутый, скептичный, разочарованный в людях, скрытный, свой негативизм проявляет в вербальной агрессии.

0–8 – критичный по отношению ко всем социальным явлениям и окружающим людям.

V. Подчиняемый

13–16 – покорный, склонный к самоунижению, слабовольный, склонный уступать всем и во всем, всегда ставит себя на последнее место и осуждает себя, приписывает себе вину, пассивный, стремится найти опору в ком-либо более сильном.

9–12 – застенчивый, кроткий, легко смущается, склонен подчиняться более сильному без учета ситуации.

0–8 – скромный, робкий, уступчивый, эмоционально сдержанный, способный подчиняться, не имеет собственного мнения, послушно и честно выполняет свои обязанности.

VI. Зависимый

13–16 – крайне неуверенный в себе, имеет навязчивые страхи, опасения, тревожится по любому поводу, поэтому зависим от других, от чужого мнения.

9–12 – послушный, боязливый, беспомощный, не умеет проявить сопротивление, искренне считает, что другие всегда правы.

0–8 – конформный, мягкий, ожидает помощи и советов, доверчивый, склонный к восхищению окружающими, вежливый.

VII. Дружелюбный

9–16 – дружелюбный и любезный со всеми, ориентирован на принятие и социальное одобрение, стремится удовлетворить требования всех, "быть хорошим" для всех без учета ситуации, стремится к целям микрогрупп, имеет развитые механизмы вытеснения и подавления, эмоционально лабильный.

0–8 – склонный к сотрудничеству, кооперации, гибкий и компромиссный при решении проблем и в конфликтных ситуациях, стремится быть в согласии с мнением окружающих, сознательно конформный, следует условностям, правилам и принципам "хорошего тона" в отношениях с людьми, инициативный энтузиаст в достижении целей группы, стремится помогать, чувствовать себя в центре внимания, заслужить признание и любовь, общительный, проявляет теплоту и дружелюбие в отношениях.

VIII. Альтруистический

9–16 – гиперответственный, всегда приносит в жертву свои интересы, стремится помочь и сострадать всем, навязчивый в своей помощи и слишком активный по отношению к окружающим, принимает на себя ответственность за других (может быть только внешняя "маска", скрывающая личность противоположного типа).

0–8 – ответственный по отношению к людям, деликатный, мягкий, добрый, эмоциональное отношение к людям проявляет в сострадании, симпатии, заботе, ласке, умеет подбодрить и успокоить окружающих, бескорыстный и отзывчивый. Кроме количественного, проводится также качественный анализ. Можно сравнить психограммы, демонстрирующие различие между представлениями разных людей о каком-то человеке. На основе этих данных можно сформировать "идеальный" профиль, сравнить с ним реальный и провести необходимую корректировку.

Приложение 4
Реконструкция кусочка кожи
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Приложение 5
Таблица 1
Результаты теста- опросника  изучения темперамента

 ( по Айзенку)  в 9 классах

	№
	Код испытуемого, пол
	Экстраверсия
	Нейротизм
	Правда - Ложь
	Тип темперамента

	1. 
	111(дев.)
	8
	Умеренный интроверт
	15
	Эмоциональная неустойчивость
	4
	Сомнительно
	меланхолик 

	2. 
	1120(дев.)
	12
	Умеренный

экстраверт
	10
	Эмоциональная устойчивость
	3
	Можно доверять
	холерик

	3. 
	1121(дев.)
	8
	Умеренный интроверт
	19
	Эмоциональная неустойчивость
	8
	Недостоверны
	меланхолик

	4. 
	112(дев.)
	23
	Значительный экстраверт
	17
	Эмоциональная неустойчивость
	3
	Можно доверять
	холерик

	5. 
	113(дев.)
	16
	Умеренный

экстраверт
	18
	Эмоциональная неустойчивость
	3
	Можно доверять
	холерик

	6. 
	114(дев.)
	19
	Значительный экстраверт
	20
	Эмоциональная неустойчивость
	4
	Сомнительно
	холерик

	7. 
	116(дев.)
	20
	Значительный экстраверт
	16
	Эмоциональная неустойчивость
	2
	Можно доверять
	холерик

	8. 
	115(дев.)
	13
	Умеренный

экстраверт
	4
	Эмоциональная устойчивость
	19
	Недостоверны
	сангвиник

	9. 
	117(мал.)
	18
	Умеренный

экстраверт
	11
	Эмоциональная устойчивость
	2
	Можно доверять
	холерик

	10. 
	118(мал.)
	13
	Умеренный

экстраверт
	25
	Эмоциональная неустойчивость
	5
	Сомнительно
	холерик

	11. 
	119(мал.)
	8
	Умеренный интроверт
	12
	Эмоциональная устойчивость
	11
	Недостоверны
	меланхолик

	12. 
	1110(мал.)
	11
	Умеренный интроверт
	1
	Признаки расшатанности НС
	1
	Можно доверять
	флегматик

	13. 
	1111(дев.)
	4
	Значительный интроверт
	13
	Эмоциональная устойчивость
	5
	Сомнительно
	меланхолик

	14. 
	1112(дев.)
	16
	Умеренный

экстраверт
	17
	Эмоциональная неустойчивость
	7
	Недостоверны
	холерик


Таблица 2
Результаты теста- опросника  изучения темперамента

 ( по Айзенку)  в 8 классах
	№
	Код испытуемого, пол
	Экстраверсия-интроверсия
	Нейротизм
	Правда - Ложь
	Тип темперамента

	1. 
	1113(дев.)
	9
	Умеренный интроверт
	18
	Эмоциональная устойчивость
	1
	Можно доверять
	меланхолик

	2. 
	1114(дев.)
	13
	Умеренный

экстраверт
	17
	Эмоциональная неустойчивость
	1
	Можно доверять
	холерик

	3. 
	1115(мал.)
	13
	Умеренный

экстраверт
	17
	Эмоциональная неустойчивость
	2
	Можно доверять
	холерик

	4. 
	1116(мал.)
	16
	Умеренный

экстраверт
	1
	Признак расшатанности НС
	4
	Сомнительно
	сангвиник

	5. 
	1117(дев.)
	16
	Умеренный

экстраверт
	3
	Эмоциональная неустойчивость
	3
	Можно доверять
	сангвиник

	6. 
	1118(дев.)
	10
	Умеренный интроверт
	6
	Эмоциональная неустойчивость
	3
	Можно доверять
	флегматик

	7. 
	1119(дев.)
	11
	Умеренный интроверт
	16
	Эмоциональная устойчивость
	3
	Можно доверять
	меланхолик

	8. 
	1122(дев.)
	15
	Умеренный

экстраверт
	14
	Эмоциональная устойчивость
	8
	Недостоверны
	холерик

	9. 
	1123(дев.)
	15
	Умеренный

экстраверт
	17
	Эмоциональная неустойчивость
	3
	Можно доверять
	холерик

	10. 
	1124(дев.)
	13
	Умеренный

экстраверт
	17
	Эмоциональная неустойчивость
	2
	Можно доверять
	холерик 

	11. 
	1125(дев.)
	11
	Умеренный интроверт
	16
	Эмоциональная устойчивость
	3
	Можно доверять
	меланхолик

	12. 
	1126(дев.)
	16
	Умеренный

экстраверт
	1
	Признак расшатанности НС
	4
	Сомнительно
	сангвиник

	13. 
	1127(дев.)
	15
	Умеренный

экстраверт
	17
	Эмоциональная неустойчивость
	3
	Можно доверять
	холерик

	14. 
	1128(мал.)
	10
	Умеренный интроверт
	6
	Эмоциональная неустойчивость
	3
	Можно доверять
	флегматик

	15. 
	1129(мал.)
	16
	Умеренный

экстраверт
	3
	Эмоциональная неустойчивость
	3
	Можно доверять
	сангвиник

	16. 
	1130(дев.)
	21
	Значительный экстраверт
	9
	Эмоциональная устойчивость
	3
	Можно доверять
	холерик -сангвиник


Приложение 6
Таблица 5
Результаты  теста «Формула темперамента» в 8-9 классах

	Код испытуемого, пол
	Холерик
	Сангвиник
	Флегматик
	Меланхолик
	Общее число баллов
	Формула терпераменнта
	Результат

	  111(дев.)
	46%
	23%
	15%
	15%
	99%
	46Х+23С+15Ф+15М
	Холерик

	1120(дев.)
	15,5%
	37,5%
	37,5%
	12,5%
	100%
	15,5Х+37,5С+37,5Ф+12,5М
	Сангвиник-

флегматик

	1121(дев.)
	19%
	22%
	37,5%
	22%
	101%
	19Х+22С+37,5Ф+22М
	Флегматик

	112(дев.)
	21%
	31%
	39%
	8%
	99%
	21Х+31С+39Ф+8М
	Флегматик

	113(дев.)
	23%
	45%
	23%
	9%
	100%
	23Х+45С+23Ф+9М
	Сангвиник

	114(дев.)
	26%
	35%
	17%
	22%
	100%
	26Х+35С+17Ф+22М
	Сангвиник

	116(дев.)
	36%
	23%
	33%
	6%
	98%
	36Х+23С+33Ф+6М
	Холерик

	115(дев.)
	28%
	16%
	21%
	25%
	90%
	28Х+16С+21Ф+25М
	Холерик

	117(мал.)
	33%
	33%
	26%
	6%
	98%
	33Х+33С+26Ф+6М
	Холерик-сангвиник

	118(мал.)
	42%
	25%
	25%
	8%
	100%
	42Х+25С+25Ф+8М
	Холерик

	119(мал.)
	25%
	29%
	21%
	25%
	100%
	25Х+29С+21Ф+25М
	Сангвиник

	1110(мал.)
	26%
	33%
	30%
	11%
	100%
	26Х+33С+30Ф+11М
	Сангвиник

	1111(дев.)
	21%
	42%
	26%
	10%
	99%
	21Х+42С+26Ф+10М
	Сангвиник

	1112(дев.)
	12,5%
	6,25%
	37,5%
	44%
	100%
	12,5Х+6,25С+37,5Ф+44М
	Флегматик

	1113(дев.)
	18%
	26%
	22%
	33%
	99%
	18Х+26С+22Ф+33М
	Меланхолик

	1114(дев.)
	26%
	39%
	17%
	17%
	99%
	26Х+39С+17Ф+17М
	Сангвиник

	1115(мал.)
	25%
	19%
	31,25%
	25%
	100%
	5Х+19С+31,25Ф+25М
	Флегматик

	1116(мал.)
	23%
	21%
	27%
	29%
	90%
	23Х+21С+27Ф+29М
	Меланхолик

	1117(дев.)
	34%
	25%
	22%
	19%
	100%
	34Х+25С+22Ф+19М
	Холерик

	1118(дев.)
	8%
	36%
	36%
	20%
	100%
	8Х+36С+36Ф+20М
	Сангвиник-флегматик

	1119(дев.)
	37%
	28%
	17%
	17%
	99%
	37Х+28С+17Ф+17М
	Холерик

	1122(дев.)
	5%
	27%
	27%
	41%
	100%
	5Х+27С+27Ф+41М
	Сангвиник-флегматик

	1123(дев.)
	25%
	25%
	5%
	45%
	100%
	25Х+25С+5Ф+45М
	Холерик-сангвиник

	1124(дев.)
	32%
	29%
	29%
	34%
	124%
	32Х+29С+29Ф+34М 
	Холерик

	1125(дев.)
	28%
	28%
	21%
	21%
	98%
	28Х+28С+21Ф+21М
	Холерик-сангвиник

	1126(дев.)
	20%
	38%
	41%
	3%
	102%
	20Х+38С+41Ф+3М
	Сангвиник

	1127(дев.)
	57%
	21%
	7%
	14%
	99%
	57Х+21С+7Ф+14М
	Холерик

	1128(мал.)
	21%
	29%
	29%
	21%
	100%
	21Х+29С+29Ф+21М
	Сангвиник-флегматик

	1129(мал.)
	30%
	30%
	35%
	5%
	100%
	30Х+30С+35Ф+5М
	Флегматик

	1130(дев.)
	48%
	39%
	9%
	4%
	100%
	48Х+39С+9Ф+4М
	Холерик


Приложение 7
Таблица 7

Совпадения по темпераменту среди обучающихся в 8-9 классах

	Код обследуемого
	темперамент по Айзенку
	формула темперамента

	           111(дев.)
	Меланхолик 
	Холерик

	1120(дев.)
	Холерик
	Сангвиник-флегматик

	1121(дев.)
	Меланхолик
	Флегматик

	112(дев.)
	Холерик
	Флегматик

	113(дев.)
	Холерик
	Сангвиник

	114(дев.)
	Холерик
	Сангвиник

	116(дев.)
	Холерик
	Холерик

	115(дев.)
	Сангвиник
	Холерик

	117(мал.)
	Холерик
	Холерик-сангвиник

	118(мал.)
	Холерик
	Холерик

	119(мал.)
	Меланхолик
	Сангвиник

	1110(мал.)
	Флегматик
	Сангвиник

	1111(дев.)
	Меланхолик
	Сангвиник

	1112(дев.)
	Холерик
	Флегматик

	1113(дев.)
	Меланхолик
	Меланхолик

	1114(дев.)
	Холерик
	Сангвиник

	1115(мал.)
	Холерик
	Флегматик

	1116(мал.)
	Сангвиник
	Меланхолик

	1117(дев.)
	Сангвиник
	Холерик

	1118(дев.)
	Флегматик
	Сангвиник-флегматик

	1119(дев.)
	Меланхолик
	Холерик

	1122(дев.)
	Холерик
	Сангвиник-флегматик

	1123(дев.)
	Холерик
	Холерик-сангвиник

	1124(дев.)
	Холерик 
	Холерик

	1125(дев.)
	Меланхолик
	Холерик-сангвиник

	1126(дев.)
	Сангвиник
	Сангвиник

	1127(дев.)
	Холерик
	Холерик

	1128(мал.)
	Флегматик
	Сангвиник-флегматик

	1129(мал.)
	Сангвиник
	Флегматик

	1130(дев.)
	Холерик –сангвиник
	Холерик


Приложение 8
Таблица 8
Дерматоглифические узоры на пальцах у обучающихся 8-9 кл.
	Код испытуемого
	Правая рука
	Левая рука

	
	Бол.
	Указ.
	Сред.
	Без.
	Миз.
	Бол.
	Указ.
	Сред.
	Без.
	Миз.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	                  111(дев.)
	з
	п
	п
	п
	п
	з
	д
	п
	п
	п

	1120(дев.)
	з
	з
	з
	з
	п
	п
	з
	з
	х
	п

	1121(дев.)
	з
	п
	п
	з
	п
	з
	з
	п
	п
	п

	112(дев.)
	п
	п
	з
	п
	з
	д
	п
	п
	п
	з

	113(дев.)
	з
	п
	з
	з
	п
	п
	п
	з
	д
	д

	114(дев.)
	п
	з
	з
	з
	п
	п
	д
	д
	д
	п

	116(дев.)
	п
	з
	з
	з
	п
	з
	з
	з
	п
	п

	115(дев.)
	з
	з
	д
	п
	п
	п
	з
	з
	з
	п

	117(мал.)
	з
	з
	п
	з
	з
	з
	з
	п
	з
	п

	118(мал.)
	п
	п
	з
	п
	п
	з
	з
	д
	д
	п

	119(мал.)
	п
	д
	п
	з
	д
	з
	п
	п
	з
	п

	1110(мал.)
	п
	п
	п
	п
	п
	п
	п
	п
	п
	п

	1111(дев.)
	з
	д
	п
	п
	з
	з
	п
	п
	п
	п

	1112(дев.)
	п
	п
	п
	з
	з
	п
	п
	п
	з
	з

	1113(дев.)
	з
	п
	п
	з
	з
	п
	п
	п
	п
	з

	1114(дев.)
	п
	з
	з
	п
	з
	д
	д
	з
	п
	п

	1115(мал.)
	з
	з
	п
	п
	п
	п
	п
	з
	п
	п

	1116(мал.)
	з
	п
	п
	з
	з
	з
	з
	п
	п
	п

	1117(дев.)
	п
	п
	п
	п
	п
	п
	п
	п
	п
	п

	1118(дев.)
	з
	п
	п
	п
	п
	п
	д
	п
	п
	з

	1119(дев.)
	з
	з
	з
	з
	з
	п
	з
	п
	п
	п

	1122(дев.)
	п
	з
	д
	д
	з
	п
	з
	п
	п
	д

	1123(дев.)
	з
	п
	п
	п
	п
	з
	п
	п
	п
	п

	1124(дев.)
	з
	д
	п
	п
	п
	п
	д
	п
	д
	п

	1125(дев.)
	з
	д
	д
	д
	д
	д
	д
	д
	п
	з

	1126(дев.)
	з
	д
	д
	д
	д
	д
	д
	д
	п
	з

	1127(дев.)
	з
	п
	п
	п
	з
	п
	п
	п
	з
	п

	1128(мал.)
	з
	д
	п
	п
	п
	з
	п
	п
	п
	п

	1129(мал.)
	з
	д
	п
	п
	п
	з
	п
	п
	п
	п

	1130(дев.)
	з
	п
	з
	п
	п
	з
	д
	д
	п
	з


Таблица 9

Преобладание дерматоглифических узоров на пальцах обучающихся 8-9 классов
	Код испытуемого
	темперамент
	Количество узоров

	
	темперамент по Айзенку
	формула темперамента
	завиток
	дуга
	петля

	                111(дев.)
	Меланхолик 
	Холерик
	2
	1
	7

	1120(дев.)
	Холерик
	Сангвиник-флегматик
	7
	0
	3

	1121(дев.)
	Меланхолик
	Флегматик
	4
	0
	6

	112(дев.)
	Холерик
	Флегматик
	3
	1
	6

	113(дев.)
	Холерик
	Сангвиник
	4
	2
	4

	114(дев.)
	Холерик
	Сангвиник
	3
	3
	4

	116(дев.)
	Холерик
	Холерик
	6
	0
	4

	115(дев.)
	Сангвиник
	Холерик
	5
	1
	4

	117(мал.)
	Холерик
	Холерик-сангвиник
	7
	0
	3

	118(мал.)
	Холерик
	Холерик
	3
	2
	5

	119(мал.)
	Меланхолик
	Сангвиник
	3
	1
	6

	1110(мал.)
	Флегматик
	Сангвиник
	0
	0
	10

	1111(дев.)
	Меланхолик
	Сангвиник
	3
	1
	6

	1112(дев.)
	Холерик
	Флегматик
	4
	0
	6

	1113(дев.)
	Меланхолик
	Меланхолик
	4
	0
	6

	1114(дев.)
	Холерик
	Сангвиник
	4
	2
	4

	1115(мал.)
	Холерик
	Флегматик
	3
	0
	7

	1116(мал.)
	Сангвиник
	Меланхолик
	5
	0
	5

	1117(дев.)
	Сангвиник
	Холерик
	10
	0
	0

	1118(дев.)
	Флегматик
	Сангвиник-флегматик
	0
	0
	10

	1119(дев.)
	Меланхолик
	Холерик
	2
	1
	7

	1122(дев.)
	Холерик
	Сангвиник-флегматик
	6
	0
	4

	1123(дев.)
	Холерик
	Холерик-сангвиник
	3
	2
	5

	1124(дев.)
	Холерик 
	Холерик
	2
	0
	8

	1125(дев.)
	Меланхолик
	Холерик-сангвиник
	1
	3
	6

	1126(дев.)
	Сангвиник
	Сангвиник
	2
	7
	1

	1127(дев.)
	Холерик
	Холерик
	3
	0
	7

	1128(мал.)
	Флегматик
	Сангвиник-флегматик
	3
	0
	7

	1129(мал.)
	Сангвиник
	Флегматик
	2
	1
	7

	1130(дев.)
	Холерик –сангвиник
	Холерик
	4
	2
	4


Таблица 10

Преобладающий тип темперамента и дерматоглифические узоры на пальцах обучающихся 8-9 классов.

	Код испытуемого
	Преобладающий тип темперамента
	Количество узоров

	
	
	завиток
	дуга
	петля

	116(дев.)
	Холерик
	6
	0
	4

	118 (мал.)
	Холерик
	3
	2
	5

	117(мал.)
	Холерик
	7
	0
	3

	1123(дев.)
	Холерик
	3
	2
	5

	1124(дев.)
	Холерик
	2
	0
	8

	1127(дев.)
	Холерик
	3
	0
	7

	1130(дев.)
	Холерик
	4
	2
	4

	111(дев.)
	Холерик
	2
	1
	7

	1117(дев.)
	Холерик
	2
	4
	4

	1113(дев.)
	Меланхолик
	4
	0
	6

	119(мал.)
	Меланхолик
	3
	1
	6

	1119(дев.)
	Меланхолик
	2
	1
	7

	1116(мал.)
	Меланхолик
	5
	0
	5

	1126(дев.)
	Сангвиник
	2
	7
	1

	113(дев.)
	Сангвиник
	4
	2
	4

	114(дев.)
	Сангвиник
	3
	3
	4

	115(дев.)
	Сангвиник
	5
	1
	4

	1111(дев.)
	Сангвиник
	3
	1
	6

	1114(дев.)
	Сангвиник
	4
	2
	4

	1110(мал.)
	Сангвиник 
	0
	0
	10

	1129(мал.)
	Флегматик 
	2
	1
	7

	1128(мал.)
	Флегматик
	3
	0
	7

	1118(дев.)
	Флегматик
	0
	0
	10

	1121(дев.)
	Флегматик
	4
	0
	6

	112(дев.)
	Флегматик
	3
	1
	6

	1112(дев.)
	Флегматик
	4
	0
	6

	1115(мал.)
	Флегматик
	3
	0
	7

	
	Смешанный тип
	
	
	

	1120(дев.)
	Холерик- Сангвиник-флегматик
	7
	0
	3

	1122(дев.)
	Холерик- Сангвиник-флегматик
	6
	0
	4

	1125(дев.)
	Меланхолик-Холерик-сангвиник
	1
	3
	6
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Таблица 12
Показатель экстра – интроверсии обучающихся 8-9 классов идерматоглифические узоры 
	Код испытуемого
	Баллы, показ атель
	Дерм. узоры

	
	
	Завиток
	Дуга
	Петля

	111(дев.)
	8 

Ум.  инт
	2
	1
	7

	1121(дев.)
	8

 Ум. инт.
	4
	0
	6

	1113(дев.)
	9

Ум. инт.
	1
	0
	9

	1118(дев.)
	10

Ум. инт.
	1
	8
	1

	1119(дев.)
	11

Ум. инт.
	2
	1
	7

	1125(дев.)
	11

Ум. инт.
	1
	3
	6

	1111(дев.)
	4 

Знач. инт
	2
	3
	5

	1120(дев.)
	12

ум.э.
	7
	0
	3

	113(дев.)
	16

 Ум. экст.
	6
	0
	4

	115(дев.)
	13

Ум. экст.
	2
	1
	7

	1112(дев.)
	16

Ум. экст.
	6
	0
	4

	1114(дев.)
	13

Ум. экст.
	1
	0
	9

	1117(дев.)
	16

Ум. экст.
	2
	0
	8

	1122(дев.)
	15

Ум. экст.
	6
	0
	4

	1123(дев.)
	15

Ум. экст.
	2
	3
	5

	1124(дев.)
	13

Ум. экст.
	2
	0
	8

	1126(дев.)
	16

Ум. экст.
	2
	7
	1

	1127(дев.)
	15

Ум. экст.
	1
	4
	5

	112(дев.)
	23 Знач.экст.
	3
	3
	4

	114(дев.)
	19 Знач.экст.
	4
	0
	6

	116(дев.)
	20 Знач.экст.
	3
	1
	6

	1130(дев.)
	21 Знач.экст
	3
	2
	5

	118 (мал.)


	13

Ум.экстр.
	3
	2
	5

	117(мал.)


	18

ум.экстр. 
	7
	0
	3

	1116(мал.)
	16

ум.экстр.

	2
	1
	7

	1129(мал.)
	16

ум.зкстр.
	5
	0
	5

	1115(мал.)


	13 ум.экстр.
	2
	5
	3

	119(мал.)
	8

ум.инт.
	4
	2
	4

	1128(мал.)
	10 ум.интр.
	3
	0
	7

	1110(мал.)
	11 ум.интр.
	0
	0
	10
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Таблица 14
Показатель нейротизма обучающихся 8-9 классов и дерматоглифические узоры.
	Код испытуемого
	Баллы, показ атель
	Дерм. узоры

	
	
	Завиток
	Дуга
	Петля

	111(дев.)
	15 эмоц. неуст.
	2
	1
	7

	1121(дев.)
	19 эмоц. неуст.
	4
	0
	6

	1113(дев.)
	18 эмоц. уст.
	1
	0
	9

	1118(дев.)
	6 эмоц. неуст
	1
	8
	1

	1119(дев.)
	16 эмоц. уст.
	2
	1
	7

	1125(дев.)
	16 эмоц. уст.
	1
	3
	6

	1111(дев.)
	13 эмоц.уст.
	2
	3
	5

	1120(дев.)
	10 эмоц.уст.
	7
	0
	3

	113(дев.)
	18 эмоц.неуст.
	6
	0
	4

	115(дев.)
	4 эмоц. уст.
	2
	1
	7

	1112(дев.)
	17 эмоц. неуст.
	6
	0
	4

	1114(дев.)
	17 эмоц. неуст.
	1
	0
	9

	1117(дев.)
	3 эмоц. неуст.
	2
	0
	8

	1122(дев.)
	14 эмоц. уст.
	6
	0
	4

	1123(дев.)
	17 эмоц. неуст.
	2
	3
	5

	1124(дев.)
	17 эмоц. неуст.
	2
	0
	8

	1126(дев.)
	1  приз.расш.НС
	2
	7
	1

	1127(дев.)
	17 эмоц. неуст
	1
	4
	5

	112(дев.)
	17 эмоц. неуст
	3
	3
	4

	114(дев.)
	20 эмоц. неуст.
	4
	0
	6

	116(дев.)
	16 эмоц. неуст.
	3
	1
	6

	1130(дев.)
	9 эмоц. уст
	3
	2
	5

	118 (мал.)


	20 эмоц. неуст.
	3
	2
	5

	117(мал.)


	11 эмоц. уст.
	7
	0
	3

	1116(мал.)
	    1  приз.расш.НС
	2
	1
	7

	1129(мал.)
	          3 эмоц. неуст.
	5
	0
	5

	1115(мал.)


	17 эмоц. неуст.
	2
	5
	3

	119(мал.)
	12 эмоц. уст.
	4
	2
	4

	1128(мал.)
	6 эмоц.неуст.
	3
	0
	7

	1110(мал.)
	1  приз.расш.НС
	0
	0
	10
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Таблица 16
I октан. Авторитарный

	Код испытуемого
	Группа (баллы)
	Дерм. узор

	
	
	завиток
	дуга
	петля

	111(дев.)
	0-8 (5) 
	2
	1
	7

	1120(дев.)
	0-8 (0)
	7
	0
	3

	1121(дев.)
	9-13 (11)
	4
	0
	6

	112(дев.)
	0-8 (8)
	3
	1
	6

	113(дев.)
	0-8 (6)
	4
	2
	4

	114(дев.)
	0-8 (2)
	3
	3
	4

	116(дев.)
	0-8 (6)
	6
	0
	4

	115(дев.)
	0-8 (4)
	5
	1
	4

	117(мал.)
	0-8 (6)
	7
	0
	3

	118(мал.)
	0-8 (3)
	3
	2
	5

	119(мал.)
	0-8 (4)
	3
	1
	6

	1110(мал.)
	0-8 (1)
	0
	0
	10

	1111(дев.)
	9-13(12)
	3
	1
	6

	1112(дев.)
	0-8 (3)
	4
	0
	6

	1113(дев.)
	0-8 (6)
	4
	0
	6

	1114(дев.)
	0-8 (1)
	4
	2
	4

	1115(мал.)
	0-8 (2)
	3
	0
	7

	1116(мал.)
	0-8 (1)
	5
	0
	5

	1117(дев.)
	0-8 (8)
	10
	0
	0

	1118(дев.)
	0-8 (4)
	0
	0
	10

	1119(дев.)
	14-16 (14)
	2
	1
	7

	1122(дев.)
	0-8 (2)
	6
	0
	4

	1123(дев.)
	0-8 (0)
	3
	2
	5

	1124(дев.)
	0-8 (6)
	2
	0
	8

	1125(дев.)
	0-8 (3)
	1
	3
	6

	1126(дев.)
	0-8 (6)
	2
	7
	1

	1127(дев.)
	0-8 (7)
	3
	0
	7

	1128(мал.)
	0-8 (1)
	3
	0
	7

	1129(мал.)
	0-8 (5)
	2
	1
	7

	1130(дев.)
	0-8 (7)
	4
	2
	4


Таблица18
2 октан. Эгоистичный
	Код испытуемого
	Группа (баллы)
	Дерм. узор

	
	
	завиток
	дуга
	петля

	111(дев.)
	0-8 (3)
	2
	1
	7

	1120(дев.)
	0-8 (0)
	7
	0
	3

	1121(дев.)
	0-8 (5)
	4
	0
	6

	112(дев.)
	0-8 (7)
	3
	1
	6

	113(дев.)
	0-8 (4)
	4
	2
	4

	114(дев.)
	0-8 (2)
	3
	3
	4

	116(дев.)
	0-8 (6)
	6
	0
	4

	115(дев.)
	0-8 (2)
	5
	1
	4

	117(мал.)
	0-8 (4)
	7
	0
	3

	118(мал.)
	0-8 (4)
	3
	2
	5

	119(мал.)
	0-8 (6)
	3
	1
	6

	1110(мал.)
	0-8 (4)
	0
	0
	10

	1111(дев.)
	0-8 (7)
	3
	1
	6

	1112(дев.)
	0-8 (5)
	4
	0
	6

	1113(дев.)
	0-8 (4)
	4
	0
	6

	1114(дев.)
	0-8 (2)
	4
	2
	4

	1115(мал.)
	0-8 (3)
	3
	0
	7

	1116(мал.)
	0-8 (3)
	5
	0
	5

	1117(дев.)
	0-8 (5)
	10
	0
	0

	1118(дев.)
	0-8 (5)
	0
	0
	10

	1119(дев.)
	0-8 (7)
	2
	1
	7

	1122(дев.)
	0-8 (4)
	6
	0
	4

	1123(дев.)
	0-8 (0)
	3
	2
	5

	1124(дев.)
	0-8 (7)
	2
	0
	8

	1125(дев.)
	0-8 (3)
	1
	3
	6

	1126(дев.)
	0-8 (8)
	2
	7
	1

	1127(дев.)
	0-8 (8)
	3
	0
	7

	1128(мал.)
	0-8 (2)
	3
	0
	7

	1129(мал.)
	0-8 (8)
	2
	1
	7

	1130(дев.)
	0-8 (8)
	4
	2
	4


Таблица 20
3 октан. Агрессивный .
	Код испытуемого
	Группа(баллы)
	Дерм. узор

	
	
	завиток
	дуга
	петля

	111(дев.)
	0-8 (3)
	2
	1
	7

	1120(дев.)
	0-8 (0)
	7
	0
	3

	1121(дев.)
	0-8 (7)
	4
	0
	6

	112(дев.)
	0-8 (8)
	3
	1
	6

	113(дев.)
	0-8 (4)
	4
	2
	4

	114(дев.)
	0-8 (4)
	3
	3
	4

	116(дев.)
	0-8 (4)
	6
	0
	4

	115(дев.)
	0-8 (2)
	5
	1
	4

	117(мал.)
	0-8 (2)
	7
	0
	3

	118(мал.)
	0-8 (2)
	3
	2
	5

	119(мал.)
	0-8 (7)
	3
	1
	6

	1110(мал.)
	0-8 (1)
	0
	0
	10

	1111(дев.)
	0-8 (7)
	3
	1
	6

	1112(дев.)
	0-8 (4)
	4
	0
	6

	1113(дев.)
	0-8 (5)
	4
	0
	6

	1114(дев.)
	0-8 (5)
	4
	2
	4

	1115(мал.)
	0-8 (2)
	3
	0
	7

	1116(мал.)
	0-8 (0)
	5
	0
	5

	1117(дев.)
	0-8 (8)
	10
	0
	0

	1118(дев.)
	0-8 (5)
	0
	0
	10

	1119(дев.)
	0-8 (6)
	2
	1
	7

	1122(дев.)
	0-8 (2)
	6
	0
	4

	1123(дев.)
	0-8 (4)
	3
	2
	5

	1124(дев.)
	0-8 (8)
	2
	0
	8

	1125(дев.)
	0-8 (4)
	1
	3
	6

	1126(дев.)
	0-8 (2)
	2
	7
	1

	1127(дев.)
	0-8 (4)
	3
	0
	7

	1128(мал.)
	0-8 (2)
	3
	0
	7

	1129(мал.)
	0-8 (2)
	2
	1
	7

	1130(дев.)
	0-8 (5)
	4
	2
	4


Таблица 22
4 октан. Подозрительный. 
	Код испытуемого
	Группа(баллы)
	Дерм. узор

	
	
	завиток
	дуга
	петля

	111(дев.)
	0-8 (1)
	2
	1
	7

	1120(дев.)
	0-8 (2)
	7
	0
	3

	1121(дев.)
	9-13 (11)
	4
	0
	6

	112(дев.)
	0-8 (7)
	3
	1
	6

	113(дев.)
	0-8 (6)
	4
	2
	4

	114(дев.)
	0-8 (2)
	3
	3
	4

	116(дев.)
	0-8 (8)
	6
	0
	4

	115(дев.)
	0-8 (3)
	5
	1
	4

	117(мал.)
	0-8 (4)
	7
	0
	3

	118(мал.)
	0-8 (1)
	3
	2
	5

	119(мал.)
	0-8 (5)
	3
	1
	6

	1110(мал.)
	0-8 (2)
	0
	0
	10

	1111(дев.)
	0-8 (6)
	3
	1
	6

	1112(дев.)
	0-8 (6)
	4
	0
	6

	1113(дев.)
	0-8 (4)
	4
	0
	6

	1114(дев.)
	0-8 (3)
	4
	2
	4

	1115(мал.)
	0-8 (5)
	3
	0
	7

	1116(мал.)
	0-8 (4)
	5
	0
	5

	1117(дев.)
	0-8 (8)
	10
	0
	0

	1118(дев.)
	0-8 (6)
	0
	0
	10

	1119(дев.)
	0-8 (2)
	2
	1
	7

	1122(дев.)
	9-13 (9)
	6
	0
	4

	1123(дев.)
	0-8 (5)
	3
	2
	5

	1124(дев.)
	0-8 (8)
	2
	0
	8

	1125(дев.)
	0-8 (2)
	1
	3
	6

	1126(дев.)
	0-8 (1)
	2
	7
	1

	1127(дев.)
	0-8 (3)
	3
	0
	7

	1128(мал.)
	0-8 (2)
	3
	0
	7

	1129(мал.)
	0-8 (1)
	2
	1
	7

	1130(дев.)
	0-8 (4)
	4
	2
	4


Таблица 24
5 октан. Подчиняемый.

	Код испытуемого
	Группа(баллы)
	Дерм. узор

	
	
	завиток
	дуга
	петля

	111(дев.)
	0-8 (4)
	2
	1
	7

	1120(дев.)
	0-8 (1)
	7
	0
	3

	1121(дев.)
	0-8 (6)
	4
	0
	6

	112(дев.)
	0-8 (6)
	3
	1
	6

	113(дев.)
	0-8 (2)
	4
	2
	4

	114(дев.)
	0-8 (0)
	3
	3
	4

	116(дев.)
	0-8 (0)
	6
	0
	4

	115(дев.)
	0-8 (1)
	5
	1
	4

	117(мал.)
	0-8 (0)
	7
	0
	3

	118(мал.)
	0-8 (3)
	3
	2
	5

	119(мал.)
	0-8 (5)
	3
	1
	6

	1110(мал.)
	0-8 (1)
	0
	0
	10

	1111(дев.)
	0-8 (1)
	3
	1
	6

	1112(дев.)
	0-8  (3)
	4
	0
	6

	1113(дев.)
	0-8 (6)
	4
	0
	6

	1114(дев.)
	0-8 (5)
	4
	2
	4

	1115(мал.)
	0-8 (4)
	3
	0
	7

	1116(мал.)
	0-8 (1)
	5
	0
	5

	1117(дев.)
	0-8 (7)
	10
	0
	0

	1118(дев.)
	0-8 (3)
	0
	0
	10

	1119(дев.)
	0-8 (4)
	2
	1
	7

	1122(дев.)
	0-8 (7)
	6
	0
	4

	1123(дев.)
	0-8 (7)
	3
	2
	5

	1124(дев.)
	0-8 (7)
	2
	0
	8

	1125(дев.)
	0-8 (5)
	1
	3
	6

	1126(дев.)
	0-8 (1)
	2
	7
	1

	1127(дев.)
	0-8 (2)
	3
	0
	7

	1128(мал.)
	0-8 (1)
	3
	0
	7

	1129(мал.)
	0-8 (1)
	2
	1
	7

	1130(дев.)
	0-8 (7)
	4
	2
	4


Таблица 26

6 октан. Зависимый. 

	Код испытуемого
	Группа(баллы)
	Дерм. узор

	
	
	завиток
	дуга
	петля

	111(дев.)
	0-8 (2)
	2
	1
	7

	1120(дев.)
	0-8 (1)
	7
	0
	3

	1121(дев.)
	0-8 (7)
	4
	0
	6

	112(дев.)
	0-8 (7)
	3
	1
	6

	113(дев.)
	0-8 (4)
	4
	2
	4

	114(дев.)
	0-8 (2)
	3
	3
	4

	116(дев.)
	0-8 (4)
	6
	0
	4

	115(дев.)
	0-8 (2)
	5
	1
	4

	117(мал.)
	0-8 (4)
	7
	0
	3

	118(мал.)
	0-8 (2)
	3
	2
	5

	119(мал.)
	0-8 (5)
	3
	1
	6

	1110(мал.)
	0-8 (4)
	0
	0
	10

	1111(дев.)
	0-8 (3)
	3
	1
	6

	1112(дев.)
	0-8 (4)
	4
	0
	6

	1113(дев.)
	0-8 (8)
	4
	0
	6

	1114(дев.)
	0-8 (0)
	4
	2
	4

	1115(мал.)
	0-8 (8)
	3
	0
	7

	1116(мал.)
	0-8 (7)
	5
	0
	5

	1117(дев.)
	9-13 (11)
	10
	0
	0

	1118(дев.)
	9-13 (10)
	0
	0
	10

	1119(дев.)
	9-13 (10)
	2
	1
	7

	1122(дев.)
	0-8 (2)
	6
	0
	4

	1123(дев.)
	0-8 (4)
	3
	2
	5

	1124(дев.)
	0-8 (6)
	2
	0
	8

	1125(дев.)
	0-8 (4)
	1
	3
	6

	1126(дев.)
	0-8 (2)
	2
	7
	1

	1127(дев.)
	0-8 (4)
	3
	0
	7

	1128(мал.)
	0-8 (1)
	3
	0
	7

	1129(мал.)
	0-8 (3)
	2
	1
	7

	1130(дев.)
	9-13 (9)
	4
	2
	4


Таблица 28

7 октан. Дружелюбный.
	Код испытуемого
	Группа(баллы)
	Дерм. узор

	
	
	завиток
	дуга
	петля

	111(дев.)
	0-8 (2)
	2
	1
	7

	1120(дев.)
	0-8 (2)
	7
	0
	3

	1121(дев.)
	0-8 (6)
	4
	0
	6

	112(дев.)
	0-8 (8)
	3
	1
	6

	113(дев.)
	0-8 (8)
	4
	2
	4

	114(дев.)
	0-8 (2)
	3
	3
	4

	116(дев.)
	0-8 (3)
	6
	0
	4

	115(дев.)
	0-8 (2)
	5
	1
	4

	117(мал.)
	0-8 (3)
	7
	0
	3

	118(мал.)
	0-8 (0)
	3
	2
	5

	119(мал.)
	0-8 (6)
	3
	1
	6

	1110(мал.)
	0-8 (3)
	0
	0
	10

	1111(дев.)
	0-8 (3)
	3
	1
	6

	1112(дев.)
	0-8 (3)
	4
	0
	6

	1113(дев.)
	0-8 (8)
	4
	0
	6

	1114(дев.)
	0-8 (2)
	4
	2
	4

	1115(мал.)
	0-8 (2)
	3
	0
	7

	1116(мал.)
	0-8 (5)
	5
	0
	5

	1117(дев.)
	0-8 (6)
	10
	0
	0

	1118(дев.)
	0-8 (8)
	0
	0
	10

	1119(дев.)
	9-13 (10)
	2
	1
	7

	1122(дев.)
	0-8 (4)
	6
	0
	4

	1123(дев.)
	0-8 (3)
	3
	2
	5

	1124(дев.)
	0-8 (6)
	2
	0
	8

	1125(дев.)
	0-8 (1)
	1
	3
	6

	1126(дев.)
	0-8 (3)
	2
	7
	1

	1127(дев.)
	0-8 (4)
	3
	0
	7

	1128(мал.)
	0-8 (2)
	3
	0
	7

	1129(мал.)
	0-8 (6)
	2
	1
	7

	1130(дев.)
	9-13 (9)
	4
	2
	4


Таблица 30
8 октан. Альтруистический

	Код испытуемого
	Группа(баллы)
	Дерм. узор

	
	
	завиток
	дуга
	петля

	111(дев.)
	0-8 (2)
	2
	1
	7

	1120(дев.)
	0-8 (1)
	7
	0
	3

	1121(дев.)
	9-13 (9)
	4
	0
	6

	112(дев.)
	9-13 (10)
	3
	1
	6

	113(дев.)
	0-8 (2)
	4
	2
	4

	114(дев.)
	0-8 (3)
	3
	3
	4

	116(дев.)
	0-8 (5)
	6
	0
	4

	115(дев.)
	0-8 (2)
	5
	1
	4

	117(мал.)
	0-8 (3)
	7
	0
	3

	118(мал.)
	0-8 (1)
	3
	2
	5

	119(мал.)
	0-8 (1)
	3
	1
	6

	1110(мал.)
	0-8 (1)
	0
	0
	10

	1111(дев.)
	0-8 (4)
	3
	1
	6

	1112(дев.)
	0-8 (8)
	4
	0
	6

	1113(дев.)
	9-13 (9)
	4
	0
	6

	1114(дев.)
	0-8 (2)
	4
	2
	4

	1115(мал.)
	0-8 (3)
	3
	0
	7

	1116(мал.)
	0-8 (3)
	5
	0
	5

	1117(дев.)
	9-13 (11)
	10
	0
	0

	1118(дев.)
	9-13 (11)
	0
	0
	10

	1119(дев.)
	9-13 (11)
	2
	1
	7

	1122(дев.)
	9-13 (9)
	6
	0
	4

	1123(дев.)
	0-8 (5)
	3
	2
	5

	1124(дев.)
	0-8 (4)
	2
	0
	8

	1125(дев.)
	0-8 (5)
	1
	3
	6

	1126(дев.)
	0-8 (6)
	2
	7
	1

	1127(дев.)
	0-8 (7)
	3
	0
	7

	1128(мал.)
	0-8 (3)
	3
	0
	7

	1129(мал.)
	0-8 (5)
	2
	1
	7

	1130(дев.)
	0-8 (8)
	4
	2
	4


	Приложение 12



	Дерматоглифические узоры
	Индивидуально-психологические особенности личности

	
	Данные собственного исследования 
	Данные литературы

	завитки
	Экстраверты. Холерики. Эмоциональная неустойчивость. Они имеют черты хорошего руководителя, наставника, организатора. Это уверенные в себе люди, но не обязательно могут быть лидерами,  они упорные и настойчивые. Характерны эгоистические черты, ориентация на себя, склонность к соперничеству. Они имеют черты комфортного, мягкого человека,  который ожидает помощи и советов, доверчивый, склонный к восхищению окружающими, вежливый.
Проявляют себя как послушные, боязливые, беспомощные люди, которые  не умеет проявить сопротивление, искренне считают, что другие всегда правы. 

Они имеют черты склонного к сотрудничеству, кооперации, гибкого и компромиссного при решении проблем и в конфликтных ситуациях человека, стремятся быть в согласии с мнением окружающих, сознательно конформные, следуют условностям, правилам и принципам "хорошего тона" в отношениях с людьми, инициативные энтузиасты в достижении целей группы, стремятся помогать, чувствовать себя в центре внимания, заслужить признание и любовь, общительные, проявляют теплоту и дружелюбие в отношениях. 


	Обладатели большого числа завитков  производят впечатление людей "себе на уме".   В дружбе они очень разборчивы. Часто не доводят начатое дело до конца, хотя если удается их заинтересовать чем-нибудь, могут произвести своего рода шедевр. Порой удивляют учителя и родителей неожиданной удачной инициативой. За это приходится многое им прощать. Правда, встречаются такие люди редко. Гораздо чаще на руках у человека бывает всего один-два завитковых узора, и он ближе к обладателям петлевых узоров. Бывает и так, что все завитки располагаются только на пальцах одной руки. В таком случае ребенок часто ведет себя, мягко говоря, неуравновешенно. Если завитки расположены на пальцах правой руки, то он хотя и вспыльчив, но отходчив. Если наоборот - будет молчать, надолго затаив обиду. У тех, кто при письме и еде предпочитает левую руку, завиток чаще всего располагается на указательном пальце левой руки, тогда как на правой руке - петля. Если завиток на безымянном пальце левой руки, то это указание па музыкальные способности. Чрезвычайно редко у людей такой узор располагается только на большом пальце левой руки, а на правом - петля. Они очень ранимы и злопамятны. Лучше не давить на такого ребенка, да и ссориться с ним нужно поостеречься.        Творчески очень одарены, все схватывают на лету, очень быстро обучаются, хватаются за много дел сразу, но часто их недоделывают, теряют интерес. Большое количество завитков говорит о тонкой возбудимости психики. С одной стороны – очень высокая нервная организация, с другой – неустойчивость психики, склонность к депрессии. 
    

	дуги
	Интроверты ,спокойные, застенчивые, склонные к самоанализу люди. Сдержаны и отда​лены от всех, кроме близких друзей. Планируют и обдумывают свои действия заранее, не доверяют внезапным побуждениям, серьезно относятся к принятию решений, любят во всем по​рядок. Контролируют свои чувства, их нелегко вывести из се​бя. Обладают пессимистичностью, высоко ценят нравствен​ные нормы.
	Редко встречается и третий вид узоров - дуги. Если они на указательных пальцах, это еще ничего, а вот если на других, то такие люди весьма своеобразны. 

Обладатель большого числа дуг всегда и везде считает себя "носителем истины". Это далеко не всегда приятно для окружающих. Переубедить такого ребенка, заставить признать свою ошибку не удастся. Да и не нужно. На ошибках такие ребята не учатся. Впрочем, это искупается тем, что они незлопамятны и откровенны. А если уж улыбаются, так действительно рады. В учебе и делах они прекрасно успевают, их отличает скорость и конкретность.  Все лишнее отсекается. 

    Для людей, имеющих дуги, физический потенциал не главное, у них преобладают психологические, личностные качества. Они, как правило, амбициозны, честолюбивы, ответственны и авторитарны, причём взваливают на себя ответственность за всю группу. Чаще всего это тип руководителя очень упорного, целеустремлённого. Про них можно сказать: «прёт, как танк», и в жизни «дуговиков» очень важен момент преодоления.  

	петли
	Экстраверты, интроверты

Признаки расшатанности нервной системы, эмоциональная неустойчивость. Холерики.

Они имеют черты хорошего руководителя, наставника, организатора. Это уверенные в себе люди, но не обязательно могут быть лидерами,  они упорные и настойчивые. 

Могут проявлять себя как доминантный, энергичный, компетентный, авторитетный лидер, успешный в делах, любит давать советы, требует к себе уважения.    

Характерны эгоистические черты, ориентация на себя, склонность к соперничеству.

Они имеют черты упрямого, упорного, настойчивого и энергичного человека, скромного, робкого, уступчивого, эмоционально сдержанного, способного подчиняться,  он не имеет собственного мнения, послушно и честно выполняет свои обязанности. 

Они имеют черты комфортного, мягкого человека,  который ожидает помощи и советов, доверчивый, склонный к восхищению окружающими, вежливый.
Это послушные, боязливые, беспомощные люди, которые  не умеет проявить сопротивление, искренне считают, что другие всегда правы. Они имеют черты склонного к сотрудничеству, кооперации, гибкий и компромиссный при решении проблем и в конфликтных ситуациях, стремится быть в согласии с мнением окружающих, сознательно конформный, следует условностям, правилам и принципам "хорошего тона" в отношениях с людьми, инициативный энтузиаст в достижении целей группы, стремится помогать, чувствовать себя в центре внимания, заслужить признание и любовь, общительный, проявляет теплоту и дружелюбие в отношениях. 

Могут проявлять себя, как дружелюбные и любезные со всеми люди, ориентированы на принятие и социальное одобрение, стремятся удовлетворить требования всех, "быть хорошими" для всех без учета ситуации, стремятся к целям микрогрупп, имеют развитые механизмы вытеснения и подавления, эмоционально лабильные. 

Они проявляют ответственность по отношению к людям, деликатные, мягкие, добрые, эмоциональное отношение к людям проявляют в сострадании, симпатии, заботе, ласке, умеют подбодрить и успокоить окружающих, бескорыстны и отзывчивы.

Проявляют себя как гиперответственные люди, всегда приносят в жертву свои интересы, стремятся помочь и сострадать всем, навязчивы в своей помощи и слишком активны по отношению к окружающим, принимают на себя ответственность за других (может быть только внешняя "маска", скрывающая личность противоположного типа). 
	Если у вашего ребенка на пальцах большое число петель, не стоит огорчаться из-за того, что этот рисунок, так сказать, банален. Зато характер у таких детей "золотой". Они спокойны, доброжелательны, покладисты, отзывчивы, первыми приходят на помощь. В школе они могут и не "хватать звезд с неба", зато домашние задания выполняют старательно. Они очень ответственны, но особой инициативы проявлять не станут. Как правило, такие ребята легко заводят друзей.

    По темпераменту  обладатели петель- холерики или приближаются к ним. Обладатели десяти петель при обычной работе очень энергичны, зато в экстремальных ситуациях «гаснут», поскольку у них ограниченный физический потенциал. Больше всего они истощаются на скучной, монотонной работе, которая им неинтересна.
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