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Проблема: Понять, как происходит процесс скольжения.

Гипотеза: коньки могут скользить по любой скользкой поверхности.
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           Скользить - плавно двигаться по гладкой, скользкой поверхности.

Трение - это сила, которая прекращает скольжение двух  поверхностей друг относительно друга.

Давление - сила действия одного тела на поверхность другого.
Металл- вещество, обладающее особым блеском, хорошей теплопроводимостью.
Температура- величина, характеризующая тепловое состояние чего-либо.
Я занимаюсь фигурным катанием. На тренировках я научилась выполнять различные прыжки, элементы.

Замечательная вещь- лед! Кто не любит кататься на коньках, оставляя на льду причудливые рисунки!
Глава 1

А Вы когда-нибудь задумывались, почему коньки скользят?

1.1 Ответ на этот вопрос я решила узнать у своих одноклассников. Я провела анкетирование. Результаты показали, что ребята не знают ответа.

1.2 Я  провела ряд опытов, чтобы ответить на интересующий меня вопрос.

Предположу, что кататься можно по любой скользкой поверхности.

Лед скользкий, линолеум тоже, я решила узнать, можно ли скользить в коньках по линолеуму.
Опыт №1.

Я надела коньки и вышла в них на линолеум, ведь на нем  я не раз скользила в шерстяных носках.
Скольжения не произошло. В коньках я смогла только идти, но не катиться. От коньков на полу остался прорезанный след.

Вывод: по гладкому линолеуму  нельзя скользить на коньках, потому, что он хоть и скользкий, но не прочный, металлические лезвия коньков его прорезали.

Линолеум не прочный, поэтому я решила попробовать прокатиться по более твердой  поверхности.

Опыт № 2.

Керамическая плитка прочная, может она позволит скользить конькам?
Надев, коньки опробовала их на керамическом полу. Скольжения не получилось, что-то то мешало движению.

Вывод: не по любой твердой поверхности можно скользить на коньках.

1.3 Я сделала вывод, что коньки скользят только по льду.

Линолеум скользкий, но не прочный. Острые лезвия коньков прорезают поверхность. Керамический пол скользкий, прочный, но по каким-то причинам скольжение не происходит. От лезвий коньков на таком полу остаются царапины.

 Почему же коньки скользят по льду? С этим вопросом я обратилась к маме. Мы подобрали литературу, где я нашла ответ на  интересующую меня проблему.

Вот какие физические процессы помогают скользить конькам по льду.
Во-первых, следует сказать, почему коньки делают из металла. Это слово каждый слышал. Металлические предметы окружают нас повсюду. Это и железный гвоздь, и таз для варенья, и ложка. У металлов есть общее качество: они твердые, имеют особенный металлический блеск и проводят тепло. Когда вы прикасаетесь к металлу, его поверхность кажется холодной. Так как металл является хорошим проводником, то тепло вашей руки поступает в него. Таким образом. Не металл является холодным- это ваша рука теряет тепло и охлаждается. Самыми распространенными металлами являются – железо и сталь. Сталь- соединение железа.
Изучив научные источники, я пришла к выводу, что металлические лезвия проводят тепло. А также он прочен. 

Во-вторых, при рассмотрении лезвия, заметно, что оно не ровное, а выточено в форме желобка с чуть приподнятыми  острыми краями. Эти края называются ребрами конька. Передняя часть конька имеет несколько зубцов. После вышеуказанных опытов на моих коньках лезвия были испорчены, тренер посоветовала поточить коньки.

В мастерской по заточке я поинтересовалась, как точат коньки. В мастерской по заточке коньков - две машины.  Одна машина  точит ребра коньков, другая - желобок.

Для того, чтобы коньки всегда были в рабочем состоянии, на них для перехода с пола на лед надевают пластмассовые чехлы, после тренировки протирают их насухо и хранят в специальных мягких чехлах.

Далее я выяснила, что лед тает и превращается в воду при 0. Поэтому для того чтобы лед оставался прочным, необходима температура ниже 0. Возможно ли скольжение при плюсовой температуре.

Опыт № 3.

1 ноября 2008 температура воздуха +10, вышла на открытый лед ДЮСШ № 26.

Катание при плюсовой температуре было не скоростным,  лезвия коньков утопали в мягком, вязком льду. Скольжение было медленным.

Вывод: катание возможно при постоянной минусовой температуре.
Далее рассмотрим процессы помогающие скользить прочному острому коньку.

Помогает скользить давление. Давление- это сила, которая давит на поверхность. Например, из-за давления ноги утопают в снегу, но если надеть лыжи, то мы увеличиваем опору под собой и давление уменьшается. Значит, чем меньше опора, тем больше давление.
Трение- сила, которая прекращает скольжение двух поверхностей между собой. Вы когда-нибудь поскальзывались на мокром полу? Это происходило потому, что трение было небольшим. Сила трения замедляет скольжение. Попытайтесь легонько подвинуть книгу по столу. Получилось? Нет, это трение препятствует движению, т. к. стол не скользкий. Трение всегда либо останавливает, либо замедляет движение. На скользком, гладком  льду сила трения уменьшается. 
Теперь рассмотрим лед. Все на свете состоит из мельчайших частиц- атомов. Их нельзя увидеть глазом. Атомы соединены между собой, у разных предметов по-разному. Атомы в твердых предметах расположены плотно друг к другу, чем ближе они находятся между собой, тем прочнее предмет. В жидкостях, силы связывающие атомы намного слабее, поэтому вода может течь.
Глава 2.

Объединив полученные знания, можно сделать вывод. Коньки скользят по льду потому, что давление металлических, острых лезвий на лед, приводит к появлению полоски воды- водяной смазки, которая тут же замерзает, если фигурист неподвижен. Но как только он начинает двигаться, лезвия его коньков трутся о лед и нагреваются, сталь быстро передает тепло образовавшейся воде, и она не замерзает. Это происходит в то короткое мгновение, пока вода касается  лезвий коньков. Образующийся за коньками белый след- это уже замерзшая полоска воды, в точности показывающая рисунок движения.
                 Мне нравится заниматься фигурным  катанием.  Я считаю его одним из красивейших видов спорта. Работая над данной темой, возникли вопросы, о которых мне захотелось узнать больше: можно ли сделать так, чтобы фигурист не падал на лёд; чем отличается лёд искусственный от натурального.
Скользит конькобежец по льду. Огля​нулся и увидел, что на льду остался след.
Почему остался след? Почему конек скользит по поверхности льда? Когда конькобежец скользит по льду, то вес его тела приходится на коньки, на их лезвия. От давления и начинает лед плавиться. Между коньками и льдом образуется тоненькая прослойка воды — водяная пленочка. Вот по этой-то водя​ной пленочке и скользит конек.
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 Вначале для бега по льду использовались кости жи​вотных. Потом для этого приспособили деревянные бруски, в которые вставляли металлические полозья. На этих коньках катались до середины восемнадцатого столетия.
 А сегодняшние коньки? Они роди​лись почти триста лет назад.
...Жил в голландском городе Амстер​даме мастеровой. Он приехал в Голлан​дию учиться строить корабли.
Научили голландцы Питера, так звали мастерового, своей зимней поте​хе — катанию на коньках. Он увидел, что на коньках, да еще отталкиваясь, как лыжник, палками ото льда, можно обогнать даже конный экипаж.
Питер быстро научился кататься на коньках. Он ловко вычерчивал всякие замысловатые фигуры на ледяных до​рожках каналов. Одним только Питер был недоволен: уж больно долго надо было привязывать коньки к сапогам. Пока приладишь (волшебные железки*, пока завяжешь ремни,— не один раз пот сойдет.
И тогда стал Питер думать, как сде​лать так, чтобы коньки всегда были готовы к ледовой потехе. Думал-думал, прикидывал-прикидывал и решил: а что, если деревянный брус, на который при​крепляется железная полоска, заменить на металлическую площадку, а лезвие приклепать к площадке с помощью стоек?
Сказано — сделано. И вскоре гигант Питер появился на канале на коньках собственной конструкции.
Вот как появились, рассказывает легенда, первые металлические коньки. А Питер — это был русский царь Петр I ,— вернувшись из Голландии, привез в Россию коньки. Новинка приш​лась по вкусу всем, и через несколь​ко лет на коньках стали кататься ты​сячи россиян.
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 Приложение
            Анкета:

1. Катался ли ты когда-нибудь на коньках?

2. Нравится ли тебе кататься на коньках?

3. Как ты думаешь, можно ли кататься на других скользких поверхностях? На каких?

4. Можешь ли ты объяснить, как происходит скольжение?

5. Хотел бы ты больше узнать о процессе скольжения?

6. В каких случаях скольжение опасно для человека?




























