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                   Банк проектов

1.Детская одежда для новорожденных: чепчики, ползунки, распашонки и т. д.

2. Изделия в лоскутной технике: прихватки, натабуретники, грелки на чайник.

3. Вязаные изделия: варежки, носки, шарфы, салфетки.
4. Вышивка: картины, салфетки, полотенца.

5. Бисероплетение:  браслеты, колье.
6. Диванная подушка.
     Обоснование выбранной темы

Сегодня  существует множество различных вариантов подушек. Они могут быть маленькими или большими, круглыми, квадратными или вообще любой другой формы, например, в форме какого-нибудь зверька.  

Подушка является чуть ли не главным предметом в нашей жизни. Мы любим комфорт, любим тепло и мягкость. Поэтому наши подушки, на которых мы спим, очень удобные, без всяких комков внутри, ткань на подушке не раздражает кожу.

 Но существуют еще декоративные подушки, они украшают наш дом, делают его уютней. Выбор подушки очень значим. Она должна вписаться в интерьер комнаты, быть в таком же стиле, а не существовать отдельно от комнаты.

Я выбрала для своей работы именно подушку, потому что они мне очень нравятся.  Мне было интересно придумывать ее дизайн, создавать ее и в конце видеть итог моей работы.
Краткое определение дизайнерской задачи

Диванная подушка должна быть согласована по материа​лу и цвету с обивкой мебели, покрывалом или накидкой, а также служить цветовым акцентом, пятном, оживляю​щим и освежающим интерьер. Вариантов решения может быть много.

1. Диванная подушка с искусственным мехом     

Мех можно сочетать с мягким драпом, сукном, шер​стяной тканью, на которых выполняют узор вышивки, ап​пликации. Размеры подушек 45 х 45 см, но по желанию могут быть и другие.

2. Подушки с вышивкой тесьмой,  шнуром
Подушки из сукна шьют из одной ткани или из тканей различных цветов, составляющих вместе определенную цветовую гамму. Для вышивки используют пряжу, кото​рую соединяют в пасму, свивают или сплетают крючком в шнур. Можно вышить готовой тесьмой, сутажом.

3. Диванная подушка в стиле «пэчворк»

Диванная подушка выполнена из лоскутков различных тканей. Лоскутная техника («пэчворк») – это соединение лоскутков тканей разных расцветок, при этом лоскуты имеют форму геометрических фигур.)

«Звёздочка обдумывания»
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История подушки

[image: image1]Хоть мы и не можем представить себе жизни без подушки, изначально подушки использовались только обеспеченными людьми. Первые подушки найдены еще в древнеегипетских пирамидах. Подушки были изобретены ими для того, чтобы не испортить во сне замысловатую прическу. Подушка представляла собой тогда изогнутые дощечки на подставке. 

На подушках стали изображать богов, которые ограждали спящего от темных сил. Вплоть до 19 века деревянные подушки были распространены в Японии. Традиционно китайские подушки изготавливались из камня, фарфора или металла. Они также представляли собой твердые подставки прямоугольной формы.

В Греции появились первые мягкие подушки. Здесь больше ценился комфорт, и никакой связи с египетскими подушками греческие не имеют. Кровать была для греков культовым предметом, они проводили на ней большую часть дня. Поэтому именно в Греции и придумали мягкие матрацы и подушки. Усложнение изготовления красителей и техники шитья привело к превращению подушки в предмет искусства, богато украшенные подушки стали дорогостоящим товаром.

В 5 веке до нашей эры подушка была у каждого зажиточного грека. Размеры подушки были разными. Их наполняли шерстью животных, травой, пухом и перьями птиц. Чехол делался из кожи или ткани, он мог быть как прямоугольной, так и квадратной формы.

В арабских странах подушки пользовались наибольшей популярностью. Дома султанов были украшены расшитыми расписными подушками с кистями, бахромой. Богато расшитые и украшенные подушки были знаком достатка владельца.  
   На Руси вышитые подушки всегда были частью приданого. Несколько позже появились декоративные подушки. Бедняки набивали подушки сеном и конским волосом, пуховые и перьевые подушки считались роскошью.
    В 19 веке немецкий медик Отто Штайнер сделал громкое заявление. В своей книге "Постель" он заявил, что при даже небольшой влажности воздуха перьевые подушки начинают распространять тяжелый запах. Это связано с тем, что с перьями в подушке находятся частицы мяса и сала, а также кожа птиц, которые остаются на перьях при выдергивании, эти частицы легко разлагаются, и являются очень вредными. Ученые исследовали содержимое подушек и выяснили, что в перьевых подушках живут более десяти видов микроорганизмов-паразитов, некоторые из которых вызывают аллергическую астму. 

После этого открытия в Европе стали использовать пух водоплавающего гуся. Пух очищали специальным образом, но все равно, подушки с гусиным пухом не соответствовали санитарным нормам. Тогда появились подушки с поролоном. Но эти подушки тоже были не очень хорошими. В середине 20 века химиками было синтезировано искусственное волокно. На ощупь его невозможно отличить от пуха. Подушка из искусственного волокна держит форму, не впитывает пот, ее легко стирать в стиральной машине и сушить. Микроорганизмы-паразиты в таких подушках не заводятся.

Во время Промышленной революции изготовление декоративных тканей и подушек стало массовым производством.

На сегодняшний день выбор подушек очень велик.

Выбор формы изделия

 Выбор оборудования, инструментов и приспособлений. 
· Швейная машина. 

· Утюжильная доска, утюг. 

· Ручная игла, булавки, ножницы, наперсток. 

· Нитки хлопчатобумажные №40 – для машинных работ; и №30 – для ручных работ.
· Кольца для люверсов 

· Мелок, циркуль, линейка. 

Бумага для построения чертежа, лекало, книги по изготовлению диванных подушек.
Последовательность изготовления.

1. Построила чертеж диванной подушки. 

2. Изготовила выкройку. 

3. Подготовила ткань к раскрою и выполнила раскрой подушки-. 

4. Сметала и стачала на швейной машине основные детали. 

5. Вывернула на лицевую сторону. 

6. Набила основные детали ватой. 

7. Переднюю и заднюю деталь подушки сложила лицевыми сторонами внутрь 
8. Все стачала на машинке оставляя не прошитым место для выворачивания. 

9. Вывернула и наполнила ватой подушку. 

При изготовлении диванной подушки-игрушки я соблюдала правила по технике безопасности (при работе с ручным инструментами, с утюгом, при работе на швейной машине.
Техника безопасности
При работе с ножницами и иглой

1. передавая ножницы, держать за сомкнутые лезвия
2. ножницы должны быть хорошо заточены и отрегулированы

3. хранить ножницы необходимо в определённом месте

4. иглы хранить в игольнице, в подушке

5. сломанную иглу не бросать, а класть в специальную коробку
При работе со швейной машинкой 

1. Перед началом работы проверьте исправность шнура, напряжение сети должно соответствовать напряжению на корпусе электродвигателя. 

2. При введении нитки в ушко иголки убрать ногу с педали электродвигателя. 

3. Включать и выключать соединительный шнур сухой рукой, держа ее за корпус. 

4. Осторожно обращаться с педалью, нажимать ее плавно, без рывков. 

5. Корпус электродвигателя должен быть изолирован от токоведущих деталей. 

При работе с утюгом 

1. Включать и выключать утюг сухими руками, берясь за корпус вилки; 

2. Ставить утюг на подставку, следить, чтобы подошва утюга не касалась шнура; 

3. Следить за положение терморегулятора в зависимости от вида ткани; 

4. Не оставлять без присмотра включенный утюг. 
Технологический процесс
Перед раскроем следует выстирать хлопчатобумажную ткань, дающую усадку.

Для изготовления подушки (размер около 40 х 40 см) потребуются: хлопчатобумажные ткани шириной 90 см; синтепон или ватин 45 см шириной 90 см; подходящие по цвету нитки для шитья, кусочек ткани другого цвета для украшения, кольца для люверсов. 

Последовательность выполнения работы:

1. Выкроить с припусками на швы 1 см по шабло​ну из ткани белого цвета и синтепона — по 1 квадрату со стороной 40 см.

2. Выкроить без припус​ков на швы: из ткани — 2 детали, каждая размером 28 х 42 см (для задней сто​роны подушки).

3. Сшить детали, припуски на швы каж​дой детали заутюжива​ют и завертывают на изнаночную сторону, затем детали складыва​ют друг с другом лице​выми сторонами и ак​куратно сшивают мел​кими стежками через край.

4. Переднюю деталь подушки сложить с деталями  задней части изнаночными сторонами, набить  синтепон.

7. Задняя сторона наволочки  выполняется с отверстием  на липучках..  

8. На передней стороне выполняются два отверстия , к которые впоследствии вставляются кольца для люверсов.

9. В кольца вставить небольшой кусочек ткани для украшения.

10. Вставить подушку в наволочку.

Экономический и экологический расчёт
Стоимость диванной подушки можно вычислить следующим образом:

1. Стоимость ткани не учитываем, так как используем остатки тканей от ранее сшитых штор.

2. Синтепон. Цена 1 м – 25 руб. Для изготовления подушки мы израсходовали 0,45 м. Стоимость синтепона равна 11,25 руб.

С1 = 25 х 0,45 = 11,25 руб.

3. Нитки. Израсходовали 2 катушки по цене 8 руб.

Стоимость ниток равна:

С2 = 2 х 8 = 16 руб.

Итак, общие затраты, без учета оплаты труда, составят:

С = С1 + С2 = 11,25 + 16 = 27 руб.25 коп.
Ткань изготовлена из экологически чистых продуктов. Нитки сделаны из чистого хлопка.
Самоанализ
Мне очень понравилось придумывать и создавать подушку. Я считаю это очень полезным и увлекательным занятием. Во-первых, я почерпнула для себя много познавательной информации о дизайнерских идеях в области декорирования комнат. В этом мне помог Интернет. Во-вторых, я сама смогла создать подушку, которая необыкновенно подходит к интерьеру спальни. В-третьих, я закрепила на практике полученные навыки шитья.

В целом  считаю свой опыт удачным. И если бы мне пришлось самой оценивать свою работу, то я бы оценила её очень высоко.
Реклама.
Подушка моя – деталь интерьера,

Цвет её в тон шторам портьерам.

Она создаёт в нашей спальне уют,

Красиво и стильно, по-моему, тут.

И если хотите создать вы свой стиль,

Берите красивый, удобный текстиль,

Немного фантазии – эскиз готов.

Желаю приятных и ласковых снов!
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