Тема: Эволюция органической химии душистых веществ.
Цель: Проследить эволюцию ароматических веществ с древних времён до сегодняшнего дня, полученных из натурального сырья.

Задача: Синтезировать ароматы аналоги XIV и XVIII веков. Экстрагированием растений добыть душистые вещества и синтезировать ароматы на их основе.

И из курильниц, как туман,

Восходит к небу пар душистый,

Чтоб воздух, заражённый в чистый

Благоуханьем превратить.

С незапамятных времён люди считали, что боги вездесущи, но чаще пребывают в тех местах, где для них воскуривают благовония, где слаще ароматы деревьев и цветов, где «от распахнутой сирени струится древний аромат…». Уже многие тысячи лет назад в Древнем Египте началось использование душистых растительных материалов, масел, смол и бальзамов для умащивания кожи и волос, лечения болезней, сохранения тел умерших фараонов и богатых людей бальзамированием. При археологических раскопках в Египте были обнаружены сосуды, в которых в древности хранили душистые мази, масла и порошки. Было установлено, что самые старые сосуды изготовлены от трёх до пяти тысяч лет назад. Аналогичные сосуды, хранившие остатки древней косметики, были найдены также в Китае, Индии, Греции. Один из найденных сосудов был запечатан ещё в XIV веке до нашей эры и оставлен в гробнице Тутанхамона. Распечатали этот сосуд в начале XX века после рождества Христова, и нашли в нём ладан, сохранивший после 3300 лет присущий ему запах. Благовония египтяне готовили настаиванием душистых растений на меду или вине и загущением настоек смолами. Секретами составления благовоний владели главным образом жрецы, которые строго их охраняли, так как считалось, что воскуривание благовоний и душистых масел благоугодно как жертвоприношение.
Древние греки и римляне переняли у египтян искусство создания душистых составов и их сжигание в благовонный фимиам. В Древней Греции парфюмер Мегаллус сотворил на основе мирры душистую композицию. Она пользовалась популярностью под названием мегалион и в качестве духом и как лечебное средство для заживления ран при воспалении кожи.
В древнеиндийской цивилизации также широко использовались благовония, о чём можно найти свидетельства в древнем священном писании Шримад Бхагаватам: «Когда Бог Кришна входил в город, слоны из хоботов обрызгивали все дороги и улицы душистой водой … все жители собирались там и здесь, умащённые ароматными маслами …, а в домах курились благовония, и дым выходил из окошек, наполняя воздух приятным ароматом». С глубокой древности в Индии из длинных душистых корней кус-куса – травы ветиверии делали занавески и коврики, чтобы в храмах и жилых помещениях создавать приятное благоухание.
Если в целом парфюмерия на земле возникла более трёх тысяч лет назад, то первое душистое изделие в виде спиртового раствора ароматических веществ –было изготовлено в XIV веке в Венгрии. В те времена королева Венгрии Изабелла, увлекавшаяся изготовлением различных благовоний и извлечением масел из растений, впервые получила  водно – спиртовой раствор эфирного масла из розмарина. Эта туалетная «вода королевы Венгрии» чудесным образом поддерживала здоровье, привлекательность и очаровательность пожилой королеве. По началу тайная, это первая парфюмерное и лечебное средство вскоре быстро распространилось по всей Европе и до сих пор исправно служит людям. В старом рецепте приготовления этой туалетной воды записано: «К 100 г винного спирта прибавить 4 г эфирного масла розмарина и 10 мг мускуса. Смесь тщательно перемешать в течение нескольких часов и оставить на три дни в покое. После этого его снова перемешать в течение одного часа, а затем перелить во флакон и плотно закрыть пробкой».
Я синтезировала по рецепту XIV века воду Королевы Венгрии Изабеллы по составу: винный спирт-100 г, масло розмарина-4 г, мускус-10 мг
В начале XVII века в Европе уже в больших количествах научились выделять из растений эфирные масла их перегонкой с водяным паром Но лишь в середине следующего века впервые было получено второе базовое изделие спиртовой парфюмерии – душистый одеколон, который появился в городе Кёльне и быстро завоевал все европейские страны. Вода из этого города вот уже более 250 лет состоит на службе гигиены и прикладной эстетики. Давайте посмотрим на его состав винный спирт-100 г, масло розмарина-5 г, масло бергамота – 5г, масло лаванды -5г.

Благовония подразделяют на духи, душистую воду, одеколон и туалетную воду. Это растворы смеси душистых веществ в водном спиртеВ случае духов количество ароматических компонентов может достигать 30 % остальное спирт. Душистую воду и одеколоны 5 – 15 % . А на туалетную воду 1 – 3 %. 
Вплоть до ХХ века парфюмерные изделия готовили только на основе природных эфирных масел, содержащих душистые вещества. За весь же ХХ век удалось синтезировать не только все душистые компоненты натуральных масел, но и получить множество не встречающихся в природе ценных душистых веществ.
Из нескольких тысяч видов эфиромасличных растений промышленное значение имеют 200-300 видов. Причём масла обычно представляют собой очень сложную смесь десятков и даже сотен веществ. Основными методами выделения эфирных масел в промышленности являются: прессование, мацерация, анфлёраж, экстракция и перегонка с водяным паром.
Прессование как метод выделения эфирного масла из растительного сырья применяли издавна, поскольку в приложении к получению апельсинового или лимонного масел выжиманием корок этих цитрусовых плодов он достаточно прост и нагляден.

Метод извлечения душистых веществ из пахучих частей растений контактным поглощением  тёплым  животным жиром (говяжьим или свиным) или оливковым маслом был известен ещё с античных времён. Этот способ назвался мацерацией.
Значительно позднее научились поглощать летучие душистые растительные вещества их бесконтактной абсорбцией жирами – анфлёражем. 

 Наиболее распространённым в настоящее время методами извлечения эфирных масел являются экстракция и перегонка с паром. 
Я, используя метод экстракции и перегонки с водяным паром, получила масла лавра и мяты. Используя, их я создала духи «Надежда» Рецепт которых: 
1. Винный спирт – 70г

2.  Масло розмарина – 2г

3.  Экстракт свежескошенной травы – 5г 

4.  Настойка сирени – 5г

5.  Мед(жидкий) – 6г

6.  Экстракт мяты – 7г

7.  Экстракт лавра – 5г

Существует альтернатива этим ароматам, которая не так трудоёмка в производстве. Моя мама работает в фирме Amway, где используют технологию живого цветка для создания духов.

Таким образом душистые вещества – это масла полученне из природных источников, которые можно добыть 4-мя основными способами.

На основе их можно смешивать духи одеколоны и туалетные воды.

Мою работу можно использовать на уроках

· Химии (сложные эфиры)
· Биологии (Эфирные растения)

· Экологии (использование натуральных продуктов)
