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Приложение  1.

Вредные вещества сигарет 

Нарушение 
                                          слуха
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Нарушение во                               Болезни сердца       Повреждение
всем организме             Стирол          Угарный газ         зубной эмали,
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                                                                              воспаление слизистых
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                                                                              оболочек рта     
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Синильная кислота
                                               Канцерогенные смолы
Табачный дым.

Нервно-сердечные яды                                 Радиоактивный полоний
Болезни сердца.        Нервно-пси-       Никотин    Раковые заболе-      Болезни к
                             хические болезни.   
вания (легкие)              крови
                                                                  Поражение

                                                                                                 Легких  (туберкулез)                                                                                     

Кровеносных сосудов            Зрения                                                   
(атеросклероз)                                           Желудка и              Нервной

                                                                     Кишечника             системы
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Приложение  9.

Курение или здоровье: выбирайте сами

Анкета

Уважаемые, ребята! Просим  вас обдуманно, серьезно и искренне ответить на вопросы анкеты. Фамилию, имя  можно не указывать.  

1. Укажите ваш пол (поставьте букву «М» или «Ж»).

2. Укажите класс, в котором Вы учитесь (поставьте только цифру).

3. Курите вы или нет?



Варианты ответов:





а) да;





б) нет.

4.    Если курите, то с какого класса? (1 – 11).

5.    Если, вы начали курить, то почему?



Варианты ответов:





а) это модно;





б) я ничего от этого не теряю;





в) круто;





г) хочу привлечь внимание мальчика (девочки).

6.    Считаете ли вы, что курение приносит вред?



Варианты ответов:





а) да;





б) нет.

7.     Есть ли курильщики в вашей семье?



Варианты ответов:





а) мама;





б) папа;





в) брат;





г) сестра;





д) их нет.

8.    Знают, ли ваши родители, о том, что вы курите?



Варианты ответов:





а) да;





б) нет;





в) догадываются.

9.    Что вы почувствовали после первой затяжки?



Варианты ответов:





а) слабость;





б) головокружение;





в) тошнота;





г) все вместе

10.   Есть ли курильщики среди ваших друзей?



Варианты ответов:





а) да;





б) нет.

Приложение  10.

Общее количество курящих учащихся 

Не курят – 231(84%)
Курят – 46 (16%)
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Из 16% курящих учащихся

     - 3% - родители знают, что их дети курят;

     - 5% - родители не знают, что их дети курят;

     - 8% - родители догадываются, что их дети 

                 курят

Приложение   11.
Количество курящих учащихся разных возрастных групп
Проанкетировано 277 учащихся гимназии с 5 по 10 класс.
5 кл. – 37 уч-ся            6 кл. – 41 уч-ся              7 кл. – 54 уч-ся
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2 – курят                        11 – курят                          2 - курят
35 – не курят                 30 – не курят                     52 – не курят
8 кл. – 49 уч-ся           9 кл. – 61 уч-ся                10 кл. – 35 уч-ся
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12 – курят                       17 – курят                         2 - курят
37 – не курят                  44 – не курят                    33 – не курят

Приложение   12.
  Пассивные курильщики 
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Из 277 проанкетированных учащихся
139 (40%) являются «пассивными» курильщиками.
У 165 (60%) учащихся в семье нет курильщиков.
Приложение   13.

Соотношение возраста и процента курящих
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Вывод:  чем старше возрастная группа, 

                    тем больше % курящих.

Рис. 2
Результаты исследования причин курения школьников.
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