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                                    ВВЕДЕНИЕ.
Растения, стоящие на наших окнах, радуют красотой листьев и цветов. Сейчас комнатное цветоводство чрезвычайно распространено. Почти нет ни одного окна, где бы не стояли бальзамин, пеларгония,колеус и другие растения. Развилось комнатное цветоводство благодаря подбору растений, потребностям, которых соответствуют комнатные условия. В комнатах теплая температура  от 14 до 20 градусов, но мало света. Солнечный свет рассеивается стеклами и оконными рамами. В комнате влажно и много  углекислого газа. В воздухе комнат содержится до 0,7% углекислого газа, то есть в двадцать три раза больше, чем под открытом небом.(№ 4).  Углекислый газ повышает воздушное питание растений, но недостаток света сказывается на них.

Многие наши лесные и луговые растения не могут долго жить в комнатах, так как им мало света; в зимний период они теряют листья и требуют для дальнейшего своего развития низкой температуры. До недавнего времени в цветочных магазинах нашей страны можно было приобрести лишь очень небольшой набор комнатных растений; в большинстве случаев растения не покупали, а брали у соседей или приятелей отростки или черенки. В последнее десятилетие в Россию буквально хлынул поток новых видов декоративных растений, выращенных в питомниках Западной Европы.

Для того чтобы растение нормально развивалось и радовало своего владельца в течении долгого времени, необходимо правильно подобрать для него режим освещения и полива, почву, вовремя подкармливать его подходящими удобрениями. Сложность задачи усугубляется тем, что режим, превосходный для одного вида, может оказаться совершенно неподходящим для другого.
                            Актуальность темы.

Комнатные растения многочисленны и разнообразны, и  каждое имеет свой характер. «Растения подобны  несговорчивым людям, от которых мы можем добиться всего, если в общении с ними учитываем их характер» (И.В. Гете). Чтобы создать для них оптимальные условия у себя дома или в школе, необходимо больше узнать о естественной среде их обитания и     физиологических особенностях
Я поставила перед собой вопрос: почему комнатные растения требуют различного полива и освещения? В ходе исследовательской работы я  попыталась ответить на этот вопрос.

                       Цель работы:
   Выявить зависимость физиологических особенностей комнатных растений от строения.

                         Задачи:

1. Изучить систематическое  положение комнатных растений в кабинете  биологии. 

2. Определить среду обитания комнатных растений  в дикой природе.

3. Изучить морфологические признаки.

4. Сравнить вязкость цитоплазмы клеток комнатных растений разных экологических групп.

      Изучение систематики и среды обитания комнатных 

                                       растений.

В кабинете биологии 33 вида комнатных растений. Они являются украшением кабинета, используются для опытов. По ним изучаем ботанику, систематику растений.

 Каланхоэ Дегримона.

 Пряморастущие каланхоэ с треугольными голубовато-зелеными листьями, иногда с красновато-коричневыми пятнами на верхней стороне. Края зубчатые, на них со временем формируется растеньица-детки.(№2 )
Размещение: Прямое солнце или полутень. Весной и летом на солнце листья могут приобретать красноватый оттенок.

Молочай Миля.

Происхождение: Остров Мадагаскар.

Колючий кустарник с листьями в форме шпателя, вырастает до 1-го метра высоту. 

Размещение : Молочай Миля любит яркий свет и прямое солнце.

Сансевиерия.

Род сансевиерия представлен 100 растений, роспрастраненых в засушливых районах Тропической Африки, принадлежит семейству Драценовых. Это многолетние травы с коротким корневищем и крепкими толстыми листьями, однотонными или пятнами.

Назначение: Очень выносливое и неприхотливое растение, которое в течение длительного времени может обходиться без полива.

Аспарагус густоцветковый Шпренгера.

Родина – провинция Натал, ЮАР.

Густоветвящиеся, свисающие побеги могут достигать  в длину несколько метров. Игловидные филлокадии  д линой 1-2 см. очень похожи на листочки.

Собственно листья имеют вид твердых, повернутых вниз, шипов, которые можно увидеть на уже достаточно отросших плетях. Время от времени на растении появляются мелкие белые цветки, невзрачные на вид. Растение хорошо переносит как прямые солнечные лучи, так и полутень.

Эхеверия-род Эхеверия, семейство Крассуловых насчитывает 150 видов растений, распространенных в Америке, преимущественно в Канаде. Это суккулентные травы и кустарники с мясистыми сидячими листьями, образующими плотную розетку. Низкое травянистое растение с розеткой из мясистых гладких листьев; розетка имеет форму полушария. Весной  появляются высокие цветоносы с небольшими красно-желтыми цветами. Хорошо  переносит прямые солнечные лучи. 

Хойя мясистая, восковой плющ-род Хоя, семейство Ластовниевые.  Это лиана с супротивно расположенными простыми листьями. Листья кожистые эллиптической формы; окраска темно-зелёная с белыми пятнышками. Цветки собраны в соцветия-зонтики, растущие непосредственно из листовых пазух. Цветки восковидные, розовые с более тёмной серединкой, долго не увядают. Размещение: освещенное место или полутень, весной и летом требует притенения от прямых солнечных лучей. 

Сингониум  ноголистный – род Сингониум, семейство Ароидные. Это самое обычное для влажных тропических лесов лазающее растение, оплетающее своим стеблями стволы деревьев. Стебли Сингониума  прямостоячие, лазающие, содержат млечный сок; листья достаточно крупные, темно- зелёные; у некоторых сортов окраска пестрая.

Традесканция узловатая – род Традесканция принадлежит семейству Коммелиновых. Происхождение- тропические районы Южной Америки.

Очень изящное ампельное растение с ветвящимися побегами и мелкими блестящими листочками. Верхняя сторона листочков оливкового цвета, нижняя – пурпурная. Цветение обильное; цветки мелкие, белые. Растение любит хорошо освещенное место или полутень. Постепенно растение можно приучить к яркому солнечному свету. В школе есть ещё традесканция Зебрина, традесканция полосатая.

Калла  Чилдса, или белая калла –род Калла, семейство Ароидные. В высоту Калла достигает 20-50 см. ; темно –зелёные  листья имеют сердцевидную форму. На концах цветоносов располагаются  соцветия- початки бледно- желтого цвета, окруженные белым покрывалом- прицветником. Цветки появляются зимой. Каллу следует притенять от прямых солнечных лучей. 

Кактусовые  относятся к семейству Кактусовых, которое насчитывает 1400 видов с цилиндрическими или шарообразными стеблями. В дикорастущем виде кактусы распространены в засушливых районах субтропического, тропического  и умеренного климатических поясов в зоне пустынь и степей. 

Кактусам необходимо большое количество света и яркое солнце. 

Бегонии- род Бегония, семейство Бегониевые насчитывает 900 видов. Большинство из них распространены во влажных тропических лесах Америки как дикорастущие. Бегония Бауэра гибридная – компактное растение с кососердцевидными темно – зелеными листьями, окантованными коричневатыми пятнышками и светлыми волосками. Цветки мелкие, белые.

Размещение: полутень, вдали от прямых солнечных лучей. 

Алоэ – род Алоэ, семейство Асфоделовых представлен 365 видами. Алоэ древовидное – родина Южная Африка. У себя на родине вырастает до нескольких метров в высоту и приобретает вид дерева. Узкие серо – зелёные листья с зубчатыми краями завёрнуты вниз. Размещение: освещенное место или полутень. 

Кислица—род Кислица, семейство Кисличные насчитывает не менее 700 видов растений. Кислица треугольная—родина Бразилия. У растения довольно крупные, трехлопастные листья. В зависимости от сорта они могут быть зеленоватыми или темно-фиолетовыми. Имеются клубни. Цветки беловатые или нежно – розовые. Растение влаголюбивое, поэтому грунт должен находиться постоянно во влажном состоянии. Размещение: освещенное место вдали от прямых солнечных лучей. 

Сеткрезия  пурпурная – ценится из-за необычайно ярко-фиолетовой окраски листьев и стеблей. Листья сеткрезии покрыты опушением. Цветы невзрачные. 

Элодея канадская –принадлежит к семейству  Водокрасовых. Родина – пресные водоёмы Америки. Листья элодеи собраны в мутовки по 3-4, мелкие, обычно длиной 7-12 мм, продолговатые, по краям мелкозубчатые. Стебель тонкий, ломкий, длиной 40-60 см, ближе к поверхности воды ветвится. 

 Определение морфологических признаков растений.

Все растения я распределила по морфологическим признакам: а) крупные листья – бегонии, шефлера, калла Чилдса или белая; б) мелкие листья – аспарагус, молочай; в) средние листья – пеларгонии, традесканции, плющ восковой; г) листья с опушением –сеткрезия, пеларгония зональная; д) листья без опушения, с толстым слоем кутикулы – алоэ, толстянка( денежное дерево), каланхоэ.

Сравнивая окраску листьев разных видов растений в естественной среде, можно заметить, что одни из них имеют светло-зелёный цвет, а другие более темный. По этому признаку можно определить светолюбивые виды 

растений. Светолюбивые виды имеют более светлую окраску, а комнатных растений, мы можем создать для них соответствующие условия теневыносливые – более темную. Используя этот признак при размещении жизни. Растения со светлыми листьями нужно ставить ближе к окну или другому источнику света, а с темными листьями подальше. 

Если на растениях с пестрой окраской листьев исчезают белые полосы или пятна это свидетельство недостатка света. Так бывает у пестролистного хлорофитума, традесканции. При усилении освещения их пестрая окраска восстанавливается. Красноватая свекольная окраска листьев колеуса обусловлена присутствием пигмента антоциана в клеточном соке, содержание которого изменяется под воздействием света. Если листья теряют красную окраску – освещения мало. Антоциановая окраска может указывать и на другую опасность. Покраснение обычно зеленых  

кладодиев (веточек) зигокактуса или листьев у зебрины (полосатой   традесканции) сигнализирует о чрезмерном воздействии прямых солнечных лучей, что грозит гибелью растений. Поэтому в летний период   их лучше убирать от окна. Среди комнатных растений есть тенелюбивые   виды. Это многие бегонии, папоротники, традесканции. Они не выносят длительного воздействия солнечных лучей. В качестве признака индикатора у них имеется переливчатая окраска листьев. Серебристая окраска обусловлена призматическими клетками эпидермиса с крупными вакуолями, которые собирают рассеянный свет и проводят его к глубже лежащим фотосинтезирующим тканям. При прямом освещении эти клетки будут работать как выжигательные линзы, фокусируя свет. Поэтому нужно чтобы прямой свет не попадал на растения. 

Широко распространен в комнатных условиях – бальзамин. Сочные водянистые стебли и мягкие легко увядающие листья выдают его гигрофитную водолюбивую натуру. На своей родине, так же как и традесканция, он растёт в переувлажненных местах и поэтому не научился экономить воду. По отношению к воде все растения можно разделить на соответствующие группы (см. приложение № 1).

              Сравнение вязкости цитоплазмы клеток комнатных растений различных экологических групп.
Для изучения эколого-физиологических особенностей растений используется простой метод—плазмолитический, который основывается на способности растительных клеток к явлению плазмолиза.

Плазмолиз—отставание цитоплазмы от стенок клетки, помещенной в раствор с большой концентрацией, чем концентрация клеточного сока.

В качестве плазмолитиков (веществ, растворы которых вызывают плазмолиз) используют неядовитые вещества, плохо проникающие через цитоплазму в вакуоль. В ходе плазмолиза очертания поверхности протоплазмы меняются. Вначале наблюдается легкое отставание плазмы от уголков клетки - уголковый плазмолиз.  Затем поверхность цитоплазмы становится вогнутой - вогнутый плазмолиз и, наконец, форма плазмолиза становится выпуклой. В наступлении различных форм плазмолиза играют большую роль силы сцепления пограничного слоя протоплазмы или её вязкость. Скорость наступления выпуклого плазмолиза зависит от свойства вязкости цитоплазмы. В клетках разных растений вязкость различается. Она высокая у растений засушливых мест обитания (ксерофитов) и низкая—у растений пресных водоёмов, промежуточное положение занимают в отношении этого свойства мезофиты—лесные и луговые растения. Время с момента погружения ткани в плазмолитик до наступления выпуклого плазмолиза, называется  временем плазмолиза. Это время является показателем степени вязкости протоплазмы. Свойство вязкости тесно связано с засухоустойчивостью и жаростойкостью растений и пропорционально им.

Срезы листьев растений разных экологических групп поместила на предметное стекло в каплю 0.8 М раствора сахарозы, накрыла покровным стеклом, заметила время и сразу же приступила к рассматриванию препарата под микроскопом. Когда в большинстве клеток наступает выпуклый плазмолиз, снова отметила время. Так же поступила с другими объектами. Полученные результаты занесла в таблицу ( приложение  № 2 ) 

Анализируя таблицу, мы видим, что  вязкость цитоплазмы в клетках различных комнатных растений неодинакова. Например, толстянка древовидная имеет высокое время плазмолиза, а элодея канадская—самое низкое время плазмолиза. По данным таблицы можно судить о принадлежности растений к той или  иной экологической группе( приложение № 3). 

                                   ЗАКЛЮЧЕНИЕ  И  ВЫВОДЫ
Комнатные растения требуют различных условий содержания. Они различны по отношению к освещению, воде, теплу. Это зависит от места их обитания  в дикой природе. В результате проведенной работы можно сделать  следующие выводы: 

1Изучила систематическое положение комнатных растений и их происхождение.

2Определила среду обитания комнатных растений в дикой природе и выяснила, что светолюбивые растения  необходимо помещать  на прямое солнечное освещение, а теневыносливые---на рассеянный  свет.

3В клетках различных растений  вязкость цитоплазмы разная. У  ксерофитов она высокая, у гидатофитов низка,  а у мезофитов промежуточная. Из этого следует, что растения разных экологических групп требуют различного полива. 

На основании работы мы определили каждому  комнатному  растению  своё  место.  Результаты исследования представили учащимся  для  практического  применения. 
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Приложение № 1.

Распределение растений по отношению к воде 

      Растения

       ГИДАТОФИТЫ  -- водные 

        ГИГРОФИТЫ - наземные, влажных мест обитания.

       МЕЗОФИТЫ – могут переносить непродолжительную засуху.

       КСЕРОФИТЫ – в местах с недостаточным увлажнением.

       СКЛЕРОФИТЫ – теряют значительное количество воды.

       СУККУЛЕНТЫ – сочные, накапливают воду в тканях своего тела.

         растения                                                                

      ГИДРОФИТЫ - наземно-водные   

Приложение № 2. 

        СРАВНЕНИЕ ПЛАЗМОЛИЗА РАСТЕНИЙ                                 
	Название растений       
	Время погружения в раствор. (Т1)
	Время наступления выпуклой формы плазмолиза (Т2). 
	Время плазмолиза

(Т2—Т1) мин.

	Традесканция 
	15.40
	  15.43
	       3

	Пеларгония зональная
	15.30
	   15.34
	       4

	Колеус.
	 16.00
	   16.03
	       3

	Толстянка древовидная
	  16.00
	   16.07
	       7

	Молочай блестящий.
	 16.30
	   16.36
	       6

	Ципирус 
	  15.40
	   15.43
	       3

	Элодея канадская
	 16.10
	   16.12
	       2

	Пеларгония душистая
	  16.40
	   16.43
	       3

	Шефлера древовидная
	  16.00
	   16.06
	       6


Приложение № 3.

Экологические  группы растений.

	Название растений 
	Типы растений по отношению к воде
	Экологическая группа

	Традесканция 
	Гигрофит 
	Влажный лес

	Пеларгония зональная 
	Мезофит 
	Сухой лес

	Пеларгония душистая
	Мезофит 
	Сухой лес

	Колеус 
	Гигрофит 
	Влажный лес

	Толстянка древовидная
	Суккулент 
	Сухой лес

	Молочай Миля
	Ксерофит 
	Засушливые места

	Шефлера древовидная
	Ксерофит 
	Сухой лес

	Элодея канадская
	Гидатофит
	водоём

	Ципирус стройный
	Гигрофит 
	Болото 


                                Плазмолиз клеток комнатных растений.
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	Циперус 1 минута
	Циперус 3 минуты
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	Пеларгония 1 минута
	Пеларгония 4 минуты
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           Циперус стройный – типичный гигрофит.
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