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IV. Литература
Введение. О природе совести

Мы всё чаще в наше непростое время замечаем оскудение добродетельных сторон в человеке, утрату таких непреходящих ценностей, как благоразумие, воздержанность, справедливость, доброта. В наш век не модно быть совестливым человеком. Но так ли не востребованы сейчас те качества, без которых и человеком-то называться нельзя? Мы думаем, что главные духовные ценности человеческого общества никогда не смогут утратить своей значимости, на них не могут повлиять ни время, ни ситуация, ни нравы. Хоть что-то оставшееся в каждом из нас человеческое время от времени будет напоминать и о добре, и о справедливости, и о совести…
Цель нашей работы – исследование различных значений слова «совесть».

Задачи исследовательской работы:

1. Расширить представление о слове «совесть» через рассмотрение различных его значений;

2. Исследовать восприятие слова «совесть» современными школьниками;

3. Доказать, что совесть – это непреходящая ценность в жизни человеческого общества.

Какова же природа совести? Ответить на этот вопрос поможет конкретная ситуация. Одна женщина по бедности что-то взяла в магазине и тайком унесла. Никто её не видел. Но с этого момента какое-то неприятное чувство не давало ей покоя. Пришлось ей вернуться в магазин и положить на место взятую вещь. После этого она пришла домой с чувством облегчения. Подобных примеров, когда люди вынуждены бывают поступать вопреки своей выгоде или удовольствию, не перечесть.
Каждый человек знаком со своим внутренним голосом, который то его упрекает и как бы гнетёт, то поощряет и радует. Это тонкое врождённое нравственное чувство называют совестью. Совесть – это своего рода духовный инстинкт, который быстрее и яснее отличает добро от зла, нежели ум. Кто следует голосу совести, тот не будет сожалеть о своих поступках.

Наш личный опыт убеждает нас также в том, что этот внутренний голос, называемый совестью, находится вне нашего контроля и выражает себя непосредственно, помимо нашего желания. Подобно тому как мы не можем убедить себя в том, что мы сыты, когда мы голодны, или что мы – отдохнувшие, когда мы усталые, так мы не можем себя убедить и в том, что мы поступили хорошо, когда совесть говорит нам, что мы поступили плохо.

Мучения совести образно описал А.С.Пушкин в драме «Скупой рыцарь»:

Совесть – когтистый зверь, скребущий сердце;

Совесть – незваный гость, докучный собеседник,

Заимодавец грубый; это – ведьма,
От коей меркнет месяц и могилы.

И дальше с ужасом вспоминает старый рыцарь мольбы и слёзы всех тех, кого он безжалостно обобрал. Подобные мучения совести изобразил Пушкин и в драме «Борис Годунов», вкладывая в уста несчастного царя следующие слова:

Жалок тот, в ком совесть нечиста!

Вопрос о том, что такое совесть, задавался детям в возрасте от пяти до девяти лет. Одна девочка шести лет сказала, что совесть – это место внутри тебя, которое жжёт, если ты поступаешь нехорошо. Мальчик шести лет сказал, что он не знает, что это такое, но думает, будто это как-то связано с плохим ощущением, когда задираешь девочек или маленьких собак. А мальчик девяти лет объяснил, что это голос внутри, который говорит «Нет!», когда вы хотите сделать что-нибудь плохое, например, побить младшего брата. Он сказал, что «совесть спасала его много раз!»

Взрослые также сталкиваются с трудностями при попытках определить, что такое совесть. Говоря о «механизме» совести, известный современный исследователь Дж. Добсон отмечает, что совесть – это данная нам Богом способность отличать плохое от хорошего, правильное от неправильного. А чувство вины – это такое неудобное чувство, которое появляется, когда мы нарушаем внутренний кодекс этических правил. Иначе говоря, сознание вины появляется тогда, когда совесть выражает неодобрение нашим мыслям и поступкам и поступкам, как бы говоря: «Тебе следует стыдиться самого себя!»
Основная часть. Исследование слова «совесть»
Что означает слово «совесть»: различные его значения
Попытаемся и мы разобраться в значениях слова «совесть», обратившись к различным его толкованиям.

Лексическое значение.
1. (Толковый словарь живого великорусского языка Владимира Даля)
СОВЕСТЬ ж. нравственное сознание, нравственное чутье или чувство в человеке; внутреннее сознание добра и зла; тайник души, в котором отзывается одобрение или осуждение каждого поступка; способность распознавать качество поступка; чувство, побуждающее к истине и добру, отвращающее ото лжи и зла; невольная любовь к добру и к истине; прирожденная правда, в различной степени развития. Робка совесть, поколе не заглушишь ее. От человека утаишь, от совести (от Бога) не утаишь. Совесть мучит, снедает, томить или убивает. Угрызение совести. У кого совесть чиста, у того подушка под головой не вертится. Беззуба, а с костьми сгложет (или съест), совесть. Делай по совести, честно. Мы на совесть сделались, полагаясь на нее взаимно. Брать что на совесть, на свой нравственный ответ. Это у меня лежит на совести, сознаю себя должником, обязанным исполнить что. Надобно же и совесть знать, на все есть мера. Напала совесть и на свинью, как отведала полена! У него совесть мешок: что хо’шь положи. Добрая совесть — глаз Божий (глас Божий). Рожа кривая, да совесть прямая. Совесть спать не дает. К кафтану (к коже) совести не пришьешь. Богатый совести не купит, а свою погубляет. В ком стыд, в том и совесть (и страх). У кого совесть не чиста, тому и тень кочерги виселица! Глаза — мера, душа — вера, совесть — порука. Совестный, к совести относящ. Совестное дело, подлежащее суду совести, а не гражданскому закону. Совестный суд, учреждение, где известный разряд спорных дел разбирается по совести судей. || Совестный или совестливый человек, добросовестный, честный, поступающий всегда по совести. Ну как не совестно тебе людей, не стыдно, не боишься позору, покору. Он совестливо исполнял свое дело. Мне совестно беспокоить тебя. Совестность, совестливость, качество, свойство и состояние по прилаг. Совестить кого, усовещевать, стыдить, заставить стыдиться, стараться привести к сознанию проступка и к раскаянью. —ся, терпеть упреки совести, вследствие дурного поступка, или стыдиться, сознавать вину свою, грех свой, и каяться в самом себе, сожалеть и досадовать на себя. Что того и совестить, у кого нет совести! Он совестится на глаза показаться. Пустившись во все нелегкие, обессовестел, и —тился. Когда наелся, тогда и засовестился. Хоть бы ты посовестился! Усовестили его, признался.

2. ( Толковый словарь Ожегова )

СОВЕСТЬ, -и, ж. Чувство нравственной ответственности за свое поведение перед окружающими людьми, обществом. Люди с чистой совестью. С. нечиста у кого-н. Со спокойной совестью делать что-н. (будучи уверенным в своей правоте). Угрызения совести. Поступить по совести (как требует совесть). Этот поступок лежит (остается) на его совести (он несет за это моральную ответственность). Надо и с. знать (о чем-н. предосудительном: нельзя так делать, пора прекратить; разг.). И как только у него совести хватило! (как он не постыдился, не постеснялся). * Свобода совести (офиц.) - право исповедовать любую религию или быть атеистом. На совесть (сделать) (разг.) - добросовестно, хорошо. Сработано на совесть. Для очистки совести (разг.) - чтобы не обвинять потом себя в чем-н. По совести, по совести говоря, вводи, ел. - говоря откровенно. || прил. совестный, -ая, -ое (устар.).
3. (Большой Энциклопедический словарь (БЭС))

СОВЕСТЬ - понятие морального сознания, внутренняя убежденность в том, что является добром и злом, сознание нравственной ответственности за свое поведение. Совесть - выражение способности личности осуществлять нравственный самоконтроль, самостоятельно формулировать для себя нравственные обязанности, требовать от себя их выполнения и производить самооценку совершаемых поступков.
4. (http://www.monogramma.ru/kts/conscience.htm)

Рискуя вызвать праведный гнев, начну с циничного, на первый взгляд, утверждения: жить по совести и жить по понятиям — по сути одно и то же проявление воли в разных средах обитания. Представьте себе, у криминального авторитета тоже может быть совесть, только она будет чёрной масти. У мусульманина — зелёной. У коммуниста — красной. У кого-то — в крапинку. Мне больше по нраву цвет совести христианской. Будем друг друга уничтожать? Мыть? Перекрашивать? Совесть — личное дело каждого.

Совесть инструмент воли

 Она оружие и щит личности. Оружие для сильного и щит для слабого.Чистые моралисты — без понятия, что такое совесть. Но умеют усердно долбиться об пол головой. Для них совесть не просто один из признаков здравой воли, а некий высший нравственный императив. Спорить с ними бесполезно, поскольку этим же «высшим нравственным императивом» они могут называть: добро, справедливость, всё что померещится. Лоб не железный.

Совесть — образ

Стыд — эмоция

 Некоторые совесть именуют чувством. В этом есть доля правды. Объективно и потенциально (в виде увещеваний) совесть действительно чувство, ещё точнее — первичная эмоция, эмоция неприятия несправедливости. Субъективно же и реально — она образ. Просто ”производственные отходы“ совести, в виде токсинов стыда, почти физически ощущаются как «муки совести». Причиняя таким образом страдания, совесть имеет целью устранить их причину и поступает как врач. Она хороший диагност и увы, неопытный хирург. Соблюдая её рекомендации, мы спим спокойно. Нарушая — готовимся лечь под её нож.

Совесть формирует совесть только личным примером

 К общепринятым нормам и рамкам дозволенного совесть имеет лишь косвенное отношение, поскольку воспитывается семьёй. У ребёнка совести нет, он маленький зверёныш. На совести родителей — воспитать не зверя, а человека. ”Воспитательное учреждение“ эту задачу не решает — оно не является семьёй. Последо­вательно-пассивно упорствуя в разрушении института полноценной семьи, мы обрекаем наших детей на иммунодефицит совести и нравственные недуги. Трагедии в этом нет, всеобщая стерильность и вакцинация видимо будут гарантированы цивилизацией.

Совесть:

слово и дело

 Этимологически «совесть» — внутренний советник. Нейрофизиологически — живой алгоритм защиты личности от распада. Распавшаяся личность, не имеющая принципов, не может иметь совести подобно тому, как труп не может дышать, а только смердеть. Собственно это мы и имеем в виду, когда говорим об отсутствии совести. И никакой страх перед наказанием не может компенсировать отсутствие совести, как принудительная вентиляция лёгких не вернёт труп к жизни. „Без рук, без ног — калека, без совести — полчеловека“.

Совесть белой вороны

 Оказываясь в иной культурной среде, совесть испытывает двойной гнёт. Вынуждена выполнять работу не только по сохранению личности, но и самой себя. И тут в ней наиболее ярко проявляются черты живого человека, который в печали ”ностальгирует“, а в безысходности свирепеет. К сожалению, совесть редко имеет свой разум. Потому и не может обуздать своих порывов.

Совесть как внешний долг

 Зато она всегда честна, немногословна и говорит прямо: „Ты не должен так поступать, ты должен поступить иначе“. Совесть часть долга, ответственная за отношения с другими людьми. Эти отношения не могут быть бесконфликтными: „жить по совести и жить по понятиям — по сути одно и то же…“

Совесть — потребность соответствовать в своих намерениях и поступках собственным принципам справедливости.

5. (В.Галкин. Теоретические аспекты и основы экологической проблемы: толкователь слов и идеоматических выражений) 

СОВЕСТЬ - этическая категория,  выражающая способность  личности осуществлять моральный самоконтроль,  определять с позиции  добра и зла отношение  к своим и чужим поступкам. Совесть  выносит свои оценки как бы независимо от практических интересов, однако в различных проявлениях совесть человека отражает воздействие на него конкретных социальных и исторических условий жизни и воспитания. Совесть не порождает, а лишь закрепляет и воспроизводит те ценности  и оценки, которые выработаны в общественной практике. В отличие от мотива (чувства  долга) совесть включает и самооценку уже совершенных действий на основе понимания человеком своей ответственности перед другими людьми и обществом [11,14]. 

СОВЕСТЬ - одно из качеств человеческой личности (свойств человеческого интеллекта), обеспечивающее сохранение гомеостаза (состояния среды и своего положения в ней) и обусловленное способностью интеллекта моделировать свое будущее  состояние  и поведение  других людей по отношению к "носителю" совести. Совесть  является одним из продуктов воспитания. 

По [16] совесть -  категория  этики, характеризующая способность  личности осуществлять моральный самоконтроль,  самостоятельно формулировать для себя  нравственные обязанности, требовать от себя их выполнения и производить самооценку совершаемых поступков; одно из выражений нравственного самосознания личности (во многих европейских языках слово  "совесть" этимологически значит "совместное знание" ; в русском языке оно происходит от слова "ведать" - "знать" ). 

Ассоциативный блок. 

В связи с тем, что совесть - свойство  личности, то ее "наполнение и качество"  существенно зависят от той культуры, которой обладает человек  (как этнической, так и индивидуальной).

Этимологическое значение.

1. (Этимологический словарь Крылова)

СОВЕСТЬ - заимствование из старославянского языка, где было образовано по методу кальки с греческого syneidesis; вторая часть слова совесть восходит к тому же корню, что и глагол ведать.

2. (Школьный этимологический словарь русского языка)

СОВЕСТЬ. Заимств. в виде совѣсть из ст.-сл. яз., где оно является словообразоват. калькой греч. syneidēsis.

3. (Материал из Википедии — свободной энциклопедии)


Совесть — способность личности самостоятельно формулировать собственные нравственные обязанности и реализовать нравственный самоконтроль, требовать от себя их выполнения и производить самооценку совершаемых поступков; одно из выражений нравственного самосознания личности. Проявляется и в форме рационального осознания нравственного значения совершаемых действий, и в форме эмоциональных переживаний, т.н. "угрызений совести". [1]

Совесть - это потребность человека нести ответственность за свои действия. Как правило, осознаётся через чувство внутреннего дискомфорта при нарушении собственных нравственных правил.

В некоторых языках (греч. συνείδησις, лат. conscientia, фр. conscience, итал. coscienza, англ. conscience, нем. Gewissen) это слово образовано из корня, обозначающего знание (вед), и приставки «с»; это образование указывает на близкую связь, в которую народная мудрость ставит понятия совесть и сознание.

Философское значение.
1. (В. Василенко. Краткий религиозно-философский словарь, 1996 г.) 

СОВЕСТЬ – (греч. syneidesis, лат. conscientia) - обычно трактуется как способность  человека различать добро и зло,  как внутренний голос, говорящий нам о нравственной правде, о высших ценностях, о нашем достоинстве. Человек  не просто "имеет совесть" , но "сам есть совесть" (С.Фейджин). Совесть действует сверхразумно как нравственная интуиция:  "существование  совести не совместимо с последовательным рационализмом, ибо ее духовная реальность  ограничивает претензии разума на абсолютизм, а рационализма - на право  быть исчерпывающей философской позицией" (Ю.Шрейдер). В христианстве: совесть -  дар Божий для свидетельства Высшей правды: "Совесть - самое тайное и святое  святых человека, где он пребывает наедине с Богом, Чей голос звучит в глубине его души. Через совесть дивным образом исполняется закон,  который исполняется в любви к Богу и ближнему" (Ват.-II. РН, 16). Нередко говорят, что она не ошибается, а ее действие  ограничивается или извращается ошибками разума, неверной направленностью воли, неведением, невниманием к высшим ценностям, пристрастиями к земному, самоутверждением или разладом психики человека. Искажения есть, но верно и другое: совесть не безгрешна и нуждается в очищении и развитии в духе смирения и открытости к Богу, к Церкви, к Евангелию. Человек должен всегда поступать по совести, отдавая себе отчет в ее возможности ошибиться, и должен трудиться, чтобы в голосе совести все яснее звучал голос свыше. Совесть может омертветь, если человек не раз отвергал ее и поступал вопреки. Голос совести может вступить в конфликт  также и с требованиями, провозглашаемыми от имени Церкви. В таком случае долг  христианина - следовать голосу совести, а не церковного авторитета. В жизни святых это в конечном счете служило благу Церкви.

2. (И. Кондрашин. Глоссарий философских терминов, 2006 г.) 

СОВЕСТЬ - понятие  морального сознания, внутренняя убежденность в том, что является добром и злом, сознание  нравственной ответственности за свое поведение;  выражение  способности  личности осуществлять нравственный  самоконтроль на базе сформулированных в данном обществе норм и правил поведения, самостоятельно формулировать для себя высокие нравственные обязанности, требовать от себя их выполнения и производить самооценку совершаемых поступков с высот морали и нравственности.

3. (Философский энциклопедический словарь /Ред.-сост.Е.Ф.Губский и др, 2003 г.) 

СОВЕСТЬ - способность  человеческого духа познавать этические ценности  в их реальности и вместе с выдвигаемыми ими требованиями; способ, каким чувство  ценности становится значимым для человека; в более узком смысле - нравственное сознание,  чувство или знание  того, что хорошо и что плохо, справедливо или несправедливо; субъективное сознание соответствия или несоответствия собственного поведения нравственным ценностям. Совесть  как изначальное нравственное побуждение  является врожденной, но благодаря внешнему влиянию может развиться или заглохнуть. Христ. этика  рассматривает совесть как окно, через которое проникает божественная воля  (Вюнш). Для Канта авторитарный судья совести - это идеальная личность,  которая сама себе создает разум.  В фундаментальной онтологии Хайдеггера совесть -  это призыв заботы. Она зовет человека и возвращает его от затерянности, потерянности в Man к свободе на основе ничто.  Этот призыв делает возможным движение  собственного самостановления. Желание  иметь совесть конституирует подлинную бытийную возможность  существования (Брехт). Для зрелого культурного человека существует не только нравственная, но и логическая и эстетическая совесть, он знает обязанности как для своей воли и поведения, так и для своего мышления и чувства  и в то же время  знает, ощущает с болью и стыдом, как часто естественно-необходимый ход его жизни нарушает эти обязанности (Виндельбанд).

4. (Философский энциклопедический словарь.- М.: Советская энциклопедия, 1989 г.) 

СОВЕСТЬ — этическая категория,  выражающая высшую форму способности  личности к моральному самоконтролю, сторону ее самосознания. В отличие от мотива (чувства  долга), С. включает и самооценку уже совершенных действий на основе понимания человеком своей ответственности перед об-вом. С. обязует человека своими действиями не просто заслужить уважение к себе (не унижать себя), как, скажем, чувство  чести и личного достоинства, но полностью отдавать себя служению об-ву, передовому классу, человечеству. С., кроме того, предполагает способность  индивида критически относиться равно к своим и чужим мнениям в соответствии с объективными потребностями об-ва, а также ответственность  человека не только за собственные действия, но и за все то, что происходит вокруг него. С.— общественно воспитуемая способность человека. Она определяется мерой его исторического развития, а также его социальной позицией в тех объективных условиях, в к-рые он поставлен. Как активная ответная реакция  человека на требования об-ва и его прогрессивного развития С. является не только внутренним двигателем нравственного самосовершенствования личности, но и стимулом ее деятельно-практического отношения  к действительности. С. может проявляться как в рациональной форме осознания нравственного значения своих действий, так и в комплексе эмоциональных переживаний (“угрызения С.”). Воспитание  в каждом человеке С.— одна из наиболее важных сторон формирования личности.

Этическое значение.

1.( Г.Мир. Краткий критериологический словарь, 2002 г.)
СОВЕСТЬ - состояние души, при котором она даёт знать  сознанию Человека о нарушении им принятых его душой критериев, являющихся частью его этического пространства. Голос совести – это голос оценок, принятых организмом, прежде всего, его высшей душой, по сравнению с Критериями Природы, диктующими требования к человеку, проявляющиеся в его долге.

2. (Словарь по этике/Под редакцией И.Кона, 1981 г.) 

СОВЕСТЬ - категория  этики, характеризующая способность  личности осуществлять моральный самоконтроль,  самостоятельно формулировать для себя  нравственные обязанности, требовать от себя их выполнения и производить самооценку совершаемых поступков; одно из выражений нравственного самосознания личности (во мн. европейских языках слово  «С.» этимологически значит «совместное знание» ; в рус, языке оно происходит от слова «ведать» - «знать»), С. может проявляться не только в форме разумного осознания нравственного значения совершаемых действий, но и в форме эмоциональных переживаний, напр. в чувстве угрызений С. или в положительных эмоциях «спокойной С.». Т. обр., С. - это субъективное осознание личностью своего долга и ответственности перед об-вом. Но форма  этого осознания такова, что они выступают как долг  и ответственность  человека перед самим собой. Руководствуясь личной С., человек  судит свои поступки как бы от своего собственного имени. Эта субъективная форма проявления С. послужила источником множества идеалистических мистификаций данного понятия в истории этической мысли. С. истолковывалась как голос «внутреннего Я», проявление прирожденного человеку чувства  (Нравственного чувства теории) , как единственное основание  морального долга (Кант, Фихте). Ее часто противопоставляли не только повиновению внешним авторитетам, но также требованиям, предъявляемым человеку об-вом (Экзистенциализм) . Марксистская этика  доказывает, что С. имеет общественное происхождение, определяется условиями социального бытия и воспитания человека, зависит от его классовой и общественной принадлежности. «У республиканца иная совесть,  чем у роялиста, у имущего - иная, чем у неимущего, у мыслящего-иная, чем у того, кто неспособен мыслить», - писал К. Маркс (т. 6, с. 140). И если С. человека, его внутренние убеждения приходят в столкновение с повелениями, идущими извне, то происходит это потому, что объективная действительность  по-разному отражаетсяв сознании различных социальных групп, в официальных установках государственных и общественных институтов и убеждениях отдельных людей. Источник этих столкновений -общественные противоречия и социальная несправедливость, конфликты классовых интересов. В социалистическом об-ве требования С. нравственной личности не могут означать ничего иного, кроме служения интересам др. людей, коллективу. Поэтому возникающие иногда конфликты между личной С. и предъявляемыми извне требованиями являются только результатом неправильного понимания данной личностью или др. людьми долга человека перед об-вом. Принцип  коллективизма в коммунистической нравственности нисколько не умаляет значения индивидуальной С. каждого. Напротив, в процессе строительства коммунистического об-ва все более возрастает роль  сознательности каждого человека. С. все в большей мере проявляется в непримиримости к собственным недостаткам, в нравственной самокритике, к-рая в условиях развитого социализма выступает как нравственное требование  (см. также Самодеятельность и творчество,  Свобода нравственная).

Перцептивное значение.

 (Александр Круглов. Афоризмы, мысли, эссе)

Божий страх - Совесть

Божий страх - это другое именование религиозной морали. 

Ее аксиомы (как я понимаю): есть индивид, который, сам по себе, слаб и корыстен; есть общество, без которого индивиду не выжить и с которым приходится считаться; и есть божьи заповеди, продленные в обычаях и нравах этого общества, плюс страх людского и божьего суда, определяющие, как именно считаться и почему. Людской суд всего знать не может и потому судит лишь явное. Божий суд тоже «воздает явно», но «видит тайное». Людской суд можно обмануть, божий – нельзя, и т.д., – обо всем этом и пойдет речь.

Совесть – это моральная рефлексия. 

Совесть - эта рефлексия может быть еще только оглядкой на известные общепринятости, возбуждаемой страхом осуждения, – но здесь я буду говорить о совести в ее совершенном виде. 

Так вот, первая и по сути единственная аксиома подлинной, состоявшейся совести, знаменующая выход человека из первобытного солипсизма, – это открытие осмысляющим Я – Другого, Других. Не как обстоятельств, с которыми я вынужден считаться, не как средств или помех к достижению моего благополучия, а, как и я сам, самоценных для меня. А значит, и составляющих предмет моей ответственности – перед собой же.

Ассоциативное значение.

1. (А. Гармаев, "Обрести себя",1999г., с.110) 

"Явление Совести связано не с понятиями о ней и даже не с мировоззрением. Это действительное и самостоятельное её бытие в природе человека. Она реально существует, она не приобретается, человек с нею рождается. Поэтому, когда мы утверждаем, что воспитываем Совесть рассказывая о ней детям, передавая им знания о Совестливых поступках, то на самом деле мы формируем у них некоторое рациональное сознание, которое имеет самое отвлечённое отношение собственно к Совести. 

Рациональное знание о Совести формируется в интеллекте человека. Именно там может храниться некоторое знание о том, как действует Совесть, что такое нравственность и нравственный поступок. Но сам нравственный поступок происходит действием не рационального сознания, а действием Сил Души при поддержке собственно Совести. Рациональное знание о Совести может воодушевлять человека к вниманию ей, но не отождествляется, не сливается с ней. Поэтому знания о Совести могут в течение всей жизни остаться вовсе не востребованными конкретным человеком". 

2. Ассоциативный ряд к слову «совесть»: вина, грех, мучение, беспокойство, терзания, покаяние, душевная боль, страдания, доброта, отзывчивость, душевность, честность.
3. Совесть - ж. нравственное сознание, нравственное чутье или чувство в человеке; внутреннее сознание добра и зла; тайник души, в котором отзывается одобрение или осуждение каждого поступка; способность распознавать качество поступка; чувство.

Афоризмы и мудрые суждения о совести.

Пьер Буаст:  «Всё, что успокаивает нечистую совесть, вредит обществу».

Виктор Мари Гюго: «Высший суд — суд совести».
Генри Луис Менкен: «Совесть – это внутренний голос, предупреждающий о том, что за нами кто-то следит».

Оскар Уайльд: «Совесть – официальное название трусости».

Генри Луис Менкен: «Совесть – это тёща, которая постоянно живёт с вами».

Публий Сир: «О своей репутации заботятся многие, о своей совести – лишь некоторые».

Фридрих Ницше: «Испытывал ли я когда-нибудь угрызения совести? Память моя хранит на этот счёт молчание».

Цицерон: «Самое лучшее украшение – чистая совесть».

Бенджамин Франклин: «Если хочешь крепко спать, возьми с собой в постель чистую совесть».

Иммануил Кант: «Закон, живущий в нас, называется совестью. Совесть есть, собственно, применение наших поступков к этому закону».

Совесть как всеобщий естественный закон жизни человеческого общества
Учёные, изучающие нравы и обычаи племён и народов, свидетельствуют, что до сих пор не было найдено ни одного даже самого дикого племени, которое было бы чуждо тех или других понятий о добре и зле. Кроме того, многие племена не только высоко ценят добро и гнушаются злом, но большей частью сходятся в своих взглядах на сущность того и другого. Многие нецивилизованные дикие племена стоят так же высоко по своим понятиям о добре и зле, как и наиболее развитые и культурные народы. Даже у тех племён, у которых возводятся в степень добродетелей дела, неодобряемые с нашей точки зрения, в остальном, касающемся нравственных понятий, замечается полное согласие с воззрениями всех людей.

Итак, каждый человек, кто бы он ни был – иудей или язычник, чувствует мир, радость и удовлетворение, когда делает добро, и, напротив, чувствует беспокойство, скорбь и душевный дискомфорт, когда делает зло. 
Совесть обладает большой чувствительностью к добру и злу. Если человек не был поврежден грехом, ему не нужен был бы и письменный закон. Совесть могла бы верно руководить всеми его поступками. Необходимость в письменном законе возникла после грехопадения, когда человек, помрачённый страстями, перестал отчётливо слышать голос своей совести. Но по существу как писаный, так и внутренний законы совести говорят об одном: «Как ты относишься к людям, так и они будут относиться к тебе».

В повседневных отношениях с людьми мы подсознательно больше доверяем совести человека, чем установленным законам и правилам. Ведь за всяким преступлением не уследишь, да и закон у неправедных судей иногда «что дышло: куда повернул, туда и вышло». Поэтому нормальные взаимоотношения между людьми возможны только до тех пор, пока люди не утратили в себе совесть.
Народное восприятие слова «совесть» через пословицы и поговорки
Приведём некоторые народные пословицы и поговорки, связанные с понятием совести и покаяния. Народная мудрость свидетельствует о непреходящем значении совести для человека любого времени.

Свобода выбора:

Жизнь дана на добрые дела.

Вольному – воля, спасённому – рай.

Цвет в поле – человек в воле.

Кто огня не бережётся, тот скоро обожжётся.

Худые дела не доведут до добра.

Неправдой свет пройдёшь, да назад не воротишься.

Совесть – не повесть, в архив не сдашь.

Лучше жить бедняком, чем разбогатеть со грехом.

Угрызения совести:

У каждого плода свои семена.

Каков строитель, такова и обитель.

Злая совесть стоит палача.

Кривой зеркала не любит.

Правда как оса – лезет в глаза.

За совесть, за честь хоть голову снесть.

О покаянии:

Есть слёзы – есть и совесть.
Упавшего не считай за пропавшего.

Лучше горькая правда, чем красивая ложь.

И конь спотыкается, да поправляется.

Повинную голову меч не сечёт

Кайся, да опять за старое не принимайся.

Тому тяжело, кто помнит зло.

Психологические аспекты совести
Изучением свойств совести и её взаимоотношениями с другими душевными способностями человека занимается, в частности, психология. В психологии делаются попытки установить два момента:

1) является ли совесть природным свойством человека, с которым он рождается, или она плод воспитания и обусловлена семи жизненными условиями, в которых формируется человек;

2) является ли совесть проявлением ума, воли, чувств человека или она является самостоятельной силой.

Внимательный анализ проблемы наличия совести у человека убеждает нас в том, что совесть не есть плод воспитания или физических инстинктов человека, а имеет высшее, необъяснимое происхождение.

Например, дети обнаруживают совесть до всякого воспитания со стороны взрослых. Если бы физические инстинкты диктовали совести, то совесть побуждала бы людей делать то, что им выгодно и приятно. Однако совесть очень часто понуждает человека делать как раз то, что ему невыгодно и неприятно. Как бы безнаказанно ни наслаждались бы нечестивцы и как бы ни страдали добрые, заслуживающие похвалы люди в этой временной жизни, совесть всем говорит, что существует высшая справедливость. Рано или поздно каждый получает воздаяние по своим поступкам.
Что касается взаимоотношений совести с умом, волей и другими чувствами человека, то мы видим, что совесть не только говорит человеку о том, что само по себе хорошо или дурно в нравственном отношении, но и обязывает его непременно делать хорошее и избегать делать дурное, сопровождая добрые действия чувством радости и удовлетворения, а действия порочные – чувством стыда, страха, душевной муки. В этих проявлениях совести обнаруживаются познавательная, чувственная и волевая стороны.

Конечно, один лишь разум не может рассматривать одни действия как нравственно добрые, а другие как нравственно дурные. Ему свойственно находить те или другие из наших и чужих действий умными или глупыми, целесообразными или нецелесообразными, выгодными или невыгодными – и только. Между тем что-то побуждает разум противопоставлять подчас самые выгодные возможности действиям добрым, осуждать первые и одобрять последние. Он усматривает в некоторых человеческих поступках не только выгоду или просчёт, подобно математическим вычислениям, но даёт нравственную оценку поступкам.
Не следует ли из этого, что совесть воздействует на разум с помощью моральных доводов, действуя, в сущности, независимо от него?

Обращаясь к волевой стороне проявлений совести, мы наблюдаем, что сама по себе воля есть способность человека желать чего-либо, но эта способность не повелевает человеку, что ему делать. Воля человеческая, сколько мы её знаем в себе и в других людях, весьма часто борется с требованиями нравственного закона и силится вырваться из стесняющих её оков. Если бы волевое проявление совести было бы лишь осуществлением человеческой воли, то в этом случае не существовало бы такой борьбы. Между тем требование нравственности, безусловно, контролирует нашу волю. Она может не исполнять эти требования, будучи свободной, но не может отрешиться от них. Впрочем, и само неисполнение волею требований совести не проходит для неё безнаказанно.
Наконец, и чувственная сторона совести не может рассматриваться только как сила, чувственная способность человеческого сердца. Сердце жаждет приятных ощущений и избегает неприятных. Между тем с нарушением требований нравственности нередко бывают связаны сильные душевные муки, которые раздирают человеческое сердце, от которых мы никак не можем избавиться, как бы ни желали и ни старались. Несомненно, что и чувственная способность совести не может рассматриваться как проявление обычной чувствительности. «Больше всего хранимого храни сердце твоё, потому что из него источник жизни» (Книга Притчей Соломоновых).

Таким образом, совесть является обособленной от нас силой, стоящей выше человека и господствующей над его разумом, волею и сердцем, хотя и живущей в нём.

Совесть как мера жизненных ценностей в русской литературе
Творцов русской литературы волновали не частные вопросы, а важнейшие, всеобщие. Совесть утверждалась писателями как основная мера всех событий и поступков. Не внешний жизненный успех, безбедное благополучие, а совесть как основа человеческого бытия.

Украинский писатель Иван Франко заметил, что «если произведения литературы европейской нам нравились, волновали наш эстетический вкус и нашу фантазию, то произведения русских мучили нас, задевали нашу совесть, пробуждали в нас человека».

Русская литература смысл своего существования видела в возжигании духовного огня в человеческих сердцах. Вот откуда идёт признание совести мерилом всех жизненных ценностей. Своё творчество дореволюционные русские писатели сознавали порой как пророческое служение. Это чутко воспринял и точно выразил Н.А.Бердяев: «В русской литературе, у великих русских писателей религиозные темы и религиозные мотивы были сильнее, чем в какой-либо литературе мира… Вся наша литература XIX  века ранена христианской темой, вся она ищет спасения, вся она ищет избавления от зла, страдания, ужаса жизни для человеческой личности, народа, человечества, мира. В самых значительных своих творениях она проникнута религиозной мыслью… Соединение муки о Боге с мукой о человеке делает русскую литературу христианской даже тогда, когда  в сознании своём русские писатели отступали от христианской веры».
Из всех русских писателей, чьи произведения являются мерилом совести, заставляют вместе с героями испытать муки совести, пройти через нравственное, всегда мучительное самоочищение, хотелось бы назвать тех, у кого почти каждое произведение пробуждает совесть, заставляет на многое посмотреть именно с позиции чистой совести: это А.С.Пушкин, М.Ю.Лермонтов, Н.В.Гоголь, Ф.М.Достоевский, Л.Н.Толстой, В.Гаршин, В.П.Астафьев, В.Распутин и многие другие.
Творческое восприятие слова «совесть»
Мы попытались и сами воссоздать своё понимание слова «совесть» в собственном творчестве, опираясь на личные наблюдения. Один из таких рассказов, созданных Плиско Инной, одним из авторов данной исследовательской работы, мы представляем на суд читателей.

Как Роберт научился ценить дружбу

В далёкой стране Италии жил мальчик по имени Роберт. Он не уважал своих друзей, оскорбляя их и обижая. 

В одно прекрасное утро, когда солнечная погода не обещала ничего неприятного, Роберт пошёл на улицу, но друзья, помня о его грубости, не захотели с ним общаться и прогнали с упрёками, что он не умеет дружить, предаёт и унижает друзей. 

Роберту было обидно, но он вдруг осознал, что испытал сейчас то, что и те ребята, кого он оскорблял, говоря грубые слова, обижая, вступая в драку с друзьями, ломая шалаши, построенные другими для всех. Он почувствовал себя никому не нужным, на душе было стыдно за те поступки, которые он привык, не задумываясь, совершать, будучи никудышным товарищем. Когда-то мелкие пакости доставляли ему радость. И вот за всё разом пришлось поплатиться. Он впервые в жизни испытывал не злобу, не обиду, а мучительные испытания совестью за свои проделки.

Роберт всё не мог успокоиться, одиноко плача до поздней ночи в сарае. Вдруг неожиданно он почувствовал теплоту чьей-то ладони, дотронувшейся до него. Это была незнакомая старушка в ветхой одежде. Роберту было так радостно хоть кого-то увидеть рядом с собой. Эта незнакомка так по-доброму на него смотрела и ласково произнесла:

- Вижу, что твои слёзы очистили тебе душу. Ты понял свою вину и теперь никогда не будешь никого обижать и не заставишь никого страдать и плакать, как пришлось тебе.

- Я хочу быть хорошим, но у меня до этого ничего не получалось. Я не думал, что что-то делаю плохо.

- Но теперь ты не захочешь поступать по-прежнему, потому что понимаешь, как придётся потом самому страдать от осуждения тех, кого ты когда-то обидел.

- Я понял!

И старушка вдруг исчезла, а Роберт со спокойной, просветлённой душой отправился домой. Рано утром он раньше других ребят вышел на улицу, убрал мусор на детской площадке, поправил полуразрушенный сарай и с трепетом стал дожидаться друзей. А вдруг они снова прогонят его? Но почему-то Роберту казалось, что этого уже никогда не произойдёт. 
Ребята очень удивились переменам, произошедшим с Робертом, но они умели ценить хорошее, что могло произойти с любым из них, если удавалось провиниться, а потом осознать свою ошибку и покаяться. Глядя на него, они не видели уже задиристого обидчика и легко приняли его в общую компанию. В этот день Роберт почувствовал себя по-настоящему счастливым.

Заключение. В ладу ли мы с совестью?
Узнав многое об истоках и значении слова «совесть», мы провели исследование среди ребят  пятых классов по теме нашей работы. Наша цель была ответить на вопрос: «Знакомы ли угрызения совести современному подрастающему поколению?»
Ребятам было предложено ответить на 7 вопросов:

1) Что такое совесть?

2) Было ли вам когда-нибудь стыдно?

3) Наблюдали ли вы проявление этого чувства у окружающих?

4) Является ли совесть ценным качеством в наше время?

5) А что произойдёт, если совесть всеми будет утрачена?

6) Хотелось бы вам общаться с человеком, утратившим совесть?

7) Попробуйте сформулировать закон совести.

Какими бы на первый взгляд ни казались несёрьёзными пустословами  многие из отвечающих, но большинство из опрошенных, чувствовалось, серьёзно задумались над проблемой совестливости, о чём свидетельствуют полученные ответы.

На первый вопрос мы получили следующие ответы:

Совесть – это «когда ты мучаешься, сделав что-то плохое», «это можно сравнить с добродушием», «это качество помогает в жизни быть человеком», «это то, о чём человек жалеет, что сделал», «на совесть можно положиться, как на друга», «есть совесть, то ты будешь чувствовать себя спокойно, живя по правде», «это такое существо, которое должно быть у каждого», «это когда ты ни у кого не списываешь».
Ответы на второй вопрос убедили нас в том, что нет среди ребят ни одного, кто бы не испытывал хотя бы раз в жизни чувство стыда. Самым неприятным для них было воспоминание о том, что позволили обидеть или обмануть самых близких людей: маму, бабушку, младших сестёр или братьев. Некоторые ребята чувство стыда путают с обидой: «мне стыдно, когда меня называют тупым», «стыдно, когда меня ругают». Многие мучительно переживают грубость со своей стороны, попытку что-то скрыть, не признаться. Только 3 человека ответили, что им не знакомо это чувство. Скорее всего, им не хотелось откровенничать. 
При ответе на третий вопрос большинство призналось, что редко наблюдали проявление стыда и муки совести. Совсем мало (2 человека) отметили, что часто встречаются с теми, кому бывает стыдно, пяти ученикам такие вообще не попадались. 

По четвёртому вопросу почти все ответили, что совесть является ценным качеством в наше время, и только два человека в этом сомневались. Можно надеяться, что это не просто уверенность в окружающих, но и установка для каждого из представителей подрастающего поколения на правильное поведение. 
В ответах на пятый вопрос прозвучало всеобщее мнение о том, что без совести всем будет плохо, воцарится хаос, беспредел. Чувствовалось, что никому такая перспектива не по душе.

В ответе на шестой вопрос наблюдалось полное единодушие, связанное с нежеланием общаться с бессовестным людьми, так как они подведут, ненадёжны и заставят страдать.

Закон совести каждый сформулировал по-своему: нужно помогать другим, быть честным; не делать плохое, любить всё живое; жить по совести, уметь признаваться и быть верным дружбе; поступать правильно; не надо обманывать, уметь признаваться; никогда не врать; быть всегда справедливым; быть ангелом; уметь исправлять свои ошибки; не грубить людям; не быть бессовестным; нужно быть верным, честным, делать только добро.
Данное исследование позволило убедиться в том, что современному подрастающему поколению не чуждо одно из непреходящих ценностей, каковым является совесть. Ребята способны правильно оценить своё поведение с позиции совестливого человека. И можно надеяться, сто и на деле они не позволят своей совести дремать, а за мучительными переживаниями за плохие поступки последует душевное просветление и твёрдая уверенность не делать того, за что заставит совесть страдать. И пусть совесть, тот колокольчик, о котором ещё упоминал А.П.Чехов в одном из своих рассказов, не позволит нам стать чёрствыми.
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