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Введение.

Многие грибы  растут  на  почве, и именно  здесь  мы привыкли  их  искать, потому что большинство людей знают только шляпочные грибы. Грибы очень разнообразны по величине, внешнему виду, физиологическим особенностям и местам обитания. Эта группа организмов обитает практически повсеместно. Многие из них поселяются  на  стволах  и  ветвях  деревьев,  на  пнях  и  валежнике. Эти грибы  чаще  всего  можно  обнаружить  в  лесу  или  в  парке. Грибные  сообщества  (микоценозы)  являются  одним  из  основных  компонентов  лесных  экосистем.  Данные  грибы  называются  древоразрушающими  или   ксилотрофами.  Название  произошло  от  греческого слова "ксилон" (древесина),  что  означает  питающиеся  древесиной. На  стволах  деревьев  царят  крупные  копытообразные  трутовики. Мир трутовых грибов очень красив и разнообразен. 

Целью данного исследования является изучение многообразия трутовых грибов и выяснение их экологического влияния на лесные экосистемы.

Задачи:

1. Выявить наиболее часто встpечающиеся виды гpибов-трутовиков.

2. Составить кpаткyю моpфологическyю и экологическyю хаpактеpистикy

обнаруженных видов.

3. Выявить доминирующие виды грибов-трутовиков.

Практическая значимость работы: начать выявление видового разнообразия и экологического значения трутовых грибов Балахнинского района.

Глава 1. Литературный обзор.

1.1. Характеристика трутовиков.
Тpyтовые гpибы - обшиpная гpyппа гpибов поpядка афиллофоpовых класса базидиомицетов. Мицелий трутовых грибов развивается внутри субстрата, в древесине, тогда как плодовые тела всегда образуются на поверхности, что позволяет спорам распространяться с токами воздуха. Размножение трутовых грибов осуществляется преимущественно базидиоспорами, образующимися в гимениальном слое на плодовых телах. Попав на подходящий субстрат, базидиоспоры прорастают и образуют первичный мицелий, состоящий из гаплоидных одноядерных гиф. После некоторого, обычно краткого, периода роста и развития два первичных мицелия сливаются с образованием вторичного двухъядерного мицелия, который развивается в древесине, вызывая ее разрушение, и на котором позднее образуются плодовые тела.

 Вегетативный мицелий трутовиков обеспечивает их распространение в субстрате и питание. Гифы у трутовых грибов тонкие (диаметром 2-5 мкм), бесцветные или иногда буроватые, всегда с поперечными перегородками. 

Плодовые тела трутовиков, в отличие от шляпочных грибов, многолетние. Их анатомическое строение довольно просто - они целиком состоят из гиф, которых имеется три основных типа: генеративные, скелетные и связывающие. По форме плодовые тела трутовых грибов можно разделить на следующие основные категории: распростертые, сидячие и дифференцированные на шляпку и ножку. Однако между ними имеются всевозможные переходы, а в пределах одного семейства и даже рода могут наблюдаться плодовые тела разнообразной формы. 

Распростертые плодовые тела имеют вид пленки или пластинки, в большей или меньшей степени приросшей к субстрату и повторяющей особенности его поверхности. Край такого плодового тела может быть плотно приросшим и сходящим на нет или приподнятым в виде толстого валика. Иногда срастание его с субстратом неплотное, а при высыхании край отгибается и заворачивается. 

Сидячие плодовые тела имеют копытовидную или консолевидную, иногда языковидную, форму и прикреплены широким основанием или боком. У некоторых трутовиков суженное основание прикрепленных боком плодовых тел вытягивается в боковую ножку. Например, трутовик Швейница (Phaeolus schweinitzii) у основания стволов и на корнях деревьев образует формы с зачаточной и даже заметной ножкой, тогда как на вертикальном субстрате способен образовывать сидячие плодовые тела. 

Что касается размеров, то у некоторых трутовиков из рода тиромицес (Tyromyces) плодовые тела имеют всего 0,5-1 см в диаметре, а, например, у настоящего трутовика (Fomes fomentarius) и плоского трутовика (Ganoderma applanatum) они могут достигать в диаметре до 1 м и иметь массу до 10 кг. Распростертые плодовые тела иногда вытягиваются по субстрату (валежному стволу или бревну) на 1-1,5 м. Однако это крайние пределы, а обычно диаметр плодовых тел трутовиков бывает 5-25 см. Размеры их также зависят от погоды и положения и состояния субстрата. 

Плодовые тела трутовиков могут быть пленчатой, восковидной, мясистой, кожистой, пробковой, деревянистой, губчатой или волокнистой консистенции, со всеми переходами между этими категориями. В некоторых случаях они имеют двухслойную ткань, причем верхний слой шляпки состоит обычно из рыхлой, губчатой ткани, а нижний, примыкающий к трубочкам гименофора, - из более плотной и компактной ткани. Поверхность плодовых тел может быть покрыта плотной, иногда блестящей или матовой коркой или тонкой, пергаментообразной кожицей, либо совсем лишена кутикулы. Однако такая «голая» поверхность может быть морщинистой, концентрически-бороздчатой (что связано с неравномерным ростом плодового тела), бархатистой, войлочной, волосистой или грубощетинистой. С возрастом покровы шляпки могут изменяться. 

Окраска плодовых тел трутовых грибов весьма разнообразна, причем цвет ткани, заметный на поперечном разрезе, часто отличается от окраски верхней и нижней поверхности. Некоторые трутовики характеризуются яркой киноварно-красной, оранжевой, желтой окраской ткани, но в большинстве случаев она белая, желтоватая, кремовая или розоватая. Окраска поверхности может быть светлой (белой, сероватой, бледно-кремовой, древесинно-желтой), темной (бурой, черной) или различных ярких оттенков. Часто поверхность плодового тела окрашена концентрическими чередующимися темными и светлыми зонами, причем можно наблюдать различные оттенки бурого, коричневого, серого, желтого, оранжевого цветов. При высыхании яркая окраска часто выцветает, бледнеет, плодовое тело становится грязноватым, покрывается неопределенными бурыми или желтыми пятнами или полностью темнеет. Такие же изменения наблюдаются в окраске гименофора, который изначально бывает белым или светлоокрашенным. Но нежные оттенки розового, желтоватого, лиловатого цветов при высушивании часто изменяются на грязно-серые или темные. 

Гименофор трутовиков по форме чаще всего трубчатый, т.е. состоит из более или менее длинных трубочек, плотно сросшихся боками. По количеству их ежегодно нарастающих слоев можно на разрезе определить возраст плодового тела - правда, иногда при смене благоприятных и неблагоприятных условий несколько слоев трубочек может образоваться в течение одного лета. 

В лесах на территории европейской части нашей страны насчитывается несколько сотен различных видов и разновидностей трутовиков. Заражение деревьев трутовиками происходит через морозобойные трещины, ожоги, механические повреждения. Поэтому нельзя ломать ветки, бросать в стволы деревьев ножи, топорики, отмечать дорогу, делая затесы коры или обрубая сучья. 

Мицелий гриба разрастается в тканях дерева и вызывает гниль древесины. Через несколько лет после заражения дерева начинают образовываться плодовые тела. Первое из них обычно возникает на месте первоначального заражения - на дереве это место легко найти по наиболее старому, темному плодовому телу гриба. Подгнившее изнутри дерево может наклониться, тогда новый гимениальный слой гриба образуется с учетом этого наклона строго параллельно земной поверхности. Если ствол дерева упадет, то дальнейший рост гриба прекратится, и он зарастет слоем бесплодной ткани. Новое плодовое тело располагается в этом случае перпендикулярно старому. Так по расположению плодового тела можно установить, образовалось оно на стоящем дереве или уже на срубленном или упавшем. 
Трутовики применяются в медицинских целях. Широко применяют в медицине  чагу - бесформенные шероховатые наросты 5-40 см в диаметре и 3-5 кг массой, часто появляющиеся на стволах березы. Поверхность нароста черная, иногда блестящая с многочисленными неглубокими трещинами, очень твердая. Внутри ткань чаги буро-коричневая, более мягкая, с тонкими беловато-желтыми прожилками. Причиной образования чаги является заражение коры дерева паразитным грибом - трутовиком косотрубчатым (Inonotus obliquus). Споры его рассеиваются по воздуху и прорастают лишь в тех случаях, когда попадают на поврежденные участки коры деревьев. Гриб вызывает на березе белую сердцевинную гниль, подобную той, которую вызывает на деревьях ложный трутовик. Поэтому долго считали, что чага - это бесплодная форма ложного трутовика. Настоящие же плодовые тела трутовика косотрубчатого очень часто остаются незамеченными. Они распростерты под корой (потом в этих местах кора отпадает) и достигают больших размеров: 3-4 метров в длину и 30-50 сантиметров в ширину. При благоприятных условиях рост чаги может продолжаться 10-15 лет. 

Лечебными свойствами обладает только чага, растущая на березе. Для медицинских целей собирают наросты, образующиеся на живых стволах. В них содержится до 12 % золы, в состав которой входят оксиды кремния, железа, алюминия, кальция, магния, натрия, калия, цинка, меди и марганца. Кроме того, в чаге обнаружены кислоты (щавелевая, муравьиная, уксусная, масляная, ванилиновая и др.), а также свободные фенолы, полисахариды, птерины, лигнин, клетчатка, стерины. Из чаги изготавливают препарат бефунгин, который применяют для лечения хронических гастритов и язвы желудка, а также в качестве симптоматического средства для больных с различными злокачественными опухолями, особенно при раке желудка и легких. 

Искать чагу надо на старых растущих березах. Разрушающиеся наросты, которые легко крошатся и имеют черный цвет, для употребления непригодны. Сходные с чагой трутовики ложный и настоящий, тоже растущие на березе, заготавливать нельзя! Они отличаются от чаги тем, что их плодовые тела имеют копытообразную форму. Кроме того, у ложного трутовика поверхность плодового тела бархатистая с концентрическими кругами, покрытая твердой серовато-черной или черно-бурой коркой. У настоящего трутовика поверхность гриба гладкая с коническими бороздками, покрытая твердой сероватой или буроватой коркой. 

Помимо использования в медицине плодовые тела некоторых трутовиков и пораженная ими древесина используются в декоративных целях. На начальных этапах заселения некоторые трутовики выделяют в древесину различные пигменты, которые окрашивают или обесцвечивают ее, не нарушая механической прочности. Образуются цветные пятна, полосы, разводы, муаровые рисунки, которые в технике носят название «рамаже». Например, ореховая древесина из Кахетии и Гурии, отличающаяся почти черными узорчатыми разводами по ее собственной серо-коричневой окраске с текстурой сердцевинных лучей и годичных колец, используется для разнообразных столярных изделий и в строительстве для отделки и украшений. Ценится древесина ясеня из низменных мест западной Грузии с муаровыми разводами коричневого цвета. «Мраморность» древесины у бука и клена вызывает настоящий трутовик (Fomes fomentarius). Пораженная им древесина дуба после шлифовки и полировки выглядит очень эффектно. Древесина сирени с Кавказа под влиянием грибов приобретает твердость кости и белый цвет, на котором позже появляются ярко-фиолетовые разводы. К тому же она отличается очень приятным запахом. Пораженная древесина крушины приобретает красивые палевые оттенки, а затем мраморный рисунок на красном фоне ядровой древесины. В Англии такая древесина называется «ситцевой» и используется для изготовления дорогих шкатулок. 
2.2. Виды трутовиков.

    1. Трутовик березовый, или пиптопорус березовый, или березовая губка  (Piptoporus betulinus (Bull.:Fr.) Karst. Cемейство Пориевые – Poriaceae. Плодовые тела 4-20 см в диаметре, приплюснуто-копытовидные, округлые или почковидные, сидячие. Корка молодых грибов беловатая, затем сероватая или желтоватая до бледно-бурой, без зон, с возрастом может растрескиваться. Ткань белая, мягкая, позже пробковая. Гименофор из толстостенных трубочек, легко отделяется от стерильной ткани (мякоти); белый, постепенно буреющий. Обитает на отмерших березах, редко на живых. Пораженная древесина быстро разрушается и в конечном результате легко растирается в порошок. Плодовые тела появляются при последних стадиях гниения древесины и обычно в конце лета. Весной и в начале лета на сухостойных и надежных березах можно встретить перезимовавшие уже мертвые, но сохранившиеся плодовые тела трутовика березового. В России распространен повсеместно, где встречается береза, в умеренном поясе северного полушария. Мякоть шляпки применяли для изготовления рисовального угля.
2. Трутовик окаймленный (Fomitopsis pinicola (Fr.) Karst., или Fomes pinicola). Cемейство Пориевые – Poriaceae.  Плодовое тело многолетнее, сидячее, копытообразное, подушкообразное, варьирующее по форме и размерам от 3-х до 30 см длиной, 3-15 см шириной и 2-8 см толщиной. Поверхность покрыта толстой коркой, часто блестящей от присутствия смолистых веществ. Она бороздчато-зональная, разнообразной окраски: от ярко-желтой и красно-оранжевой до бурой и почти черной ближе к основанию гриба, т. е. в его более старых частях. Характерно, что по краю гриба проходит широкая зона, отличающаяся по окраске от остальной его части. Она может быть беловатой, желтовато-оранжевой, красно-оранжевой. Ткань на разрезе бледно-древесинного цвета или кремовая. Поверхность гименофора белая или желтоватая. Растет как сапротроф на древесине лиственных и хвойных пород: на сухостойных стволах, валеже, пнях. На стволах живых деревьев встречается очень редко. Один из самых распространенных трутовиков. Встречается в умеренном поясе обоих полушарий. На территории России повсеместно. Вызывает бурую гниль.
3. Трутовик настоящий  (Fomes fomentarius (L.:Fr.) Gill). Cемейство Пориевые – Poriaceae. Плодовые тела твердые, копытообразные, сидячие, 5-40 см шириной и 5-20 см толщиной. Поверхность покрыта толстой, матово-серой, реже кожано-желтой, в старости почти черной коркой с концентрическими бороздками. Поверхность гименофора (нижняя сторона плодового тела) беловатая или сероватая с довольно крупными округлыми порами. Растет в течение всего года как сапротроф на сухостойных деревьях, валеже, пнях лиственных пород, особенно на березах, осинах, буках, реже на других лиственных породах. Может расти и на живых ослабленных деревьях. Один из самых распространенных трутовых грибов. Космополит. Вызывает белую сердцевинную гниль древесины, которая делается ломкой и в конечном итоге распадается на пластинки по годичным слоям.
4. Душистый трутовик  (Osmoporus odoratus (Fr.) Sing). Cемейство Пориевые – Poriaceae. Плодовые тела многолетние, толстые, копытообразные или желвакообразные, 2-15 см длиной, 2-5 см шириной и 1,5-7 см толщиной, одиночные или реже черепитчато расположенные. Поверхность концентрически бороздчатая, грубо шероховатая, коричневая, с возрастом бурая или почти черная, по краю часто рыже-красноватая. Ткань у молодых грибов пробковая, у старых – деревянистая, ржавого или каштаново-бурого цвета с приятным запахом аниса или ванили. Растет с ранней весны до поздней осени как сапротроф на старых пнях и стволах и на обработанной древесине хвойных, преимущественно ели, реже сосны, отмечен на лиственнице. В России встречается повсеместно, в хвойных лесах. Предположительно космополит. Наносит ущерб. Поврежденная древесина окрашивается в бурый цвет, приобретает тот же приятный запах, что и плодовое тело, и быстро разрушается

5. Корневая губка (Heterobasidion annosum (Fr.) Bref). Cемейство Пориевые – Poriaceae.  Плодовые тела многолетние, разнообразной, часто неправильной формы: от копытообразных и раковинообразных до распростертых или распростерто-отогнутых, 5-15 см в поперечнике и до 3,5 см толщиной, кожисто-пробковые. Поверхность концентрически бороздчатая, покрытая тонкой светло-бурой или шоколадно-бурой коркой. Край плодового тела беловатый. Ткань от мягко-пробковой до деревянистой, беловатая или слегка охряная. гименофор слоистый, белый. Плодовые тела образуются на пнях и выступающих из почвы корнях, в комлевой части стволов на погребенной в подстилке или почве древесине. Растет преимущественно на хвойных и лишь изредка на лиственных породах.  Зараженная древесина сначала приобретает слабый лиловатый или фиолетовый оттенок, затем она становится желтоватой и даже красновато-бурой. Может расти как сапротроф. Распространен в умеренном поясе обоих полушарий. В России встречается повсеместно в хвойных и смешанных лесах лесной и лесостепной зон. Вызывает пеструю гниль древесины и корней. Является опасным паразитом хвойных (сосны, ели, пихты, реже кедра), вызывающим массовое отмирание деревьев.  
6. Кориолус многоцветный, или кориол многоцветный (Coriolus verisicolor (L.:Fr.) Quel). Cемейство Пориевые – Poriaceae. Плодовые тела многолетние, кожистые, распростерто-отогнутые, вееровидные, часто черепитчато расположенные и срастающиеся основаниями, 1-6 см шириной, 1-10 см длиной и до 0,5 см толщиной. На торцах пней и стволов образуют розетки. Поверхность бархатистая с разноцветными зонами, окрашенными в разнообразные оттенки серого, желтого, коричнево-бурого, голубовато-бурого или почти черного цвета. Край обычно окрашен светлее. Трубчатый слой беловатый или желтоватый. Растет быстро. При наличии благоприятных условий плодовое тело вырастает за неделю. Плодовые тела очень изменчивы и их форма и окраска зависят от породы дерева и условий роста. Растет на древесине лиственных пород с середины лета и до заморозков. Как исключение отмечен на древесине ели.  Часто можно встретить на заготовленных дровах. Относится к числу самых обыкновенных и самых распространенных грибов. Космополит.  Вызывает белую сердцевинную гниль.
7. Кориолус зональный, или кориол зональный (Coriolus zonatus (Fr.) Quel). Cемейство Пориевые – Poriaceae. Плодовые тела сидячие или распростерто-отогнутые, половинчатые или вееровидные (со слившимися основаниями), особенно на торцах пней, несколько более толстые, чем у кориолуса многоцветного (Coriolus versicolor) – 1-3 см х 2-7 см х 3-7 мм, с заметным бугорком или утолщением в виде горбика у основания шляпки (у места прикрепления), часто у основания суженные и прикрепленные к субстрату этой суженной частью. Мякоть пробково-кожистая, при разрыве шерстисто-волосистая, тонкая, белая, иногда в старости слегка окрашенная. Поверхность шляпки от нежно-опушенной до войлочной, с концентрическими зонами, различающимися по степени опушения и оттенкам окраски, в основном сероватой, светло-буро-охряной, ржаво-кремовой и рыжевато-коричневой. Ножка отсутствует. Один из самых распространенных на древесине лиственных пород на сухостое, пнях и валеже, иногда на живых ослабленных деревьях. Часто растут черепитчатыми группами. Встречается на складах древесины и в качестве домового гриба. Встречается повсеместно. Вызывает белую гниль.
8. Заборный гриб (Gleophyllum sepiarium (Fr.) Karst). Cемейство Пориевые – Poriaceae. Плодовые тела сидячие, изредка распростертые; при росте на торцах бревен и поверхности пней округлые и в середине вдавленные, прикрепленные оттянутым центром плодового тела. Длина 2-9 см.  Пластинки довольно тонкие, без анастомозов, по краю иногда лабиринтовидные, одного цвета со шляпкой или иногда светлее. Поверхность шляпки бороздчатая, неясно зональная, щетинисто-войлочная, коричнево-бурая. Растет преимущественно в северном полушарии, весной и осенью на древесине хвойных пород. Часто встречается на деревянных частях мостов, шпалах, заборах, креплениях шахт, на складированной древесине, в деревянных постройках как домовый гриб. Вызывает бурую гниль. Один из самых обычных распространенных грибов на территории России. Наносит значительный ущерб. Пораженная древесина сначала желтеет, затем краснеет и буреет, при этом на ней образуются мелкие трещины. Такая древесина приобретает приятный ароматический запах.
9. Трутовик смолистый (Ischnoderma resinosum (Fr.). Cемейство Пориевые – Poriaceae. Плодовые тела гриба однолетние, появляются обычно у комля зараженного дерева и имеют вид половинчатых или веерообразных плоских шляпок, 5-20 см в диаметре с тонким краем, одиночных или собранных в черепитчатые группы. Сверху молодые плодовые тела покрыты тонкой неотделяющейся коркой, темно-коричневые, к старости почти черные, с радиальными морщинами. Ткань вначале беловатая, мягкая, затем деревянистая, светло-коричневая, с ванильным запахом. Трубочки длиной 4-8 мм, коричневые, с ржаво-коричневыми округлыми порами. Сапротроф. Обитает в старых хвойных лесах, на пнях, сухостойных и валежных стволах хвойных пород, особенно ели. Встречается на всей территории России. Смолистый трутовик вызывает стволовую гниль пихты, чаще у деревьев больших ступеней толщины.  Располагается обычно в комле дерева и редко поднимается по стволу на 1,5-2 м. Гниение активное, процесс гниения коррозионный. Хотя протяженность гнили в стволе невелика, она может развиваться по смешанному типу, что приводит к бурелому дерева.
10. Трутовик ложный осиновый  (Phellinus tremulae (Bond.) Bond. Et. Boriss). Семейство Гименохетовые – Hymenochaetaceae. Плодовые тела полукопытовидные с расширенным основанием,, обычно выходящие из-под наплыва коры, полураспростертые или распростертые (обычно на ветвях). Поверхность небольшая, с трещинами, темно-серая или черная. Ткань деревянистая, каштаново-бурая. Гименофор слегка закругленный или скошенный, расположенный по отношению к стволу под острым углом, рыжевато-бурого цвета, с очень мелкими (4-6 на 1 мм) округлыми порами.Растет на  осине. Паразит.
11.Трутовик скошенный, или чага, или березовый гриб, или черный гриб, или древесный гриб, или трутовик косотрубчатый (Inonotus obbliquus (Fr.) Pil. F. sterilis (Van) Nikol). Семейство Гименохетовые – Hymenochaetaceae. Плодовое тело. Стерильная форма скошенного трутовика (I. obliquus) представляет собой бесплодный нарост неправильной, желвакообразной формы на живых стволах березы, реже ивы, ольхи, рябины. Поверхность до 30 см в поперечнике, растрескивающаяся, на ранних стадиях светло-бурая, позднее черная, местами темно-бурая. Ткань деревянистая, плотная, твердая, темно-коричневая, с беловатыми прожилками. Паразит, развивающийся на живых стволах преимущественно березы. Вызывает белую сердцевинную гниль ствола. В России распространен повсеместно там, где растет береза. Экстракт чаги используется в медицине. Медицинской промышленностью выпускается препарат бефунгин.
12. Сосновая губка (Phellinus pini). Семейство Гименохетовые – Hymenochaetaceae. Плодовые тела более или менее массивные, копытообразные или желвакообразные, редко плоские. Поверхность темно-бурая или буровато-черная, без корки, с концентрическими бороздками и радиальными трещинами, шероховатая, часто покрытая лишайниками. Ткань ржаво-коричневая, деревянистая. Гименофор желтовато-бурый, с крупными, неравновеликими, угловатыми или извилистыми порами, иногда с сероватым налетом. Слой трубочек отграничен от трамы нерезко (отдельные трубочки как бы врастают в нее). Встречается на сосне, пихте, лиственнице,  тисе. Заражение деревьев происходит через обломанные сучья, глубокие повреждения, трещины коры и в редких случаях через корни. Паразит. Грибница сосновой губки обычно развивается в центральной части ствола. Поражённая древесина сначала приобретает красно-бурую окраску, а затем в ней образуются пустоты, заполненные белыми хлопьями неразложившейся целлюлозы. Такая гниль называется пёстрой. Обычно к этому времени на стволе больного дерева образуются плодовые тела сосновой губки. Распространена в хвойных и смешанных лесах умеренной зоны Северного полушария; в России повсеместно, преимущественно на сосне обыкновенной.
13. Ложный трутовик, или трутовик дубовый  (Phellinus igniarius (L.: Fr.) Quel). Семейство Гименохетовые – Hymenochaetaceae. Плодовые тела многолетние, сначала бугорчатошаровидные, затем копытовидные, сидячие, до 25 см в поперечнике и до 12 см толщиной, сначала рыжеватые или коричневые с серым налетом, с возрастом с черной слабо блестящей или матовой коркой, растрескивающейся концентрическими бороздками, с закругленным или притупленным, ржаво-бурым или серым краем. Ткань деревянистая, очень твердая, рыжевато-бурая или каштаново-бурая. Гименофор трубчатый, слоистый, рыжевато-бурый, с возрастом зарастающий белым мицелием. Паразит березы, ясеня, ольхи, осины и др. Образует плодовые тела на живых деревьях, после их гибели некоторое время может развиваться на мертвой древесине. Вызывает белую сердцевинную гниль с черными линиями. Распространен повсеместно в лесах и искусственных насаждениях разного типа. Один из наиболее распространенных видов трутовиков. Опасный паразит лиственных деревьев.
Глава 2. Методика исследований

Исследования проводились с 18 июня по 6 августа 2009 года. Исследуемая территория расположена в 2,5 км от города Балахны. Это  смешанный лес, примыкающий к Лесному озеру.
Фитоценоз смешанного леса состоит из 4 ярусов: 1 ярус образован видами: береза бородавчатая (Betula verrucosa), ель обыкновенная (Picea exelsa), сосна обыкновенная (Pinus sylvestris). Основным лесообразователем является береза бородавчатая.                   

2 ярус представлен рябиной обыкновенной (Sorbus aucuparia),  ольхой серой (Alnus incana), крушиной ломкой (Frangula alnus), можжевельником обыкновенным (Juniperus communis), малиной обыкновенной (Rubus idaeus). 
3 ярус составляют травяно-кустарничковые растения: черника обыкновенная (Vaccinium myrtillus), брусника обыкновенная (Vaccinium vitis – idaea), ландыш майский (Convallaria majalis), купена лекарственная (Polygonatum officinale), будра плющевидная (Glechoma hederacea), ветреница дубравная  (Anemone nemorosa L.), копытень европейский  ( Asarum europaeum (L.),  гусиный лук желтый  (Gagea lutea (L.)
    4 ярус состоит из зеленых мхов (Polytrichaceae).
Микрорельеф территории неоднороден: много понижений и возвышенностей, есть небольшие ручьи, впадающие в Лесное озеро. На микропонижениях рельефа можно встретить осоки (Cyperaceae) пушицу широколистную (Eriophorum latifolium), сабельник болотный (Comarum palustre).  Почвы изучаемого биоценоза подзолистые. Мощность лесной подстилки 10 - 15 см.

В ходе исследований использовался маршрутный метод. Также использовались методы: наблюдения; работа с картами местности; работа с определителями грибов; описание лесных биоценозов. Найденные трутовики собирали для коллекции, фотографировали или зарисовывали.

В  исследуемом биоценозе была заложена площадка 100 х100 метров, на которой производился  сплошной сбор трутовых грибов,  учитывался  субстрат, на котором они были обнаружены.

Собранный материал определялся с помощью доступных определителей. 
Глава 3. Результаты исследования
  В результате  исследований было выявлено  13 видов трутовых грибов из 2 семейств.  
Cемейство Пориевые, собственно трутовые грибы, Poriaceae: трутовик березовый (Piptoporus betulinus), трутовик окаймленный (Fomitopsis pinicola), трутовик настоящий (Fames fomentarius), душистый трутовик  (Osmoporus odoratus), корневая губка (Heterobasidion annosum), кориолус многоцветный (Coriolus verisicolor), кориолус зональный (Coriolus zonatus), . заборный гриб (Gleophyllum sepiarium), трутовик смолистый (Ischnoderma resinosum (Fr.) – 9 видов.
Семейство Гименохетовые, Hymenochaetaceae: ложный трутовик, или трутовик дубовый (Phellinus igniarius (L.), трутовик скошенный, чага   (Inonotus obliquus), трутовик осиновый ( Phellinus Tremulae), сосновая губка (Phellinus pini) - 4 вида. 
Доминирующим по числу видов являются Cемейство Пориевые, Poriaceae.
        Наиболее часто встречаемыми оказались трутовик настоящий   (Fames fomentarius) и трутовик осиновый ( Phellinus Tremulae). 
       Все выявленные   виды являются типичными для Нижегородской области. 
По типу питания трутовики были разделены на две экологические группы: сапротрофы  и паразиты. 

Сапротрофы  поселяются на мертвой, начинающей разлагаться древесине: трутовик березовый (Piptoporus betulinus), трутовик окаймленный (Fomitopsis pinicola), трутовик настоящий (Fames fomentarius), душистый трутовик  (Osmoporus odoratus), кориолус многоцветный (Coriolus verisicolor), кориолус зональный (Coriolus zonatus), . заборный гриб (Gleophyllum sepiarium), трутовик смолистый (Ischnoderma resinosum (Fr.) – 8 видов. Разрушая древесину, они способствуют вовлечению в круговорот веществ, связанные в органике биогены.

Паразиты поселяются на живом субстрате:  ложный трутовик, или трутовик дубовый (Phellinus igniarius (L.), трутовик скошенный, чага   (Inonotus obliquus), трутовик осиновый ( Phellinus Tremulae), сосновая губка (Phellinus pini), корневая губка (Heterobasidion annosum)  - 5 видов. Они могут наносить существенный урон лесному хозяйству. 

Доминирующими оказались грибы  сапротрофы,  что  характерно практически для всех типов леса с достаточным содержанием валежника.
Выводы.
1.Было выявлено 13 видов трутовиков из 2 семейств. 

2.Наиболее часто встречаемыми оказались трутовик настоящий и трутовик 
   осиновый.  

3.Все выявленные виды относятся к 2 экологическим группам:  
  сапротрофы – 8 видов, паразиты – 5 видов.  
4. Доминируют виды грибов-сапротрофов.
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