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введение

Древнегреческие мифы говорят, что жили-были когда-то три сестры Горгоны – Сфено, Эвриала и Медуза. Вот в честь последней и назвали животное. Хорошие были сестры, только при взгляде на них все живое превращалось в камень, и не мудрено – вместо волос у них были шевелящиеся змеи. Да и остальной вид не внушал доверия. 

Но вы не бойтесь смотреть на медуз. На самом деле они очень красивы. Причудливые фонарики, люстры, блюдца и зонтики со щупальцами, и все это полупрозрачное, эфемерное, часто окрашенное нежнейшими голубыми, лиловыми, бурыми и розовыми красками. Их медленные грациозные танцы в воде завораживают. 

Можно от них и «окаменеть». Правда, не от взгляда, а от прикосновения. Яд медуз парализует неосторожно подплывших к ним рыбок. Но и людям от медуз достается.
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Приложение 1.
Медузы бывают круглыми, как шар, плоскими, как тарелка, вытянутыми наподобие прозрачного дирижабля, совсем  
небольшими, как, например, морская оса, и огромными, как гигант арктических вод огненно-красная львиная грива, чье куполообразное тело вырастает до двух с половиной метров в диаметре, а пучки извивающихся нитевидных щупалец, достигающих 30 м в длину, могут накрыть пятиэтажный дом. Гораздо же более скромная по своим размерам медуза пелагия, или ночесветка, поражает бывалых моряков ярким светом среди ночи в водах Средиземного моря.
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Однако красота большинства видов медуз бывает весьма обманчивой. Ведь в большей или меньшей степени, но все медузы ядовиты. Разница лишь в том, что одни виды практически не опасны для человека, другие жалят, словно крапива, причем болезненное жжение может ощущаться несколько дней, а третьи вызывают паралич, способный привести к смерти.

Ушастая аурелия (Aurelia aurita) — это один из самых распространенных красноморских видов, обитающий в открытых водах и питающийся планктоном. Достаточно распространена также Кассиопея (Cassiopea andromeda), но она наоборот предпочитает теплые и неглубокие воды, в которых обитает на песчаном дне перевернувшись щупальцами вверх. Светящаяся медуза с характерной грибовидной формой получила свое название за то, что при стимуляции волнами она начинает светиться. Кроме планктона эта медуза питается мелкими рыбками, являясь, в отличие от Кассиопеи, прикосновение к которой может вызвать всего лишь незначительное раздражение, особо опасной и жгучей. Медузы подразделяются на полы, а их личинки(плануле) изначально являются крепящимися к дну полипами, превращающимися потом в медуз.

Арктическая цианея (лат. Cyanea capillata, Cyanea arctica) — самый крупный вид сцифоидных медуз. Распространена во всех северных морях Атлантического и Тихого океанов, встречается в поверхностных слоях воды вблизи берегов. В Чёрном и Азовском морях не обнаружена.
Тело цианеи имеет разнообразную окраску, с преобладанием красных и бурых тонов. У взрослых экземпляров верхняя часть купола желтоватая, а его края красные. Ротовые лопасти малиново-красные, краевые щупальца светлые, розовых и фиолетовых оттенков. Молодые особи окрашены значительно ярче.

Колокол цианеи имеет полусферическую форму, его края преобразованы в 16 лопастей, отделённых друг от друга вырезами. В основании вырезов расположены ропалии — так называемые краевые тельца, в которых заключены органы зрения (глазки) и равновесия (статоцисты). Длинные краевые щупальца собраны в 8 пучков и прикрепляются к внутренней вогнутой стороне купола под лопастями между ропалиями. В центре нижней части купола располагается ротовое отверстие, окружённое крупными, складчатыми ротовыми лопастями, свисающими вниз в виде занавесей. Радиальные каналы пищеварительной системы, отходящие от желудка, заходят в краевые и ротовые лопасти колокола, где образуют разветвления.

Арктическая цианея — самая крупная медуза Мирового океана. Встречаются экземпляры с диаметром купола, достигающим 2 м. Щупальца таких крупных экземпляров способны вытягиваться до 20 м. Обычно цианеи не вырастают больше 50—60 см.

Цианея имеет в жизненном цикле смену поколений — полового (медузоидного), обитающего в толще воды, и бесполого (полипоидного), ведущего прикреплённый донный образ жизни.

Жизненный цикл Cyanea capillata сходен с циклом Aurelia aurita. Медузы цианеи раздельнополы. Самцы выбрасывают через рот зрелые сперматозоиды в воду, откуда они проникают в выводковые камеры, расположенные в ротовых лопастях самок, где происходит оплодотворение яиц и их развитие. Личинки планулы покидают выводковые камеры и несколько суток плавают в толще воды. Прикрепившись к субстрату, личинка трансформируется в одиночный полип — сцифистому, которая активно питается, увеличивается в размерах и может размножаться бесполым способом, отпочковывая от себя дочерних сцифистом. Весной начинается процесс поперечного деления сцифистомы — стробилляция и формируются личинки медуз эфиры. Они выглядят как прозрачные звёздочки с восемью лучами, у них нет краевых щупалец и ротовых лопастей. Эфиры отрываются от сцифистомы и уплывают, а к середине лета постепенно превращаются в медуз.

Большую часть времени цианеи парят в приповерхностном слое воды, периодически сокращая купол и делая взмахи краевыми лопастями. Щупальца медуз при этом расправлены и вытянуты на полную длину, образуя под куполом густую ловчую сеть. Цианеи — хищники. Длинные, многочисленные щупальца густо усажены стрекательными клетками. При их выстреливании в тело жертвы проникает сильный яд, убивающий мелких животных и наносящий значительные повреждения более крупным. Добыча цианей — различные планктонные организмы, в том числе другие медузы.



Сцифоидная медуза (Scyphozoa)

Маленькие, желеобразные существа сотнями плавают около берегов морей. Кто их не видел, приезжая летом отдохнуть на море? Пожалуй, все когда-либо встречались с медузами. У берегов чаще плавают безобидные представители, но стоит заплыть на глубину некоторых морей и океанов, так в безобидности всех медуз сразу можно усомниться. Больше половины медуз, обитающих на планете, в какой-то мере опасны для человека. Для примера познакомимся с семейством сцифоидных медуз.		

Сцифоидные медузы включают 4 отряда: дискомедузы, корнероты, корономедузы, ставромедузы. Всего около 200 видов. Распространены они во всём Мировом океане, преимущественно в умеренных и тропических водах. В России встречаются около 30 видов сцифоидных медуз.

Медузы могут быть как бесполыми, так и обоеполыми. Жизненный цикл обычно происходит с чередованием поколений. Из яйца развивается личинка — планула, которая после оседания на субстрат превращается в особь поколения полипов. Последняя путём почкования даёт подобных себе полипов, а в результате поперечного деления отделяет личинок сцифомедуз (эфиров), которые открыто передвигаются в воде. Эфиры отделяются, уплывают и затем превращаются во взрослых медуз.
Сцифоидные имеют самое сложное строение среди всех медуз. Они обладают более совершенными нервной и мышечной системами. Рот окружен множеством стрекательных и осязательных клеток. Именно стрекательные клетки играют роль охотников, так как их главное предназначение — парализовать добычу. Стрекательные клетки также имеются на щупальцах, которые у некоторых видов могут достигать почти полметра.
Наблюдая за медузами, нетрудно заметить, что передвигаются они с помощью сокращения зонтика. Таких сокращений может быть до 150 раз в минуту. А ведь сцифоидные медузы немаленькие, и мышечные ткани у них хорошо развиты. Зонтиком они выталкивают воду с большой силой, тем самым способны развить довольно приличную скорость. То есть, по существу, передвигаются реактивным способом.
Сцифоидные медузы могут вырастать до 2 метров. Самая крупная медуза этого семейства — оранжевая цианея, которая может достигать до 4 м в диаметре и иметь щупальца до 20 м длиной. Самая известная из сцифоидных медуз — медуза аурелия.
К осени опасность для плавающих представляет тот факт, что сцифоидные медузы продвигаются поближе к береговой линии. В тихую погоду их скопления особенно велики. А вот в остальное время года медузы обитают преимущественно на большой глубине.
Прикосновение к сцифоидной медузе для человека сопровождается сильными болями. В Черном море ежегодно сотни аквалангистов получают ожоги только от одних корнеротов.
Но иногда силу яда медуз все-таки преувеличивают. Так в некоторых книгах можно встретить упоминание, что от прикосновения цианеи человек умирает за минуту. Это вовсе не так. Ожог, конечно, человек получит, но вряд ли умрет от него. Этот ожог похож на тот, который получаешь от соприкосновения с крапивой. Хотя у некоторых медуз есть яд посильнее, но такие медузы встречаются, в основном, в водах Австралии и Японии.

Да и на разных людей один и тот же яд действует по-разному. Кто-то его и не заметит, а для кого-то прикосновение к сцифоидной медузе может закончиться болевым шоком. В последнем случае, все может быть совсем плохо. Если человек под водой находится один и ему некому помочь, он может самостоятельно не выбраться на поверхность. Это надо учитывать.

В общем, при встрече с медузой лучше не рисковать, проплыть мимо. Не стоит прикасаться к ней, даже если вас очень заинтересовала эта морская красавица.
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Медуз часто используют в медицине. Ещё в средние века из корнерота изготовляли мочегонные и слабительные средства. А сейчас из яда, содержащегося в щупальцах медуз, вырабатывают лекарства для лечения лёгочных болезней и регулирования кровяного давления.
Фермеры стран Карибского бассейна используют яд физалий как отраву для крыс.
Люминофоры, выделенные из медуз, используют для биохимического анализа. Гены медуз пересадили многим животным, например, мышам, в результате биологи получили возможность наблюдать за недоступными ранее процессами.В результате у мышей стали расти зелёные волосы.
Медузы помогают бороться со стрессом. В Японии медуз разводят в аквариумах. Плавные, неторопливые движения медуз успокаивают людей, хотя содержать медуз весьма хлопотно и недёшево.
В Японии появились первые медузы-роботы. В отличие от настоящих медуз они не только плавно и красиво плавают, но и при желании владельца могут «потанцевать» под музыку.
Медуз определённого вида вылавливают у берегов Китая. Там же у них удаляют щупальца, а «тушки» держат в специальном маринаде, отчего медуза превращается в полупрозрачную лепёшку нежного тонкого хрящика. В виде таких лепёшек медузы привозят в Японию, где их тщательно отбирают по размеру, цвету и качеству. Для одного из салатов лепёшку медузы разрезают на тонкие полосочки шириной около 3—4 мм, смешивают с припущенными овощами, зеленью и поливают соусом.

Упрощённо жизненный цикл медузы можно представить так: они рождаются в виде полипов, затем переходят в медузоидную стадию, а затем взрослые медузы после размножения обычно погибают. Однако существует уникальный вид Turritopsis nutricula, медузы которого после размножения оборачивают свой жизненный цикл вспять и превращаются опять в полипов, чтобы затем снова развиваться в медузу. Таким образом, эти медузы теоретически бессмертны (умирают только по внешним причинам).
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В принципе, все медузы ядовитые, в той или иной степени. К наиболее ядовитым относятся кубомедузы, названные так за слегка округлую кубическую форму колокола. В нижних углах куба у этой медузы есть четыре выроста - так называемые руки. Каждая "рука" разделяется на несколько "пальцев", заканчивающихся длинными тонкими щупальцами. Живут кубомедузы в тропических водах. Особенно часто встречаются у побережья северной Австралии и Филиппин. Они облюбовывают мелководные, защищенные от ветра бухточки с песчаным дном, и в тихую погоду подходят к пляжам. В жаркие дни кубомедузы опускаются на глубину, а по утрам и вечерам поднимаются к поверхности. От прикосновения их крохотных, усеянных тысячью смертоносных жал щупальцев человек может умереть в считанные секунды. За 25 лет около штата Квинсленд (Австралия) от ожогов морской осы погибли около 60 человек, в то время как жертвами акул стали лишь тринадцать.

Самая ядовитая из кубомедуз и, вероятно, самый смертоносный из всех известных обитателей моря - морская оса. Опасность контакта с этими небольшими (не более 20 сантиметров в диаметре) полупрозрачными медузами велика, поскольку их трудно заметить в воде, и они довольно быстро плавают. (Скорость передвижения морской осы 4 километра в час.)
