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Введение
Меня всегда привлекали вещи старины, украшающие интерьер дома. Побывав в музее с. Ленск, я увидела очень много расшитых вещей: полотенца, скатерти, накидки. Я решила узнать, кто же в наше время занимается вышивкой, но в то же время мне стало интересно узнать из истории вышивки, какие элементы встречаются в народной вышивке и что они означают. Трудно отвести глаза от расшитых полотенец, которых в наше время уже не встретишь в повседневной жизни, разве только в сундуках у бабушек. С полотенцами связано очень много традиций и обрядов, без полотенец в старину не обходился ни один праздник.  Но не только в старину ценились вещи, сделанные своими руками, в наше время они тоже очень актуальны, хотя редко кто занимается вышивкой. Я хожу на занятия кружка «Умелые руки» и очень хочу научиться вышивать.
Теперь совершенно определённой становится цель моей работы – изучить значение цвета и орнамента в народной вышивке. 

Задача данной работы – познакомиться с особенностями украшения русского полотенца; изучить традиции русского народа, связанные с полотенцем; познакомиться с народными умельцами моего села и выявить значение вышивки в их жизни.
Кому может быть интересна моя работа? Прежде всего, тем сверстникам, которые увлекаются вышивкой, но, конечно, и своим одноклассникам, друзьям. Каждый человек, я думаю, должен знать историю своего народа, его быт, обряды. 
Глава I Особенности украшения полотенца на Руси.
1.1 Вышивка – одна из наиболее распространённых видов украшения.

Вышивка является одним из древнейших видов украшения тканей. По стародавним русским обычаям праздничный костюм и предметы убранства крестьянского жилища пламенели пышными узорами, и предпочтение отдавалось ручной вышивке. Распространение ручной вышивки в прошлом объясняется следующими обстоятельствами. По идущим из глубины веков заветам все женщины на Руси обязаны были владеть искусством вышивания и заниматься украшением тканей всё своё свободное время. Немаловажное значение имело и то, что для выполнения вышивки требовались несложные приспособления, на приобретение которых тратились незначительные деньги. Ткани, нитки. пяльцы имелись в каждой крестьянской семье. Красители получали из растений, которые собирали на полях и в лесах. Всё зависело от умения женщины вышивать и знания местных особенностей красочного оформления праздничных и будничных предметов быта. Искусно вышитый узор превращал любую, даже самую немудреную ткань, в подлинное произведение искусства. Русские женщины с давних времён славились мастерством создания на тканях узоров невиданной красоты с помощью иглы и различных ниток. С детских лет они обучались этому сложному, но увлекательному искусству. Жёны и дочери обязаны были обеспечить семью одеждой и всеми необходимыми для домашнего обихода предметами из тканей. Начиналось это с того, что девушка сама готовила себе придание. Крестьянская девушка приносила в дом будущего мужа необходимое число столешников (скатертей), полотенец, которые применялись в быту или служили украшением дома в праздничные дни. Кроме того, каждая девушка готовила специальные полотенца, которыми она одаривала на свадьбе новую родню и всех почётных гостей. Таких подарочных полотенец в запасе у невесты нередко было до ста штук.
Все эти полотенца были вышиты.
       Узоры русской вышивки отличаются большим разнообразием: сюжетные композиции, орнамент геометрической и растительный, отдельные элементы композиций сочетаются благодаря ритму линий, пропорциональным соотношениям, строгому построению раппорта. Вышивка безызвестных мастериц настолько искусна, что можно говорить о ювелирной технике её исполнения.

       Мотивы народного орнамента, используемого в вышивке, - это своеобразный слой художественной памяти народа. В каждом из них по-своему отражаются впечатления от окружающей жизни и формируются средства художественного обобщения и трактовка образов – от условных геометрических знаков, ведущих начало из глубокой древности, до мотивов, весьма точно передающих приметы окружающей среды.
1.2Основные орноментальные мотивы, используемые в вышивке.

Живя среди природы человек, научился видеть в ней множество интересных, причудливых форм, цветовых оттенков, которые стал обозначать обобщёнными условными знаками. Так, вихрь, водоворот, ураган получили вид спирали; солнце – вид круга и т. д.
Слово орнамент в переводе с латинского означает украшение, состоящее из ряда ритмически упорядоченных элементов. Каждая эпоха, национальная культура вырабатывали свои мотивы, формы, цвет и расположение орнамента на украшаемой поверхности. Долгие века люди верили в охранную силу орнамента, считали, что он оберегает от бед и приносит счастье, благополучие. Постепенно функция оберега была утрачена, но сохранилась основная задача орнамента – сделать предмет более нарядным и привлекательным, художественно выразительным.

Свойства орнамента зависят от назначения, формы, структуры и материала той вещи, которую он украшает. Орнамент помогает подчеркнуть пластические и конструктивные особенности предмета, усилить его образное решение, лучше выявить природную красоту материала. Всё это возможно при условии гармоничного сочетания орнамента и формы предмета.

Геометрический орнамент  может состоять из кругов, ромбов, многогранников, звёзд, крестов, спиралей и др. 

Геометрический орнамент является одним из древнейших. С его помощью первобытный человек выражал своё представление о мире. Вначале это были простые, легко запоминающие знаки – символы: круг обозначал солнце, прямая горизонтальная линия – землю, квадрат и ромб – поле, волнистая линия – воду. Их ритмическое расположение на предмете, возможность составления более сложных узоров побуждали к творчеству, развивали эстетические чувства человека и его мышления. Постепенно люди стали обогащать орнамент реальными наблюдениями и фантастическими мотивами, соблюдая при этом ритмическое начало узора, усложняя его содержание и эстетическую значимость.

  Растительный орнамент составляется из стилизованных листьев, цветов, плодов, ветвей и т. п. Наиболее часто встречается у всех народов мотив «древо жизни» - это растительный орнамент.

  Зооморфный орнамент изображает стилизованные фигуры или части фигур реальных и фантастических животных. Иногда  подобный орнамент называют звериным стилем. Декоративные изображения птиц и рыб также относится к этому виду орнамента.

   Антропоморфный орнамент в качестве мотивов использует мужские и женские стилизованные фигуры или части лица и тела человека. Сюда же можно отнести различные фантастические существа типа дева – птица, человек – конь, мать – земля и др.

         Нередко в узорах встречаются сочетания самых разных мотивов: геометрических и растительных, антропоморфных и зооморфных. Такой орнамент можно назвать комбинированным.
1.3 Значение цвета в вышивке полотенец.

Огромную роль в орнаменте играет цвет. Древние орнаменты выделяются удивительной цветовой гаммой. Особенно любили красный цвет.
Красный цвет – это огонь, тепло, солнце, цвет нашей крови, а значит, цвет жизни. Красный цвет в русской народной культуре был оберегом. Полотенца, вышитые красными нитками, считалось, оберегали хозяина от злых сил.

В орнаментах часто встречаются сочетания белого, голубого, синего и чёрного, а так же встречается и зелёный цвет.
Белый цвет – символ чистоты, невинности и нежности.

Голубой и синий – цвета неба и воды. Голубые тона производят впечатления лёгкости, чистоты. Синий цвет символизирует вечность и устойчивость, тайну и истину.

Зелёный цвет – цвет самой природы, цвет жизни, цвет бессмертия. Это мир зелёных растений, без которых немыслима жизнь на Земле.
Чёрный цвет – символ траура и печали.

Цвет, как и орнамент чаще всего зависел от назначения полотенец.

1.4Обрядовые функции полотенца.
В прошлом полотенца являлись наиболее распространёнными изделиями ткачества. Основную массу их готовили к свадьбе – для приданого и свадебных подарков. После свадьбы узорными полотенцами пользовались в семье, иными постоянно, более же красивые вывешивали только по праздникам и сохраняли до смерти, с тем, чтобы покрыть им усопшее тело или гроб. Полотенца ткали неширокие – 25-35см., длиной от двух до трёх метров
.
На полотенце подносили хлеб-соль, полотенца служили вожжами свадебного поезда, на полотенцах несли гроб с покойником и опускали его в могилу. Полотенцами увешивали красный угол, на полотенце – «набожничке» помещали иконы. Специальным ритуальным предметом, давно обособившимся от своего бытового двойника, было полотенце с богатой и сложной вышивкой.

Полотенце для повитухи. В Кунгурском уезде спустя несколько дней после рождения ребёнка повитуха приходила в дом роженицы. Роженица брала ковш воды, мыло, полотенце или несколько аршин холста и поливала водой руки повитухе. После поливала на руки роженице повитуха. Полотенце, холсты и мыло повитуха уносила домой. Этот обряд считался священным, без этого родившая и бабка не берутся за свечи, иконы. Полотенце и холст являлись обязательной частью обряда размывание рук повитухи и роженицы, который в представлении женщин не менее необходим, чем очистительная молитва священника. Роженицу обязательно одаривали близкие, родственники и соседи платками, полотенцами, поясами и т.д.

Свадьба. Дружка, проводивший обручение и венчание, обматывал руки молодым полотенцем и выводил их из кухни в передний угол избы. После обхода обеденного стола молодые считались супругами, и застолье весь свадебный поезд во главе с дружком отправлялись в дом жениха, на всём пути молодые супруги держались за полотенце. 

       В момент переодевания жена набрасывала на шею мужу полотенце с вышивкой или пришитым на его концах красным материалом. 

       Приведение избы в чистый вид во время свадьбы также сопровождалось специальным ритуалом. Жена мыла пол веником, обмотанным платком, чтоб избежать бедности. Муж выгреб мусор ухватом, и на шее у него висело полотенце, которое должно было оказать благотворное влияние на будущую жизнь.

       Повсеместно было принято отцу и матери выводить из кухни дочь-невесту за полотенце и в переднем углу передать конец полотенца жениху. Молодые садились рядом, полотенце держали на коленях. Приняв угощение, дружка уводил молодых к венцу.

.  

        Новоселье. Празднование новоселья тоже сопровождалось обрядами. Когда молодые переезжали в новый дом родители выносили им на полотенце хлеб с солью. На пороге стелили полотенце,  кто первым станет на полотенце, тот в доме хозяином будет. Гости одаривали хозяина и хозяйку подарками, в которые обязательно входили полотенца.

Похороны. Похороны, как писал учитель С. Буевский 1858 года, похороны девушки выглядят таким образом: «Собираются подруги, родственницы, девушки в народных платьях, с распущенными по плечи волосами, перевязанные яркими лентами, несут усопшую с припевами, напоминающие её жизнь, к церкви на полотенцах
.

Таким образом, мы видим, что полотенце тоже играло свою особенную роль в традициях русского народа.
Глава II Народные умельцы моего села.
2.1Вышивка Араповой Татьяны Леонидовны.
Татьяна Леонидовна занимается вышивкой уже много лет. Начинала ученицей начальных классов. Первые свои вышитые полотенца она хранит в своей домашней коллекции. Вышиты они были геометрическим орнаментом. В настоящее время Татьяна Леонидовна вышивает для души. У неё очень много вышитых диванных  подушек (см. Приложение 1) и даже вышиты настенное панно (см. Приложение 2) которые украшают интерьер не только своего дома, но и всех родственников.
Из беседы с Татьяной Леонидовной я узнала много интересного о вышивке. Рассказала, как правильно выбирать нитки для вышивания. Выбор ткани и ниток зависит от назначения изделия, характера узора и способа его выполнения. Татьяна Леонидовна вышивает крестом. Вышивка крестом относится к счётным швам. Этот шов выполняют по счёту нитей ткани. Этим швом у Татьяны Леонидовны практически выполнены все работы.
Вышитые изделия Татьяны Леонидовны оригинальны, выразительны, нарядны (см. Приложение 3).

2.2 Вышивка Красильниковой Ольги Васильевны.

 Ольга Васильевна занимается вышивкой с 1952 года. Занималась больше всего вышивкой полотенец. Вышитых полотенец у неё было более тридцати штук, которые она подарила своим родственникам и знакомым. Иметь вышитые изделия у себя дома – это большая роскошь в наше время. Вышивает Ольга Васильевна чаще всего крестом. Среди вышитых изделий у неё есть скатерти, накидки, полотенца (см. Приложение 4), которые в настоящее время находятся в местном музее. Ольга Васильевна является руководителем музея, делится со своим мастерством со всеми желающими. Из беседы с Ольгой Васильевной я узнала, что вышивать лучше нитками мулине, ирис. А для нанесения рисунка на ткань нужны копировальная бумага, калька. Если вышивка выполняется крестом, то рисунок выполняется по счёту. У вышивальщицы должно быть рабочее место – это стол со всеми необходимыми инструментами и приспособлениями, который должен стоять у окна так, чтобы свет падал с левой стороны. В процессе работы на столе ничего не должно быть лишнего. Для выполнения вышивки необходимо иметь: иглы,  ножницы, пяльцы, напёрсток, сантиметр, линейку.  Ольга Васильевна дала много полезных советов по вышивке. У мастерицы каждый орнамент в вышивке необычен, интересен, ярок.
Заключение
Мотивы народного орнамента, используемого в вышивке полотенец, - это своеобразный слой художественной памяти народа. В каждом из них по-своему отражаются впечатления от окружающей жизни и формируются средства художественного обобщения и трактовка образов – от условных геометрических знаков, ведущих начало из глубокой древности, до мотивов, весьма точно передающих приметы окружающей среды.

Огромную роль в орнаменте играет цвет.  Древние орнаменты выделяются удивительной цветовой гармонией.  Особенно любили мастера разных стран использовать для своих орнаментальных мотивов красный цвет, который считался символом солнца и зелёного плодородия.  В орнаментах славянских народов встречаются сочетания белого, красного и черного.

      В наше время редко в повседневной жизни встретишь вещи, сделанные свои руками, но каждый человек должен знать историю своего народа, его традиции.
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� Н. Т. Климова «Ручная и машинная вышивка»


� Н. М. Сокольникова «Изобразительное искусство»


� Н. М. Сокольникова «Изобразительное искусство»


� Г. Н. Климова «Текстильный орнамент»


� Г. Н. Чагин «Окружающий мир в традиционном мировоззрении русских крестьян среднего Урала»





