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            1.Введение.

          Мы, люди 21 века, живём и развиваемся в век наивысшего расцвета современных технологий. Нам трудно представить свою жизнь без мобильного телефона, компьютера, телевидения, автомобиля; они создают нам уют, делают нашу жизнь легче и комфортнее. Но мы порой и не задумываемся, что данная чудо-техника наносит неповторимый вред не только экологическому состоянию окружающей среды, но и экологии человеческого организма. За использование таких удобств приходится платить двойную цену.
         К сожалению, и наш микроклимат на территории  Большевязёмской гимназии не является исключением.
·        Во-первых; на протяжении всего учебного процесса подросток ни на миг не расстаётся со своим мобильным другом – телефоном, который  как известно, доставляет массу вредных излучений нашему организму.
·      Во-вторых; добавляет определённую долю радиации и вредных излучений, наш верный помощник, друг и наставник – великий и мудрый компьютер.
·        В-третьих; территория гимназии находится в ближайшем расстоянии от автомобильной дороги Можайского направления, благодаря которой клубы выхлопных газов и других вредных примесей благополучно парят над пришкольной территорией. 
          Обращаясь к историческим справкам, понимаешь, что данная дорога век от века становилась всё оживлённей и благоустроенней.
          По ней передвигались французская и русская армии во время Отечественной войны 1812 года. Западное направление по этой дороге было самым напряжённым и стратегически важным в годы Великое Отечественной войны 1941-1945 годов. Современное техническое состояние Можайского шоссе в корне отличается от той старой Смоленской дороги. Сейчас это современная автострада, принимающая на себя огромные автомобильные потоки.
         Наш посёлок, где располагается гимназия, вплотную прилегает к Можайскому шоссе. Конечно, в этом есть свои плюсы, но только не в плане экологической ситуации. Подумайте над тем, каково влияние автомобильных выхлопов на здоровье живущих здесь людей, местную флору и фауну. Каждое четвёртое заболевание у жителей связано с загрязнением воздуха. Пагубное влияние транспорта определяется и шумовым загрязнением территории, прилегающей к магистрали. 
         Между тем территория гимназии находится в непосредственной     близости     от     Государственного     историко-литературного     музея-заповедника А.С.Пушкина. Находясь рядом с таким уникальным местом, пришкольная территория просто обязана соответствовать высокому экологическому и культурному статусу. 
         Другими словами, наша территория должна быть благоустроена. (Приложение1)   Что же такое благоустройство? Благоустройство- установленный обществом порядок, т.е. комплекс работ и элементов, обеспечивающих удобную, комфортную жизнедеятельность человека на административной территории города.
Я предлагаю изменить облик нашей территории, разработав своеобразный проект ландшафтной архитектуры «Пришкольный бор». 
         При создании проекта решались основные задачи: 
1. Провести обследование пришкольной территории с целью общей оценки её экологического состояния.
2. Изучить видовой состав растений пришкольной территории, их состояние и влияние на организм человека.
3.Разработать проект ландшафтной архитектуры пришкольной территории.

                                 2. Обзор  научной  литературы.  

         В настоящее время большое количество ядовитых веществ содержится в воздухе,   насыщенном вредными выбросами современного автотранспорта.   Приведём   примеры   воздействия   некоторых ядовитых веществ на организм человека.


         1. Токсичные металлы:
Свинец. Действует на кровеносную и нервную системы, желудочно-кишечный тракт и почки. Вызывает анемию, а также энцефалопатию, снижение умственных способностей, гиперкинетические или агрессивные состояния, желудочно-кишечные расстройства, диспепсию, колики, нефропатию. Наиболее токсичное соединение свинца - тетраэтил-свинец, использующийся в качестве добавки в бензины, вызывает расстройства нервной системы, бессонницу, токсические психозы.
Ртуть. Большую опасность представляют её пары, легко проникающие в лёгкие и вызывающие как острые, так и хронические отравления. При остром отравлении ртутью поражаются почки и слизистая желудочно-кишечного тракта, при этом наблюдаются рвота, острые боли, которые могут привести к коллапсу и к смерти. При хронических отравлениях поражаются почки, воспаляются дёсны. Органические соединения ртути, в основном метилртуть, проникают в кровь, аккумулируются в эритроцитах и особенно в мозге. Попав в грудное молоко, она может вызвать у младенцев паралич мозга, потерю чувствительности конечностей, языка. При сильных отравлениях повреждается ЦНС, что приводит к атаксии, нарушениям речи, слепоте, потере слуха и даже смерти.
Кадмий. Попадая в организм с пищей и напитками и, в особенности при курении, транспонируется кровью, накапливается в печени и почках. Кадмий может вызывать тошноту, рвоту, спазмы, в животе, головную боль. В тяжёлых случаях может быть диарея и шок, нарушается минеральный состав костей и поражаются почки.
Никель. Сам, по-видимому, для человека не токсичен. Соединения никеля вызывают заболевания носоглотки, лёгких, злокачественные образования, дерматиты, экземы. Весьма токсичен карбонил никеля, который образуется при курении в количествах, способствующих возникновению рака лёгких.
Хром. В организме человека адсорбируется в желудочно-кишечном тракте, накапливается в волосах и в печени. У людей, работающих с хромом и его соединениями, наблюдаются аллергическая экзема и другие формы дерматита, хронические язвы, рак верхних дыхательных путей и лёгких.
Медь. Накапливается в печени, почках и мышцах. Основная часть меди в организме связана с белками. Употребление с пищей в больших количествах может приводить к токсикозам (желудочно-кишечные расстройства, повреждения почек). Сульфат меди обладает сильным рвотным действием.
Сурьма. Концентрируется в печени, надпочечниках, коже. Симптомы отравления сурьмой - колики, сильная тошнота, слабость и коллапс, при котором наблюдаются нерегулярное дыхание и понижение температуры кожи.
Мышьяк. Токсичны его неорганические соединения (соединения трёхвалентного мышьяка, оксид мышьяка, арсениты, арсенаты), органические соединения мышьяка и арсин. Вызывает как острые, так и хронические отравления. Хронические отравления приводят к потере аппетита и снижению веса, желудочно-кишечным расстройствам, периферическим неврозам, конъюнктивиту, гиперкератозу и меланоме кожи, которая нередко переходит в рак.
Цинк. Токсичные дозы солей цинка действуют на желудочно-кишечный тракт, что приводит к острому, но излечимому заболеванию, сопровождающемуся тошнотой, рвотой, истощением желудка, коликами и диареей.
2. Диоксины. Это большая группа особых соединений, основу молекул которых составляют два шестичленных углеродных кольца. Поэтому корень их названия указывает на это: дибензо-пара-диоксин, дибензофуран, бифенил (дифенил). Последние вещества не более токсичны, чем, например, бензин.
Однако если заменить атомы водорода атомами хлора, то мы перейдём к токсичным хлорзамещённым диоксинам. Из 419 различных диоксинов 28 чрезвычайно опасны. Самый токсичный из них - 2, 3, 7,8-тетрахлордибензо-пара-диоксин (ТХДД). Диоксины всегда образуются при высоких температурах в присутствии атомов хлора. Они очень устойчивы и разрушаются при температурах выше 1000 градусов С. Из 3 тонн ТБО получается 1 тонна очень токсичной золы с высоким содержанием диоксинов, которая требует спецполигонов для захоронения, что обходится весьма дорого. Интересно отметить, что сжигание опасных отходов характеризуется более низким эмиссионным фактором, чем сжигание мусора. Это связано как с применением более мощных очистных сооружений, так и с малым содержанием пластмасс в составе «опасных отходов». Самая опасная из пластмасс - это любые поливинилхлоридные композиции, при сжигании они дают огромное количество диоксинов.
Диоксины накапливаются в почве, воде и через траву поступают в организм крупного рогатого скота. А затем вместе с мясными и молочными продуктами - в организм человека. Кроме пищи диоксины поступают также из воздуха и с пылью. Накопление диоксинов в воздухе происходит при работе промышленных предприятий, сжигании дизельного топлива, древесины, сжигании опасных отходов, сжигании бытовых отходов. Так как на посёлке Школьный регулярно сжигают мусор, то количество диоксинов в воздухе увеличивается, соответственно у жителей повышается риск диоксинового отравления. Это приводит к изменению биохимических процессов в организме человека и развитию патологии со стороны органов дыхания, сердечно-сосудистой системы, желудочно-кишечного тракта, поджелудочной железы, органов зрения, кожи, а также к повышению восприимчивости к инфекционным заболеваниям, иммунно-депрессивное состояние, эндокринные сдвиги.
Степень воздействия диоксинов на организм бывает различной в зависимости от их количества и времени воздействия.
         Под воздействием вредных веществ организм человека становится благоприятной почвой для развития таких заболеваний как:
· заболевания верхних дыхательных путей (носа, носоглотки, придаточных пазух носа, гортани);
· заболевания сердца;
· заболевания желудочно-кишечного тракта;
· заболевания желез внутренней секреции;
· заболевания органов выделения;
· заболевания органов зрения;
· заболевания кожного покрова.
            3.  Основные концепции проекта «Пришкольный бор».

          Наша гимназия расположена  в самом красивом уголке жилого посёлка Школьный. Естественно это налагает на нас большую ответственность за сохранение экологического  и эстетического богатства окружающего мира. Особую озабоченность вызывает экологическая ситуация сложившаяся из-за негативного воздействия близлежащей автодороги Можайского направления.
         Чтобы избежать экологических катаклизм десятки людей посвящали свою жизнь титаническому труду, возделывая почву для зелёных насаждений на  пришкольной территории. Зелёная растительность имеет большое санитарное и культурное значение, она освежает и очищает воздух, насыщает его озоном, выделяет фотонциды, убивающие вредные микроорганизмы, задерживает развитие носителей инфекции, предупреждая распространение инфекционных заболеваний.
Работая над созданием данного проекта, необходимо заметить, высаживая растительность, следует отдавать предпочтение хвойным деревьям, которые не только красивы внешне, но и очень полезны. Например, сок, извлекаемый из сосновой хвои, служит исходным материалом для получения каротиновой пасты, обладающей многими лечебными свойствами.
Хвойные породы играют значительную роль в борьбе с распространением вредных примесей в атмосфере, ослабевает  силу ветра, снижает интенсивность испарения влаги.
Кроме того многие виды животных и растений находят  приют под раскидистыми ветвями  сосен. 
Пришкольный бор– настоящий шедевр природы, дарящий ни с чем несравнимое наслаждение. Кроме того, наш пришкольный бор – это большая редкость, редкостное явление природы. Подобное такое явление можно встретить только лишь  в Канаде. 
Являясь источником и поставщиком чистого воздуха, бор верой и правдой будет служить подрастающему поколению.  Но самое главное: наш школьный бор – это могучая «кислородная фабрика». Этот бор будет представлять собой  – главную составную часть биосферы – в этой  оболочке  земного шара  сосредоточена сама жизнь. 1 га леса поглощает из воздуха 220-280 кг углекислого газа и выделяет 180-220 кг кислорода.
Достаточно сказать, что благодаря зеленым насаждениям компенсируется возрастающий расход кислорода, сохраняется природный баланс атмосферы. И в этом смысле мы будем жить благодаря бору– мы будем обязаны ему каждым вторым вздохом и едва ли не каждым глотком чистой воды. 
Мы порой  даже и  не задумывается, что вместе с выхлопными газами, вместе с дымом в атмосферу выбрасываются такие вредные вещества как диоксиды – чьё последствие опаснее, чем радиационное излучение. Страдает не только растительность, но страдает и сам человек. 
Однако и это ничто по сравнению с тем, что вместе диоксидами мы вдыхаем радионуклиды. 
В результате таких выбросов у людей резко ослабевает иммунная система, резко повышается заболеваемость туберкулезом. Этому заболеванию подвержены чаще всего молодые женщины и мужчины, а также совсем маленькие дети.

4.Практическая часть проекта «Пришкольный бор»

4.1. Проблема здоровья подрастающего поколения.

Наряду с этими заболеваниями может возникнуть всплеск заболеваний  болезни Боткина,  сахарным диабетом и других не менее опасных заболеваний.  
При беседе с врачом нашей гимназии было выявлено, что состояние здоровья учащихся достаточно низкое, каждый второй ученик имеет ослабленное здоровье. И букет этих заболеваний самый разнообразный. (Приложение 2)
1. Заболевания верхних дыхательных путей  - самый высокий уровень заболеваемости среди учащихся младших и средних классов; Заболевания верхних дыхательных путей (носа, носоглотки, придаточных пазух носа, гортани) относятся к числу наиболее распространенных болезней человека. В подавляющем большинстве случаев эта патология, сопровождаясь преходящим недомоганием, не несет в себе непосредственной угрозы жизни и не вызывает длительной нетрудоспособности.
2. Болезни кровообращения - характерные ревматические болезни сердца и повышенного артериального давления; Количество случаев заболевания сердца в наше время постоянно увеличивается. Сердце часто страдает от неправильного питания, колебаний давления, психоэмоциональных нагрузок, неправильно рассчитанных физических нагрузках и влияния экологической биосферы на организм человека.
3. Болезни желудочно-кишечного тракта. – занимают третье ранговое место. Заболевание кишечника представляет собой изменение состава и количественных соотношений микрофлоры, в норме заселяющей полые органы, сообщающиеся с окружающей средой (например, верхние дыхательные пути, кишечник), и кожу человека. С жизнедеятельностью микрофлоры связаны физиологический статус организма и состояние его защитных сил. Представители так называемой нормальной микрофлоры, обычно обитающие в кишечнике, верхних дыхательных путях и на коже человека, предохраняют эти органы от проникновения и быстрого размножения патогенных и условно-патогенных микроорганизмов, выполняют ряд других функций.
4. Болезни желез внутренней секреции и опорно-двигательного аппарата.- стоят на четвертом месте. Это такие заболевания как воспаление суставов, артрит, ревматизм, подагра, остеохондроз, возникающие в основном при инфекционных заболеваниях вследствие нарушения иммунной системы человека и нарушением естественного обмена веществ.
5. Болезни органов выделения - занимают пятое ранговое место. Это заболевание  таких органов человеческого организма, которые выделяются из организма человека  «отработанный, остаточный  продукт): легкие (углекислый газ, летучие соединения, пары воды), кожа, кишечник (не переваренные остатки пищи) и мочевыделительная система: почки, мочеточники, мочевой пузырь, мочеиспускательный канал.
6. Болезни органов зрения. – занимают шестое  ранговое место. Самым популярным заболеванием является коньюктивит, это воспаление слизистой оболочки глаза. Чаще вызывается бактериальной и вирусной флорой и протекает обычно как острое заболевание. Клиническая картина. Жалобы на остро развившееся чувство засоренности глаза, жжения, зуда. Резкое покраснение глаза, усиливающееся к периферии. 
7. Зубные заболевания- занимают седьмое место по количеству заболевших, для которых характерна болезнь парадантоза; К самым распространенным заболеваниям зубов можно отнести болезни кариозного происхождения. Кариес (разрушение тканей зуба) в своем развитии проходит несколько стадий:
 1. Стадия мелового пятна - пятно на зубной эмали  коричневого или белого цвета. 
 2. Стадии поверхностного, среднего и глубокого кариеса -  зуб реагирует на сладкое и соленое - поверхностный кариес. Зуб реагирует на холодное и горячее – средний кариес. Зуб реагирует на любую пищу – глубокий кариес. 
3. Стадия когда Вас настигает пульпит или периодонтит(осложненный кариес)
    8.	Кожные заболевания. – стоят на последнем месте. Кожные заболевания – группа заболеваний, поражающих кожный покров человека, а также придатки кожи: ногти, волосы, сальные и потовые железы. Заболевания кожи изучаются клиническим разделом медицины «дерматология»; он же занимается вопросами их диагностики, лечения и профилактики. Кожа является крупнейшим и самым доступным человеческим органом. Несмотря на то, что многие болезни существуют как самостоятельные, некоторые из них являются симптомами внутренних заболеваний организма. Взаимосвязь многих кожных заболеваний и заболеваний внутренних органов очевидна.

         4.2. Практика внедрения проекта «Пришкольный бор».

         Чтобы предотвратить развитие подобных заболеваний в подрастающем организме, прежде всего, необходимо искоренить причину их возникновения. А именно, очистить воздух от вредных примесей путём внедрения проекта «пришкольный бор» в  реальную жизнь. Для этого необходимо организовать сбор семян хвойных растений и под руководством научных специалистов (учителей биологии и экологии) создать питомник нужных растений на территории заброшенной теплицы. А чтобы данное дело было как можно экономичнее, необходимо подключать всех учащихся  -от мала, до велика, ведь забота о благоустройстве пришкольной территории – это общее дело. Таким образом, если осуществление проекта наметить на май 2009 года, то уже через год молодыми деревцами можно будет засадить центральную аллею пришкольного бора.
         Создавая подобную жемчужину, следует помнить, что если мы хотим чтобы наш бор  не страдал от «нападков» человека, каждый из нас, должен  с уважением относиться к зелёному другу и должен воспитывать это уважение в самом себе, с самого детства.
         При реализации проекта я планирую провести работу с учащимися младших классов, цель которой заключается в том, чтобы научить детей бережному отношению ко всему живому на планете, а в частности к пришкольному бору, который будет дарит не только минуты от общения с природой, но и исцелять своим могуществом «больную» экологическую зону пришкольной территории.
          Эта работа на первоначальном этапе предусматривает ряд бесед, просмотр фильмов об экологии нашей местности, формирование научно-экспериментального десанта «Эко-град».
 Следующий этап заключается в  организации мини-выставки, где дети представят  свои рисунки и поделки на тему «Мы и пришкольный бор», отразив в ней своё отношение к благосостоянию пришкольной территории. 
Заключительным этапом в моей практической работе будет творческая работа учащихся. Класс предварительно будет   разделен на три группы. Каждая группа получит чистый лист ватмана, схематично поделенный на три части. В первой части они должны будут нарисовать «Пришкольная территория  прошлого», во второй части «Пришкольная территория  настоящего». В третей части они должны будут придумать свои проекты по благоустройству пришкольной территории. Очевидно, что каждый проект будет интересен по-своему. 
4.3 Оценка экологического состояния пришкольной территории.

В настоящее время территория нашего посёлка находится в состоянии экологического кризиса. Изменить его благоустройство, а тем более предотвратить экологически вредные выбросы в одночасье, просто невозможно. Для этого необходим огромный резерв рабочей силы и  стабильная финансовая поддержка. Поэтому целесообразнее начинать изменение в плане благоустройства посёлка  не в крупном объёме, а выбрать в нём самую актуальную местность; удачный вариант – наша гимназия, и по крупицам благоустраивать её, накапливая определённый опыт в данной сфере деятельности. В целях изучения сложившейся экологической ситуации было проведено исследование  данной территории на предмет экологического состояния, наличия на территории мусора, различных видов растительности и оценка её состояния.
В результате обследования территории были обнаружены следующие виды растений:
1.  Деревья хвойные: ель, сосна, лиственница, пихта сибирская.
2.   Деревья лиственные: клён обыкновенный, клён американский, тополь, берёза, вяз гладкий, ива, акация, дуб, красная рябина.
3. Травянистые растения: лопух, борщевик, одуванчик, осот, ромашка аптечная, лютик едкий, тысячелистник, зверобой, мышиный горошек, пустырник, подорожник, крапива (двудомная).
На данной территории встречается богатое разнообразие растений. Но состояние их оставляет желать лучшего, состояние растительности довольно ослабленное. Это выражается в редкости крон, измельчении хвои у хвойных растений, изменении цвета. Так  сказывается близость Можайского шоссе и действие вредных примесей выхлопных газов автотранспорта. Загазованность воздуха сказывается не только на растениях пришкольной территории  но и на учащихся данной гимназии. Кроме того, остановка общественного транспорта у Можайского шоссе способствует захламлению бытовым мусором: пластиковыми и стеклянными бутылками, пакетами, бумагой. Наибольшее скопление их наблюдается в местах сбора мусора, причём далеко не всегда отходы находятся в мусорных баках, а всё чаще рядом.
         Главная цель данной работы состоит в том, чтобы каждый учащийся нашей гимназии осознал опасность экологического бедствия. Чистая пришкольная территория -  это не только красиво, но и необходимо для здоровья каждого из нас и окружающих нас людей.
Поэтому целесообразно создать санитарно-защитную зону, способствующую ограничению попадания автомобильных выхлопов в воздушную среду пришкольной территории.
Для озеленения всей территории необходимо руководствоваться следующими рекомендациями:
· Среди учащихся проводить агитацию по озеленению закреплённых территорий, используя  быстрорастущие древесные породы, способные в ближайшее время оказать влияние на чистоту атмосферы, и хвойные породы, обладающие способностью очищать атмосферу;
· Целесообразно  разбивать  декоративные клумбы и газоны, которые не только
 способны очищать  воздушное пространство, но создавать красоту и уют ландшафтной архитектуры.

5. Альтернативные предложения по благоустройству пришкольной территории.

Итак, благоустройство и озеленение пришкольной территории – это не только совершенствование внешнего вида ландшафтной архитектуры. Важна роль зелёных насаждений в снижении уровня уличных шумов; обычный лиственно-хвойный покров на ветвях деревьев   - хорошая защита от них. Наилучшим стражем тишины служит сосна и ель, но они в городских условиях требуют к себе особого внимания.
Кроме того, при имеющихся экологических условиях (близкое расположение автодороги к пришкольной территории)  необходима реальная очистка воздуха от вредных выбросов. Естественным природным очистителем и являются хвойные растения. Они фильтруют воздух от пыли и сажи, поглощают газы. 
Зелёные насаждения способствуют ионизации воздуха. Растения выделяют фитонциды, которые просто необходимы для  нейтрализации загрязнённого городского воздуха.
Наилучшими поглотителями сернистого газа являются – тополь, ясень, вяз, липа, липа, дёрн и белая ива.
А вот левкой и морской алиссум отлично поглощают сероводород.
Поглотителями хлора и его соединений являются роза, туя, осина, тополь, ясень, ежевика, лиственница, ива и клён.
Ольха, осина, клён, ель замечательно справляются с оксадами азота.
Поглотителями угарного газа считаются бирючина, ольха, осина, ель и ясенелистый  клён.
Поглотители свинца: конский каштан, липа сердцевидная, тополь чёрный.
Поглотители радиоактивности: дубы и брусника.
А вот сосны и ели, которые непосредственно будут выращены в пришкольном бору будут не только ограждать нашу территорию от житейского шума, но и эффективно бороться с такими вредными веществами как окислы азота, угарным газом, поглощая хлор и его различные соединения, защищая нас от избыточной загазованности близлежащей трассы. Насыщая воздух полноценными ионами, благотворно влияющими на организм человека.
Пришкольный бор достаточно эффективно сможет защитить наш микроклимат на территории гимназии. Реакция растений на вредные вещества в основном сводится к отмиранию тканей, хвои, появлению уродливых форм, изменению окраски хвои, плодов, задержке роста. Возможно возникновение некротических и хлоротических пятен, количество которых со временем может увеличиваться. Поэтому настоятельно рекомендуется большее внимание уделять биологическому мониторингу.


6. Заключение.

            Из написанного выше следует, что главная цель проекта по благоустройству территории  «Пришкольный бор»  состоит в том, чтобы каждый учащийся гимназии осознал опасность невидимого. Чистая территория  это не только красиво, но и необходимо для здоровья каждого из нас и окружающих нас людей.
           Я считаю целесообразным создание санитарно-защитной зоны, способствующей ограничению попадания автомобильных выхлопов в воздушную среду территории Большевязёмской гимназии. Для создания санитарно-защитной зоны необходимо провести посадку вдоль шоссе, используя следующую схему:
          1 ряд от дороги представляет собой живую изгородь из кустарника, Остролист - вечнозеленый остролист может выращиваться как отдельными кустами, так и в виде живой изгороди. Для последних рекомендуются сорта с небольшим количеством иголочек на листьях, не создающие проблем при обрезке.
(Приложение 3)
2 ряд  - это полоса газона из низкорастущих цветов, является создание травянистого газона. Газон – это участок почвы, засеянный образующими плотный дерн злаками. Травянистую поверхность газона необходимо регулярно стричь. Таким образом, главные свойства газона – это ровная поверхность, плотный однородный дерн, устойчивость к вытаптыванию и, конечно, эстетичный вид.(Приложение 4)
3 ряд –представляет собой композицию из красиво цветущих клумб. (Приложение 5) Тубероза - древнейшее цветочное растение, насчитывающее 12 видов. У туберозы узкие продолговатые листья и очень душистые белые  цветки на цветоносе. Встречаются полумахровые и махровые сорта. Для комнатной культуры представляет интерес карликовая тубироза, жемчужина. Цветет с середины июля до первых заморозков. Лучше всего подобные растения высаживать в клумбы. Клумба может быть круглой, прямоугольной, овальной, квадратной, многоугольной формы. Я предпочёл традиционную форму клумбы – круглую.(Приложение 6)  По краю клумбы можно сделать небольшую полосу (10-20см.) газона или бордюра из низкорослых растений. При подборе растений необходимо учитывать:
-требования гармоничного цветового сочетания;
-характер роста и высоту отдельных растений;
- в центре клумбы растения рекомендуется сажать редко, а по краям плотно;
-избегать излишней измельченности и сложности рисунка.
Бордюр –по цвету должен отличаться от основного тона цветочной композиции. Назначение бордюра – подчеркнуть законченность того или другого типа цветочного оформления, он не должен быть слишком вычурным и выделяться. Бордюрные растения – низкорослые, растущие ровно, плотным кустиком, декоративно-лиственные или длительно цветущие, устойчивые к неблагоприятным условиям внешней среды (виды функии, хосты, камнеломки, маргаритки, анютины глазки, низкорослые бархатцы).
          4 ряд – это сам бор, хвойные деревья с густой кроной (предпочтительнее сосны и ели). (Приложение 7) Сосна обыкновенная– один из самых распространенных видов, встречается в Европе и в Сибири. Это стройное высокое дерево (до 40 м), с конусовидной кроной в молодости и широкой округлой – в старости. У совсем старых сосен верхушка отмирает и крона становится похожей на зонтик. Этот вид не часто используется в дизайне сада. Дело в том, что сосна обыкновенная быстро растет, а нижняя часть ствола у взрослого дерева оголяется. Деревья в возрасте 35–40 лет не декоративны из-за отмерших сухих сучьев. Правда, со временем ствол самоочищается и дерево становится стройным и красивым.
Таким образом теперь можно ясно представить макет будущего нашей пришкольной территории (Приложение 8)
Для выращивания пришкольного бора на  территории гимназии можно дать следующие рекомендации:
       * Среди  школьников проводить агитацию по озеленению пришкольной территории, позволяющей защитить учащихся от шума, пыли и вредных газов.
        *  При организации новых насаждений необходимо использовать плодородную почву, дополнительно вносить удобрения, что повышает жизнеспособность и скорость развития посадок. Также важно использовать быстрорастущие хвойные  породы, способные в ближайшее время оказать влияние на чистоту атмосферы, именно эти породы, обладают способностью очищать атмосферу даже при отрицательных температурах.
Кроме  хвойных посадок, также целесообразно в целях очистки воздуха создание на территории фасада гимназии, опять же не только в декоративных целях, аккуратных газончиков и клумб. Газон – один из главных элементов озеленения. Во многих парках газоны занимают до 60% территории, подчёркивая вертикальный и объёмный облик древесной растительности и оттеняя её окраску. Изумрудный цвет газонов положительно влияет на нервную систему человека. Кроме того, газоны также снижают загрязнённость окружающего воздуха, влияют на температуру микроклимата тех участков, на которых они расположены. Именно поэтому я предлагаю засеять территорию посёлков газоном. Имеющиеся газоны необходимо регулярно стричь, производить покосы сорной растительности.
Необходимо установить информационные щиты, на которых можно было бы повесить информацию о том, какое неблагоприятное воздействие оказывают на здоровье те или иные ядовитые вещества, плакаты, которые бы призывали к деятельности по благоустройству пришкольной территории. 
             По улучшению и благоустройству пришкольной территории поступили рациональные предложения от учащихся:
•    провести  ремонт тротуаров возле гимназии;
•    возле входа разместить урны для мусора;
•    оформить и благоустроить цветники;
•    разработать проект по освещению главного входа гимназии  и газонно-клумбной архитектуры; 
• ежемесячно проводить субботники по очистке и благоустройству пришкольной территории.
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                                              Приложение  1
                                        Вид пришкольной территории


  

























                                              Приложение  2
                               Рейтинг заболеваний учащихся




























                                             Приложение  3
                                  Декоративные кустарники






















Остролист - вечнозеленый остролист может выращиваться как отдельными кустами, так и в виде живой изгороди. Для последних рекомендуются сорта с небольшим количеством иголочек на листьях, не создающие проблем при обрезке.



                                             Приложение  4
                                                    Газон




















Газон – это участок почвы, засеянный образующими плотный дерн злаками. Травянистую поверхность газона необходимо регулярно стричь. Таким образом, главные свойства газона – это ровная поверхность, плотный однородный дерн, устойчивость к вытаптыванию и, конечно, эстетичный вид.




                                             Приложение  5
                                 Цветочное растение - тубероза





















Тубероза - древнейшее цветочное растение, насчитывающее 12 видов. У туберозы узкие продолговатые листья (длиной 30- 45 см и шириной 1,2 см) и очень душистые белые (иногда розовые) цветки на цветоносе. Встречаются полумахровые и махровые сорта. Для комнатной культуры представляет интерес карликовая Т, жемчужина. Цветет с середины июля до первых заморозков.


                                             Приложение  6
                                Традиционная форма клумбы


















1. Середина клумбы – зелёный тон –это достигается за счёт посадки растения бегонии.
2.  Первое кольцо – жёлтый тон –создаётся при помощи фуксии ауреа и альтернантера.
3. Второе, основное кольцо –серебристо-белые тона – достигаются за счёт высаживания махровых сортов тубирозы.
4. Завершающее третье кольцо – красноватого оттенка – для создания подобного оттенка необходима посадка таких растений как  бегония индиана и лобелия фульгенс.

                                              Приложение  7
                                         Сосна обыкновенная
























Сосна обыкновенная– один из самых распространенных видов, встречается в Европе и в Сибири. Это стройное высокое дерево (до 40 м), с конусовидной кроной в молодости и широкой округлой – в старости.

                                                           Приложение 8
Макет благоустройства школьной территории
«Пришкольный бор»
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