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1. Аннотация



Своим существованием живой мир обязан растениям.  Они являются важным источником 
кислорода, без которого невозможна жизнь человека. Растения - источник красоты, счастья, 
эстетического  наслаждения.  Люди  любят  и  поклоняются  растениям,  одаривая  их  своей 
заботой и вниманием.  Цветы часто  используют для украшения жилищ, не задумываясь об 
их  пользе  и  вреде.   Растения  не  только  украшают  помещения,  но  и  влияют  на  наше 
настроение,  здоровье,  энергетику.  Нас  заинтересовала  эта  проблема.  Мы  решили 
исследовать,  подобрать  и  создать  коллекцию растений  для  нашего  класса,  положительно 
влияющую  на здоровье.

2. Актуальность

Актуальность выбранной темы объясняется тем, что на протяжении всего учебного года 
мы,  ученики,  большую  часть  времени  находимся  в  замкнутом  пространстве  классного 
кабинета, что отрицательно влияет на наше здоровье. 

3. Цель исследования

На  основе  исследования  растений  создать  коллекцию  комнатных  растений  для  нашего 
класса, положительно влияющих на здоровье учащихся и взрослых.

4. Задачи исследования

1. Изучить виды и свойства комнатных растений.
2. Исследовать влияние разных видов комнатных растений на здоровье человека.
3. Создать коллекцию растений для классной комнаты, положительно влияющую на 

здоровье человека.
4. Организовать работу по уходу за растениями.

5. Гипотеза исследования

Существуют растения,  положительно влияющие на здоровье человека,  на его настроение, 
энергетику  и растения, опасные для нашего организма.

6. Методы  и инструментарий исследования

1. Исследование материалов научно-популярной литературы.
2. Теоретические исследования.
3. Практические исследования.
4. Создание творческих групп.
5. Наблюдение за состоянием растений. 
6. Ведение дневника наблюдений.
7. Создание иллюстрированного справочника  растений класса. 
8. Подбор растений и создание коллекции.
9. Опытная установка: комнатное растение + музыкальный фон.

7. Возраст участников проекта:  3-4 класс (9-10 лет)



8. Срок реализации проекта:

4 месяца
(пополнение и дальнейшее изучение новых экземпляров  коллекции,  дополнительные 

исследования – на протяжении 3 – 4 классов)
 

9. Основные этапы проекта

Постановка проблемы и краткая формулировка задачи

Во время  изучения  одной из  тем  по окружающему миру «Значение  растений для  жизни 
людей»  состоялось  обращение  учащихся  3  «А»  класса  к  комнатным  растениям.  Ребят 
заинтересовала возможность открытия тайн происхождения и жизни комнатных растений, их 
влияние на здоровье человека.
Исследования  состояния здоровья учащихся  нашего класса  психологом и медицинскими 
работниками,  анкетирование  родителей и учащихся  показали,  что абсолютно здоровыми 
являются лишь 4 ученика из 17. Тринадцать учащихся имеют серьёзные заболевания.

№ п/п Заболевания Кол-во учащихся
1 Аллергические заболевания 4 человека
2 Бронхиальная астма 1 человек
3 Вегето – сосудистая дистония 2 человека
4 Заболевания сердца 1 человек
5 Сахарный диабет (инвалид) 1 человек
6 Состоят на учёте у невропатолога 4 человека

Учитывая   состояние   здоровья   наших  одноклассников,   условия окружающей среды, 
посовещавшись, мы  пришли  к  единому мнению – нам  необходимо создать  коллекцию 
растений,  положительно  влияющих  на  наш  организм.



Планирование действий

Загоревшись этой идеей, мы начали разрабатывать план действий:
• изучить литературу по теме;
• проконсультироваться у  специалистов  эколого-биологического центра,  ДДТ,

школьного психолога, библиотекаря, медицинских работников, родителей, 
учителей;

• создать творческие группы;
• провести исследования;
• создать коллекцию растений;

• разработать композиционное оформление коллекции, используя растения, 
положительно влияющие на здоровье;

• организовать работу по уходу за комнатными растениями.

После  разработки  плана  действий,  мы  разделились  на   небольшие  творческие  группы, 
каждая из которых работала по выбранной теме.  

Были выделены следующие темы для изучения:

1. Видовой состав растений, их название, Родина, условия жизнедеятельности.
2. Правила организации коллекции и условия содержания комнатных цветов.
3. Влияния комнатных растений на здоровье человека.
4. Опасные растения для здоровья человека.
4. Составление коллекции, благоприятно влияющей на здоровье учащихся.

Участники проекта разделились на творческие группы: 
• журналисты
• художники



• эксперты
• цветоводы
• наблюдатели

  Были определены задачи для каждой группы в соответствии с темами.

Исследование.

Журналисты – изучали литературу о растениях, 
готовили сообщения.

Художники – рисовали растения из классной 
коллекции для иллюстрированного справочника.

Эксперты – формулировали правила ухода за 
растениями «Памятки цветовода».

Цветоводы – осуществляли практический уход
за растениями.



Наблюдатели – наблюдали за состоянием растений, 
вели «Дневник наблюдений»

Результатом работы групп стали:
-  иллюстрированный  альбом  классной 
коллекции комнатных растений;
- паспорт растений;
-  «памятка  цветовода»  по  уходу  за 
растениями,
- карта «Родина проживания растений»,
-  таблица  «Светолюбивые  и  тенелюбивые 

растения» 
- справочник растений, благотворно влияющих на здоровье человека.

Финансовые затраты  :   

1. набор белой бумаги – 114 руб. 
2. мини альбом для дневника наблюдении – 16 руб.
1. цветные карандаши, фломастеры – 50 руб. + 50 руб. = 100 руб.
2. папка и файлы для иллюстрированного справочника – 15 руб. + 30 руб. = 45 руб.

                                                                                                                         275 руб.
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Дизайн – спецификация

Коллекция растений должна соответствовать следующим критериям:
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Комнатные цветы и растения в нашем доме

Цветы с  давних  времен  сопровождают  и  украшают  жизнь  и  быт  человека.  Ухаживая  за 
комнатными  растениями,  мы  отдыхаем,  получаем  удовлетворение  от  работы  и  просто 
эстетическое удовольствие и наслаждение. 
Из  цветочного  семени  появляется  сначала  росток,  а  затем  он  превращается  во  взрослое, 
сильное, красивое растение. И главное - оно живое, слышит и чувствует нас, реагирует на 
наше настроение и даже самочувствие.
Любую  скучную  и  унылую  комнату  можно  изменить  до  неузнаваемости  комнатными 
цветами - вьющимися, ампельными, декоративными, цветущими...
Изучив особенности каждого цветка и правильно подобрав комнатные растения, мы можем 
обеспечить себе круглый год роскошный цветущий сад!
Например:

• азалия будет цвести с января по апрель; 
• антуриум - радовать глаз с февраля по май; 
• клен комнатный - дарить аромат своих цветов с апреля по август; 
• розан китайский - с июня по октябрь
• бегония благородная - с сентября по декабрь.

Уход за растениями

Принеся в дом горшочек с комнатными растениями, мы берем на себя ответственность за 
благополучие  живого  организма,  который  требует  внимания,  ухода,  ласки  и  любви.  А 
поскольку большинство комнатных растений родом из далеких экзотических стран, то для 
их нормальной жизни и развития необходимы определенные условия, соответствующие их 
естественным  потребностям.  Каждое  растение  требует  индивидуального  подхода, 
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соблюдения оптимальных для него  условий:  освещение,  полив,  воздушный и тепловой 
режим, увлажнение, минеральное питание.
Цветочные  горшки  должны быть  устойчивы.  Крупные  цветы  лучше  размещать  на  полу, 
возле шкафа или стены. Не следует ставить цветы слишком высоко – их неудобно будет 
поливать. Цветы не должны быть слишком прихотливыми.

Условия содержания растений

Для  того,  чтобы  растение  могло  хорошо  развиваться,  ему  необходимо  достаточное 
количество света.

Важную роль в жизни растений играет  вода. Травянистые 
растения на 90 % состоят из воды.  Она является  важным 
строительным  материалом  для  тканей  растения.  С  ее 
помощью в растение поступают жизненно необходимые для 
него  питательные  вещества.  Вода  определяет  и  внешний 
вид растения.  При недостатке воды растение увядает.  Это 
становится  заметно  по  его  листьям,  которые  бессильно 
поникают.  Вода  поддерживает  микроклимат   вблизи 
растения.  Большая  часть  поглощаемой  растением  влаги 
вновь  испаряется  на  листьях.  Благодаря  этому  вокруг 
растения  возникает  более  прохладная  зона,  защищающая 

его от перегрева. Особенно важно это летом.  Растения производят кислород, они улучшают 
состав  воздуха.  Для  хорошего  роста  и  цветения  ему  необходимы  также минеральные 
вещества.
Мы, со своей стороны, должны оберегать их от сквозняков и от чрезмерной сухости воздуха. 
Все  процессы  жизнедеятельности  растений  зависят  от  температуры.  Если  холодно,  то 
растение плохо растет  и не радует  нас цветами.  Благодаря отоплению и  вентиляции  мы 
можем обеспечить нашим растениям среднюю дневную температуру около + 20°С.

Удивительные свойства комнатных растений

Долгое  время  цветы  и  растения  для  жилых  помещений  подбирались  бессистемно  — 
предпочитались растения тропических и субтропических зон, имеющие красивую листву на 
протяжении всего года. 
Комнатные растения не только красивы, не только приятно пахнут, они защищают от шума, 
регулируют  влажность воздуха, уменьшают электростатическое поле, очищают воздух и 
землю от ядовитых веществ, и оказывают позитивное воздействие на наше тело и душу.
Одной  из  причин  плохой  атмосферы  в  помещении  являются  современные  строительные 
материалы  — источники  загрязнения  воздуха.  Это  может  привести  к  потере  здоровья  и 
болезням. Часто ядовитые вещества способствуют развитию аллергических реакций на пыль, 
домашних клещей, споры плесени, пыльцу и продукты питания.

ХЛОРОФИТУМ ХОХЛАТЫЙ



Комнатные  растения  способны  отфильтровать или  преобразовать ядовитые  вещества  и 
улучшить  воздух  в  доме.  Такой  эффект  обусловлен  свойствами  комнатных  растений. 
Химические вещества оседают на поверхности листьев и воздушных корней, затем часть из 
них  использует  само  растение,  остальную  часть  используют  так  называемые  бактерии-
симбионты, проживающие на корнях растений. Приобретая это комнатное растение — мы 
приобретаем  своеобразный  биологический  фильтр.  Рекордсменом  является  хлорофитум 
хохлатый.  Хлорофитум  предпочитает  сильно  загрязненную  воздушную  среду.  Он как  бы 
специально создан для проживания в помещениях. Четыре растения хлорофитума способны 
очистить воздух в комнате 10 кв м на 70-80%. Кроме того, они увлажняют воздух, если мы 
не оставим  их без воды.

Комнатные растения уничтожают ядовитые вещества.
Формальдегид: алоэ (поглощает до 90%), 
                             хлорофитум (86%),  драцена, фикус, плющ 
Бензол: плющ (поглощает 90%), драцена (79%).
Аммиак: антуриум, хризантема кустовая, маранта, фикус Бенджамина, драцена, азалия.
Ксилол и толуол: хлорофитум, антуриум, фикус Бенджамина.
Трихлорэтилен: плющ, драцена (до 20%), спатифиллум (23%).
Окислы углерода: хлорофитум (поглощает до 96%), 

Некоторые комнатные растения выделяют в окружающую среду вещества, которые убивают 
болезнетворные микробы до 80 % или предотвращают их развитие: бегония, розмарин, 
антуриум, сансивьера, толстянка, традесканция, туя, эвкалипт
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Спатифиллум

Таким образом, правильно подбирая комнатные растения для помещений, можно добиться 
понижения численности микробов.
Сильные, здоровые, окруженные любовью и заботой растения могут вернуть людям часть 
сохраненной энергии, полученной от них. Мы чувствуем, что нас привлекают эти растения, 
мы  ищем  их  близости,  с  удовольствием  смотрим  на  них  и  радуемся  их  росту.  Так  мы 
общаемся с растениями, создавая круговорот энергии, которая проявляется в ауре растений и 
человека.
Аура  растений состоит  из  многих  слоев.  Каждый  энергетический  слой  обладает  своей 
частотой  —  как  различные  радиопередатчики.  И  чем  ближе  частота  колебаний  ауры 
растений  к  частоте  колебаний  нашей  собственной  ауры,  тем  большую  симпатию  мы 
испытываем к тому или иному цветку. Каждое растение, которое находится непосредственно 
рядом с нами, предлагает нам целую гамму энергетических колебаний, которые с различной 
интенсивностью проникают в нашу ауру.

Растения  с  сильнейшей  энергетикой — бамбук  обыкновенный,  хлорофитум  хохлатый, 
плющ, лимон (апельсин), драцена, нефролепис.

Растения с тяжелой энергетикой — эхмея, кактусы, сансевьера трехполосая, юкка.

Энергетику  растения  мы  можем  усилить  несколькими  способами:  создать  группу 
одинаковых растений, слушать классическую музыку, фильтровать воду для полива любым 
фильтром, направлять свои положительные эмоции на растения.

Все, что мы делаем для растений, мы делаем для себя. С любовью обращаться с растениями, 
окружать их заботой, ухаживать за ними — это благо для нас самих.

                        Розан китайский                                       Лилия амазонская (эухарис)



Сингониу  м                  
  Влияние на атмосферу дома 

Сингониум  наделен  переменчивым  характером.  Его  облик 
сильно меняется с возрастом. Молодые листья - пестрые, бело-
зеленые, а стебли - прямые и короткие, но со  временем меняется 
не только цвет листьев, но и их форма. Из маленького  кустика 
сингониум  превращается  в  раскидистую  лиану.   Действие 
сингониума  на  атмосферу  уникально.  Он  вносит  дух  нового 
времени.  Полезно  иметь  дома  сингониум,  когда  кто-то  из 
домочадцев  испытывает  болезненную  тягу  ко  всему  старому, 
старинному. Если в вашем доме живут или бывают люди, часто 
произносящие  фразу  «Раньше  было  ...»,  посадите  сингониум. 
Это растение  наполнит  атмосферу свежестью нового времени. 

Если сингониум поставить в спальне, реже будут сниться тяжелые  сны.     

Влияние на эмоциональное состояние

Переменчивость  сингониума  связана  с  изменением  формы  и  окраски  листьев  и  формы 
стеблей. Переменчивый сингониум помогает человеку преодолеть комплексы, связанные с 
общением  и  образованием,  укрепить  свой  характер.  Переменчивый  сингониум  помогает 
человеку не остановиться на том, что уже есть. Сингониум хороший помощник в учебе, он 
ускоряет процесс «переваривания и усвоения» информации, знаний. Очень полезно иметь 
рядом  сингониум  ученым,  исследователям,  учителям -  всем,  кто  как-то  связан  с 
информацией,  знаниями,  образованием.  Благодаря  этому  растению  повышается  скорость 
мысли, человек быстрее синтезирует в уме разные знания.

Влияние на здоровье

Сингониум благотворно действует на кишечник и брюшную полость.  Стремящийся вперед, 
сингониум  ускоряет  течение  кишечных  заболеваний,  способствуя  более  быстрому  их 
излечению.

  
Аспарагус (спаржа)

                                                              
Аспарагус (Asparagus), или спаржа - род растений 

семейства Спаржевые



Аспарагус ценится цветоводами за изящные декоративные "листья-иголочки" на тончайших 
гибких стеблях. Они образуют  в воздухе ажурные зелёные облачка. Кажущиеся острыми, 
эти "иголочки" на ощупь мягкие и нежные.
Аспарагус  насчитывает  около  300  видов,  наиболее  распространённых  в  Африке  и  Азии. 
Экзотические  виды аспарагусов  происходят  из  влажных субтропических районов Южной 
Америки.  Особенностью  аспарагусов  является  то,  что  листья  у  них  уменьшенные,  а  их 
функцию выполняют "ложные листья" - кладодии (от греческого "klados" – ветвь). Кладодий 
-  уплощённый  листовидный  стебель,  выполняющий  функции  листа  -  приспособление 
растений засушливых областей к уменьшению испарения. 
В декоративном цветоводстве аспарагус широко используется для оформления.

Кливия

Родина -  Южная Африка.  Кливия будет цвести из года в 
год, если ее правильно поливать и не оставлять на зиму в 
теплой комнате. Ей необходимо достаточно много места, а 
зимой  необходимо  предоставить  период  покоя  в 
прохладном  помещении  с  очень  ограниченным  поливом. 
Кливия не любит когда ее беспокоят - трогают лишний раз 
и  переставляют  с  места  на  место.  Кливия  очень 
долгоживущее  растение,  при  соответствующих  условиях 
содержания доживает до 40 лет. Старые растения, растущие 
в кадках,  не пересаживают,  а только проводят подкормку 
удобрениями.  Лучшие  экземпляры  из  старых  растений 
образуют до 40-50 цветоносов.

Каланхоэ

Родина - Южная и Юго-Восточная Азия, Ю. Америка. 
Они появились в России очень давно. Их выращиваются и 
как декоративно-цветущие растения, и как 
лекарственные. 
Каланхоэ - это кустики около 30 см высотой с округлыми 
листьями, волнистыми по краю. Цветки мелкие - ярко-
красные, эффектно смотрятся в соцветиях - зонтиках. 
Цветёт  с марта по июнь, очень обильно. Есть сорта с 
оранжевыми, желтыми и др. цветками. Каланхоэ 
называют - растение "Доктор". Его применяют в медицине, значит оно полезно для здоровья.

Папоротник

Папоротник - это растение золотой середины, он 
идеален для приведения в гармонию 
энергетических потоков внешнего мира 
(окружающего пространства) и внутреннего мира 
(собственного поля человека). 
Ни одно другое растение не
способно так уравновесить оба эти энергетических 
фактора  и  пробудить  скрытые  силы  человека. 



Папоротник незаменим в домах, где живут люди с разными характерами и темпераментами, 
уравновешивая их энергии. 
Папоротник подходит для помещений, где находятся лидеры, пытающиеся поделить власть - 
он  уравновесит  их энергетику  и  приведёт  к  компромиссу,  создавая  в  атмосфере  чувство 
меры.

Опасные соседи, их виды

В  природе  бывает  так,  что  красивоцветущее  растение  несет  серьезную  угрозу  здоровью 
человека. Многие растения – источник незаменимых лекарственных средств, но только после 
специальной  обработки  и  в  строгой  дозировке.  Например,  ландыш  может  оказаться  и 
сердечным средством и ядом, если по незнанию кто-нибудь попробует его яркие красные 
ягодки. Существует и индивидуальная несовместимость человека и какого-нибудь растения. 
Это можно определить только опытным путем. 
Человеку достаточно знать, какие растения могут стать источником  опасности, и соблюдать 
элементарные  меры  предосторожности.  Нежелательно  приобретать   растения,  о  которые 
можно пораниться. Это растения с колючками и шипами, с острыми листьями, с ядовитыми 
и жгучими  плодами, с резким запахом при цветении. 
Выбирая цветы, нужно помнить о том, что растения могут вызвать аллергию. Ведь растения 
– это живые организмы, которые выделяют продукты жизнедеятельности, в состав которых 
входят  эфирные масла,  алкалоиды, ферменты и другие компоненты, способные вызвать 
аллергическую  реакцию.  Аллергия  может  быть  спровоцирована  пыльцой  цветущих 
растений, а также обычной пылью, накапливающейся на листьях растений. 
К ядовитым растениям относятся: Молочай, Диффенбахия, Аламанда, Аспарагус, Броваллия, 
Брунфель, Кливия, Кодиеум…

Паслен

Ядовитые плоды.

  
                  

                    Кактус
                  
                  Колючки могут ранить.



                        

Олеандр

Все части растения очень ядовиты,
запах цветов может вызвать обморочное 

состояние.

Алоказия

В соке содержатся токсичные 
вещества-алкалоиды и синильная 

кислота.

Перец

Очень жгучие плоды.

Изучив  всю  растительность   нашего  класса,  мы  решили,  что  из  коллекции  необходимо 
убрать следующие цветы:

                                                       Диффенбахия пестрая

Род декоративных вечнозелёных растений родом из тропической южной Америки.  Имеет 
толстый сочный стебель,  который несёт шапку из крупных пёстрых листьев.  Соцветия в 
виде початка ничем не примечательны, цветет редко. 
Листья  содержат  нерастворимую  в  воде  ядовитую  кислоту.  При  отравлении  возникает 
жжение и раздражение языка. Поедание листьев ведёт к рвоте, отёку языка и расстройству 
желудка. Считается, что сок достаточно ядовит, очень жгуч  из-за наличия игольчато-острых 
кристалликов оксалата кальция.  Для животных сок считается смертельно опасным.



Синадениум (молочай)

Очень  похож  на 
кактус образом жизни и часто внешностью.  В  их 
стеблях  много  млечного  сока. Он  представляет 
большую  опасность. Млечный  сок очень 
токсичен,  сильный  кожный раздражитель  и 
канцероген,  вызывает поражения  и 
слизистый  отёк  кожи,  при попадании  сока  в 
глаза  можно  ослепнуть. Особенно  опасен 
молочай  для  людей, страдающих 
аллергией.

Каждому из нас следует помнить о том, что комнатные растения вносят огромный вклад в 
формирование  энергоинформационной  структуры жилища.  При  позитивном  внимании 
человека аура растения увеличивается,  происходит накопление энергии. Это способствует 
усиленному  росту,  пышному  цветению  и  большей  защищенности  растения  от  болезней. 
Проявление  гнева  и  ругань  в  помещении,  в  котором  стоят  цветы,  приводят  к  резкому 
уменьшению  ауры  растения.  Этот  эффект  становится  еще  сильнее,  если  ругань  будет 
относиться  к  самому  растению,  и  может  привести  даже  к  его  гибели.  Выбирать  цветы 
следует с учётом того, что у каждого растения своя энергетика,  порой очень тяжёлая для 



человека. Существует группа растений,  которая считается опасной для людей. Эти растения 
называют «энергетическими вампирами».

Монстера

Буквально  высасывает  энергию  из  человека.  Её  же 
собственная  негативная  энергия  воздействует  на 
каждого  обитателя  дома.  А ночью её  большие  листья 
выбрасывают огромное количество углекислого газа и 
поток негативной энергии. 
В результате могут быть отравления углекислым газом 
и  резкая  потеря  жизненной  силы.  Именно  поэтому 
держать монстеру в жилом помещении не только 
невозможно, а просто опасно.

9.4.  Результаты и выводы.
 
В результате исследования и анализа собранного материала были выделены группы растений 
по их влиянию на здоровье младших школьников:
- растения, обеззараживающие воздух;
- растения – фитофильтры;
- растения, способные вызвать аллергию;
- растения, положительно влияющие на здоровье человека.

На  основе  проведённого  анализа  учащиеся  решили  частично  изменить  видовой  состав 
коллекции растений, увеличить количество растений с антибактериальной и антивирусной 
активностью  и  исключить  растения-аллергены.  Была  проведена  их  корректировка  в 
соответствии с результатами исследования. 

Финансовые затраты:



По  общему  согласию  на  протяжении  3-х  месяцев  учащиеся   собирали  и  сдавали 
макулатуру.  На вырученные деньги в  сумме 490 рублей  ими были приобретены «живая 
земля» и горшки для цветов. 
Родители оказали помощь в приобретении инструментов для ухода за растениями:
- вилочка и мини-грабельки – 37 рублей;
- опрыскиватель для цветов – 20 рублей;
- губки для листьев – 45 рублей
                                        102 рубля

Все  растения  были  расположены  в  соответствии  с  требованиями  к  свету.  Произведено 
закрепление  каждого  растения  за  цветоводами,  деятельность  которых  осуществляется  по 
правилам ухода за растениями класса, сформулированными в «Памятке цветовода».

Были  подведены  первые   итоги  деятельности  каждой  творческой  группы  и  общего 
результата исследовательской деятельности.
Результатом работы групп стали:

- иллюстрированный альбом классной коллекции комнатных растений;
- паспорт растений;
- «памятка цветовода» по уходу за растениями;
- карта «Родина проживания растений»;
- таблица «Светолюбивые и тенелюбивые растения»;
- справочник опасных растений для здоровья человека; 
- справочник растений, положительно влияющих на здоровье человека.

9.5. Реализация проекта, его перспектива

В процессе творческой исследовательской работы над проектом «Цветы нашей жизни» мы 
получили удовлетворение и радость  от выполненной работы. Мы научились самостоятельно 
работать в группах, выполнять сложные индивидуальные задания с поиском информации, 
принимать  ответственные  решения.  В  этом  году  мы   продолжаем  узнавать  о  новых 
растениях,  стараемся пополнять их коллекцию в классе.  Многие ребята заинтересовались 
этой  проблемой  и  решили  создать  коллекцию  растений,  положительно  влияющих  на 
здоровье, у себя дома. 
Проект   реализован,  находится  в  стадии  пополнения  и  изучения  новых  исследований,  а 
именно: 

«Влияние классической музыки на развитие растений»
«Разговоры с растениями»
«Легенды о цветах»
«Тайны происхождения растений»

10. Используемые термины и понятия

Актуальность, исследование
Коллекция, дизайн
Условия окружающей среды, условия жизнедеятельности
Видовой состав растений, ампельные цветы, соцветия-зонтики
Аура растений, энергетика
Тепловой режим, влажность воздуха, увлажнение, освещение, вентиляция, полив
Минеральное питание
Млечный сок, эфирные масла
Болезнетворные микробы



Бактерии-симбионы
Кладодий
Алкалоиды
Оксалат-натрий
Формальдегид
Бензол
Аммиак
Ксилол и толуол
Трихлорэтилен
Окислы углерода
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