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Введение

 Весной, как известно, поют самые различные птицы: тетерева, голуби, кулики, кукушки и другие, но ни в одной группе пение не достигло такого разнообразия и силы, как в группе воробьиных. Недаром большинство представителей этого отряда получило название певчих птиц. Певчие – самый многочисленный подотряд воробьиных, объединяющий птиц со сходным строением задних конечностей, нижней гортани и других частей тела. Все воробьиные, встречающиеся на территории России, относятся к певчим и составляют почти половину (44%) всех птиц России. Среди них лишь немногие не имеют настоящей весенней песни. Это ворон, ворона, грач, трясогузки и некоторые другие.

 Для того, чтобы разбираться в весенних голосах певчих птиц, необходимо, прежде всего, уметь отличать пение от других звуков, издаваемых ими, в частности, от криков, выражающих беспокойство, которые в пору размножения издаются птицами столь же часто, как и пение.

 В апреле 2008 года группа учащихся Остафьевской средней школы приняла участие в турнире спортивной орнитологии (бёрдинге), проводимом на Звенигородской биостанции. Как перевести бёрдинг и бёрдвочер на наш язык? Дословные переводы звучат "не по-русски" - "птицевание" или "птичник", "наблюдатель птиц". Придумали спортивную орнитологию студенты кафедры Зоологии позвоночных МГУ. Так они называли свои специальные экскурсии с целью увидеть новые для себя виды птиц и пополнить ими свои личные списки. 
 Цель нашей работы было ознакомиться с весенним пением птиц, определить их видовой состав (отыскать, рассмотреть и определить всех встреченных птиц). 
  Задачи: 
1. научиться уверенно и правильно определять птиц, не заглядывая в гайд «Дневник спортивного орнитолога»;
2.  научиться сначала элементарным, а затем и все более сложным навыкам наблюдения за птицами.
Методика: Полевые наблюдения в процессе экскурсий с использованием минимального спецснаряжения: бинокля и полевого  определителя (гайда) с изображениями птиц.

 После изучения схемы лесоустройства Звенигородской биостанции МГУ (приложение 3)мы разработали маршрут движения, который пролегал по берегу реки Москвы, в хвойном сосновом и еловом лесу, через небольшое болото. Все наблюдения (вечерние, ночные, дневные) записывались в полевой дневник. 
Настоящий спортивный орнитолог начинается с более или менее дальних экскурсий по области, которые сразу расширят перечень наблюдаемых видов (только в Подмосковье вполне реально встретить более 200 видов птиц ) Известен командный "рекорд" в истории спортивного бёрдинга  - 119 видов за день.

 По окончании турнира все участвующие команды собрались в лаборатории с преподавателями биофака МГУ для беседы и защиты своих результатов.

  Практическая значимость работы: вся полученная информация о видовом составе прилетевших в данный период времени птиц используется в ежегодном мониторинге весеннего наблюдения за птицами Звенигородской биостанции МГУ.
1. Звенигородская биостанция МГУ
Звенигородская биологическая станция биологического факультета МГУ - замечательный уголок Подмосковья с богатой флорой и фауной, с разнообразным растительным покровом (леса, луга, болота и т.д.), с хорошо сохранившейся природой. Здесь на протяжении более полувека проходят летнюю практику многие поколения студентов-биологов МГУ, работали многие ученые-биологи. 
История Звенигородской биостанции началась в 1908 году, когда студент физико-математического факультета Московского университета, а впоследствии - профессор С.Н Скадовский на собственные средства построил на территории Верхних дач лабораторное здание для изучения пресноводных организмов в их естественных условиях. До 1918 г. станция существовала как частное исследовательское учреждение, а затем была передана Институту экспериментальной биологии, который в то время возглавлял Н.К.Кольцов. С 1918 по 1933 гг. станция служила полевой базой для научных работ сотрудников Института. Принимали участие в работах на Звенигородской гидрофизиологической станции и сотрудники Института зоологии МГУ, в состав которого в 1934 году вошла биостанция. С этого момента существенно расширились задачи станции. Здесь сразу же начали работать молодые ученые, аспиранты и студенты МГУ, а в 1936 году впервые была проведена учебная практика студентов – зоологов.                                                                 .
В настоящее время биостанция сохраняет свое место основной полевой базы биологического факультета. Ежегодно здесь проходят учебную практику около 200 студентов 1 и 2 курсов, которые, независимо от их будущей специализации, знакомятся здесь с “общебиологическими” дисциплинами - зоологией, ботаникой, экологией. Разнообразие растительного и животного мира в окрестностях биостанции позволяет студентам непосредственно в природе знакомиться с разными типами экологических систем, изучать их структуру, особенности взаимодействия разных видов растений и животных, образующих экосистему. Звенигородская биостанция является также базой для широкого спектра научных исследований, связанных с изучением различных закономерностей существования естественных экосистем. 
3. Комплексный природный заказник Звенигородской биостанции МГУ им. С. Н. Скадовского
              Лесной массив Звенигородской биостанции Московского государственного университета им. М.В.Ломоносова представляет собой единый природный комплекс хорошо сохранившейся в естественном состоянии южной границы тайги, расположенный на правом берегу р. Москвы в 11 км выше по течению г. Звенигород. Общая площадь - 715,4 га; по своему местоположению (2-й пояс санитарной охраны источников водоснабжения), выполняемым природоохранным (заказник областного значения), экологическим (водоохранным) и социальным (учебно-научным) функциям леса Звенигородской биостанции являются особо охраняемыми лесами 1 группы, что накладывает определенные ограничения на лесопользование.

          Исключительная научная и учебная ценность природного комплекса определяется достаточно разнообразными типами леса таежной и широколиственной зоны лесного покрова Средне-Русской возвышенности, служащие богатым полигоном для проведения научных исследований и иллюстративным материалом для обучения студентов. Хвойные сосновые и еловые древостои с присущими им флористическим и фаунистическим составом сочетаются с широколиственными дубово-липовыми насаждениями. Кроме видов растений и грибов, типичных для данных экосистем, на территории биостанции произрастают редкие и исчезающие виды, занесенные в Красные книги России и Московской области.

Решением Московского облисполкома от 07.08.1981 г. № 1025/15 ему был присвоен статус областного заказника, а 24.08.92 г. Правительством Московской области утвержден административный паспорт заказника, регламентирующий лесохозяйственную деятельность на территории заказника.

3. Экологические группы птиц Звенигородской биостанции МГУ
3.1 Птицы мохового болота

На моховом болоте кое-где поросшем чахлыми сосенками или березками птиц почти не слышно. Изредка лишь издаст во время токового полета свою однообразную песню луговой конёк. Только из ближайшего леса доносятся отдаленные строфы певчих дроздов.

3.2 Птицы лугов и полей

Из полевых птиц по – настоящему хорошо поющих можно указать полевого жаворонка. На лугах почти повсеместно преобладают желтые трясогузки и луговые чеканы. Сидя на высоких стеблях луговых трав или на ветвях кустов желтая трясогузка довольно неопределённо щебечет и издаёт короткие позывы.  Песня лугового чекана – короткое щебетание, в котором, если быть внимательными, можно услышать звуки, напоминающие быстрые удары камешков один о другой.  На сырых лугах гнездятся луговые коньки, замечательные своими токовыми полетами. Если на лугу растут кустарники, то здесь можно встретить серую славку, сорокопута – жулана, чечевицу, обыкновенную овсянку.

3.3 Птицы побережья водоёмов

Певчих птиц здесь немного. Чаще других можно услышать камышевку – барсучка, названную так за темные продольные полосы на голове. Пение состоит из высоких, трескучих и визгливых, быстро следующих один за другим и издаваемых в неопределённой последовательности звуков.

 Лучше подражает голосам различных птиц болотная камышевка.

 Характерным обитателем рек является белая трясогузка, которая не имеет настоящей песни.

3.4 Птицы соснового леса
Небогаты птицами чистые сосняки. К тому же некоторые из гнездящихся здесь птиц (хохлатая синица, серая мухоловка, сойка) не имеют настоящей, регулярной весенней песни и поэтому бывают мало заметны. Здесь прежде всего обращает на себя внимание звучная и задорная песня зяблика.

 В сосновом лесу биостанции развешаны искусственные гнездовья, поэтому встречается там типичная для сосновых насаждений мухоловка - пеструшка.

 В чистых сосняках поселяется также обыкновенная горихвостка, обыкновенная кукушка. В мае здесь часто звучит неторопливое и малоразнообразное пение дрозда- дерябы.

3.5 Птицы елового леса

Чистый ельник тоже беден певчими птицами. Здесь днём чаще всего приходится слышать пение пеночки – теньковки, желтоголового королька, чижа и зяблика. Из других птиц можно ещё отметить дрозда - белобровика и зарянку, получившую название за обычай петь особенно активно в сумерках, на вечерних и утренних зорях.

3.6 Птицы смешанного и лиственного леса

Здесь гнездятся различные представители семейства вьюрковых: зяблики, зеленушки, щеглы, чижи, коноплянки, чечевицы. Многочисленные скворцы, обыкновенные сорокопуты – жуланы, соловьи, иволги., горихвостки, зарянки, крапивники, большие синицы.

 Здесь могут быть обнаружены почти все виды встречающихся у нас дятлов: вертишейка, большой и малый пестрые, седой и зеленый, и даже гнездится желна.
4. Весенние голоса ночных птиц
Вблизи сырого мелколесья или кустарников у реки, можно услышать песню соловья. Оно чрезвычайно громкое, некоторые «колена» среди ночной тишины слышатся более чем за километр. Они располагаются обычно в следующем порядке: «тивит-тивит-ту-ту-тиклю-тиклю-кликликли-тррррци-чочочочови». В более сухих местах на лесной опушке, поросшей кустарником, или же на зарастающей вырубке часто слышится песня садовой камышёвки. Поёт она очаровательно. Почти после каждого «колена» птица вставляет своё характерное «чек-чек-чек». Очень часто издаётся слышимый обычно дальше всего нежный посвист «ти-вить». В лесостепных областях её заменяет болотная камышёвка. На лесных опушках и на зарастающих вырубках ночью иногда бывают, слышны очень приятные звуки, постоянно меняющиеся по тону, ритму и темпу исполнения. Всё пение состоит из быстро повторяющихся слогов «юлиюлиюли-люлилюли» и т.д. Это поёт жаворонок или юла. Из не воробьиных чаще других удаётся слышать двух представителей отряда пастушков – коростеля и погоныша. Первый из них обитает на сырых лугах, на вырубках, в клеверах. Его двойной, очень резкий крякающий крик «рря-ряя, рря-ряя, рря-ряя…». Столь же громкий голос и у погоныша, самцы которого в брачную пору издают повторяющийся раз в секунду короткий высокий свист «уить, уить, уить». На лесных опушках, полянах, вырубках, в поймах рек или в редком сосновом лесу по ночам часто слышится низкое продолжительное, иногда по нескольку минут подряд трещание козодоя, или, как его иначе называют, полуночника. Время от времени трещание прерывается, и слышатся громкие редкие хлопки и выкрики «уик, уик».  Голос серой неясыти, часто раздающийся весной в парках или лиственном лесу, по тону соответствует самому низкому свисту, который может воспроизвести человек. В приусадебных садах, лиственных рощах и дубравах по ночам иногда бывает, слышен равномерно повторяющийся растянутый тонкий свист, близкий к верхней границе свистового диапазона человека. Это брачный крик маленькой, величиной со скворца, совы сплюшки или, как её иначе называют, зорьки.

5. Определение летящих птиц по силуэту
Птицы, живущие в открытых местах, наряду с пением часто совершают характерные взлёты, которые делают многих даже мелких и скромно окрашенных птиц удивительно заметными на большом расстоянии. Эти взлёты, совершаемые самцами в весеннее время, называются «токовыми полётами». От обычного полёта они отличаются тем, что совершаются периодически над одним и тем же участком местности, имеют демонстративный характер и сопровождаются пением, своеобразными позывами или хлопаньем крыльев. Среди певчих птиц этой особенностью отличаются, прежде всего, жаворонки и коньки. Среди жаворонков, постоянно взлетающих и садящихся на землю, можно иногда заметить небольшую серенькую птицу, которая, вспорхнув с земли, начинает круто подниматься в воздух, издавая в такт своему волнообразному полёту высокий, равномерно повторяющийся звук «тюрри, тюрри, тюрри…» примерно раз в 1 сек. Поднявшись на высоту 20-30 м, птица, продолжая издавать своё «тюрри», начинает постепенно опускаться и затем, смолкнув, садится на землю. Это токует полевой конёк. Очень широко распространён, весьма многочислен и встречается очень часто лесной конёк. Этот конёк поёт иногда сидя на вершине дерева, но чаще его песня  бывает слышна во время характерного токового полёта.  Обычно мало заметный луговой конёк во время тока обращает на себя внимание издали. Замечаешь птицу, как правило, в тот момент, когда она, поднявшись уже довольно высоко в воздух и продолжает полёт по наклонной прямой, начинает издавать свой однообразный звук «цип-цип-цип-цип…», повторяющийся по многу раз подряд. Иногда короткий токовый полёт, сопровождающийся пением, можно наблюдать на опушках у зябликов. Днём, в конце апреля и в мае,часто приходится наблюдать кулика-черныша. Во время токования он большими кругами летает над лесом, оглашая окрестности громким высоким криком «тиклюи-тиклюи-тиклюи-тье…». Чёрный коршун распознаётся на лету по вырезанному хвосту, общеё тёмной окраске оперения и своеобразному крику «кий-хихихи, кий-хихихи». Сарыч или, как его ещё называют, лесной канюк, имеет широкий закругленных хвост и более широкие и кроткие крылья, чем у коршуна, на которых, если смотреть снизу, можно заметить крупные светлые участки. Этот хищник обычно парит над лесной поляной и изредка гнусавый крик «кяйй». Сокол-пустельга – птица меньших размеров, величиной с чайку.  Летает пустельга стремительным полётом.. 

6. Выводы

1. Бёрдвочинг - это ещё и самый распространенный вид экологического туризма. Размышляя о сути бёрдинга,  можно прийти к мысли, что это, кроме всего прочего, еще и один из видов коллекционирования. Только коллекция - это личный список наблюдавшихся видов, а еще в большей мере - накопленных впечатлений и знаний, хранящихся в вашей памяти, в ваших полевых дневниках, иногда дополненная фотографиями и видеозаписями.
2. Хороший бёрдвочер должен  уметь контролировать зрительно и на слух пространство вокруг себя, читать следы, выслеживать, скрытно передвигаться, ориентироваться, маскироваться и т.д
3. В результате наблюдений нами было определено   46 видов птиц. (Список см. в приложении 4)
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4. Список птиц окрестностей биостанции, которых определила

команда учащихся Остафьевской СОШ

1. Лунь
2. Канюк

3. Пустельга

4. Обыкновенная кукушка

5. Ушастая сова

6. Желна

7. Большой пестрый дятел

8. Белоспинный дятел

9. Полевой дятел

10. Лесной конек

11. Трехпалый дятел

12. Белая трясогузка

13. Скворец

14. Сорока

15. Галка

16. Грач

17. Серая ворона

18. Крапивник

19. Пеночка – веснянка

20. Пеночка – теньковка

21. Пеночка – трещётка

22. Обыкновенная горихвостка

23. Зарянка

24. Дрозд-рябинник

25. Черный дрозд

26. Белобровник

27. Певчий дрозд

28. Дрозд –деряба

29. Длиннохвостая синица

30. Камышовка

31. Лазоревка

32. Большая синица

33. Пищуха

34. Домовой воробей

35. Полевой воробей

36. Зяблик

37. Вьюрок

38. Зеленушка

39. Чиж чечётка

40. Щегол

41. Коноплянка

42. Снегирь

43. Дубонос

44. Обыкновенная овсянка

45. Камышовая овсянка

46. Королёк
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