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1.Основные проблемы и потребности.

Однажды вечером ко мне в гости пришла моя младшая сестра. Как обычно она принесла с собой куклы. Играя с ней, я вспомнила, что скоро у неё день рождения. Недолго думая, мне пришла в голову мысль, сшить постельный комплект для неё куклы. Так как на уроках технологии мы недавно проходили технику лоскутного шитья, я решила сшить комплект таким способом.
2.Схема обдумывания
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                  Потребность,            Историческая         Теоретические 
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Постельный комплект,
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         Реклама                         лоскутного шитья                                                   
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                                                                                               Инструменты,
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        Экологическое                                                             приспособления,

         обоснование                                                                 оборудование
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                 Экономическое           Технология               Охрана
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                  обоснование             изготовления               труда

3.Выявление основных параметров и ограничений.
Готовое изделие должно обладать следующими требованиями:

1) Постельный комплект должен понравиться моей сестре.
2) Эстетично выглядеть.
3) Должен быть  прочным 
4) Аккуратным.
5) Выполнено в русском стиле.
4.Теоретические сведения.
Изделия из лоскутов формируются из нескольких основных составляющих. Это блок или несколько блоков, разделительные полосы, кайма и окантовка. Чаще всего работа над изделием начинается с выбора или разработки блоков. Определенный набор различных деталей из тканей, собранный каким-либо способом, называется блоком. Небольшие лоскутные изделия – салфетки, игольницы, коврики для сидения, наволочки и т.д. – могут содержать всего один блок и выглядеть весьма декоративно. Блоки бывают прямоугольные, треугольные и т.д., но чаще используют квадратные, так как  их легче шить. Затем блоки сшивают в полотно в определенном порядке (метод сшивания квадратиков).
1. Первые два лоскутика верхнего ряда соедините лицевыми сторонами внутрь, сметайте, стачайте, шов заутюжьте.
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2. Последовательно притачайте все квадратики ряда.
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3. Приготовив все полосы, соедините их в полотно, сложив лицевыми сторонами внутрь.
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Изделие обязательно окантовывают:

1) сложить бейку пополам изнаночной стороной внутрь, приложить к краю изделия, уравнивая срезы, притачать. 
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2) отвернуть бейку на другую сторону и притачать ее.
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Техника «Флик-флак»:

1) вырезать квадраты и сшить между собой
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2) притачать окантовочные полосы
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3) с помощью шаблона разметить полотно
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4) разрезать по намеченным линиям, повернуть квадратики каждого ряда и стачать по методу сшивания квадратиков
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Построение шаблона для раскроя.
На горизонтальной линии отложить отрезов ав равный ширине квадрата в готовом виде
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Через точки а и в провести вертикальные линии 
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Отрезок ав поделить пополам
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От точки а по трем направления отложить отрезки равные отрезку ас
Из точки d к горизонтальной линии провести линию под углом 600. Затем к полученной линии из точки е опустить перпендикуляр и т.д. пока не получится квадрат, который и является шаблоном.
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5.История и современность.
До последнего времени считалось, что лоскутное шитье (печворк или квилт) является самым «молодым» видом рукоделия. Тем не менее, самая древняя аппликация, датированная 980 г. до н.э. была найдена в Египте. А в скифских курганах(100 год до н.э.—200 год н.э.) обнаружены фрагменты стеганых одеял с элементами аппликации. А создаваемая с давних пор из кусочков меха и кожи изящная, красивая одежда народов Севера?  Разве это не лоскутное шитье?
Россия до середины XVIII века была домотканой. Долгие зимние вечера оставляли много времени для рукоделия. Женщины коротали его за прялкой, ткацким станом, пяльцами. Сырьем для изготовления ткани у восточных славян служили лен, конопля и шерсть. Из волокна на домашнем стане женщины вручную ткали ткань. Процесс выращивания этих культур, обработки сырья был очень длительным и трудоемким, поэтому ткани ткали шириной 40 см, соответственно крою рубахи или полотенца, чтобы при шитье практически не оставалось отходов. Одежда из домотканого полотна была крепкой и передавалась от старшего поколения к младшему.
В России самодельные ткани использовались для убранства жилища в основном крестьянами, а до второй половины XIX века и горожанами. Но с конца XVIII века и особенно в XIX веке, благодаря развитию машинного производства в России, все больше начали входить в домашний обиход недорогие, пестрые, яркие хлопчатобумажные ткани. Ширина ситцевого полотна составляла 75-80 см, то есть была шире кроя одежды, и смекалистые хозяйки оставшимися лоскутками стали удлинять детскую одежду, украшать подолы рубах, рукава и оплечья.
Самые же мелкие лоскутки и сохранившиеся части выношенной одежды сшивались в единое разноцветное полотно. Так появилось искусство лоскутного  шитья и его символ лоскутное одеяло, непременный атрибут убранства крестьянского дома, где царил уют, созданный талантливой женской рукой. Лоскутное одеяло вносило красоту в скромный повседневный быт, дарило радостные краски немудреному крестьянскому жилью. Когда родители собирали невесте приданое, то не забывали приготовить и лоскутное одеяло. Детское одеяльце обязательно шили для новорожденных.
Можно без преувеличения сказать, что лоскутные одеяла помогали выжить в холодные промозглые ночи революций и войн, согревали «разноцветьем» воспоминаний о счастливой мирной жизни. В послевоенные годы лоскутным шитьем занимались только бабушки в деревнях, помнящие лихолетье и по старинке сберегавшие каждый лоскуток, да редкие художники-энтузиасты, влюбленные в текстиль и народное творчество.
В 1970-ые годы в моду вошел фольклорный стиль, и в связи с ним проснулся интерес к традициям лоскутного шитья. Не только местные, но и крупнейшие музеи России обратили внимание на русский текстиль и стали изучать его, как вид искусства,
Сегодня искусство лоскутного шитья (пэчворка) переживает свое второе рождение. Появилось много мастеров, поднявших этот вид рукоделия на небывалую высоту, созданы многочисленные клубы, студии, мастерские, изучающие и развивающие такое древнее и вечно новое лоскутное шитье (пэчворк).
Пэчворк в переводе на русский означает «лоскутная работа». В этой технике можно шить одеяла, одежду, сумки и мн. др. Если раньше лоскутные изделия были признаком простоты, то теперь пэчворк  и стёжка превратились в своеобразный вид искусства. 

6.Банк идей. Дизайн анализ.
	Категории оценки
	Варианты комплектов.

	
	Техника сшивание квадратиков

	Техника сшивания треугольников.

	В технике флик-флак.


	1.Наличие спроса и заказа.
	+
	+
	+

	2.Наличие материалов.

	+
	+
	+

	3.Наличие инструментов и оборудования.
	+
	+
	+

	4.Достаточность знаний и умений
	+
	+
	+

	5.Новизна техники.
	- 
	-
	+


Я остановила свой выбор на 3 варианте. Буду  шить комплект в технике «Флик-флак». Он достаточно сложный, но интересный в исполнении. Мне хотелось бы попробовать свои силы.

7.Эскизная проработка базового варианта.


8.Требования к изделию.
	1.Название
	Постельный комплект для куклы.

	2.Функциональное назначение
	Для игры.

	3.Пользователь
	Сестра.

	4.Единичное или массовое производство
	Единичное производство

	5.Требования к материалам
	Прочность, эстетичность

	6.Метод изготовления
	Машинный

	7.Внешний вид, стиль
	Лоскутная мозаика, русский стиль.

	9.Требования с точки зрения безопасности использования
	Изделие легкое, мягкое, не имеет элементов, которыми можно пораниться

	10.Экологические требования
	После износа постельного комплекта утилизация не будет влиять на экологию. Выполнено из экологически чистых материалов, не будут влиять на здоровье.


9.Инструменты и оборудование.

1) Ножницы (Должны быть острыми, с длинными концами (8-10см) для раскроя и обязательно легкими. Для обрезания ниток удобно применять маленькие ножницы).
2) Иголка (для ручных работ) острая, хорошо отшлифованная.
3) Булавки для скалывания деталей

4) Швейная машинка (для сшивания лоскутков и сбора прихватки).
5) Линейка.
6) Мел.
7) Утюг.
8) Гладильная доска.
9) Шаблон.
10.Материал.
1)Нитки (Лоскутки сшивают прочные, армированные, хорошего качества катушечными нитками №40 в зависимости от цвета лоскутков). Детали изделий перед стежкой смётывают прочными катушечными нитками, контрастными по цвету, чтобы их было хорошо видно на ткани.
2) Хлопчатобумажные ткани красного, синего, желтого цветов.
3)Синтепон.
11.Правила безопасной работы.
Рабочее место при выполнении лоскутной техники делится на 3 зоны:

· место для ручных работ

· место для швейных работ

· место для влажно-тепловой обработки
Во время ручных работ необходимо

соблюдать следующие правила техники безопасности:

· иглы и булавки следует хранить только в игольнице;

· в случае поломки иглы или булавки их следует положить в

специально отведенную коробочку;

· не следует использовать  ржавые и погнутые иглы и булавки;

· передавать ножницы следует всегда с сомкнутыми лезвиями,
кольцами вперед;

· на рабочем столе ножницы располагают справа, с сомкнутыми

лезвиями, направленными от работающего;

· перед началом ручных работ следует надеть на средний палец

правой руки наперсток;

· по окончании ручных работ нужно убрать рабочее место.

Во время машинных работ необходимо

соблюдать следующие правила техники безопасности:

· Сидеть за машиной надо прямо, на всей поверхности стула, слегка  наклонив корпус и голову вперед;

· свет должен падать на рабочую поверхность слева или спереди;

· сидеть надо напротив иглы;

· расстояние между работающим и машиной должно быть 20-30 см;

· на платформе не должно ничего лежать, кроме ткани;

· перед началом шитья на машине в изделии не должны находиться булавки и иглы

· нельзя наклоняться к движущим частям машины;

· необходимо следить за правильным положением рук.

Во время влажно-тепловой обработки необходимо

соблюдать следующие правила техники безопасности:

· перед началом работы нужно проверить исправность утюга, 

  шнура, корпуса вилки;

· включать и выключать утюг следует сухими руками;

· выключая утюг, необходимо держаться за корпус вилки;

· выполняя влажно-тепловую обработку, следует стоять на резиновом коврике;

· необходимо следить за правильным положением терморегулятора;

· по окончании работ следует выключить утюг.
12.Технология изготовления.
Детали.

Одеяло:

1. 28 цветных квадратиков размером 9х9 см.
2. Полосы фона шириной 9 см: 2 длиной   51 см, 2 - 45 см. 

3. Полосы красного цвета шириной 3 см 2 длиной 31 см, 2 – 22 см
4. Полоски из цветной ткани различной ширины, длиной 5 см
5. Полосы красного цвета для окантовки шириной 6 см, 2 длиной 43 см, 2 – 30 см.
6. Синтепон. 

7. Подкладка из ткани красного расцветка 31х42 см.
Подушка:

1. 2 цветных квадратика размером 9х9 см.
2. Полосы фона шириной 9 см: 2 длиной   16 см, 2 – 9 см. 

3. Полосы красного цвета шириной 3 см  2 длиной 8 см, 2 – 13 см.
4. Полоски из цветной ткани различной ширины, длиной 5см.
5. Полосы красного цвета для окантовки шириной 6 см, 2 длиной 19 см, 2 – 18 см.
6. Нижняя часть подушки из ткани красного расцветка 16х19 см.
7. Синтепон для набивки.

Простынь:

1. Деталь середины из ткани красного расцветка 41х18 см
2. Полоски из цветной ткани различной ширины, длиной 5 см
3. 2 детали подкладки 41х5 см
4. Полосы красного цвета для окантовки шириной 6 см,  2 длиной 41 см, 2 – 28 см.
Размеры даны с припусками на швы (припуск 1 см)

Инструкционная карта.
	№
	Последовательность выполнения работы.
	Эскиз
	Использованные инструменты.

	
	Изготовление одеяло

	1.
	Раскроить цветные квадратики, полосы фона, полосы красного цвета, цветные полоски, бейку 

	
	Линейка, ножницы, мел.


	2.
	Стачать  квадратики в полотно по методу сшивания квадратов. Швы заутюжить.
	

	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток, утюг, гладильная доска


	3.
	Притачать с 4 сторон полосы из ткани фона. Швы заутюжить в сторону полос фона
	

	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток, утюг, гладильная доска

	4.
	Раскроить сшитое полотно с помощью шаблона.

	

	Мел, линейка, шаблон.


	5.
	Повернув квадраты, стачать их в полотно. Швы разутюжить.
	

	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток, утюг, гладильная доска


	6.
	С 4 сторон притачать полосы красного цвета. Швы заутюжить в сторону полос.
	

	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток, утюг, гладильная доска

	7.
	Собрать полосы из произвольных полосок. Швы заутюжить.

	

	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток, утюг, гладильная доска

	8.
	Притачать с 4 сторон одеяла полосы из произвольных полосок. Швы заутюжить в сторону цветных полос.
	

	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток, утюг, гладильная доска


	9.
	Сложить 3 слоя (подкладка, синтепон, лоскутная часть) и простегать на машинке.
	

	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток


	10.
	Окантовать одеяло с 4 сторон окантовочным швом.
	
	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток.


	
	Изготовление подушечки

	11.
	Раскроить цветные квадратики, полосы фона, полосы красного цвета, цветные полоски, бейку 
	
	Линейка, ножницы, мел.

	12.
	Стачать  квадратики между собой методом сшивания квадратов. Швы заутюжить.
	
	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток, утюг, гладильная доска

	13.
	Притачать с 4 сторон полосы из ткани фона. Швы заутюжить в сторону полос фона.
	
	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток, утюг, гладильная доска

	14.
	Раскроить сшитое полотно с помощью шаблона.

	
	Мел, линейка, шаблон.


	15.
	Повернув квадраты, стачать их в полотно. Швы разутюжить.
	
	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток, утюг, гладильная доска

	16.
	С 4 сторон притачать полосы красного цвета. Швы заутюжить в сторону полос.
	
	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток утюг, гладильная доска

	17.
	Собрать полосы из произвольных полосок. Швы заутюжить.

	
	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток, утюг, гладильная доска

	18.
	Притачать с 4 сторон полосы из произвольных полосок. Швы заутюжить в сторону цветных полос.
	
	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток, утюг, гладильная доска.

	19.
	Сложить верхнюю лоскутную часть подушки и нижнюю изнаночными сторонами внутрь. Окантовать с 4 сторон. Перед окантовкой 4-ой стороны подушечку набить синтепоном.
	
	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток.


	
	Простыня

	20. 
	Собрать 2 полосы из произвольных полосок. Швы заутюжить
	
	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток, утюг, гладильная доска

	21.
	К средней части простыни по длинным сторонам притачать 2 наборные полосы одновременно с подкладками.
	
	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток.


	22.
	Цветные полосы и подкладки отогнуть таким образом, чтобы припуск на шов оказался между ними. Заутюжить.
	


	Утюг, гладильная доска

	23.
	Окантовать простынь с 4 сторон.


	
	Швейная машинка, нитки, иголки, ножницы, наперсток.



13.Контроль качества.

Готовый пастельный комплект отвечает следующим требованиям:

1. Аккуратно выполнен.

2. Из экологически чистых материалов.
3. Изделие прочное.
4. Эстетического вида.

5. Изготовленное изделие соответствует размерам на эскизе.
6. В задуманном стиле (русском).
14.Экологическое обоснование.
Постельный комплект совершенно безвредный для окружающих. Для изготовления я использовала экологически чистые материалы. Это означает, что по истечению срока службы в процессе утилизации мое изделие не загрязнит окружающую среду. Изделие у меня получилось экологически чистое.
15.Экономическое обоснование.
	Затраты
	Стоимость за единицу.
	Количество.
	Общая стоимость.

	
	Стоимость материала (С1)

	1) Лоскуты ткани.
	Не покупала, т.к. они были дома.
	
	0 рублей.

	2) Ткань для подкладки и простыни.


	40 рублей.
	40 см.
	16 рублей.

	3)Синтепон.


	90 рублей.
	10 см.
	9 рублей. 

	4)Нитки для стачивания и смётывания.


	7 рублей.
	1 шт.
	7 рублей.

	
	Стоимость коммунальных услуг (С2)

	Электроэнергия
	1 руб. 79 коп
	1,8 кВт/ч
	3 рубля 22 коп.

	Итого:
	
	
	35 руб. 22 коп.


С=С1+С2+А0(амортизационные отчисления)
С1  - стоимость материалов.

С2 –стоимость коммунальных услуг, Так как работа выполнялась при дневном освещении и на машинке с ручным приводом, поэтому только электроэнергия затрачивалась при работе с утюгом. Амортизация оборудования практически равно нулю, потому что куплено оно давно. Общая стоимость комплекта составляет 35 рублей 22 копейки.
16.Рекламный проспект


Раз квадратик, два квадратик 

Между ними ниток прядик.

Разноцветные тона

Вот комплектик хоть куда.

17.Итог работы.

Результат полностью оправдал мои надежды. Изделие получилось задуманной формы и очень аккуратных и нужных размеров. Лоскутки подобраны со вкусом. Я довольна своей работой, внешним видом, цветовой гаммой. Сестра, увидев свой подарок, очень обрадовалась, так как ей понравился комплект для кроватки. Я думаю, что и дальше продолжу работу по изготовлению изделий в технике лоскутного шитья. 
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