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Педагог Е.В.  Ходячая
Я дышу театром.
«Кто изобретёт новые концы для пьес, тот откроет новую эру.

Не даются подлые концы!

 Герой или женись, или застрелись, другого выхода нет.»

Чехов – Суворину

        Исследовательский проект по постановке рассказов Антона Павловича Чехова на сцене своими задачами ставит  изучение наследия А.П. Чехова,  и его жизненного пути , создание сценария по  рассказам Антона Павловича Чехова и его письмам .  Я решила писать работу о Антон Павловиче Чехове, так как в моей жизни театр занимает большое место, а Чехов, и его творчество играют существенную роль в театре. Мне довелось играть в его пьесе. И это была действительно серьёзная работа. Для себя я кое-что усвоила и даже сделала небольшое открытие. Вспомним время, когда его пьесы только начали ставить на сцене. Их не сразу признали. Только мастерски сыгранная пьеса может быть доступна зрителю. Вот как важно в нашем деле умение донести до зрителя суть и главную мысль спектакля. 

Для чего люди при помощи различных выразительных средств воспроизводят жизнь? Всякий художник, воспроизводя действительную жизнь, изображая в своем произведении тот или иной факт, то или иное событие, всегда стремится выразить свое отношение к изображаемой действительности, то- есть те чувства и мысли, которые данный факт или данное событие вызвали в нем самом. Он стремится заразить этими мыслями и чувствами других людей. Он хочет, чтобы и другие люди испытывали те же чувства, что и он, поняли бы данное явление жизни так же, как понял он сам. Несколько слов о театрах, которые я посетила. Ростовский Государственный театр кукол , который в этом году  взял Гран-  при на Международном конкурсе в Италии, является первым театром, в который приходят ещё малышами. Каждый ребёнок попадает в сказку, которая учит добру, состраданию  и  справедливости. И даже  такие мэтры как Музыкальный театр и театр им. Горького всегда дают новогодние представления для детей. Ростовский Академический Молодёжный театр (который и поныне в народе называется ТЮЗ) это мой самый любимый театр. Последняя постановка,  которую я смотрела в этом театре была «Недоросль» Фонвизина. Яркий, искрящийся музыкальный спектакль. 
              Театр – это то, чем я занимаюсь уже три года.  За это время я многому научилась. Главное, что я усвоила – это то, что мир не чёрно-белый. В нём много разных чувств, оттенков. И всё неоднозначно. Каждого человека, каждого героя мы можем  рассмотреть с разных сторон, поставить себя на его место и понять. Даже самый отрицательный  герой не является таковым изначально. Если исследовать предысторию,  предлагаемые обстоятельства, можно полюбить своего героя.  Эти навыки  помогают мне не только на сцене, но и в жизни.  У меня исчез панический страх перед публикой и осталось приятное волнение и желание донести миру историю, рассказанную нашим спектаклем.  Яркий свет софитов ослепляет и  мне не видно глаз зрителей, но я знаю, что они там и я несу им идеи добра и любви. 
         Самая большая награда и оценка моему труду это реакция зрителей.  Нужно сделать так, чтобы смотрящие все поняли, и им было интересно, и чтобы они плакали и смеялись, но главное, не оставались равнодушными.  Я обратила внимание, что зритель гораздо более ярко откликается на комедию, нежели на трагедии. Возможно это от того, что в жизни и так много переживаний и люди избегают  душевных мук в свободное время. Но я считаю неправильным делать театр развлечением. Театр даёт нам работу для ума и сердца.  И думаю,  что театр, как вид искусства, ещё долгое время будет сопровождать человечество в прекрасный мир. Живой обмен энергией между зрителем и актёром, эти  эмоции,  открытые зрителю, проживание «здесь и сейчас» - это именно то, чего не хватает современному человеку. 

         Любой человек  может прочесть в книге мысль  и не понять её. Мы должны донести до самого привередливого зрителя истинный смысл произведения, его идею и сверхзадачу,  то, ради чего всё это затевалось – надо найти всевозможные ключики и кнопочки и показать всё так, чтобы не понять было невозможно. Театральные постановки несут в себе моральную ценность. В них всегда  присутствует  чёткий контраст добра и зла. Разные лицедеи  могу сыграть одну и ту же роль, но они никогда не будут похожи, так как, каждый актёр воспринимает своего героя по- своему и вкладывает в него частичку себя.  
               Даже саму маленькую роль можно сыграть так, что она будет самой яркой . В этом ещё одна интересная сторона театра.  Все,  чему научила , меня мой педагог  я хочу показать зрителю. Буду очень стараться, насколько это возможно , ведь для неё самая большая награда, это наши успехи. 

   Самым первым моим актёрским опытом   была роль крестьянской девушки Насти в постановке по повести Александра Сергеевича Пушкина «Барышня-крестьянка». Было очень интересно и волнительно впервые выходить на сцену и рассказывать свою историю. Огромное  облегчение я испытала, когда по окончании представления поняла, что с поставленной задачей справилась. 
    Чехов играет большую роль в нашем театре. В течении 2х лет мы работали над большим спектаклем по рассказам Антона Павловича Чехова. Причём, рассказы для сценария выбирали сами. А связующей их нитью, были письма Антона Павловича Чехова. Свой спектакль мы назвали «…сестра таланта.» Чехов». Используя в названии крылатую и всем известную фразу  «Краткость – сестра таланта».  Даже Максим Горький писал Чехову : «Вы человек, которому достаточно одного слова для того, что бы создать образ,  и фразы,  что бы сотворить рассказ, дивный рассказ, который ввёртывается в глубь и суть жизни, как бурав в землю.»   Все выбранные нами рассказы для спектакля  – «Злой мальчик», «Размазня»,  «Ушла», «Неудача», «Месть женщины», «Невеста» как раз и содержат в своей изумительной краткости золото человеческой жизни.   

            Самой серьёзной своей ролью я считаю Хозяйку в нашей постановке ««…сестра таланта» Чехов.»  Мы  играли рассказы  Антона Павловича Чехова,. Я работала над «Размазнёй». Мне нужно было сыграть строгую бизнес леди. Нужно пояснить, что у Чехова на  эту роль прописан мужчина, но ввиду социальных перемен общества, мы сочли возможным , что это будет современная бизнес-леди, которая решила проучить гувернантку, но сама получила урок смирения, доброты и бескровного противостояния злу. Сначала мне было сложно понять, кто же получил в данном случае урок? Но проникнув во все глубины текста,  духа чеховских героев,  я поняла, что не учла  то, что на свете не всегда нужно быть «зубастой». Нужно и важно иногда промолчать, зная в душе свою правоту, как сделала это гувернантка. 
         Прошло более века со дня смерти Чехова, а его произведения продолжают доставлять читателям художественное наслаждение; они вызывают смех и грусть, заставляют думать и чувствовать глубоко и правдиво, они учат, воспитывают. По многим рассказам Чехова созданы кинофильмы : «Злоумышленник», «Сельские эскулапы», «Шведская спичка», «Налим», «Человек в футляре», «Анна на шее», «Медведь», «Маска», «Свадьба», «Попрыгунья», «Невеста», «Дама с собачкой» и другие. Его пьесы не сходят со сцены театров многих стран. Его книги издаются почти на всех языках мира.
               Я думаю, что театр это моё душевное призвание. Это  как вода. Без него мне невозможно прожить. Я люблю,  когда у меня весь день занят и нет ни минуты свободного времени. Когда наваливается много-много работы. Сначала,  кажется,  что это очень сложно, и я не смогу, но потом видишь результат и понимаешь, что не зря старалась. Театр – это отдых и работа одновременно. Того,  что вам дала природа, для этого недостаточно. Требуется мастерство. А оно достигается одним путём : ежедневной многочасовой работой. Приведу вам слова великого драматурга Александра Николаевича Островского : «Актёром родиться нельзя,  точно так же как нельзя родиться  скрипачом, оперным певцом, живописцем, скульптором, драматическим писателем;  родятся люди с теми или другими способностями,  с тем или другим призванием,  а остальное даётся артистическим воспитанием, упорным трудом, и строгой выработкой техники.»  Хорошо,   когда ты получаешь от работы удовольствие. Если бы это действительно было моей работой в будущем, я была бы счастлива. Общение -  это тонкая нить, которая связывает находящихся рядом людей,  даже если они никак в друг друге не заинтересованы. На сцене же нить общения рвётся от малейшего нарушения правды. Профессиональный актёр – хозяин своего внимания. 
          Я определяю сквозное действие своей жизни -  делать всё, чтобы стать мастером. И сверхзадачу: познать высшее наслаждение – нести людям  радость своим искусством. Давайте, ощутим радость в осознании себя не самоучками-скороспелками, а учениками театра .Когда у человека есть истинная цель, ему легче организовать себя так, чтобы много успеть и в конце концов добиться своего. Будем же хозяевами своего времени, своих  темпоритмов. 
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