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1.  Введение.
 С давних пор самой заветной и дерзкой мечтой человечества было стремление к полету. Всегда и везде интерес человека к птицам был огромен.
Полет символизирует свободу и независимость.  
Недаром существует выражение «свободен как птица»

Но так ли свободны и независимы птицы? 

В определенном смысле, да конечно, свободны.

 Но человечество своим бурным развитием, в  вечном стремлении улучшить среду своего  комфортного существования, не заметило как  стало на пути жизнедеятельности других животных. 

В частности, птиц.

Сокращение природных угодий, урбанизация  городов, а  как следствие, глобальное потепление климата и потеря зон обитания - все это привело к тому, что многие виды животных и птиц не могут выжить без помощи человека.

         Класс птиц - самый многочисленный среди наземных позвоночных. На нашей планете обитает около 8600 видов пернатых. Еще в древние времена некоторые виды птиц были одомашнены человеком, другие  виды  (гуси, перепела, рябчики и множество иных)  являются объектом охоты. За последние 400-500 лет с лица земли исчезло более  100 видов птиц, причем большая часть  из них - по вине человека и его спутников – собак, кошек и крыс. Еще несколько сотен  видов  катастрофически  сократили свою численность, многие находятся на грани вымирания и требуют охраны и защиты со стороны человека.

В последнее время люди все отчетливее начинают понимать, что если не приложить усилий к спасению исчезающих видов птиц, то утрата будет непоправимой.

Так исчезла бескрылая гагарка, вымер неуклюжий и ни на кого не похожий дронт, пропал американский странствующий голубь.

Для того чтобы, эту участь не разделили птицы, пока еще привычные нашему взору, наши соседи, которые в суровую зиму ищут  поддержки и помощи, прилетая к нам в города,  мы должны осознать себя  неотъемлемой частью природы, заинтересоваться птицами, проникнуться  к ним любовью и заботой. Оказывать им помощь в силу своих способностей и возможностей.   Кто  поможет птицам, если не мы, существа разумные?   
1.1 Цель проекта.

Изучить среду обитания зимующих птиц. 

 Выявить возможные варианты помощи птицам,  остающимся зимовать в суровых условиях сибирской зимы, изготовить кормушки для птиц.
1.2 Актуальность проблемы.

Экологическое просвещение в мире  набирает обороты.

Осознание человечества себя как,  неотъемлемой части  биологического организма планеты – на лицо. 

Тревога за будущее все сильнее будоражит умы людей. 

 Мои современники, живущие в разных частях света, объединены идеей - спасти братьев наших меньших. 

Это правильная, хорошая мысль не может  оставить равнодушным человека задумывающегося о завтрашнем дне планеты. 

Отсюда мое желание внести свою лепту.

1.3 Решаемые задачи.

-Изучить литературу, научные статьи, посвященные теме сохранения зимующих птиц  в экстремальных условиях зимней Сибири.

- Систематизировать изученную литературу

-Построить демонстрационные домики для птиц.

-познакомить одноклассников с выводами, сделанными по работе.

-заинтересовать учащихся нашего класса данной темой.

1.4 Этапы работы над проектом.

1 Подбор материала по интересующей теме

2Подготовка практической части

3Изготавление вариантов птичьих домиков

4Защита проекта
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2.Основная часть.
  Наступила зима. Стоят трескучие морозы. Зимний лес утопает в снегу. Тяжелая это пора для птиц. Где же им спрятаться от лютого холода? 
Зимний состав флоры не так велик, а те, кто остался, стараются держаться стаями, перелетая с места на место в поисках пищи. Иногда такие кочевки уводят птиц довольно  далеко от летних мест обитания. Стайность зимой особенно заметна у мелких птиц, например, щеглов, овсянок, снегирей, щуров, свиристелей. Но и крупные птицы, более осторожные, а поэтому и менее заметные,  держатся зимой стаями. Так, например, живут тетерева, скрывающиеся зимой в глухих участках леса.
Светлая часть суток  сокращается, доступной пищи становится значительно меньше но и потребность в ней возрастает: увеличиваются затраты организма на противостояние низким температурам. Поэтому птицы превращаются в самых настоящих прожор, накапливающих дополнительный жир. А хороший слой жира под кожей, образует дополнительную защиту организма в холода.

Зимняя подкормка птиц - уже довольно старая традиция. Первыми её инициаторами были сами птицы. Они быстро усвоили, что возле человеческого жилья можно кое-чем разжиться- различные отходы, либо то ,что плохо лежит. Зимой, даже типично лесные птицы начинают тянуться к человеческому жилью. Голод не тётка, и  на определенное время заставляет забыть об  естественной осторожности.
Стайность зимующих птиц можно отчетливо наблюдать и в городе, например у галок.

Чтобы наблюдать зимой птиц, надо знать, где их искать. Искать надо там, где есть их зимний корм. Если знать чем зимой кормится та или иная птица, ее легче найти и наблюдать за ней, подмечая  много интересного. Каждая птица отыскивает и поедает корм по-своему. Зимой такие особенности  изучить легче, чем летом, так как птицы не могут спрятаться в листве деревьев.
Короткое световое время суток целиком идет на добывание пищи, так как расход сил и тепла в морозы очень велик. Поэтому естественно, что зимние кочующие стаи или птицы-одиночки держатся постоянно близ  пищевых источников. Перелетая с одной кормушки на другую.
Много мелких зимних птиц можно наблюдать даже в городе, в парках и скверах. Тяготение к жилью особенно  выражено зимой у овсянок, больших синиц, семейство вороньих, гаек, хохлаток, лазоревок, иногда более редких московок. На стволе деревьев можно заметить пищух. На различных кустах с ягодами можно наблюдать снегирей, иногда даже свиристелей.
Но зимние наблюдения лишь около жилья скудны и однообразны. Большинство птиц здесь очень неразборчиво в пище. Например, синица большая зимой осматривает все трещины и щели  в заборах и строениях, отыскивая в них пауков, насекомых и их куколок. Эта пища для них чрезвычайно характерна. Но из-за недостатка насекомых не пренебрегает и семенами. А так же всем тем, что можно отыскать в качестве пищи возле человеческого жилья.
Подкармливать  можно  практически  любых  птиц.  Подготовку  к  этому  необходимо  начинать  ещё  с  лета,  заготавливая  корм.  Иногда  просто  достаточно  не   выбрасывать  то,  что  нам  не  надо.  Когда  кушаете  арбузы  и  дыни,  соберите  и   высушите  семена.   Зимой  ими  будут,   с  удовольствием   лакомится  синицы.   Их  подкармливают  также   семенами  подсолнуха  и  тыквы  (не  жареными),  конопли,  кусочками  не солёного   сала  и  мяса,  различными  жирами  -   маргарином,  маслом   и.т.п.  Повесьте   на  гвоздь  за  окном  в  старой  авоське  пачку  маргарина  или  кусок  плавленого  сырка.  Синицы  быстро  найдут  лакомство.  Птицы  привыкают  к  людям  в  комнате,  и  через  несколько  дней   вы  сможете  наблюдать  за  их  вознёй  с  расстояния  всего  в  несколько  сантиметров  -  через  оконное  стекло.  Охотно  кушают  синицы  и  крошки  хлеба  (чёрного  ржаного  давать  нельзя).  Лучше  использовать  измельчённый   черствый  хлеб.  Свежий хлеб  на    холоде  замерзает,  и  птице  с  ним  ничего ни  сделать.   Рады  прикормиться  хлебом  воробьи  и  голуби.  Для  снегиря  и  других  зерноядных  птиц  с  лета  и  осени    сушат   пучки  трав  -  лебеды,  крапивы,  конского  щавеля,  лопуха  и  т.д.  Для  свиристели  и  дроздов  -  рябинников  -  гроздья  ягод,  калины,  рябины,   чёрной  и  красной  бузины.  Охотно  лакомятся  ими  и  снегири,  но  в   отличие  от  предыдущих    видов    едят  не  ягоды,  а  косточки.   Зимой, в городе,  возле  кормушки  вы  увидите    таких  лесных  жителей  как  поползень,  дятел,  сойка.   Поползень  и   дятлы  питаются  вместе  с  синицами,  и  нередко  держатся  в  общих  стаях.   
Поползни  едят  всё  то,  что  и  синицы,   а  дятлов  интересует,   прежде  всего,  вывешенное  сало,  мясо,  кусочки  жира.   Сойки  также  едят  сало,  хлеб.   Специально  для    них   с  сентября  -   октября  можно   припасать    гостинцы  -   насобирать  желудей.
 Зимние экскурсии в лес дают более ценные и интересные наблюдения по питанию птиц. Кроме того, на лесных экскурсиях можно познакомиться с некоторыми более редкими птицами, не встречающимися в близи населенных мест.

Что привлекает птиц зимой  в лесу? Во-первых, разнообразные семена деревьев, кустарников и высоких трав, которые остались там с осени. Кроме того, в коре деревьев, трещинах и щелях зимуют мелкие насекомые и их куколки, служащие пищей многим птицам. Во-вторых, лес дает зимой убежище от ветров, метелей и даже холодов, так что в густых зарослях, особенно хвойных, птицы собираются целыми стаями. Хищных птиц, правда, очень немногочисленных зимой, леса привлекают пернатой добычей.
Терпеливо выслеживая и наблюдая, можно увидеть, что у каждой есть своя ухватка, свой способ. Синицы долбят свой кусочек или семечко, зажав его цепкими пальчиками лапок. Частые удары их клювиков иногда очень звучно раздаются в морозном воздухе. Если же кусочек мягкий, синица прижимает его лапкой к ветке и отщипывает по маленьким частям.

В хвойных лесах, на пример, еловых участках следует обращать внимание на деревья с кистями зрелых шишек на вершинах. В этих шишках, под чешуйками, зимой есть не опавшие крылатые семена, служащие чуть ли не единственной пищей многих птицам.
Устроившись незаметно на некотором расстоянии можно наблюдать картину: еловыми семенами зимой кормятся клесты, чижи, дятлы и даже некоторые синицы (например, московки). С резким криком «цок-цок» налетает стая клестов на вершину ели, и начинается возня. Птицы привешиваются к шишкам и, засовывая под чешуйки свои крючковатые клювы, отгибают их и ловко достают семена с крылышками.

В хвойном лесу зимой легко можно наблюдать питание дятлов хвойными семенами. Очень интересно ведет себя большой пестрый дятел. За зиму он истребляет огромное количество семян, причем ест их с удобством: на особом станке или «кузнице». Раздобыв шишку, он не будет доставать семена тут же. Он улетит вместе с шишкой к своему «станку».
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Вскоре можно будет услышать его глухой стук. Это он принялся за обработку своей добычи. 
Прилетев  туда  с  шишкой  в  клюве,  дятел  плотно  засовывает её   чешуйками   вверх  в  какую-нибудь  удобную  щель  и,  примостившись  около,  начинает раздалбливать,  отбивая  отдельные  чешуйки  или   размочаливать  их.  Через несколько  минут  шишка  оказывается  уже  пустой,  разбитой,  и  растрёпанной. Тогда  дятел  летит  за  следующей,  выкидывает  остаток  старой  и  в  щель  (станок)  вставляет   свеже принесённую.  Один  и тот  же  станок  большой  частью  служит  дятлу  всю  зиму  (если  поблизости  есть  большие  запасы   шишек),  и  к  весне  под  ним  накапливается  целая  куча  разбитых  шишек.
В хвойных лесах зимой можно наблюдать корольков - самых маленьких птичек нашей фауны. Почти вся жизнь королька проходит на хвойном дереве: в течении  дня он деятельно копошится в ветвях, отыскивая в мелких трещинах веток и среди хвои насекомых и паучков даже зимой.
Нередко в хвойных, не густых лесах встречается  можжевельник.  Небольшое  деревце, которые  с  осени  и  в  первую  половину    зимы    бывает   увешано  пучками  черных  «ягод».  На  эти  ягоды  есть  так же  потребители  из  числа  зимних   птиц.  Это – щуры.  Зимующие  у  нас,  летние  обитатели  крайнего  севера.  Зимнюю  пищу  щуров  составляют    почти  исключительно  различные  ягоды,  и  при  урожае  можжевельника  в  наших  лесах  держится  больше  щуров.  Это – довольно   крупные  птички,  по  окраске  сходны  с  клестом,  мало  пугливые,  и  наблюдать  их  очень  

трудно.
На   можжевеловых  кормёжках  можно   иногда   встретить  снегирей,  а  также  и  свиристелей, но  эти места  для  них  нехарактерны.  В  начале  зимы  их  можно  наблюдать  на  рябинах,  с  остатками  ягод. Найдя  такие   кормёжки,  вы  будете  поражены, увидев, с  какой   быстротой хохлатые  обжоры - свиристели глотают ягоду за ягодой: не расклевывая, не раздавливая - одним движением головы и клюва. 
А снегири – тоже большие любители рябины - едят ее совсем иначе, разминая каждую ягоду своим  коротким тупым клювом. Они вылущивают мелкие семена, а мякоть и кожуру бросают. По остаткам  кожуры ягод  всегда можно знать, что здесь кормились снегири. 
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Также они охотно едят ягоды бузины, калины, семена ясеня.
 В более  глухих, удаленных от жилья участках леса, держатся тетерева, рябчики,  питающиеся  в это  время  преимущественно  древесными  побегами  почками.  Они ведут  скрытый  образ  жизни,  мало  перелетают  в  течение  дня  и  закапываются на  ночёвку  в  снег.  Из  хищных  можно  изредка  встретить  ястреба-тетеревятника,  мохноногого  канюка  или  некоторых  сов
 (неясыть,  белую  сову). 
 Наблюдая  стайку  чечоток  или  чижей на  опушке,  по  березам  или  ольхам,  следя,  как эти  птички,  чирикая,  ловко  привешиваются  к  ветвям  и  общипывают   семена , или   наблюдая  за  работой  клестов  на  еловых  шишках,  мы  имеем  перед  собою  яркую, легко  запоминающееся   картину  зимнего  образа  жизни  того  или  другого  вида.  Иногда  удаётся  наблюдать  интересные  отдельные  моменты,  связаны  с  добыванием  пищи  и  её  родом.

Все  эти  мелкие  детали  зимних  наблюдений  очень  многочисленны   и  разнообразны.  Но   некоторые  факты  по  питанию  птиц  ценны как в  научном  отношении,  а  так  и  для  выяснения  пользы  или  вреда  разных  видов.

Такие   полезные  наблюдения,  зимой   можно  провести  у   самых  различных  птиц.

В  течение  зимы  можно  научиться  наблюдать за  птицами, различать  их,  и  уже  с  полученным  опытом  встречать  весной   новых,  летних  птиц  -  разнообразных  и  ещё  не  знакомых.
Многие  очень  полезные  летом   птицы  (например,  синицы) зимой   перебиваются, как  говорится  «с  хлеба  на  воду».   В  большие  морозы  немало  их  гибнет  от  голода.  Понаблюдав  их  зимний  образ  жизни,  узнав  их  склонности,  вы  можете  устроить  им  искусственную  прикормку  и  тем  спасти  многих  птиц  от  гибели,  особенно  в  холодные  или  снежные  зимы.  Одна  погибшая  зимой  самка  большой  синицы  за  лето  дала  бы  десятка  полтора  молодых  (синицы  гнездятся   два  раза  в  лето  и  выводят  8-10  птенцов),  ещё  через  год  от  которых  (конечно,  лишь  при  условии,  если  все  они  выживут)  получилось  бы  потомство  уже  100 штук.  Это  уже  целый  отряд  по  борьбе  с  вредителями    садоводства  -  мелкими  насекомыми,  которых  синицы  истребляют  во  множестве.

В  настоящие  время  совершенно  ясна  практическая  необходимость  зимней  прикормки  наших  полезных  птиц.  
Но не только  синицы  зимой  нуждаются  в  поддержке.  Много  других  птиц, польза от которых конечно есть, но ещё  недостаточно  изучена,- зимой  так же  существуют  впроголодь.   Зерноядные  оседлые  птицы   (щеглы,  овсянки)  летом  выкармливают  птенцов   насекомыми,   часто,  безусловно,  вредными.  Даже  чисто  лесные  птицы,  никогда  не  кормящиеся  на  культурных  насаждениях   человека,  не  могут  считаться   бесполезными.  Ещё  неизвестно,  что   было  бы  без  этих  птиц.
            Зимнюю  работу  по  прикармливанию лучше начинать с осени.  Необходимо  заранее  наметить  место,   подходящее  к  этой  цели.  Место  должно  быть  выбрано  тихое,  не  на  дороге.  Например,  где-нибудь  в  уголке   сада  или  парка,  окружённое   со  всех  сторон  деревьями (но  не  заметно). Конечно,  очень    удобно,  если   можно  расположиться  так,  что  бы,  например,  из  окна  дома  вести  наблюдения   (например,  в  бинокль)   или  даже  фотографировать.
Как  же  приступить  к  устройству  прикормки?   Лучше  всего  сделать  несколько  так  называемых «кормовых  столиков».
 В землю  «или   снег»  закапываются  небольшие  столы,  на  высоте 1-2 м.
Столики  должны  быть  расположены   недалеко  от  деревьев.  Лучше  всего  их  устроить  так  чтобы  птицы  могли,  не   делая  большого  перелёта,   соскакивать  с  ветвей  к  корму.   Так  они  быстрее  привыкнут.  Для  защиты  от  ветра  и снега     можно  сделать  на  прикормке  с  1-2х  сторон  невысокую  загородку.  Или  один  столик  устроить  с  крышей.  Тогда    в  метели   корм  не будет  засыпать снегом,  а  птицы  станут   прятаться  под  крышу.  Если  возможно, интересно  устроить  подвесную  оконную  кормушку.  Через  стекло  очень  удобно  наблюдать  птиц  на  близком  расстоянии.  Кроме  столиков,  на  окружающих  их  деревьях  можно  разместить  несколько  подвесных  кормушек  с  разным  кормом.  Лучше  устроить  их  автоматическими,  с  постепенной  подаче  зёрен.  Прикормка  может  быть    самая   разнообразная,  а  в  зависимости  от  её   рода  и    посетители   будут  разные.   Поэтому  лучше  сделать  несколько  столиков  на  некотором  расстоянии   один  от  другого.   Выкладывая  ягоды  клюквы   или  рябины,  можно  привлечь  снегирей,  свиристелей.   За  зёрнами  конопли,    проса,  овса  будут  прилетать  овсянки,   щеглы,  большие  синицы,  поползни   (а также  и  снегири). 
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Так  как  наша  цель  прикормки, практическая,  то  особенное  внимание  следует  обратить  на  прикормку  синиц.  Лучший  корм   для  больших  синиц  -  конопля.  Хороши  и  семена  подсолнухов,  но  скорлупа  их  очень  крепка  и  их  следует   давать  только  мятыми.  Мнут  семена  так:  рассыпают    их  тонким  слоем   по  столу  и  с  нажимом  прокатывают  по  ним   бутылкой  или  скалой до  тех  пор,  пока  не  треснет  каждое  семечко.   Едят  синицы  и  семена  тыквы.   Свежее (но не соленое) сало - тоже  подходящий  корм  для  них.  Свининой шпиг можно просто   привязывать  к веткам  кусочками,  а  говяжье  и  баранье  сало,  лучше  давать  в  виде   особой   смеси,  приготовленной  следующим  образам: в  один  килограмм  расплавленного  сала  всыпают  300  граммов цельной  и  мятой  конопли,  немного  подсолнухов,  дробленого  овса,  сухих  ягод  (бузины,  черёмухи),  мелкие  кусочки  варёного  мясо.
Эту  смесь,  в   горячем  виде,  наливают  в  небольшие  корытца  или   на  особые дощечки  с  круглыми  углублениями.    Эти  кормушки  вешают  на  деревья.  Можно  наливать  смесь  прямо  на  хвойные  ветки,  так  как  она  очень  быстро   застывает  на  холоде.  Кроме  этого,  нужно  устроить  для  синиц,  специально приспособленные  подачки.  На  концах  расщеплённых  палочек  или  на  булавках,  приколотых  к  дощечкам  или  пробкам,  можно  вставлять  мучных   червей,  тараканов. В особых  кормушках  вывешивать  сухие  муравьиные  «яйца»  (куколки).  Овёс,  просо,  мак,  семена чертополоха,  одуванчика,  крапивы,  лопуха. Ягоды  рябины,  калины,  можжевельника  всё  это,  тоже  может    пригодиться  для  различных  зерноядных  птиц.  Эти  семена  диких  растений  следует  собирать  с  осени.

Ежедневная,  регулярная  прикормка  очень  приучает  птиц,  и  с  каждой  неделей  их  становится  всё  больше  и  больше.  Часто  появляются  и  не  совсем  желанные  посетители  -  воробьи.  Если  их  много, то  они  могут  испортить  всё  дело. Так  как  прогоняют  других,  даже  более  крупных  птиц.  Лишь   специальная  синичья  прикормка  остаётся  совсем  не  тронутой.  Иногда,  воробьёв,  приходится  отпугивать  каким  ни будь  предметом. Вороны,  сороки,  сойки  нередко  мешают  подкормке.  Много  бед  приносят  и кошки,  особенно  бродячие, голодные.  С  ними   надо  вести  самую  решительную  борьбу.
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Начинать  подкормку  лучше  с  осени  -  до  выпадения  снега.  В  это  время  птицы  ещё  не  голодают,  но  приучаются  к  месту  подкормки  заранее.  Много  корма  осенью  давать   излишне.  Достаточно  хотя  бы  один  раз  в день,  но  по  возможности  всегда  в  один  и  тоже  час    (например,  рано  утром),  бросать  на  столик  горсть  зёрен.  Начинать  подкормку  лучше   на открытых  кормовых  столиках,  так  как  на  них  птицы  скорее   заметят  корм.

С  первых  же  дней, на  столик,  обычно  начинают  прилетать  воробьи  -  в  большинстве  случаев  домовые,  или  городские, но  среди  них  попадаются  и  деревенские,  или  полевые.   Они  показывают  «дорогу»  остальным.  Вскоре   вы  заметите   быстрых  и  вертлявых   синиц.  Воровато  таскающих  со  столика  зёрна  и  кусочки  на  соседний  куст  и  энергично  раздалбливающих  их,  зажимая  лапками.  В  иные  дни  среди  бурых  воробьёв  вы  заметите  красных  снегирей  и  серых  снегарок   (самок),  довольно  неуклюже  прыгающих  по  столику  и  жадно  захватывающих  в  клюв  сразу  по  несколько  конопляных  зёрен  или  выедающих  кусочки  из  ягод  рябины.  На  столик   непременно   заглянет  поползень.  Он  пронырливо  порхнёт  к  корму,  вытянув  голову,  пригнувшись,  схватит  несколько   зёрен,  и  со   звучанием «сит- сит…» улетит  есть  добычу  куда-нибудь  в  дальний  угол  сада   или  двора.  Побывают  на  столике  и  чечотки.  Их  особенно  можно  ждать,    если  около  есть  большая  берёза,  где   они  садятся  при  полёте.  Из  синиц,  кроме  больших,  можно  наблюдать  иногда  на  столике   зелёных  лазоревок  и  гаичек.
При  наблюдениях  за  повадками  зимних  птиц,  во время  питания,  можно  проследить  следующие  особенности:

А)  большая  синица долбит  клювом   зерно,  зажав  его  в  пальцах.

Б)  воробей  (также  чечотка,  щегол)  раскалывает  зерно,  краем  клюва,  помогая  языком.

В)   снегирь  захватывает  в   рот  сразу   несколько   зёрен  и  грубо  крошит  их  клювом.
Г)   поползень,  стремительно  спускаясь  на  место  прикорма,  порывисто  набирает  в   клюв  несколько  зёрен  и  улетает  с  ними  подальше.
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Основными  вопросами  в  наблюдениях  за  зимним  питанием   птиц  являются  следующие:

1)  Какова   зимняя  пища  различных  наблюдаемых  птиц.  Где  находятся  основные  места   их  кормёжки?

2) Каково  поведение  кормящихся птиц  (как  они  поедают корм)?

3)  В   какое  время   дня   и  в  какую  погоду  охотнее  посещаются  различные  места  кормёжки?  Когда  птицы  более  голодны,   и  в  какую  погоду?

4)  Как    относятся  кормящиеся  птицы  одного  вида  друг  к  другу?  Бывают   ли  у  них  ссоры   или  несколько  птиц  могут кормится  рядом?

5)  Каковы  взаимоотношения  птиц  различных  видов  кормящихся  вместе  (например,  на  кормовом   столике  или  в смешанной  стае)?  Это    имеет   значение  для  выяснения  вопроса    о  конкуренции   их  в  природе.

6)  Какие  изменения  происходят  в  поведении,  составе   и  численности  птиц   (и  целых  стай)  в  течение  зимы  и  накануне   весны?

В  конце  зимы  в  жизни   многих  птиц  можно    заметить  перемены.  Среди  них  начинается   оживление,  указывающее  на  приближение  весны. При  наблюдении  на  кормовых  столиках   это  оживление  можно  видеть,  особенно  в  ясные,  тёплые  дни.   Птицы  становятся  драчливее,  голосистее,   изредка  уже  слышится  даже  тихая песенка;  в  солнечные  дни  и  оттепели  самцы  ухаживают  за  самками,  и. т. д.  Эти   явления    повторяются всё  чаще  и  чаще. И с  началом марта,  приближение  весны  в  мире  птиц,  заметно сильнее.
                 Каких     успехов    может    достичь    общественность,    в деле сохранение   богатства  и  разнообразия   животного    мира?
Чуть  ли    не  самый    распространённый    способ   такой    помощи   птицам  -   искусственные    гнездовья,  скворечники. 

     Что   такое  искусственное  гнездовье?   Это  место,  где  находится  гнездо  птицы,  изготовленное    человеком  для  её  привлечения.  

Нет  необходимости    рассказывать,  как  выглядит   скворечник,   ибо  каждый  его  видел.
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При  устройстве  кормушек  не стоит   гнаться    за  слишком  сложными  и  причудливыми  конструкциями.  Лучше  сделать  несколько  более  простых  и   накормить  больше  птиц.   Важно  только,   чтобы  у  них,  по  возможности,  корм  был  защищён   от  непогоды.   Зимой  птицам  не  до   роскоши  -  лишь  бы  выжить.  

Существует   множество   различных   вариантов   искусственных   гнезд   для  дуплогнездников. Некоторые наиболее распространенные из них вы  видите на рисунках.

Конкретный вид домика зависит от возможностей, наличного материала и вашей фантазии. Я не буду детально описывать каждое из гнездовий, остановлюсь лишь на некоторых общих принципах их построения и особенностях определенных видов птиц. Наилучший материал для гнездовья - деревянные доски. По толщине они должны быть не меньше 1,5 см, а лучше - 2-2,5 см, чтобы стенки домика хорошо удерживали тепло в холодную погоду.  При отсутствии больших досок гнездовье можно сделать  из тарного ящика, необходимо лишь плотно подгонять дощечки, чтобы не было щелей в стенках. Поверхность доски, которая пойдет внутрь, строгать нельзя ни в коем случае, потому что птицы вылезают из домика, цепляясь коготками за стенки жилища, кормят птенцов, повиснув на них. По гладкой же поверхности лапки скользят, и птицы избегают селиться в таких гнездовьях. 
Сколачивать домик необходимо так, чтобы не было щелей между стенками. Крышку лучше делать съемной для наблюдения и очистки гнездовья. Для этого к нижней части крышки прибивают втулку таких размеров как дно, на которой крышка будет держаться. Втулку можно делать и не сплошную, а из двух планок, размещенных либо параллельно возле противоположных стенок, либо под прямым углом возле соседних. Прибивая планки, необходимо разместить их так, чтобы крышка не смещалась туда-сюда. Желательно ее также прикрепить чем-нибудь к стенкам. Проще всего сделать это при помощи проволочных петель. Для этого сверху одной из боковых стенок и на соответствующем ребре крышки забиваются по два гвоздика. Их загибают, чтобы
образовались ушки, и соединяют гибкой проволокой - медной или алюминиевой. Одна или две пары таких ушек делаются и на противоположной стороне. Дальше из плотной стальной проволоки делают крючки. Сверху их прикручивают к ушкам, а снизу загибают и вставляют в нижние ушки. 
Образуются своеобразные крючки, которые крепко удерживают крышку и легко открываются. Можно сделать и боковую стенку, которая открывается, но это сложнее. Да и труднее избежать щелей.  Домик,  сделанный  из  свежих  досок,  будет  висеть  без  капитального  ремонта  лет 10-15.   Продлить  его  жизнь  поможет  покраска  снаружи.  

Яркие  цвета  нежелательны,  лучше  красить  в  грязно-зелёный  или  буроватый  цвет.  Самих  птиц  яркая окраска   не пугает, но  привлечет  внимание   различных  хищников.  

Если  птицы  не    селятся  в  неправильно  или  небрежно  сработанных  гнездовьях,   это  совсем  не  удивительно. Но  очень  часто  бывает,   что  и в  хорошо  сделанных    гнездовьях   птицы  не  живут.  Оказывается,   что  привлечение  птиц,  в  значительной  мере,  зависит  от  правильного  развешивания гнездовий. Развешивая   скворечники,   обращайте  внимание,   чтобы   ветки  деревьев   не  прикасались  к  передней  стенке,  иначе  в  гнездовье   проникнут   враги  птиц  (кошки  и. т. п.)  Прикреплять    гнездовья    к  дереву  можно  разными  способами.    Самый  распространённый  -  прибивание   к  дереву   гвоздями.  Если  в  лесу  такой  способ    используется  как  наиболее  лёгкий  и   наиболее    дешёвый,  то  в  садах  и  парках  этого  делать  никак   нельзя,  потому  что  от  этого  портятся  деревья,   особенно  плодовые  и  те,    у  которых   рано  начинается   движение    сока.  

Вообще  избегайте    прибивать   гнездовья  гвоздями,  особенно,  если  они  развешиваются  весной.  Самый  лучший  способ   укрепления  гнездовий  -  привязывание  их  к  дереву  проволокой.  Конечно,  просто  привязать  домик  непосредственно  к  стволу  нельзя.  Под  проволоку  подложите  деревянные  подкладки  толщенной  3-4см  так   чтобы,   проволока  не  прикасалась  к  дереву.  

Хорошо  развешивать   гнездовья    на  крючке.  При  этом  дерево  совсем  не  портится,  и,  кроме  того,  такое  развешивание  можно  проводить  на  земле  при  помощи  длинной   жерди.  Крючок  на  скворечниках  делается  из  поволоки.  Ветки  для  развешивания   лучше   выбирать  более  или  менее  горизонтальные.   Развешивайте  гнездовья  поближе  к  стволу.  При  помощи  жерди  удобнее   всего  ставить  синичники,  так  как  они  значительно  легче  скворечников  и  дуплянок  и  развешивается  более  низко (3-5 м.  от  земли).  Иногда  считают,  что  птицы  гнездятся  только  в неподвижно  прикреплённых  гнездовьях,   но  такое   мнение  ошибочно.  
Большинство  мелких  дуплогнездников   (за  исключением  скворцов)  селятся  в  гнездовьях,  прикреплённых  на  крючках.

Среди  млекопитающих  наиболее  опасными  врагами  птиц  являются  кошки.   Чтобы  кошки  не  могли   вредить  птицам,  сделайте  крышку  в  искусственных  гнездовьях  выступающей  на   6-8 см.  (тогда,  кошка,  сидя  на  крышке,  не  сможет  дотянутся   лапой  к  летку);  развешивать   скворечники  необходимо   так,  чтобы  поблизости  не  было  веток,  с  которых  кошка  могла  бы  дотянутся   до летка.

К  сожалению,   зимняя  подкормка  часто  превращается  у  нас  в  очередную  компанию.   В  начале  зимы  в  городских  парках   появляется    множество  кормушек.  И  если  в  первые  месяцы  в   них  ещё  имеется  корм,  то в  другой    половине   зимы    -   самом   тяжелом   периоде   для  птиц   -   значительная  часть  их  висит   пустым   украшением.  Не  лучше  ли  сделать  одну   кормушку,  но  чтобы  она  работала  всю  зиму?   
Подкормка  должна  быть  регулярной.  Птицы,  привыкают   к  постоянным  местам  кормёжки  и  посещают    их   с  точностью  часов.  Если  кормушка  устраивается  из  года  в  год  в  одном  и  том же   месте  и  в  ней  всегда  достаточно  корма,  зимой  возле  неё  будут  держаться  десятки  и сотни  птиц.  

Нам  может  показаться,  что  только  несколько  синичек  шныряет  туда - сюда,  но  это  совсем  не  так.   

Насколько важна подкормка для самих птиц?

Регулярная подкормка улучшает  кормовую базу, увеличивая количество остающихся зимовать птиц. Ёще более важна зимняя подкормка для птиц редких.

Зимние лишения, конечно, не угрожают вымиранию всех синиц или снегирей. Они смогут прокормиться и в природе. Но значительная часть зимующих птиц погибает. Особенно опасны для них обледенения и налипания мокрого снега.

 От условий зимовки зависит  успешность размножения птиц на следующий год. Естественный корм для многих видов птиц становится недоступным. А пару дней совсем без корма, да еще и в холода для здоровой птицы означают гибель, не говоря уже о птице  ослабленной. Сорока
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 Сорока по величине немного крупнее галки, с нарядным оперением. Голова, крылья и хвост сороки черные с зеленоватым отливом, а брюхо, плечи и отдельные места на крыльях (бока) белые. Хвост длинный, ступенчатый, служит ей рулем при резких движениях на земле и в полете.                                                                                          Сороки предпочитают опушки леса, кустарниковые заросли в поймах рек, рощи, сады, парки, древесные насаждения вдоль железнодорожного полотна. В конце февраля, перед размножением, они ведут себя шумно, гоняются друг за другом, распуская веером свои хвосты, и устраивают пляски. Однако летают сороки не очень хорошо, предпочитая перепрыгивать с места на место.                                                                                                                                              В марте сороки начинают строить гнезда заново или ремонтировать прежние. Их гнездо обычно помещается в густых зарослях на высоте 2—3 м от земли. Оно хорошо скрыто от посторонних взоров, сложено снаружи из крупных, а внутри из более тонких прутиков, переплетенных травинками и скрепленных глиной. Лоток также цементируется глиной и представляет собой твердую глубокую чашу — ложе для яиц, устланное мхом, мягкой травой, шерстью. Сверху и с боков лоток прикрыт слоем колючих веточек, которые образуют крышу, придавая гнезду шарообразную форму. 
Вход в гнездо расположен сбоку. Такое устройство гнезда предохраняет сидящую на яйцах самку, а впоследствии ивылупившихся птенцов от вторжения хищников.  Сквозь рыхлые стенки гнезда самка может своевременно заметить опасность. Вблизи от настоящего устраивается ложное гнездо, в котором помещается самец, когда самка садится на яйца.                                                                                                                                               Сороки всеядны. В период вскармливания птенцов они истребляют многих вредителей леса и поля: в южных районах — клопа-черепашку, долгоносика, саранчу, различных мышевидных грызунов; в северных — личинок майских жуков (хрущей), гусениц непарного шелкопряда, различных совок. Однако весной сороки разоряют множество птичьих гнезд, выпивая яйца и поедая птенцов. Этим они причиняют вред древесным насекомоядным птицам, а также живущим в открытом поле жаворонкам, перепелкам, куропаткам. На птичьих дворах ранним утром, когда люди снят, сорока нападает на цыплят и утят. Кроме того, сорока расклевывает на бахчах арбузы, дыни, яблоки в садах, огурцы, нанося урон урожаю.
Синица
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   В наших лесах можно встретить синиц нескольких видов. Самая крупная из них — большая синица (длина тела 15 см, масса около 20 г) — обитает преимущественно в лиственных лесах, садах, парках, рощах. Там же живет и другая синица — лазоревка. Название «синица» возникло, очевидно, в связи с тем, что в оперении этих птиц часть перьев имеет сине-голубую окраску.                                                                                                     У синиц различных видов есть много общего. В основном они ведут оседлый образ жизни, лишь частично совершая кочевки на близкие расстояния. Однако синицы, живущие в северных районах тайги, к зиме перелетают в более южные места. Стайки синиц обращают на себя внимание не только в лесу, но и вблизи от человеческого жилья, когда наступившая зима заставляет их искать корм повсюду.                                                                                          Сильным конусовидным сплюснутым с боков клювом они проникают в трещины коры деревьев и извлекают оттуда яйца, личинки, куколок и взрослых насекомых, большинство которых относится к вредителям лесов, садов, парков. Клювом синицы легко вытаскивают также семена из-под чешуек хвойных деревьев и расклевывают различные плоды.
Некоторые синицы не боятся заглядывать в форточки домов и клевать между оконными рамами хранящиеся там продукты: масло, сало, творог. Всюду, где есть кормовые столики и кормушки, синицы посещают их. В лесу стайки синиц всю зиму кочуют совместно с корольками, пищухами, поползнями, сопровождая дятлов.                                                                                                                                     Обладая сильными, толстыми ногами с крепкими пальцами и загнутыми когтями, синицы ловко прицепляются к любой ветке ели, сосны или другого дерева и, качаясь на них вниз головой или спиной, тщательно обследуют все щели в коре, углубления в пазухах листьев и другие самые скрытые убежища, извлекая из них оцепенелых от холода насекомых. Такая деятельность синиц особенно полезна потому, что они уничтожают вредителей не только летом, но и зимой, когда большинство насекомоядных птиц улетают в теплые края. Кроме того, синицы добывают насекомых из таких укрытий, которые недоступны для других более крупных, чем они, птиц (например, дятлов). Синицы очень прожорливы, поедая за сутки столько пищи, сколько весят сами. Осенью и зимой синицы некоторых видов (гренадерки, гаички и московки) заготавливают корм про запас, пряча насекомых и семена в трещины коры, щели между хвоинками.
Щегол
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   Небольшая птичка, меньше воробья, с нарядным оперением, придающим ей щеголеватый вид: лоб и горло красные, на крыльях желтые полоски, щеки белые, темя и затылок черные. Приносит большую пользу, истребляя вредных насекомых (особенно тлей) и выкармливая ими птенцов. Кроме того, поедают семена сорных растений. Пение щегла красивое, задорное, веселое. Щеглов можно содержать в неволе. 
Глухарь
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   Они отлично поют и не требуют особого ухода.
Эта важная промысловая птица вместо с рябчиком и глухарем входит в состав боровой дичи.По размерам она не больше утки (масса тела в пределах 1,5 кг). Самец крупнее самки, имеет оперение черное с металлическим отливом и белыми перевязями на крыльях, над глазами — ярко-красные брови, хвост лировидный с расходящимися крайними перьями в виде двух кос (отсюда другое название птицы — косач). Самка и птенцы рыжевато-серые с темными пятнами — малозаметные среди травы на фоне лесной подстилки.    Тетерева предпочитают изреженные леса, редкое мелколесье с ягодниками и сухими участками, пригодными для гнездовий.  С появлением первых проталин стаи тетеревов распадаются и начинается период токования. Токуют самцы рано утром и в конце дня, чередуя звуки двух типов: бормотание и чуфырканье. Пение сопровождается особыми телодвижениями (опусканием и подниманием крыльев, распусканием хвоста, надуванием шеи, натопорщиванием оперения) и драками. Токование — период охоты на тетеревов. У них много врагов. Достаточно сказать, что в питании хищных зверей и птиц они занимают второе место после рябчиков среди боровой дичи. Человеку тетерев дает отличное мясо.
Большой пестрый дятел
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   Большой пестрый дятел широко распространен в лесной зоне России, включая смешанные и лиственные леса. Он имеет пеструю окраску, в его оперении наблюдается сочетание белых и черных тонов, у самцов — красный затылок. Дятел — хорошо лазает по деревьям, имея для этого ряд соответствующих приспособлений. Ноги у него короткие и очень сильные, с цепкими когтями, два пальца направлены вперед, два — назад. Хвост клиновидной формы с жесткими и упругими перьями, служит опорой при лазании по стволам деревьев. Дятел ловко передвигается короткими скачками вверх и вбок по стволу, перемещаясь по спирали. При этом он все время долбит кору в поисках насекомых, их личинок и куколок. Его клюв, прямой и острый, с силой ударяет по дереву и не только разрушает кору, но и разбивает древесину, делая в ней углубление. Ноздри защищены от древесной пыли щетинками, прикрывающими носовые отверстия. В образовавшиеся в коре щели дятел засовывает длинный гибкий язык, покрытый клейкой слюной, конец которого усажен мелкими зубчиками, направленными назад. Наколов языком насекомое, он втягивает его в рот. 
Так он кормится все лето, уничтожая множество вредителей леса (короедов, златок и др.).  Зимой дятел питается семенами хвойных деревьев, разбивая ударами клюва шишки, предварительно зажав их в трещину коры или выдолбленную в древесине щель. Под этим своеобразным станком, получившим название «кузницы дятла», внизу у основания ствола накапливается за зиму несколько тысяч разбитых шишек.                                                                                                     Весной самец начинает барабанить клювом по сухому сучку или отставшей щепке, издавая громкую трель. Это — призывная песня дятла, на которую прилетает самка. Гнездо строят совместно, выдалбливая его чаще в стволе осины и реже ольхи, березы, дуба (с усохшей или загнившей древесиной). Самка откладывает в апреле — мае 5—7 белых яиц, которые насиживают поочередно обе птицы.                                                                                                            Через 2 недели вылупляются слепые, беспомощные птенцы. Родители кормят птенцов кашицей из различных насекомых, отыскивая их повсюду на значительной площади вокруг дупла, принося корм до 300 раз в день, через каждые 2— 4 минуты. Самка приносит еду чаще самца, так как тот улетает от гнезда дальше самки. Первое время после вылета подросшие птенцы держатся вместе, получая от родителей прикорм, но затем выводок переходит на самостоятельное питание.
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Клёст
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   Эти своеобразные птицы таежных лесов размером с воробья имеют необычного строения клюв: надклювье крючком заходит за подклювье, образуя щипцы, которыми птицы вытаскивают из шишек семена (крючковатость появляется только у взрослых птиц). Вьют гнезда в густых ветвях у вершины сосен и елей. Размножаются в конце зимы, выкармливая птенцов жирными семенами хвойных. Ведут кочевой образ жизни, залетая из тайги в другие зоны, где есть подходящий корм (семена клена, ясеня, рябины).

Снегирь
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   Снегирь крупнее воробья. Он обладает ярким оперением: красным на груди и серо-голубоватым на спине.
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Самки по виду похожи на самцов, но отличаются более скромным серым оперением.Снегири обоего пола имеют черную шапочку на темени и толстый короткий клюв черного цвета.                                                                                          Родина снегирей — хвойные леса северной тайги. Здесь они устраивают гнезда и выводят птенцов.                                                                                                                                                В сентябре снегири образуют стаи, а в октябре они откочевывают на зимовку в леса средней полосы нашей страны. В это время они появляются в селах и городах, резко выделяясь на фоне выпавшего снега. Отсюда, вероятно, и название этих птиц — снегири.              Зимой снегири держатся смешанных и лиственных лесов, где кормятся семенами ольхи, ясеня, клена,  липы, граба и других деревьев, а также кустарников (сирени и др.). В садах и парках они поедают древесные почки, а на окраинах полей разыскивают по оврагам и пустырям семена лебеды, конского щавеля и других сорняков.                                                                                      Особенно привлекает снегирей рябина, которую они охотно поедают. Во время кормежки они оставляют следы своей работы в виде вскрытых летучек ясеня и клена, остатков семян липы, мякоти раздавленных ягод рябины и т. д. По этим остаткам легко узнать, что здесь «хозяйничали» снегири.                                                                                                                        В отличие от многих других птиц у снегирей поют не только самцы, но и самки. Полет снегирей красивый, волнообразный, хотя в общем эти птицы неповоротливы и медлительны.
26

Их вялое поведение облегчает организацию детских наблюдений за этими птицами. На фоне снежного покрова, среди оголенных ветвей сидящие на них снегири напоминают красные фонарики, украшающие дерево и делающие его нарядным.
Свиристель




3.Вывод.
Мы, конечно, не спасем всех птиц, но благодаря нашей помощи, до весны доживет гораздо больше птиц. Богаче будут наши леса и парки. 
Кроме того, не стоит забывать об эстетической и моральной стороне дела. Какое удовольствие для любителя природы наблюдать птиц у кормушки! Тем более, что зимой они легко  идут на контакт с человеком. 
27

Можно приручить птиц брать корм прямо с рук. Помощь птицам в тяжёлую минуту,  помогает воспитывать у людей доброту, душевную щедрость.  

Во многих зарубежных странах подкормка  птиц давно стала  составной частью культуры населения.

В тяжелых условия зимы и голодной весны,  беспокойство о птицах, подкормка и помощь - это не только гуманное, но и воспитательное мероприятие.

Каждый день, выходя из дома, не забывайте захватить с собой маленький «гостинец» братьям нашим меньшим. Ведь они ждут. Ждут и надеются на нас- homo sapiens, что означает «человек разумный». А если мы разумные и мать-природа наделила нас недюжинным интилектом, неужели мы дадим погибнуть маленьким созданиям, которые переборов  свой страх приблизились к опасной черте – соседству с человеком. Тем самым, еще раз демонстрируя волю к жизни. 

И  однажды, поддавшись замечательному зову сердца, не забывайте слова великого французского писателя Антуана  де Сент Экзюпери «…Мы в ответе за тех кого приручили». 

Великие слова. Гениальные в своей простоте.

Мы в ответе…
28
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