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1. Введение.

1.1  Цель проекта

Целью проекта является ознакомление учащихся с природным материалом.

1.2  Актуальность проблемы

Береста - это кора березы, которая является уникальным природным материалом. Это экологически чистый, удивительно нежный, красивый, мягкий и бархатистый, легко поддающийся обработке, материал. С незапамятных времен в древней Руси ее применяли для изготовления различных предметов быта, таких, как рыбацкие челны (обласки), туеса, короба, шкатулки, кузовки для хранения соли, крупы, муки, зерна, ягоды, кедрового ореха, а также, как прекрасные украшения. В специально изготовленных туесах и коробах хранились жидкие вещества - молоко, сметана, кедровое масло, различный животный жир, мед, соленая рыба и многое другое. Все эти продукты могли хранится бесконечно долго, потому что береста обладает великолепными бактерицидными свойствами. Не случайно в березовом лесу воздух в несколько раз стерильнее, чем в операционной. Из специально обработанной бересты изготавливались сумки, одежда, обувь, которые по своим качествам не уступают изделиям из кожи. 
      Бересту называют теплым деревом. Даже в холодной комнате она на ощупь очень теплая, потому что обладает большой положительной энергетикой. Достаточно некоторое время посмотреть на нее, подержать в руках - и вы сразу же успокоитесь, если были чем-то взволнованы. Очень часто приходится слышать от женщин, долгое время работающих на компьютере, что обод из бересты снимает усталость, а зачастую и нормализует давление. Изделия из бересты изготавливаются из натуральных материалов и только вручную. Практически каждое изделие является в своем роде авторским и неповторимым.
Если вы хотите, чтобы ваш подарок был единственным в своем роде, остановите свой выбор на берестяных изделиях. Мужчинам можно подарить берестяную пивную кружку. Грибникам по душе придется кузовок. Дамы порадуются берестяной расческе и зеркальцу. Резная шкатулка украсит косметический столик, а берестяное панно подарит свое тепло любому дому. 
              В работе с берестой не применяются вредные вещества (растворители, лаки). Производство сувениров из дерева и бересты разработано в соответствии с технологиями, секреты которых передавались из поколения в поколение на протяжении нескольких веков.
Наряду с использованием традиций и секретов предков в изготовлении изделий из дерева и бересты, используются новые технологии.
Материалы, применяемые в декоративно-прикладном искусстве, достаточно хорошо изучены, тем не менее они продолжают таить в себе неограниченные возможности. Постоянно разрабатываются новые приемы обработки, в которых сочетаются самые разнообразные материалы. При этом в полной мере испытываешь настоящую творческую радость, а многое из того, что ты любовно сделаешь своими руками, будет доставлять окружающим людям радость встречи с рукотворной красотой.
Работа с берестой  вызывает огромный интерес, так как это экологически чистый, удивительно нежный, красивый, мягкий и бархатистый, легко поддающийся обработке в детских руках, материал. Работая с ним, дети очень быстро видят результат своего труда. В работе с берестой не применяются вредные вещества (растворители, лаки). 

Каждая вещь, сделанная на бересты, индивидуальна, так как здесь присутствует только ручной труд. 

Работа с берестой очень разнообразна, однако я предлагаю сегодня тот вид изделия, который у моих кружковцев пользуется особой популярностью, а также он нравится родителям учеников, учителям и гостям школы. 
Картина "Русское деревянное зодчество" - это основной мотив, который любят дети и который, на мой взгляд, более соответствует бересте. 

Для того, чтобы дети легко могли делать картинки на бересте, все этапы работы упрощены и имеют определенную последовательность, так, чтобы рисовать могли не обязательно очень одаренные дети. Актуальность данной темы состоит еще и в том, что работа с берестой требует от детей усидчивости и аккуратности.
Мой проект направлен на популяризацию, пропаганду и дальнейшее развитие творчества сибирских мастеров по бересте, как особого направления в изобразительном и декоративно-прикладном искусстве Сибири

1.3  Объект исследования

Объектом исследования является природный материал - береста.

1.4  Предмет исследования

Предмет исследования – береста, как материал для творчества.

1.5  Решаемые задачи проекта 
1. Изучить природный материал – бересту. 

2. Познакомить учащихся с истоками плетения. 

3. Познакомить со свойствами бересты, инструментами. 

4. Дать представление о заготовке и хранении бересты. 

5. Дать представление об обработке бересты. 

6. Научить методам и правилам плетения. 

7. Освоить ИКТ.

 Самой главной задачей считаю заинтересовать учащихся нашего класса заняться изготовлением поделок из бересты.
1.6  Гипотеза 
Я надеюсь, что данная тема заинтересует моих одноклассников, так как плетение из бересты является древним русским ремеслом. Издавна удивительные свойства бересты считались незаменимыми в быту. Кору березы использовали для изготовления посуды (кружки для кваса, пива, других напитков, подносы, квасники), коробов, туесов и оберегов. Позднее берестой люди стали украшать свой дом: оплетали зеркала, из нее делали картины, панно, иконы, шкатулки. Появились берестяные украшения: бусы, кулоны, браслеты, пояса. 

Кора березы обладает бактерицидными свойствами. Не случайно в березовом лесу воздух чище, чем в операционной. В старину на Руси в туесах из бересты хранили рыбу, мед, молоко, масло и крупы. И эти продукты долгое время не портились. Хлеб, который хранится в берестяных коробах, долгое время не черствеет.
Чудо-природы - береста обладает совершенно уникальными свойствами. Она великолепный антисептик: молоко в туесе не портится очень долго, в муке, хранимой в бересте, не заводятся жучки-долгоносики, а печеный хлеб сохраняет первозданную свежесть. Удивительны её термические свойства: сохраняет, поддерживает температуру такой, какую имеет помещенный а нее предмет (ноги остаются в тепле, холодный квас остается холодным, даже под солнцем). Береста чудесно пластична (после "выварки" приобретает свойства хорошей кожи). Береста хорошо плетется, на ней можно выдавить любой рисунок или сделать тиснение, оставленный инструментом след — уже никогда не исчезает.


Убеждена, что приобщение младших школьников к плетению из бересты – это развитие творческого потенциала  каждого ребенка.
2. Основная часть

2.1  Обоснование темы

На занятиях в кружке «Рукотворный мир» я узнала об одном из самых замечательном природном материале – бересте. 
Средь избранных дерев береза
Не поэтически глядит:
Но в ней - душе родная проза
Живым наречьем говорит. 

П. Вяземский 

Человек издавна стремился украсить свое жилище и все, с чем ему приходилось сталкиваться в быту. При изготовлении любой вещи народный мастер не только думал о ее практическом назначении, но и не забывал о красоте. Красота и польза в его творчестве всегда были неотделимы. Из самых простых материалов — дерева, металла, камня, глины — создавал он истинные произведения декоративно-прикладного искусства, раскрывавшие поэтическое представление мастера об окружающем мире. В народном искусстве всегда находила отражение родная природа. Скромные, хорошо знакомые с детства цветы и травы, преображенные фантазией художника, превращались на поверхности расписного изделия в яркий и выразительный орнамент. Обычный ковш в руках резчика принимал красивую и удобную форму утицы, а охлупень, венчавший крышу крестьянской избы, скульптурно обрабатывался в виде крутогрудого коня.

Народное искусство складывалось веками, усилиями мастеров многих поколений. Секреты мастерства передавались от отца к сыну. Но, создавая новое произведение, настоящий мастер не только опирался на опыт прошлых поколений, но и старался найти свое оригинальное решение, одухотворяя каждое изделие своей личностью и талантом. Оттого каждое изделие народного мастера как бы хранит тепло его рук.

 

Декоративно-прикладное искусство имеет свой язык и свои законы. Выражая представление о прекрасном своими специфическими средствами, оно никогда не стремится слепо копировать окружающий мир, а передает только самое характерное и выразительное. Художник творчески перерабатывает формы, найденные в природе, с учетом конкретного материала, его декоративных достоинств и особенностей технологической обработки.

Как уже отмечалось, красота и польза неотделимы, они органично сливаются в каждом подлинном произведении декоративно-прикладного искусства. Представьте себе, что мастер, желая сделать красивой чайную чашку из фарфора, украсил ее ажурным прорезным орнаментом. Разумеется, пить из такой чашки не только неудобно, но и невозможно, ведь достаточно ее наклонить, как чай тут же хлынет из прорезных проемов. Это один из  характерных примеров, когда бездумное украшательство приводит к подобным курьезам.

При изготовлении любого предмета мастер уделяет большое внимание красоте формы. Но и ее он не может создавать без учета практического назначения изделия. Не задумывались ли вы над тем, почему обычный молочный кувшин всегда имеет широкую горловину, в то время как у других сосудов, предназначенных для кваса, меда или пива, горлышки чаще всего узкие? Секрет, оказывается, прост. Молоко, в отличие от других жидкостей, образует на стенках кувшина нерастворимые осадки. Удалить их можно только механическим воздействием, то есть мыть стенки молочных сосудов нужно обязательно с помощью тряпки или мочалки. Значит, горловина у них должна быть такой, чтобы в нее свободно проходила рука человека. И это должен учитывать гончар, формующий кувшин для молока. Всякое уменьшение диаметра горловины ведет к тому, что сосуд нельзя будет использовать по прямому назначению.

Большое значение имеет декоративная отделка изделий, которая не только усиливает выразительность формы. Например, глазурование улучшает внешний вид гончарной посуды, делая ее более привлекательной. Одновременно керамическая посуда становится влагонепроницаемой и гигиеничной.

Художник-прикладник должен уметь видеть тончайшие оттенки цвета в различных материалах, так же как их видит живописец в природе. Скромная древесина сосны или березы может быть не менее привлекательна, чем более эффектная древесина грецкого ореха или красного дерева. Надо только умело выявить скрытую красоту этих материалов и найти им такое применение, где все их достоинства могут раскрыться с лучшей стороны. Даже самый простой естественный материал всегда лучше, чем грубая подделка под более дорогой. Антихудожественно и безвкусно будет выглядеть деревянное изделие, раскрашенное масляными красками «под орех». Бесконечным разнообразием отличаются окраска и рисунок широко распространенных камней. Даже обычный кремень поражает богатством тончайших цветовых оттенков, не говоря уже о поделочных камнях, цветовое разнообразие которых безгранично. Множество цветовых оттенков различают мастера-косторезы в таком, казалось бы, ахроматическом материале, как кость. Известен особый вид инкрустации, в которой из тонких пластинок, имеющих самую разнообразную естественную окраску, выкладывают многоцветную композицию. А металл! Положите рядом латунный, медный и стальной листы. Медь имеет красный цвет, латунь — желтый, а сталь? Приглядитесь к стали внимательнее, сравните ее с медью и латунью, и вы, конечно, заметите, что она отливает чуть голубоватым или зеленоватым цветом. Если металлурги делят металлы на цветные и черные, то для художников все металлы цветные. Это хорошо знают инкрустаторы, гармонично сочетая вставки из различных металлов, подобранных по цветовому признаку, например в насечке по дереву.

В произведениях декоративно-прикладного искусства большое значение имеет также фактура материала. Одни материалы, такие, как кость и рог, требуют обязательной полировки. В других предпочтительна матовая поверхность. Довольно часто декоративная выразительность достигается контрастным противопоставлением матовых и блестящих поверхностей. Например, в среднеазиатской резьбе ислими полируют только выступающие элементы орнамента, оставляя матовым фон. Народные мастера хорошо знают и тонко чувствуют материал, в процессе работы немедленно реагируя на малейшие изменения его свойств. Изучение приемов художественной обработки различных материалов, выработанных на протяжении многих столетий народными художниками, может быть настоящей школой для современных мастеров.

Каждая выставка народного искусства — это всегда открытие,   открытие   мира   красоты   и   мудрости.   Изделия,   сработанные  старыми  и  современными  художниками,   неизменно  вызывают восхищение посетителей, а у некоторых появляется желание следовать примеру народных мастеров. Поэтому возникают вопросы: как делается туесок или щепная птица? Какие нужны инструменты и материалы? И    т. д. Разумеется, ответы на них в залах  выставки  получить нельзя.  Из табличек у экспонатов можно   только   узнать   время   их   изготовления   и   имя   автора. Указывается иногда и материал,  из которого они изготовлены. Ответы на эти и на многие другие вопросы вы найдете в моем проекте. Разумеется, он не может дать вам рецепт, с помощью которого можно было  бы достигнуть творческих  вершин,— таких  рецептов  нет. Он лишь поможет сделать первые шаги на пути к овладению художественным ремеслом. А все остальное будет зависеть только от ваших способностей, вкуса и воображения, помноженных на упорство и трудолюбие.

Осваивать приемы работы над художественным изделием по описаниям очень. трудно, и вы должны быть к этому готовы. Старайтесь более внимательно читать текст. В декоративном искусстве все взаимосвязано. В одном изделии могут сочетаться самые разнородные материалы, которые нужно уметь обрабатывать. Например, в мозаичных наборах, выполненных в технике инкрустации, кроме различных пород дерева для вставок, применяется металл, стекло, кость, рог и многие другие материалы.

Не спешите сразу же браться за сложную работу. Приемы обработки любого материала можно успешно освоить, изготовляя на первых порах самые простые изделия. Только после приобретения определенного опыта можно ставить перед собой более сложные задачи.

Не приступайте к работе до тех пор, пока не будет тщательно подготовлено рабочее место, а инструменты размещены рационально и удобно. Всегда помните и строго соблюдайте правила техники безопасности. Химикаты храните вдали от огня и пищевых продуктов в посуде с притертыми крышками, а при работе с ними надевайте резиновые перчатки. Инструменты храните it специальных чехлах. Работая с инструментами, имеющими Острые   режущие   кромки,   следите  за   тем,   чтобы   рука,   поддерживающая заготовку, не была расположена на линии их движения. 

Хочется верить, что, где бы ни пришлось работать вам в будущем, какую бы профессию вы ни избрали, ваш досуг всегда будет занят увлекательным и полезным делом. Не исключено, что для кого-то из вас первые самостоятельные занятия станут началом дороги, ведущей в профессиональное искусство. 

Занимаясь самостоятельно или под руководством педагога, стремитесь не только как можно лучше изучить технические приемы ремесла, но и постоянно развивать свой вкус и, как принято говорить, воспитывать глаз. При первой же возможности старайтесь посещать художественные выставки. Много прекрасных образцов декоративно-прикладного искусства можно увидеть в художественных, исторических, краеведческих и этнографических музеях; а также в книгах, альбомах и на страницах журналов. Но не оставайтесь праздными зрителями, а стремитесь быть исследователями, всякий раз пытаясь понять, какими художественными и техническими приемами смог достичь мастер совершенства. Если же в вашем районе работает предприятие народных художественных промыслов, то постарайтесь наладить связь с его мастерами. Вы сможете понаблюдать за их работой, а заодно и получить полезные советы. 

Хотя материалы, применяемые в декоративно-прикладном искусстве, достаточно хорошо изучены, тем не менее они продолжают таить в себе неограниченные возможности. Постоянно ищите новые приемы обработки, пробуйте сочетать в своих работах самые разнообразные материалы и как можно чаще экспериментируйте. Только тогда вы сможете в полной мере испытать настоящую творческую радость, а многое из того, что вы любовно сделаете своими руками, будет доставлять окружающим вас людям радость встречи с рукотворной красотой.

Задумав строить легкую пирогу, главный герой поэмы Г. Лонгфелло «Песнь о Гайавате» обращается к березе с просьбой дать на ее постройку бересты.

Дай коры мне, о Береза! Желтой дай коры, Береза... Скинь свой белый плащ, Береза! Скинь свой плащ из белой кожи...

Совсем не случайно уподобляет Гайавата бересту плащу. Ведь береста, как универсальный плащ, защищает дерево от множества невзгод. Ее верхний белый слой отражает в знойные летние дни палящие солнечные лучи, не позволяя перегреваться стволу. Осенью берестяной «плащ» защищает ствол от проникновения в него влаги и гнилостных микробов, а в зимнюю пору — от лютых морозов. Летом живым клеткам древесного ствола необходим для дыхания кислород. Как же он проникает через прочную, казалось бы, непроницаемую бересту? Обратите внимание на узкие черточки, идущие поперек ствола. Это так называемые чечевички — своеобразные форточки, через которые дышит ствол. Летом форточки открыты, и через рыхлую ткань, заполняющую чечевички, свободно проходит кислород. На зиму они закрываются — рыхлая ткань чечевичек заполняется особым веществом, делающим их непроницаемыми. Из этого нетрудно сделать вывод, что более прочной береста бывает в весеннюю пору, когда ее чечевички еще закрыты. Крупные и мелкие, длинные и короткие чечевички образуют на бересте характерный рисунок, благодаря которому бересту не спутаешь ни с каким другим природным материалом. Они придают ей особую декоративность и выразительность. Например, в плетеных изделиях чечевички, идущие вдоль берестяных лент, подчеркивают ритмический узор плетева.

Другая особенность строения бересты заключается в том, что она состоит из множества тонких, но прочных и плотных слоев. Каждый год на бересте нарастает молодой слой, делая ее толще. Молодой слой прилегает к стволу, а самый старый находится на поверхности коры. У бересты, снятой со ствола бере- 

зы, внутренний молодой слой мастера называют лицевым. Он имеет приятную, слегка глянцевитую поверхность и насыщенный золотисто-желтый цвет с зеленоватыми или коричневатыми оттенками. Обычно все свои изделия народные мастера изготовляют с таким расчетом, чтобы лицевая сторона всегда оказывалась снаружи. Береста — гибкий и пластичный материал, обладающий высокой прочностью. Она прекрасно режется и обрабатывается тиснением.

Этот материал заинтересовал меня и мне захотелось побольше узнать о нем. 

Мне захотелось, более подробно изучить бересту, а также  заинтересовать полученными знания своих одноклассников.

2.2  Этапы работы

· Сбор материала
· Систематизация полученных знаний.
· Подбор материалов для приложения
· Изготовление приложения
· Описание проекта

· Защита проекта.

3. Практическая часть.

1 этап.

Я решила подробно изучить тему «Береста» по предмету «Окружающий мир», а также для занятий в кружке «Рукотворный мир».

Чтобы больше узнать о данной теме и лучше выполнить проект, я побеседовала с родителями.

Вместе с мамой мы собрали и изучили материал в различных энциклопедических изданиях.

Я узнала:

У каждого народа, населяющего Россию, сложились давние самобытные традиции изготовления предметов быта из местных природных материалов. Одни изделия дошли до наших дней без изменений, другие — в усовершенствованном виде, а третьи если не исчезли, то стали уделом археологических и этнографических экспедиций Сохранившиеся предметы легко вошли в современный интерьер; и ныне благодаря своей красоте, целесообразности и высоким художественным качествам они являются не только элементами быта, но и произведениями традиционного народного искусства.

           Береста — это верхний слой березовой коры, белый снаружи и золотисто-желтый изнутри. Береста — это удивительно пластичный и теплый материал. Недаром на Руси она была незаменима при изготовлении разных хозяйственно-бытовых предметов. Из бересты наши предки делали крыши домов, легкие летние жилища и лодки, поплавки для сетей, предметы бытовой утвари (туеса, короба, корзины, кошели), лапти, игрушки. Для детей использовали её и как бумагу, о чем свидетельствуют берестяные грамоты, найденные в большом количестве в Новгороде среди древних вещей из бересты. 

 Названий самой бересты, заготовок из нее и особенно изделий в России великое множество.  Эти названия отражают как местные особенности, где они возникли, так и самобытность,  влияние друг на друга разных российских народов — вепсов, карелов, коми, манси, нанайцев,   русских,   ульчей, финнов, хакасов, якутов и многих других.

            Цель моего проекта в том, чтобы дать учащимся понятие обо всех этапах работы с берестой, начиная с ее нахождения в лесу, что чрезвычайно затруднено в наше время, обработки - нудной, требующей большого терпения черновой работы, и кончая изготовлением различных изделий из данного материала. 

             Приемы сбора, обработки и использования бересты для изготовления изделий хотя и традиционны в своей основе, все же имеют некоторые особенности. Несмотря на то что береза считается одним из самых распространенных в России деревьев, относиться к ней следует очень и очень бережливо. Бересту лучше заготавливать вдали от селений, в местах, специально отведенных для рубки леса, и на лесоповалах. 

               Предметов из бересты чрезвычайно много. Наиболее просты по форме и изготовлению изделия из куска бересты. Некоторые из них можно сделать прямо в лесу — это ковшики, ложки, берестянки. Изготовление других — туесов, коробов, набирух — требует знаний о шовном материале, видах швов и соединений. Еще более сложным является изготовление туесов (бураков) — берестяных сосудов из целого, снятого в виде трубки отрезка бересты, так называемого сколотня. Туеса и предметы, сделанные из куска бересты, практически всегда украшаются тиснением, резьбой, росписью, аппликацией, что придает им дополнительное изящество и выразительность. Особое место среди берестяных изделий, благодаря своеобразному способу их изготовления, занимают плетеные изделия. Они отличаются удивительным богатством форм и размеров — от маленьких дорожных солонок до огромных кошелей (пестерей) для переноски тяжестей, от изящных вазочек и шкатулок до лаптей и детских игрушек. Плетеные изделия изготавливаются из берестяной ленты, которая может быть нарезана из пласта бересты или снята с березы оригинальным спиралеобразным способом. 

           Тем, кто заинтересуется работами из бересты, рекомендую завести журнал для записи своих наблюдений, находок, задумок, а также сведений, почерпнутых из встреч с мастерами, после посещения музеев, выставок. В каждом конкретном случае советую обращать внимание на исходные параметры бересты (время и место сбора, способы обработки и др.) и изделий (размеры, количество и качество бересты, украшения и др.), способы соединения элементов, на все, что обычно включают в понятия «самобытность» и «дизайн». 

 Итак, Береста

или берёсто, - это верхний слой березовой коры, прочный, гибкий, мало поддающийся гниению. Из бересты поэтому изготавливали различную хозяйственную утварь. Из пластов коры делали лёгкие лодки-берестянки, сооружали летние жилища - чумы; скальё - листы бересты - использовали при сооружении домов, на бересте писали письма. Неудивительно, что во время раскопок в Новгороде находки вещей из бересты были довольно многочисленными - до 4000 штук; 

В народном быту широко применяли традиционные берестяные изделия: туески, или бураки, набирушки, лукошки, заплечники или пестери, сумки или зобенки, лапти и ступни. 

Известно, что на лесной территории нашей страны - в бывших Вологодской, Архангельской, Олонецкой, Вятской, Владимирской, Нижегородской губерниях, а также на Урале и в Сибири - в Пермской, Тобольской губерниях существовали промыслы, прославившиеся берестяными изделиями. Техника производства берестяной утвари несложна. Любой крестьянин по мере необходимости мог сделать нужные в хозяйстве предметы. 

По праву первое место среди берестяных художественных промыслов занимает Шемогодский, названный так по имени речки Шемоксы неподалеку от Великого Устюга, по течению которой были расположены селения мастеров. Тонкий, легкий растительный резной орнамент украшает цилиндрические поверхности бурачков, крышки и стенки шкатулок, коробок, ларцов. Оттененная золотистой или коричневой, чуть подкрашенной древесиной обрамления, розовато-белая матовая береста выглядит неведомым, необычным материалом, по сути преображенным трудом мастера в драгоценность. 

Заготавливали бересту весной (с середины мая по июнь) - во время интенсивного сокодвижения, когда береста легко отстаёт от древесины. 

Корень

Корень хвойных деревьев - сосны, ели, пихты - применяется в плетении с глубокой древности. Плетеные из корня изделия - прочные и красивые корзины, короба, солонички - встречаются на обширной территории у разных народов нашей страны. Ещё не так давно из корня плели особой формы корзинки - полусферические. 

Заготовка корня трудоёмка, но не сложна. Максимальный диаметр корня для плетения -4-6 мм, а такие корни расположены на небольшой глубине под землёй. Длина корня может достигать 10-15 метров.
Перед началом работы с корнем, его распаривают. После высыхания распаренный корень хорошо сохраняет приданную ему форму. 

Я изучила материал про заготовку бересты.

ЗАГОТОВКА
            Заготовлением берёсты занимаются в жаркий летний период: с середины июня до середины июля. В это время кора хорошо отслаивается от ствола, тогда как зимой она напрочь пристаёт к пробочному слою. Однако можно заниматься заготовкой и в более позднее время. Вплоть до октября месяца на болотистой местности берёза позволяет с определёнными усилиями снимать тёмную бурую кору.

Заготовка пластовой бересты.

      В средней полосе бересту заготавливают примерно с середины мая до середины июня, когда она легко отделяется от ствола. Но год на год не приходится, поэтому в некоторых местах народные мастера время заготовок бересты определяют по старинным приметам: зацвела рожь — пора в лес за берестой.

Скала, скалина, скалка, скалба, скальё — так называли в старину бересту в разных краях России. В этих названиях отражен способ заготовки этого необычного поделочного материала. Бересту разрезали вдоль ствола так называемым пазилом, напоминающим широкое долото инструментом, укрепленном на длинном шесте. Затем ее скалывали, стараясь не повредить находящийся под ней слой коры. Через несколько лет береста нарастала вновь. Но даже при соблюдении всех предосторожностей деревьям все же наносится определенный вред. Ведь в ствол, лишенный защитного чехла, легко могут проникнуть всевозможные вредители. Об этом не следует забывать особенно в наше время, когда охране природы придается большое значение. Помните, что снимать бересту можно только с поваленных деревьев, там, где проводится их плановая рубка, и, разумеется, с разрешения работников леса.

Выберите на березе ровный участок ствола без сучков, шрамов и всевозможных наростов. Вначале сделайте два надреза вокруг ствола, соединив их разрезом вдоль ствола. Если время заготовки выбрано правильно, береста режется с легким потрескиванием, а края в местах разреза приподнимаются. Отложив в сторону нож, просуньте под бересту деревянный клин, вырезанный заранее из твердой древесины. Под действием клина кора будет легко отделяться от ствола.

Заготовленные листы пластовой бересты сложите попарно внутренними слоями друг к другу. В мастерской часть бересты можно расслоить, получив более тонкие листы, пригодные для небольших работ. Чтобы заготовленная береста не скручивалась при высыхании, ее следует придавить сверху грузом.

ПОМНИТЕ! Для снятия пласта нужно сделать вертикальный надрез на всю достижимую высоту дерева и отслаивать пластами того размера, в зависимости от того, как вы планируете хранить бересту. Предварительно можно почистить ствол от верхнего белого слоя, тем самым уменьшить объём работ в мастерской.


Заготовка берестяных лент.
Длинные узкие берестяные ленты применяются для плетения всевозможных бытовых вещей. Чтобы снять со ствола березы ленту, прочертите шилом вокруг него по спирали линию, расстояние между витками которой должно быть постоянным и равным ширине заготавливаемой ленты. Обычно для плетения применяется лента шириной от 1 до 3 см. Небольшие сувенирные изделия изготавливают из ленты шириной от 0,5 до 0,7 см. На глазок трудно сохранить постоянное расстояние между витками, а значит, и параллельность линий. Поэтому желательно сделать специальную чертилку. Она представляет собой согнутую пополам толстую стальную проволоку, концы которой заточены на конус, затем скруглены и отшлифованы так, чтобы они легко скользили по бересте, оставляя на ней хорошо заметные вмятины. Ориентируясь на них, бересту прорезают резаком или ножом. Полученную ленту отделяют от ствола и сматывают в клубок внутренней стороной наружу. Еще более удобно срезать берестяную ленту со ствола специальным резаком с ограничителем, позволяющим сохранять постоянной заданную ширину ленты. Лезвие резака прорезает бересту, а крючок ограничителя отделяет ленту от ствола.


          ПОМНИТЕ!   В лесу выбирается гладкая без сучков и трещин берёза. На ней делается вертикальный надрез ножом 4-6 см. для снятия ленты. Далее кору нужно отслаивать по спирали вокруг ствола вниз. Опытный мастер снимает непрерывную ленту длиной в 100 метров. Важно следить за тем, чтобы глубина надреза была небольшой, в пределах пробкового слоя, чтобы берёзка не засохла и через 10-15 лет на ней снова появилась защитная кора.

Заготовка сколотней.

Сколотень — это берестяной цилиндр, снятый со ствола березы целиком. Разумеется, снять его можно только с поваленного дерева. Еще раз напоминаю, что самовольно рубить в лесу деревья нельзя. 

Каждый год в леспромхозах ведется плановая рубка, и работники леса разрешат вам снять кору с поваленных деревьев. Но нужно иметь в виду, что годятся только те березы, которые срублены весной или в начале лета, когда береста хорошо отделяется от ствола. Чтобы снять сколотень, нужно отпилить от дерева участки ствола без сучков и темных бугристых наростов, так называемых раневых пятен — шрамов от заросших сучков. Вспомните, как изготовляется из ивовой или липовой ветки трубочка для свистка. Вначале черенком ножа стучат по коре, стараясь не пропустить ни одного участка, затем легко снимают ее «чулком». Точно такой же прием используют заготовители сколотней. Только бересту отбивают не черенком ножа, а специальной деревянной колотушкой. Ее можно вытесать здесь же в лесу из березового кругляка. Осторожно, стараясь не повредить бересты, отбейте колотушкой боковую поверхность кряжа. Затем приступайте к отслаиванию бересты с помощью стальной проволоки. Ее предварительно проковывают в мастерской на наковальне и опиливают напильником острые ребра. Чтобы проволоку удобно было держать в руке, один конец ее сгибают в виде петли. Кончик проволоки просовывают под край бересты и продвигают вокруг кряжа, постепенно углубляя. Как только проволока под берестой достигнет середины кряжа, его переворачивают и точно так же отслаивают бересту с противоположной стороны.

Затем, убедившись, что береста полностью отстала от древесины, приступают к выколачиванию ствола из его берестяного чехла. Но при этом учитывают так называемую сбежистость, то есть постепенное уменьшение диаметра ствола по мере приближения его к вершине. По сути дела, каждый кряж представляет собой усеченный конус. Поэтому снимайте сколотень только по направлению к вершине, иначе вы рискуете разорвать его. Ствол выколачивают размеренными ударами киянки или колотушки. Все сколотни, снятые с одного ствола березы, всегда имеют разные диаметры из-за сбежистости. Эту особенность обычно используют при перевозке и хранении их. В самый большой сколотень последовательно один за другим вставляют все остальные, вплоть до самого маленького.

Еще один способ!   Спиливать дерево удобнее на высоте 1-1,20 метра. Далее для себя обозначить все потенциальные места. Для снятия сколотня выбирается всё та же белоствольная берёза с наименьшим количеством сучков, трещин и неровностей. Необходимый инструмент: двуручная пила, топор, нож, шпага (сочалка). Для снятия сколотней и напилить дерево на чурки 2,50-3 метра. Для удобства работы лучше организовать место снятие бересты на уровне живота. Снимается берёста сколотнем от комеля к вершинке (но можно и наоборот). Для начала делается надрез  по всей длине окружности ствола, чтобы обозначить длину будущего сколотня. Далее сочалка вставляется между стволом и камбием, и производятся движения вдоль ствола, и кора берёзы постепенно отслаивается, сопровождается этот процесс обильным сокоизвержением. Когда после трудных минут отслоения вам покажется что вот оно,  сейчас должно совсем сойти с дерева,  обхватите двумя руками ствол и немного прокрутите бересту по кругу. Если береста подалась, значит нужно осторожно снимать её со ствола. А осторожно потому, что на стволе под камбием могут оказаться острые выпуклости, которые порвут всю проделанную работу, или утолщение ствола так же сможет испортить сколотень. 

Заготовка бересты с погибших деревьев.
В березовом лесу довольно часто можно встретить упавшие березы, у которых сгнила древесина, но почти невредимой осталась береста. Но, к сожалению, мало кто знает, что береста таких деревьев вполне пригодна для многих видов художественных работ, а в мозаике она незаменима. Нужно выбирать такие деревья, у которых еще довольно крепкая древесина, но слой камбия, находящийся между стволом и берестой, уже разрушился. У таких деревьев береста отделяется легко в любое время года. Береста хорошо снимается с сухостойных берез, пораженных грибом трутовиком. Присутствие на стволе березы трутовика — верный признак, что дерево погибло. По нему можно отличить сухостойные деревья даже тогда, когда на живых деревьях нет листвы,— поздней осенью, зимой и ранней весной. Сделайте на упавшем или сухостойном дереве надрез. Под берестой вы обнаружите темно-коричневый рыхлый слой камбия. Подденьте бересту ножом, и она легко отделится от ствола. У снятой с погибших берез бересты есть свои декоративные особенности. Внутренний слой ее окрашен красящими веществами камбия в красно-коричневые цвета с различными оттенками.

Я изучила материал про хранение и обработку бересты. Собрала материал про инструменты, используемые для работы с берестой. Подвела итоги.
ХРАНЕНИЕ.

Хранят бересту в тёмных, сухих и проветриваемых помещениях (чердак, подвал, сарай, кладовка). Берестяное лыко сразу после снятия со ствола скручивают в клубки, белой стороной вверх. Лента пролежавшая не скрученая несколько часов становится непригодной для работы. Хорошее правило при скручивании – с одной берёзы один клубок. Это поможет при плетении в мастерской. Однако, если береста тонкая и количество сучков и трещин на берёзе не позволяют снимать бересту в полный рост, то клубки можно скручивать из лент разных деревьев.
Береста, снятая пластами, укладывается между двух широких досок или листов фанеры, а сверху помещается груз, чтобы во время хранения пласты не скручивались и были пригодны для работы. Необходимо проследить за тем, чтобы между пластами оставался некоторый промежуток для просушки. В клубках и пластами береста может храниться годами. Особых условий для хранения сколотней нет.
Хранящаяся в сырых помещениях береста покрывается плесенью, отчего на ней появляются пятна. При длительном хранении бересты на свету она изменяет цвет, становится светлой. В таких условиях береста постепенно теряет свои свойства. Поэтому старую бересту размачивают в воде определённое время, после чего её можно использовать в работе.

ОБРАБОТКА.

Первый этап обработки бересты – снятие тонкого верхнего тонкого белого слоя с коры о шероховатую поверхность дерева сразу после заготовки в лесу или в мастерской при помощи обычной щётки и ножа.
          Второй этап – расслоение бересты на слои. Берёзовая кора многослойна и не все слои можно и нужно использовать в плетении. Поэтому нужно отслаивать непрочные верхние слои до необходимой толщины для каждого конкретного изделия, поскольку небольшую солонку невозможно аккуратно изготовить из толстых лент, и наоборот, большой пестерь будет походить на бумажный конверт при тонкослойном материале. Отсюда делаем вывод, что расслоение бересты представляет собой довольно сложный и важный этап при подготовке материала к плетению.
         Третий этап – нарезка лент (лычек) бересты. Нарезать материал (бересту или бумагу) можно несколькими способами: при помощи ножниц, при помощи ножа и линейки, при помощи лентореза. Важно отметить следующий момент – чем ровнее будет нарезан материал, тем удобнее будет при работе с ним.

Основной инструмент.


            Все кто занимается работой с берёстой пользуются каким-то определённым набором инструмента. Одинаков ли он у всех? Его перечень? Почему есть различия в названиях, формах, материале и прочее? Попробую ответить на эти вопросы.


            Набор, число инструмента зависит от того, какой конкретной обработкой занимается мастер. Минимальный набор плетельщика - это ножницы (нож) и зажимы (скрепки-прищепки). При желании упростить процесс обработки материала появляются нож, линейка (рейка), шаблоны для нарезки лент, ленторез. При плетении используется коточик (кодочик, кочедык и др.) из кости, дерева или металла. С его помощью расширяются промежутки между сплетёнными лентами, за счёт этого становится проще протаскивать ленту наружного слоя.


              Набор инструмента мастера, который работает с пластовой берёстой расширяется. Это и шило для прокалывания отверстий для прошивания пластов между собой, и инструмент для заготовки и обработки соснового корня - металлический крюк/скоба для вытаскивания корней из земли, инструмент для очистки корня (несколько видов такого инструмента), инструмент для расслаивания корней.


             Набор мастера изготовляющего туеса дополняется пробойником - инструментом для пробивания замков, инструментом для обработки дерева, киянка используется для вколачивания донца в сколотень, чеканы для подчёркивания красоты туеса и некоторые другие специфичные инструменты. Как правило, у каждого мастера есть какой-то свой особенный инструмент, поэтому перечислить все приспособления не представляется возможным.

Перечень основного инструмента:
	· ножницы 

· нож 

· зажимы 

· линейка 

· рейка 

· угольник 
	· циркуль 

· карандаш 

· шариковая ручка 

· жестяные шаблоны 

· ленторез из ножа 

· ленторез из шайб 
	· шило 

· пробойники 

· чеканы 

· скоба 

· стамеска 

· киянка 


Типы ленторезов


            Ленторез предназначен для нарезки берёсты в виде лент (полос, лычек). Ленторезы условно можно разделить на две группы: инструмент для выравнивания ленты берёсты из клубка и инструмент для нарезки полос из пласта. Отличие в том, что первый инструмент обрезает с двух сторон, а второй только с одной. Лента используется для плетения крупных и сложных предметов. Полосы используются для плетения небольших изделий, сборных изделий (например, шаркунок) и  как вспомогательные. Ленторез для ленты может быть сделан из двух ножей, перпендикулярно закреплённых на плоскости для протаскивания ленты или под определённым острым углом. Ширину ленты задаёт расстояние между ножами. Так же известен инструмент, режущая часть которого выполнена из двух пар вращающихся на оси заточенных шайб. Ленторез для полос выполняется как в настольном, так и ручном виде. Один край обрабатываемой берёсты касается упора (деревянный, например), а другая сторона режется одним или двумя ножами, которые находятся в одной плоскости.
В вельском краеведческом музее находится ленторез, выполненный в виде корневой прялки, на основание которого нужно было садиться, а лента пропускалась через вертикально закреплённые ножи на горизонтальном бруске на уровне груди. Ширина ленты задавалась клинышками, которые вколачивались между ножей.

Изготовление зажимов.


               Для начала перечислю известные мне зажимы: канцелярские скрепки и "крокодилы", бельевые прищепки, зажимы из веток деревьев. Мне известно, что один мастер запрещал своим ученикам пользоваться канцелярскими скрепками, а учил делать и использовать свои. Вот мы сейчас быстренько их и сделаем. Срежьте ветку берёзы или черёмухи такой толщины, которая будет удобна для применения. Лучше сделать разные по размеру зажимы для крупных и небольших изделий. Вырезайте палочки из ветки так, чтобы на одном конце был сучёк. Длина может варьироваться от 3 до 10 сантиметров. Противоположный от сучка конец палочки заострите с одной или двух сторон. Затем расщепите её ножом на две равные половины до [image: image5.jpg]


сучка. Вот и всё.

Изготовление шаблонов.

          Шаблоны различных размеров удобно использовать, если у вас нет возможности самим сделать или заказать мастеру по металлу ленторез. Шаблоны выполняются из жести. Лучше подходит жесть, которую используют при строительстве, но так же можно вырезать шаблон из консервной банки, затупив края. При отсутствии жести, для временного пользования, можно изготовить шаблон из картона. Ниже приведены схемы изготовления шаблона.

[image: image1.png]



[image: image2.png]




 INCLUDEPICTURE "http://tues.narod.ru/tech/shablon3.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image3.png]



[image: image6.jpg]


Изготовление чеканов


Чеканы могут быть выполнены из самого различного материала: дерева, металла, кости, текстолита и др. Металлический чекан можно выполнить в форме цветка или солнца. Для этого возьмите гвоздь на 150-200 мм. и напильником сточите острый конец до круга в торце. Затем возьмите треугольный надфиль и наметьте диаметральную среднюю полосу. Далее стачивайте надфилем под углом 30 градусов торец гвоздя от центра к середине. Так можно проделать несколько раз (6 и более). Затем попробуйте сделать оттиск на берёсте. Чеканы из другого материала изготавливаются с помощью того же напильника и надфиля, но могут быть использованы и угловая стамеска, нож и дрель со сверлом по дереву.

Каждому приходилось встречать в лесу сгнивший березовый пень. Ударишь ногой — мелкой трухой рассыплется древесина, но целой и упругой останется береста. Люди давно заметили долговечность бересты, ее способность не поддаваться гниению. Бересту подкладывали под нижний венец рубленой избы, чтобы в него не проникала сырость. Плели из бересты влагоустойчивую обувь, обшивали лодки-берестянки, делали знаменитые теперь туеса, в которых молоко и квас даже в жару оставались холодными. В Древней Руси бересту использовали как бумагу. Благодаря бересте до нас дошли редчайшие образцы древнерусской письменности, позволившие ученым заглянуть в далекое прошлое.

Бересту иногда называют древнерусским папирусом. Множество берестяных грамот ученые нашли при раскопках древнего Новгорода. Писали на бересте специальными костяными писалами, выдавливая на поверхности податливого материала рельефные буквы. Новгородцы знали такой способ предварительной обработки бересты, который делал ее мягкой и эластичной. Обработанная береста становилась податливой и не коробилась. Возможно, крестьяне заготавливали писчую бересту не только для своих нужд, но и на продажу. Жители Великого Новгорода покупали ее в торговых рядах так же, как мы теперь покупаем бумагу в магазине. Хотя бумага заменила бересту, но нет-нет, да и вспоминали люди о древнерусском папирусе. Например, известны случаи, когда в Отечественную войну, при отсутствии бумаги,   партизаны   печатали   на   бересте   свою   боевую  газету.

Бытовые предметы из бересты нередко украшали прорезным ажурным орнаментом. Больше, чем где-либо, резьбой по бересте занимались мастера в Великом Устюге и окрестных деревнях. В наши дни в деревне Кузино под Великим Устюгом работает 99 цех прорезной бересты, продолжающий традиции старых умельцев. Его берестяные кружева славятся на всю страну.

Бересту очень легко обрабатывать, и самыми простыми инструментами можно с успехом выполнять различные декоративные изделия.

Основной инструмент для работы над прорезной берестой — резак. Потребуются и пробойники — их изготовляют из трубок различного диаметра. Трубкам придают разнообразные профили — треугольника, круга, овала, ромба и т. д. Трубки нужно вбить в деревянные рукоятки и заточить с внешней стороны. Вместо трубок для изготовления пробойников можно использовать листовую сталь.

 
Неплохо сделать и чеканы — инструменты для нанесения углубленного рельефа. Их делают из толстого медного прутка или из плотной древесины самшита, груши, можжевельника. Чем больше чеканов и пробойников с различной конфигурацией вы имеете, тем интереснее можно получить рисунок.

Необходимо в работе и шило. Особенно там, где нужно нанести пунктирный рисунок или провести линию. Шило следует слегка притупить, чтобы оно не царапало бересту.

Заготавливают бересту в конце мая или начале июня. В это время года она легко снимается и имеет красивый золотистый оттенок. Помните, что снимать бересту можно только с поваленных деревьев, там, где проводится их плановая рубка. Снимать бересту с дерева, стоящего на корню, нельзя: это принесет ему непоправимый вред.

Внутреннюю сторону бересты мастера называют лицевой. С лицевой стороны аккуратно снимите влажной тряпкой остатки коры. Наружный белый слой очистите наждачной бумагой.

Пока береста не просохла, она сравнительно легко расслаивается. А высохшую бересту придется распарить в горячей воде и расслоить с помощью деревянного ножа. Тонкая береста пойдет на мелкие работы, толстослойная пригодится для крупных изделий.

Чтобы заготовленная береста не скручивалась, уложите ее между двумя досками и придавите грузом.

Для работы с берестой нужно изготовить подрезную доску, лучше всего из липы или осины. Кусок бересты приколите к подрезной доске кнопками. Сверху наложите заранее разработанный рисунок. Твердым карандашом передавите рисунок на бересту — он получится достаточно заметным. При желании его можно усилить, обведя карандашом или шилом.

Сложные элементы орнамента вырезайте резаком. Одинаковые и многократно повторяющиеся элементы удобно вырезать пробойниками. Для усиления декоративности прорезной бересты часто применяют чеканку. Деревянные или металлические чеканы слегка пристукивают молотком, получая углубленный рельеф.

 
Как и пробойники, чеканы упрощают нанесение на бересту одинаковых элементов рисунка. Точки и штрихи наносят на бересту шилом или канфарником — стержнем с насечкой на торце.

Для начала вырежьте простой орнамент, предварительно изготовив соответствующие пробойники. Затем можно перейти к более трудному рисунку, в котором сложную сквозную резьбу выполняют только резаком, а штрихи наносят шилом.

Закончив вырезание, снимите бересту с подрезной доски и подклейте под нее другую, гладкую бересту, которая будет служить фоном. В качестве фона можно использовать и цветную фольгу, Склеивают бересту столярным клеем и обязательно под прессом. Если береста во время работы слегка пожухнет, протрите ее мягкой тряпкой, смоченной подсолнечным или льняным маслом, затем разотрите чистой сухой ветошью.

Прорезной берестой можно украсить пенал, закладку, обложку записной книжки, карандашницу, футляр для очков и множество других полезных предметов, с которыми мы сталкиваемся повседневно.

Приобретая некоторые навыки в работе с берестой, вы можете попробовать самостоятельно изготовить туес. Этот небольшой сосуд из бересты, поражающий простотой и мудростью конструкции, изобретен очень давно. До сих пор его продолжают изготавливать умельцы русского Севера, Урала и Сибири. Крестьяне хорошо знают, что соль, хранимая в туесе, никогда не волгнет, а соленые грибы и огурцы не только долго хранятся, но и приобретают такой аромат, что непосвященному порой трудно поверить, что в соление не добавлены пряности.  

Но все же больше всего ценится другое достоинство туеска — вода, молоко или квас долго остаются в нем холодными, а горячая вода, наоборот, долго не остывает. Оттого и был исстари туес частым спутником жнеца, пахаря, охотника, рыбака. Крестьянину не раз приходилось замечать, что даже в самые знойные дни, когда нещадно палит солнце, березовый сок, выходящий из ствола, бывает всегда холодным. Значит, береста надежно защищает ствол березы от перегрева. Такое свойство бересты объясняется ее строением. Она состоит из множества тончайших слоев, не пропускающих влагу и воздух, причем верхний слой покрыт белым налетом, который отражает солнечные лучи.

Внутри слои бересты имеют самую разнообразную окраску — от золотисто-желтого до розовато-коричневого. Неповторимую декоративность придают бересте узкие коричневатые черточки, так называемые чечевички. Это своеобразные окна, через которые ствол дышит летом. На зиму эти окошки закрываются, заполняясь особым веществом.

Известно, что северорусский избяной сруб вязался без единого гвоздя. Так же без гвоздей, клея и прочего инородного крепежа ладится берестяной туес.

Устройство туеса напоминает термос. Он имеет наружную и внутреннюю стенки, между которыми остается небольшая воздушная изоляционная прослойка. На внутренней стороне стенок белая меловая поверхность способствует отражению тепловых лучей. Когда туес стоит, например, на столе, между столешницей и его донышком образуется воздушная прослойка.

Внутренняя стенка должна быть без единой трещины: ведь она удерживает жидкость. У наружной стенки задача иная — быть красивой и нарядной. Недаром ее называют рубашкой. Одни рубашки украшались яркой и сочной росписью, другие — кружевным прорезным орнаментом или тиснением, а иные выплетались из узких полос бересты.

Для внутренней части туеса нужен сколотень — это береста, снятая со ствола целиком. Снять сколотень можно только со спиленной березы. Предупреждаем, что самовольно рубить деревья в лесу нельзя! Каждый год в леспромхозах ведется плановая рубка, и работники леса разрешат снять бересту с поваленных деревьев. Лучше всего снять бересту весной и ранним летом, в это время она легко отслаивается от ствола. Найдите на вырубке прямой ствол с гладкой корой, распилите его на отдельные кряжи, удалив участки с сучками. С длинного кряжа можно снять поочередно несколько сколотней, с коротких — один или два. На нашем рисунке длина кряжа равна длине сколотня.

Кто делал весной свистки из ивовой или липовой веток, хорошо знает, что достаточно слегка постучать черенком ножа по коре — и она легко снимется «чулком». Примерно так же снимают сколотень, применяя самые простые инструменты — деревянный молоток и проволоку. На одном конце толстой проволоки согните ручку, а рабочий конец прокуйте на наковальне и закруглите. На проволоке не должно быть острых граней и заусенцев — они могут поцарапать бересту. 

Просуньте проволоку примерно до середины кряжа под слой бересты и осторожно продвигайте ее по окружности вокруг ствола. Ту же операцию проделайте с другого торца. Как только береста полностью отслоится от ствола, легкими ударами молотка выколотите ствол из сколотня.

Все стволы деревьев имеют так называемую сбежистость — едва заметную конусность от комля к вершине. Нужно обязательно учитывать это и всегда снимать сколотень по направлению к вершине, иначе вы рискуете разорвать его.

Сколотни можно заготовить впрок, храниться они могут несколько лет. Чтобы сколотни не деформировались и не занимали слишком много места, в самый большой сколотень нужно последовательно вставить сколотни меньших размеров.

Бересту для рубашек заготавливать намного проще. Сделайте ножом вдоль ствола надрезы и, приподняв края руками, отслаивайте берестяной пласт. Пластовую бересту тоже можно заготовить впрок. Куски бересты распрямите и уложите на деревянный щит. Сверху стопу бересты накройте другим щитом, на который положите груз. Высохнув, береста останется плоской и удобной для работы.

Пропорции и размеры будущих туесков будут зависеть от заготовленных сколотней. Выбрав подходящий сколотень, сделайте по нему выкройку рубашки из плотной бумаги. Высоту рубашки сделайте с таким расчетом, чтобы ее верхний и нижний края отступали от краев сколотня примерно на 3—5 см. Затем оберните бумагой сколотень так, чтобы один край перехлестнул другой. Этот запас необходим для изготовления замка. С учетом диаметра сколотня на выкройке рубашки начертите и вырежьте элементы замка. Замкните замок и наденьте выкройку на сколотень.

Если выкройка плотно прилегает к сколотню, а верхний и нижний края не перекошены — выкройка рубашки сделана правильно. Наложите выкройку на кусок пластовой бересты и обведите карандашом  или  шилом  с закругленным  концом. Положите бересту на доску и резаком с помощью металлической линейки сделайте прорези по намеченным контурам. Рубашка готова, но при желании ее можно сделать нарядной. На рисунке вы видите туеса с различным оформлением рубашек. На одном туеске украшением является естественный рисунок бересты. Рубашки других туесов украшены тиснением, прорезным орнаментом, росписью, а у одного туеса рубашка выполнена из узких полос бересты. Такая рубашка выполняется прямо на сколотне. Роспись наносят на готовый туес, а тиснение и резьбу выполняют на рубашке до надевания ее на сколотень. Расписывают туески обычно масляными красками.

Надев готовую рубашку на сколотень, распарьте его выступающие края в кипятке. Затем из ивового прута согните два обруча и скрепите их концы нитками. Обручи должны плотно прилегать к сколотню. Теперь заверните распаренные края ско-лотня вокруг ивовых обручей, напустив их на рубашку. Обручи придают краям стенок округлую форму и делают конструкцию жесткой, закрепляя донышко и удерживая крышку туеска.

Из еловой или кедровой древесины выпилите донышко. Диаметр донышка должен быть на несколько миллиметров больше диаметра внутренней стенки туеса. Перед тем как вставить донышко, края стенок вновь распарьте. После этого донышко легко вставится, а, когда стенки высохнут, донышко прочно закрепится в туеске, одновременно исчезнут щели  между ним  и стенками.

Крышку выпилите из еловой или кедровой доски с небольшим запасом. Затем, осторожно срезая ножом края, подогните ее к туеску. Добейтесь, чтобы края крышки плотно прилегали к стенкам туеса. Крышка должна входить в туес с некоторым усилием.

Форму ручки выберите, учитывая назначение туеса. Если туес предназначен для хранения каких-то продуктов, а не для переноски, ручку можно сделать в виде тычка. Тычок вырежьте ножом или выточите на токарном станке, вставьте в просверленное в крышке отверстие и с нижней стороны забейте для крепости короткий деревянный клин.

Если же туес предназначается для переноски продуктов на дальние расстояния, нужно обязательно сделать ручку-дужку. Простая дужка делается так. В крышке просверлите под углом друг к другу два отверстия. Затем в кипятке распарьте слегка подструганный с одной стороны ивовый прут. Согнув прут дугой, вставьте его концы в отверстия. После высыхания прут станет жестким и прочно закрепится в крышке. Для надежности торцы ручки можно расклинить.

Но самой надежной и красивой получается ручка-дужка с замком (она изображена на чертеже). Независимо от размеров туеса такая ручка имеет довольно постоянные пропорции и размеры. Чаще всего ее делают по руке взрослого человека.

Из  ивовой древесины  выстрогайте заготовку  ручки.
В  крышке   выдолбите  два   прямоугольных  отверстия.   При разметке отверстий обратите внимание на то, чтобы древесные волокна на крышке шли поперек линии, на которой размещены отверстия.  На чертеже эта линия дана красным цветом.

Заготовку ручки-дужки распарьте в кипятке, осторожно согните в дугу и вставьте концы ручки в отверстия крышки. В выступающих снизу концах ручки просверлите два отверстия и стамеской придайте им форму под клин. Из ели выстрогайте клин  и заколотите его в отверстия дужки. Клин прочно свяжет крышку с-ручкой. Но он имеет еще и другое назначение, — располагаясь поперек волокон крышки, он не даст ей коробиться, особенно если в туес будут наливаться жидкости.

Чтобы испытать туес, налейте в него воду и плотно закройте крышкой. Взяв туес за ручку, сильно потрясите его, раскачайте, переверните вверх дном. Если крышка подогнана точно, туес с честью выйдет из этого испытания — из него не выльется ни капли воды.

Как вы уже догадались, крышка и туес прочно соединяются друг с другом благодаря силе трения и давлению воздуха. Соединение это настолько прочно, что туес может выдержать тяжести намного больше, чем весит налитая в него вода. По этой же причине довольно трудно открыть крышку, не расплескав содержимое туеса. Лишь тот, кто знает его «секрет», может быстро и без особых усилий открыть туес. А секрет очень простой. Вместо того чтобы тянуть ручку вверх, ее нужно осторожно наклонить, и, как только между крышкой туеса и стенкой появится щель, крышка легко снимется.

В заключение следует упомянуть еще об одном виде туесов, предназначенных только для хранения сыпучих продуктов или для сбора ягод. Хранить и переносить в них жидкости нельзя. Изготовляют такие туеса из пластовой бересты, которая скрепляется чаще всего мочалом. Этим же материалом обвязывают верхний край туесов. Ручка и крышка изготовляются так же, как для туесов из сколотней.

Продолжили изучение материала.  На мой взгляд – это самая интересная часть моего проекта.     

Плетение из бересты
Плетение — один из самых древних способов обработки бересты. Так же как и из лыка, плели из бересты обувь (лапти и сапоги), пестери (заплечные кошели для сбора грибов), лукошки для ягод, дорожные солоницы, чехлы для точильных брусков и другую необходимую утварь. На русском Севере техника плетения была настолько высока, что часто плетеными из бересты были даже ведра-черпухи, которыми доставали воду из колодца. Заготовленную по весне бересту сматывали в клубки и хранили до срока. Поздней осенью или зимой, когда у крестьян появлялось свободное время, садились многие из них за плетение. Некоторые изделия, которые плели в старину, не утратили своего практического значения и теперь. Из бересты можно сплести множество полезных и красивых вещей, способных 227 украсить наш быт.

Для плетения крупных вещей, например корзин и пестерей, применяют широкие берестяные ленты, снятые со ствола спиралью. Для плетения мелких вещиц, например солонок или очешников, можно применять узкие полоски, нарезанные из пластовой бересты. На полоски одинаковой ширины бересту нарезают резаком с помощью металлической линейки. Линейку на бересте располагают так, чтобы ее кромка была параллельна чечевичкам.

Основной инструмент, применяемый при плетении из бересты и лыка,— плоское шило с крючкообразным изгибом. В различных краях России его называли по-разному — коточиком, костыгом, свайкой, кодочигом, кочедыком или просто лапотным шилом. Но все же более известно лапотное шило под названием кочедыка. С этим названием оно вошло в русские народные пословицы. В одной из них говорится: «Не торопись языком, а торопись кочедыком», то есть делай дело, а не пустословь. По всей России почти в каждой избе, как тогда говорили, «ковыряли лапти» кочедыком, а заодно и берестяную посуду. Кроме кочедыка, под руками плетельщика всегда был острый нож, которым он разрезал ленты и заострял их концы. Кроме этих двух традиционных инструментов, современному мастеру потребуются также некоторые дополнительные: сапожное шило с квадратным сечением, прямое шило с закругленным и отполированным кончиком, нож-косяк, или сапожный нож. Нелишне иметь рядом ножницы. Сапожное шило применяют для прокалывания отверстий при сшивании бересты. Прямое шило используется при работе с берестой вместо карандаша. Скользя по бересте, его полированный кончик должен оставлять хорошо заметный след. Резаком раскраивают бересту на отдельные ленты. Для временного закрепления плетева применяют простейшие самодельные зажимы, выструганные из березового прутка толщиной примерно с карандаш. Длина каждого зажима 7—10 см. Заготовку расщепляют с одной стороны до сквозного отверстия, которое заранее сверлят примерно в середине. Вместо самодельных зажимов можно использовать бельевые прищепки, а при работе над мелкими вещами — канцелярские скрепки.

Ленточное плетево представляет собой ритмичное чередование квадратов. Образованные переплетением берестяных лент, они могут быть расположены в изделии относительно его основания двояко: под прямым углом к нему или же под углом 45°. В первом случае плетение называется прямым, а во втором — косым. По технике исполнения прямое плетение гораздо проще, чем косое. Поэтому начинать осваивать приемы ленточного плетения следует именно с него. Прежде чем вы приступите к плетению берестяных изделий, потренируйтесь плести из лент, вырезанных из толстой чертежной бумаги или из тонкого картона. Только после того как вы научитесь уверенно плести изделие или его небольшую копию из этих податливых материалов, можно смело приступать к работе с берестой.

ДЕЛАЕМ ВЫВОД!

            Существует два вида плетения: косое и прямое. Названия объясняются тем, какой угол (в градусах) образуют пересекающиеся ленты по отношению к горизонту. Прямое плетение при работе сложнее, чем косое плетение. Основным видом плетения является косое плетение, ввиду его лучшей технологичности и прочности. 

Прежде чем приступать к плетению того или иного изделия, необходимо определить его назначение и форму. Желательно сделать эскиз, рисунок, чтобы верно рассчитать размеры и необходимое количество лент. Красота изделия зависит от правильного подбора толщины и цвета бересты. Нужный цвет определяют по целому куску бересты, т.к. по тонкой ленточке трудно установить цвет будущего изделия. Правильная форма, плотность и устойчивость изделия зависят исключительно от точности нарезки лент. Если одна из 10 лент будет шире или уже остальных, изделие потеряет устойчивость и форму. Приступая к изготовлению изделий, необходимо особенно тщательно подготовить материал, качественно его обработать, правильно и умело использовать. Например, если для маленькой вазочки или солонки требуются ленты длиной 400 мм, то не следует брать более длинные, иначе в обрезки уйдет много качественного материала. Для того, чтобы нарезать берестяные ленты, необходимо рулоны раскрутить и выгнуть в обратном направлении. На стол или верстак кладут доску с рейкой и упором в один конец, бересту протирают тряпочкой, смоченной в подсолнечном масле, ровно обрезают ленторезом одну сторону и укладывают изнаночной стороной, чтобы береста плотно прикасалась к рейке на доске. Затем прижимают берестяной пласт плотно к рейке, придерживая его левой рукой, а правой отрезают ленту ленторезом. При этом надо следить, чтобы нож на доске проходил по одному и тому же месту, тогда ленты будут одинаковой ширины. Ширину ленточек тщательно выверяют, а затем ножницами заостряют с обеих сторон. Для плетения конкретного изделия не следует заготавливать лишние ленты: они высохнут и будут непригодны к работе.

Из узких полосок ее, как и из липового лыка, на Руси повсеместно изготавливали непромокаемую обувь (лапти, сапоги), заплечные кошели для сбора грибов, лукошки для ягод, туеса, посуду, домашнюю утварь и даже детские игрушки. Если распаренной в горячей воде берестяной лентой обмотать треснувший горшок, она после высыхания крепко стянет все трещины. 

Плетенные из лент бересты изделия всегда отличались особенной прочностью. Искусство берестяного плетения дожило до наших дней. Вместо разнообразных, жизненно необходимых вещей сегодня берестяные изделия украшают наш дом, внося в него частицу русской природы, самобытности.

Прежде чем приступить к плетению, ленту очищают от тонкой белесой «бахромы», разделяют послойно до необходимой толщины, а затем, если нужно, нарезают полоски соответствующей ширины. Чтобы береста была более гибкой, особенно при выплетании мелких изделий, ее распаривают в горячей воде и сразу же, пока не остыла, приступают к работе. Распаренная, горячая береста не трескается и принимает любую форму. Если плетение ведется непропаренными полосками, перед работой их надо слегка смазать подсолнечным маслом.

Из инструментов, применяемых в плетении, в первую очередь потребуется лапотное шило — коточик, костыг, кочедык — специальное плоское шило с крючковидным лезвием. Вместо шила можно воспользоваться старым сточенным кухонным ножом (длина лезвия 5-7 см, ширина у основания до 1,5 см) с широкой рукояткой. С помощью него расширяют отверстия между лентами одного слоя плетения, что­бы пропустить в них ленты второго слоя. Кроме того, требуются: нож для обрезания лент и обработки их концов; шило с квадратным сечением для прокалывания отверстий при сшивании бересты и прямое, разметочное, с закругленным кончиком; сапожный нож для дополнительного раскроя бересты на ленты необходимой ширины. Для временного соединения лент потребуются зажимы — бельевые прищепки, канцелярские скрепки для державки, выструганной из березового прута толщиной с карандаш и длиной 7-10 см. С одного конца державки делают расщеп-пропил до середины, предварительно просверлив в этом месте отверстие.

Итак,

В плетении из бересты преимущественно используется один вид переплетения, подобный полотняному, когда нити основы чередуются через одну с нитями утка, образуя клеточный узор. В готовом изделии берестяные ленты могут быть расположены параллельно основанию (прямое плетение) или под углом 45° к нему (косое плетение). По технике исполнения прямое плетение значительно проще косого. Рассмотрим на конкретных изделиях особенности обоих видов плетения.

Прямое плетение.

 В плетении изделий из березового лыка, каким бы оно ни было простым, требуется шаблон или колодка. Это может быть обычный брусок или иной, подходящий по форме предмет. Лучше брать бересту разного цвета, чтобы на боковых сторонах изделия образовалась своеобразная мозаика, особенно эффектная на крупных вещах: сумках, футлярах, коробах...

В каждом квадратике такой мозаики дополнительно оттискивается какой-либо узор.

Солонка.

По внешнему виду простейшая плетеная солонка напоминает кубик, т. е. основание шаблона берется квадратным. Ширина берестяной ленты (толщиной 0,8-1 мм) должна составлять одну треть стороны основания. Концам лент придают клиновидную форму и слегка подчищают, чтобы они стали тоньше (до 0,3-0,4 мм) и легче протаскивались сквозь плетево.

Берут три ленты, укладывают их на стол лицевой (внутренней) стороной вверх и переплетают с тремя другими. К получившемуся основанию прикладывают колодку, приподнимают выступающие ленты и прижимают к ее боковым сторонам. Тонкой бечевкой закрепляют ленты на колодке. Начиная с основания, тремя отдельно взятыми лентами горизонтальными рядами оплетают вертикальные ленты. После оплета последней лентой уплотняют плетево, убирают концы под наружные участки стоек и удаляют колодку. Верхнюю горизонтальную плоскость «кубика» выплетают из лент-стоек. Находящиеся друг против друга боковые ленты перекрывают друг друга. С помощью коточика их заправляют под горизонтальные ленты на противоположной вертикальной стенке, подтягивают и ножом обрезают выступающие кончики.

Горловину солонки плетут из осевых лент-стоек, которые выведены вверх из-под плечиков. Сначала концы одной пары стоек заправляют под плечики, отчего получаются две петли . В них пропускают узкую ленту и соединяют ее в кольцо вокруг отверстия горловины. Одновременно затягиваются петли за выступающие концы первой пары основных стоек. Подрезанные концы второй пары стоек подтыкают внутрь, снизу получившегося кольца. Чтобы уплотнить горловину, ее еще раз обматывают лентой, конец которой закрепляют в петле.

Горлышко будет более прочным, если на него надеть берестяное кольцо с замком. Кольцо на несколько минут опускают в горячую воду. Распаренное, оно легко надевается на горловину солонки и после высыхания плотно обжимает ее.

Даже при самой тщательной подгонке переплетающихся лент между ними остаются просветы. Чтобы свести их на нет, уплотнить ленты и дополнительно укрепить изделие, выплетают второй слой лент.

Плетение ведут с помощью шила-коточика, начиная с осевых лент, которые уже обращены лицевой стороной наружу. Образующиеся концы полосок заправляют под горловину. Затем оплетают боковые ленты, заканчивая одну, переходят к следующей. В результате получают красивое прочное изделие. Если плетение осуществляется тонкими лентами, можно дополнительно вплести третий и даже четвертый слой.

Работа завершается изготовлением деревянной пробки, которую вырезают из брусочка в виде усеченного конуса. Если на бересте остался сизый налет, солонку протирают тряпочкой, смоченной растительным маслом или натуральной олифой. Спустя некоторое время бересту тщательно натирают чистой сухой тряпкой. При этом удаляются излишки масла, а на поверхности появляется легкий глянец, береста приобретает чистый, насыщенный цвет.

Суперобложка для книги.
Прямое плетение успешно можно использовать при изготовлении суперобложки для книги. Шаблон вырезают из толстого картона или трехслойной фанеры в виде прямоугольника, размеры и пропорции которого определяют форматом книги. Тонкие берестяные ленты укладывают лицевой стороной вверх, переплетают между собой. Сверху кладут шаблон и оплетают его с двух сторон. Затем оплетают с помощью кочедыка вторым слоем с таким расчетом, чтобы все ленты были обращены лицевой стороной наружу. Отдельно из двух узких лент, согнутых пополам, плетут закладку и прикрепляют ее к верхнему краю суперобложки.

Косое плетение. 

Косое плетение отличается от прямого повышенной прочностью и более широкими декоративными возможностями. Выплетенное косым плетением лукошко в летнее время используют для сбора ягод и фруктов. Земляника и черника, принесенные в нем из леса, не только не мнутся, но и долго остаются свежими.
Лукошко. Наиболее типичной является корзиночка, сплетенная из восьми лент. Работу начинают с плетения полотняного коврика, крайние ленты которого закрепляют четырьмя зажимами. В середине коврика устанавливают колодку с квадратным дном таким образом, чтобы его грани находились под углом 45° к переплетенным лентам. Приподняв выступающую часть коврика с одной из сторон, снимают зажим и прижимают к грани колодки. Другую выступающую часть коврика прижимают к соседней грани. Прижатые к граням колодки ленты переплетают друг с другом в шахматном порядке. В результате получают один из углов лукошка, который прихватывают зажимом. В той же последовательности сплетают остальные углы, а затем и сами борта.

Жесткость конструкции придает обруч, согнутый из березового или ивового прута и вплетенный в верхний край бортов. Периметр обруча делают равным периметру донышка. Концы прута срезают на «ус» и связывают тонкими, прочными нитками. Готовый обруч надевают на корпус лукошка на уровне намеченного края борта. Концы лент перегибают через обруч, последовательно подсовывая их под ленты плетения с внешней стороны. Если концы лент остались еще достаточно длинными, ими оплетают лукошко с внешней стороны. Как только они кончаются, подсовывают новые ленты и продолжают оплетение до полной «облицовки » бортов и дна лукошка. Образующийся слой не только уплотняет и укрепляет изделие, но и украшает его.

Ручку к лукошку подвязывают в последнюю очередь. На противоположных сторонах емкости прорезают два узких отверстия, равных ширине ленты. Ленту последовательно, несколько раз пропускают через прорези, а затем, сложив вместе 5-6 слоев ленты, обматывают оставшимся концом, плотно прижимая виток к витку. Чтобы они не сбивались на ручке, держались прочно после каждого очередного витка, обмотку подсовывают под верхнюю ленту ручки.

Аналогично плетут емкости, имеющие прямоугольную форму.

Подстаканники.

Поскольку стакан имеет круглое донышко и цилиндрическую форму, для плетения нужно брать очень узкие ленты. Чем уже будут ленты, тем плотнее лягут они по цилиндрической форме. Плести подстаканник непосредственно на тонком стакане не следует, так как при малейшей оплошности он может разбиться и поранить руки. Вместо него нужно использовать деревянный кругляк, вытесанный вручную топором или выточенный на токарном станке. Перед началом плетения ленты можно немного подержать в теплой воде, благодаря чему они станут более эластичными. Давно подмечено, что распаренная береста легко огибает и плотно прилегает не только к цилиндрической, но и к более сложной форме. Это ее свойство в старину использовали для так называемого берещения глиняной посуды. Суть берещения заключалась в том, что распаренными лентами бересты обматывали треснувший горшок или кувшин. После высыхания 232 ленты сжимались и прочно стягивали тулово посудины.
Приступая к плетению, положите на стол четное число берестяных лент лицевой стороной вверх. Их общая ширина должна быть равной диаметру шаблона. Переплетите их с таким же количеством лент под прямым углом. Затем поставьте шаблон в середину плетева. Чтобы плетево и шаблон не смещались относительно друг друга, на первых порах берестяные полосы со стороны донышка можно прибить к шаблону небольшими гвоздями. После окончания плетения гвозди выдергивают и только после этого снимают изделие с шаблона. В остальном косое плетение выполняется в том же порядке, что и прямое. В декоративных целях борта подстаканника можно сделать не прямыми, а зубчатыми.

Туеса.
 Данный прием плетения нередко используется и при изготовлении рубашек туесов. Характер переплетения и рисунок могут быть самыми различными.

Плетеные «рубашки» могут с успехом украсить любой туесок. Народные мастера охотно одевают в них туески, имеющие самое различное назначение.

Коврики.
 Имея элементарные навыки плетения берестой несложно изготовить декоративные плоскостные коврики, панно, даже картины, которые, несомненно, украсят любой уголок городской квартиры, деревенского дома.

Оплетение посуды.
Берестяные ленты — прекрасный материал для оплетения стеклянной и металлической посуды. Обычные, порой невзрачные бутылки, банки и фляги в одежке из бересты неузнаваемо преображаются. Но берестяное оплетение не только украшает стеклянную посуду, а и надежно предохраняет ее при ударах. К тому же во фляге или бутыли, оплетенных берестой, вода даже в летнее время долго остается прохладной.

Для оплетения стеклянной посуды применяют узкие берестяные ленты, которые после распаривания плотно прилегают к ее стенкам. Чем уже ленты, тем лучше берестяное плетево будет облегать стеклянную или металлическую посуду. Посуду простой формы можно оплести широкими лентами, а сложной — более узкими. Чаще всего в основе стеклянной или металлической посуды лежат тела вращения. Поэтому для ее оплетения используют технику косого плетения. Очень выразительно выглядит косое плетение в сочетании со спиральным. В старину тонкими берестяными лентами обвивали треснувшую глиняную посуду. Береста надежно скрепляла отдельные черепки. Благодаря ей глиняные горшки служили многие годы.

Подведем итоги:
В прошлом из бересты плели небольшие солоницы и крупные емкости для хранения муки, круп. Для них употребляется лента из бересты шириной в 1,0 - 2,5 см. Если берестяную ленту опустить ненадолго в горячую воду, она становится эластичной. Стоит такой берестой обмотать треснувший горшок, как она после высыхания крепко стянет все трещины. Плетение из лент получается очень плотным. 

Солоница - сосуд для когда-то дорогого и очень необходимого продукта. Недаром деревянные солоницы в виде баранчика или уточки любовно украшали резьбой и росписью. В крестьянском быту дорожные солоницы плели из бересты. Благодаря двойному слою плетения достигалась почти полная герметичность, что предохраняло соль от воды. Солоницы - это чаще всего плоские или квадратные коробочки с узкой горловиной -. иногда в виде птицы. Размер солонички определяется шириной берестяной ленты и техникой плетения. По ширине сторона коробочки бывает сплетена из трех-четырех лент. Повторяющиеся пересечения полос создают равномерный спокойный ритм членения плоскостей. Мастера использовали бересту разного цвета, благодаря чему получалась своеобразная мозаика, особенно эффективно выявлявшаяся па вещах крупных: переметных сумах, пестерях - заплечных сумках, футлярах для точильных брусков. В каждом квадратике такой мозаики могли оттискивать какой-либо узор - цветок, круг и т. п. 

Пестерь должен мягко сидеть на спине, поэтому плетение, отличавшееся гибкостью и достаточной плотностью, как нельзя более подходило для него. Сохраняя угловатую форму, он не натружал спину, мягко облегал ее. Каждый мастер старался сделать вещь удобной, добротной и красивой. 

В плетении из бересты преимущественно используется один вид переплетения, подобный полотняному в ткачестве, когда нити основы чередуются через одну с нитями утка. При таком чередовании берестяных лент на изделии получается клетчатый узор, сходный с рисунком шахматной доски. В зависимости от расположения клеток узор бывает прямым и наклонным, а плетение соответственно может быть в прямую или наклонную косую клетку. В первом случае ряды квадратов-клеток строго горизонтальны и вертикальны, во втором - расположены под углом в 45°. Выплет прямой клетки проще, поэтому начинать обучение плетению следует с него. Прямая клетка применяется при изготовлении солоничек кубиком и птичкой.

Мобиль с рыбками
Это забавная подвесная игрушка, сувенир. Выполняется из любого гибкого материала. Плетение осуществляется в три приема. Сначала выплетается хвост, затем голова, и в конце оформляются плавники и хвост. При плетении не делается заломов, все линии гибкие, плавные.

Плетение хвоста. Две согнутые пополам полосы навешивают перпендикулярно друг на друга, располагая их концами внутри сгибов. Затем верхняя горизонтальная полоса 1 оплетает одну вертикальную полосу 3. Далее вертикальная полоса 4 загибается на полосу 1 и проводится наверх через петлю. Теперь плетение поворачивается на себя. Далее следует полосу 4 загнуть на полосу 2 и провести вверх через сгиб. Теперь нужно подтянуть полоски для создания объема. Хвост готов.

Плетение головы. Полосы 2 и 3 перекрещиваются в центре. Затем лента 2 загибается вниз на ленту 3. Далее лента 1 перегибается вправо поверх ленты 2 и просовывается под ленту 4. Все ленты подтягиваются.

Переворачивают получившийся ромб на себя. Полосу 5 загибают вправо поверх плетения на полосу 4. Полосу 1 загибают вверх, протаскивая под одну из перпендикулярных ей полос. Подтягивают все полосы.

Из боковых полос, оставшихся от плетения, делают плавники, срезая их наискось. Концы образовавшихся плавников разрезают на продольные полосы.

Из двух больших отрезков делают хвост, предварительно разрезав его аналогично плавникам. Хвост вставляют в угол. Рисуют глаза — рыбка готова.

Можно продеть нитку и подвесить рыбку. Из нескольких рыбок, закрепленных на рамку на разной высоте, получается мобиль.

Размер плетения при лентах шириной 1 см и длиной 15 см составляет 5 см.

Оберег
В зависимости от высоты плетения оберег приобретает форму куба или параллелепипеда.

Работа ведется по кругу четырьмя полосами косым переплетением. Сначала в середине полосы формируют кулек из пересечения полос, загибая сначала левый край полосы наискосок вверх вправо, затем вверх влево на него — правый край. Для плетения куба понадобятся 2 подготовленные таким образом полосы, для параллелепипеда — три-четыре. Полосы приложите друг к другу и переплетите концы полотняным переплетением.

Повторите четыре-пять раз в таком порядке: 1, 3, 2, 4; 3,4, 1, 2; 4, 2, 3, 1; 2, 1, 4, 3, — закручивая плетение внутрь.

Для закрепления полос и завершения работы свободные концы полосы уберите в плетение. Лишнее — обрежьте.

Размер плетения при ленте шириной 1,5 см и длиной 36 см составляет 2,5 х 2,5 см.

Коврик из бересты
Прямое плетение заключается в периодическом переплетении полос под углом 90°. Плетение в точности повторяет полотняное переплетение ткани, чередуя прохождение одной полосы то сверху, то снизу.

При плетении квадрата полосы должны быть одной ширины и толщины. Количество полос зависит от размеров изделия.

По окончании плетения края закрепляются. Полосы перегибаются и с помощью плетения убираются внутрь в плетево.

В этом случае получаем двухслойное изделие. Это может быть подставка, коврик и многое другое.

Прямым плетением могут быть выполнены плоскостные изделия и объемные.

Для выполнения объемных работ, как правило, требуются различного рода шаблоны, которые помогают плести изделия.

Коврик из бересты оживит ваш интерьер в стиле кантри.

Кашпо и короба
Из бересты можно сплести изделия самой разной формы. Для этого используется прямое и косое переплетение.

Кроме бересты для работы понадобится шаблон, форма, размеры которого соответствуют будущему изделию. Сначала выполняют полотняное переплетение нужной ширины.

Сплетя нужную высоту, оформляют край.

Это делается либо с основой (для дополнительной жесткости), либо без нее. В качестве основы может быть использован прут, узкая полоска бересты или что-либо подобное.

Можно выплести неровный край — зубцами — или разно высокие стороны.

ДЛЯ плетения декоративных уголков нужно отдельный участок выплести выше остальных. Закрепление полос должно быть надежным и плотным. Для этого пользуйтесь шилом-кочедыгом.

Для выполнения ножек потребуются дополнительные полосы, которые вводятся в плетение. Затем их заплетают, создавая нужную форму ножек.

Ручки, необходимые для корзинок, других изделий, могут быть жесткие и гибкие. Жесткие изготовляются из фанеровки или прута и затем могут быть оплетены, гибкие выплетаются. Петли образуются при продевании под плетение узкой полосы.

Узор на поверхности плетения может быть выполнен введением дополнительных полос, создающих декоративный эффект.



Работа с пластом.


                 Для работы с пластом необходимо выбрать берёсту с наименьшим количеством неоднородностей. Необходимый инструмент: нож, шило. Дополнительный материал: корень хвойных деревьев (сосна, ель), ивовый прут, черёмуховый прут, берестяная лента. 

Изготовление туеса.

        Изготовление туесов считается одним из самых сложных в берестяном ремесле.
        Туеса делаются обшивными и выворотными. Обшивной туес состоит как правило из 4-х частей бересты: сколотень, рубашка и два пояска верхний и нижний. Выворотной туес состоит только из первых двух. Как правило, рубашка соединяется замком, хотя делали туеса и без рубашки, только с поясками. Замок, соединяющий пласт в цилиндр имеет множество форм и принципов скрепления. Оплетаться туес может как корнем деревьев, так и берестой, и лентой ивового прута, и верёвкой, и проволокой. В деревнях туеса оплетали только сверху. Снизу поясок держало донце. Для красоты оплетают и нижний поясок.

         При изготовлении выворотного туеса высота сколотня должна быть больше высоты рубашки. Для загибания кромки сколотня необходимо несколько секунд подержать один край в кипящей воде, а затем загнуть на рубашку. То же самое проделать и с другим краем. На самом деле всё не так просто и без визуального ряда никак не объяснить весь процесс выворачивания сколотня. Пусть это останется не секретом мастера, а задачей авторам на будущее.

             Донце и крышка изготовляются как круглой, так и овальной форм. Существует множество способов изготовления крышек в зависимости от места бытования ремесла и промысла. Подходящая порода дерева, например, ель, сосна. 


Тиснение.
[image: image7.jpg]



Для того, чтобы было веселее делаются на туесах тиснёные рисунки, так говорил дед Мартын, изображая забавные сценки из своей деревенской жизни на Мезени. Но так же делаются тиснёные рисунки и для красоты, чтобы стоял туесок с гречкой на кухонной полке и красовался. Тиснение, прежде всего, - это красота, уместность, полнота орнамента. Орнамент - основа рисунка.

Резьба.
Резьба по берёсте различается на геометрическую и резьбу растительного орнамента. Технология прорезания обусловлена твёрдостью руки, качеством материала и качеством инструмента. Прорезается рисунок по разному - по пласту рубашки, либо уже по готовому туесу, хотя второй вариант не технологичен. Самая известная прорезная береста - шемогодская. 


Процарапывание.
           Процарапывается береста, как правило, металлическим инструментом - ножом, шилом, иглой. Используется осенняя берёста, которая снимается с дерева с немалым усилием. На такой берёсте остаётся тонкий слой камбия, который и удаляется процарапывающим инструментом во время работы.

Роспись.

        Я заинтересовалась, где еще применялась береста. 

Выделка дёгтя.


        Вдали от деревень, как правило в лесу, строили небольшие смолокуренные заводы. На этих заводах выгоняли из листов берёсты три жидких компонента: дёготь, скипидар и пек. Дёготь применяли для смазывания обуви, а так же совместно с пеком использовали при строительстве лодок.

             Для выгона этих трёх компонент изготовляли три больших глиняных чана. Чаны последовательно соединяли трубкой так, чтобы жидкость могла переливаться из первого в последний сосуд. Первый чан имел только одно отверстие для соединяющей трубы. Второй же был промежуточным, а по сему имел вход и выход. Третий чан кроме отверстия для трубки имел краник, через который выгоняли конечный продукт. Поскольку данная технология записана со слов Кузнецовой Валентины Дмитриевны (г. Вельск), у которой дед Павел Кузнецов до и после революции занимался выгоном дёгтя, то не весь процесс досконально запомнен из далёкого детства. Поэтому не восстановить в каком чане что выгонялось и как сливалось.

               Для выгона дёгтя завод имел в хозяйстве семь лошадей, на которых привозили большие телеги листов берёсты. Работали много и усердно. Был хороший заработок, поэтому в двадцатые годы семьи работников раскулачили, а деда Кузнецова Павла однажды увезли в город и больше его никто не видел. Завод находился в Вельском районе, Шадринский сельсовет, недалеко от деревни Макарьинская.

              Под первым чаном располагалась печь (не известно была ли печь под другими чанами?). Этот чан до отказа набивался берёзовой корой и плотно закупоривался. Доступа воздуху не было. При достижении определённой температуры берёста превращалась в тёмную жидкость, которая затем переливалась в другие сосуды. Это весь процесс.

Строительство судна.
В разных регионах таежного пояса Земли береста обрабатывается одними и теми же способами и приемами, которые не менялись с древних времен до наших дней. Поэтому совсем не удивительно, что полотуха из Архангельской области по способу изготовления похожа на Birch Bark Basket из штата Аляска, а столетний кузовок народа ханты похож на изделия современного мастера из штата Мэн. Лодка-берестянка с Нижней или Подкаменной Тунгуски по характерным признакам такая же, как с озера Мичиган. Различаются они только способом декорирования и орнаментом, что похоже, не удивительно. Каждый народ имеет собственное национальное самосознание и собственное лицо.

           Берестяные каноэ индейцев Северной Америки внесли огромный вклад в дело освоения европейцами нового для них континента. На каноэ по рекам и озерам передвигались сначала первопроходцы, затем промышленники и торговцы, после – переселенцы с миссионерами. Удобней и доступней для первопроходцев Америки средства передвижения не было.

Этот день я посвятила работе со словарем.

Словарь

Б

Бахоры, лапти, плетеные из бересты. 
БАХТАРМА Сиб. тонкая верхняя плена бересты, прикладываемая на раны. 
Береста   берестяник м. берестеник, берестник вообще вещь берестовая, из бересты; туес, бурак, берестовый лапоть, вологодск. вят. бахоры, босовики, обуваемые дома, без обор, завязок; повитый ... Бой  ... коим смолосады и дегтяри сбивают с дерева скальё, бересту: пазило, долото на двухаршинном черене.  
Боровок  орл. бурак, бурачок, туес, берестяная кубышка. 
Босовики, лапти, плетеные из бересты. 
БУРАВОК ряз. кузовок, лукошко, бурак. 
Бурак   Туес, берестянка, берестовый стоячок с крышкой; твер ... коробья, кузовок, коробок; зобенька, корзиночка. || Один круг или ярус железных листов, для круглой железной печи. || Бумажная трубка, набиваемая горючим составом и хлопушкой (зарядом пороха), для потешных огней. Бурак моск. одиночная каморка, секретная в остроге, тюрьме. Бураковый, приготовленный из бураков, из свеклы; содержимый в бураке, посуде, напр. бураковая икра, жидкая. Бурачный, относящ. до бурака, посудины. Бурачник м. бурачный мастер, делающий бураки, туесы; || растение борач, огуречная трава, Borrago. Бурачок м. растен. Alyssum, торица, торичка, кашик, икотная трава.
Бурёшка - (Вельский р-н, Арх. обл.) туес или плетёный короб с крышкой вытянутые в пропорциях вверх.
БУРОВОК м. боровок ряз. бурешка вологодск. берестяный бурак, бурачок, туес; || кузовок, котомка, гнутая либо плетеная. 

В


Верзни м. мн. влад. арх. летние лапти из шелюги или бересты; берестяники, шелюжники
Ветка, ветка? сиб. однодеревочка, челночек: легонькая, переносная долбушка; на Лене она с шивается из бересты. 
Выгонять. Вино выгоняют из хлеба, деготь из бересты. 
Вьять   Вят. сверток холста, бумаги, лыка, бересты. 

Г


Горшок   Горшок, обвитый берестой, пеленаный, для сухих припасов, молостов. 

Д


ДЕГОТЬ м. смолистая и пригорелая жидкость, выгоняемая из бересты огнем. 
ДЕРТЮЖКА ж. арх. скалинка; пивка; наскоро свернутый из бересты черпачок, для воды. 
Драть - снимать с дерева бересту.
Древье ср. твер.-осташ. скала, береста, березовая кора. 
Дупелко - сколотень. Пинежский р-н.

З

ЗАБЕРЕСТИТЬ горшок, повить берестой. Пообвить молостов новой берестой, так еще послужит
Забенька - (Вельский р-н, Арх. обл.) корзина с ручкой-перевеслом.
Заворачивать.   Береста коробится и заворачивается. 
Задирать .  Задерши (пск. задрав) бересту, додирай. -ся, возвр. взаимн. и страдат. по смыслу речи. 
Зазелень .   Молодой слой березовой коры, что ежегодно образуется между берестою и заболонью. 
Залупывать. Залупить бересту. 
Затапливать .   Затопка, загнетка или растопка; щепа, лучина, береста и пр. 
Зной  . Береста зноится в корчагах, ее топят, выгоняя деготь. 
И


Испрастывать .   Испростай ягоды из бурак, или испростай мне бурачек. 
К


Калита.    Калтонка сиб. тавлинка, берестяная табакерка; туес, кубышка. 
Канун .     вологодск. туес (бурак) с пивом, приносимый в церковь, для освященья к празднику. 
Кибас .   грузило на нижней тетиве невода, каменья в бересте или обогнутые вицею, подвязанные к неводу, для огрузки 
Кибить . жилье кочевников, из жердяного остова с покрышкою из войлоков (кошем), бересты или шкур; сиб. юрта, арх. вежа и чумь; ... 
КИЧЕРЮГА, кичерюженка ж. олон. берестянка, бурак, туес. КОРЗИНА ж. корзинка, -ночка умалит. корзинища увелич. кошница, плетенка, мостинка, пестер; укладка разного вида, сплетенная из прутьев, из стеблей, соломы, коры, кореньев, драни и пр. Сплошные корзины иногда делаются из бумаги, ткани и пр., отличаясь от коробок развалистым верхом, и бывают без крышек, или с плоскими крышками, без обечайки. || вологодск. берестяный бурак, туес. Корзинный, корзиночный, корзинковый, к корзинке относящ. Корзинчатый, на корзину похожий. Корзинщик, -щица, кто работает корзины или торгует ими. Корзиночник м. кузовница.
Корзина  иногда делаются из бумаги, ткани и пр., отличаясь от коробок развалистым верхом, и бывают без крышек, или с плоскими крышками, без обечайки. || вологодск. берестяный бурак, туес. 
Короб .  Ягоду продают в берестяных коробицах, сиб. в свернутом листе бересты. 
Котома .   ж. путевая сума, укладка, плетенка; обычно плетется из лык или бересты, шелюги; бывает и кожаная, суконная, и носится за ... 
Кошель.    торба кошелем стала, разбогател. || Крестьянская котомка, из лык, бересты; || кошелища, пестер или пещур, для носки сена ... 
КЯБРЮШКИ ж. мн. арх. поплавки на перемете, шашки, балберки, из скатанной бересты. 
Л


Лапти, обувь, сплетённая из лыка или берёсты (иногда для прочности вплетались и кожаные ремни). 
Лони .   В вят. долгий бурак или туес зовут лоншак и лянгас. 
Лупить.   Береста лупится (ее лупят) пазилом. 
ЛЯНГАС м. вят. долгий бурак, высокой туес; каз. чиляк, дуплянка, лагунчик, липовый стоячок. 
М


Млеко -  горшок или корчага, обвитая берестой, пеленаная; || дойница, большой молочный горшок 
МОЛОСТОВ  Отслуживший горшок, обвитый берестой, пеленаный, для сухих припасов. 
Мучилда , мучилдочка - След от заросшего сучка на бересте. Очень декоративен, потому используется художниками ,как украшение изделий из бересты. Пинежский р-н.
Н


Надирать .  Надрань ж. что надрано: луб, береста, лучина и пр. 
Налупливать .  Налупить бересты. 
Ноговой деготь.    без печей (паровой), без корчаг (горшечный, корчажный), и даже без ямы (ямный): береста в ворохе покрывается землею и ... 
О


Оплетать. Отслуживший горшок оплетают берестой и зовут молостовом. 
Отдирать. Береста весной легко отдирается. 
Отливать .  В вост.-сиб. непьющие помочанки девушки сливают вино в туес, и относят домой, в гостинец; и это отливки, отливушки. 
П


Паз .  Пазить луб, бересту, скалывать, сбивать с дерева, распоров кору вдоль. 
ПАЙБА, пайва ж. каз. перм. черемисск.? лукошко, кошель с лямками, по грибы и по ягоды; более плетеный из лык, бересты. 
Перепона -   берестовая перепонка, тончайший слой бересты. 
Петничек - зажим из дерева.используемый при плетении из берестяных лент. Пинежский р-н.
ПИВКА  ж. сев. скалинка, дертюжка, наскоро свернутый из бересты черпачок, для питья в поле, в лесу. 
ПИЛУШКА? ж. олон. плица, черпачок из бересты (пить?)
Плева .  С бересты сдирается белая, полусквозистая плева. 
Повивать .  Надсевшийся горшок повивают берестой.
Подирать .  Подер бересты, лык. 
Подлупливать   Подлупежник м. собират. облупленные, очищенные от коры дрова, с которых береста уже

сбита на деготь, они же лупежник. 
ПОДСКАЛЬНИК м. тесовая или горбыльчатая подстилка под скалу, бересту, на кровлях. 
Подтопка, растопка, подгнет; лучина, щепа, береста, сосновые шишки и пр. для подтопки печи. 
Полотуха  - Берестяная коробка для хранения муки.  
Полубина .  Полубь ж. пск. твер. береста, особ. для повивки горшков. 
ПОЛУБЬ ж. пск. твер. береста, особ. для повивки горшков. 
ПООБВИТЬ молостов новой берестой, так еще послужит. 
ПООТДИРАЛИ всю бересту. 
Пороть .Скалу или бересту порют и бьют (сбивают) пазилом. 
Порочка . для отлива лодки, для налива воды в бочку; черпак на шесте, бадейка; большой ковш. || олон. карг. туес, бурак; Пошехонье произн. пороцецка, мостовинка, плетюшка, корзинка, кузовок. 
Почабка - ручка к берестяной коробке из берёзовых виц. Пинежский р-н.
 Правится, как береста на огне, коробится свертком. 
Прокрывать .  Берестой прокрывают промеж двух рядов теса. -ся, страдат. прокрывание ср. прокрытие, прокрыв м. прокрышка ж. действ. ... 
Пыжьян - подсобный инструмент для работы с берестой . Используется для протыкания дырок в листе бересты., в процессе плетения. Пинежский р-н.
Р


Рука  - бурак, дуплянка или ведёрко с крышкой и ручной (скобой), для носки в поле воды, квасу, молока. 
С


Сам .  Драть бересту, лыко самодором, воровски, в чужих дачах, самовольно. 
САПОГИ СО СКРИПОМ .скрыпучие; || скрып, в сапогах, по заказу давальцев, лоскутки кожи,          вымоченные в уксусе, пересыпанные серой и вложенные меж стельки и подошвы; кладут и тонкую бересту; подкладной скрып, особая стелька со скрыпом, которую можно вкладывать в сапог и вынимать; откуда: К пану идти, скрып дома покинуть. Сапожки под скрыпом, а каша без масла.
Свайка - шорная игла. Используется при работе с берестой. Пинежский р-н.
Сдирать .  Сдирают кору, луб, лыко, бересту, кожу. 
Сельница – коровка из бересты, в которой хранят однодневный запас муки
Скала   -   скалка, скалина сев. вост. скалба пск. или скалье ср. собр. береста; верхняя, белая кора березы; идет в домах на растопку; в дело: на исподнюю покрышку кровель, замест луба, под тес; на выделку туесов, бураков и мелкях коробок; на обертку комлей столбов, охраняя от гнили, и наконец на сидку дегтя. Скалу бьют, сбивают с дерева, распазив ее пазилом. || Местами и луб зовут скалою, сколотая кора.  || Скалина, скалинка, один лист бересты; || сев. пивка, наскоро свернутый и зашпиленный спичкою черпачок для питья.  Скаловой деготь, чистый, березовый, из бересты. Скалу бьют пазилом, сымают бересту. 
Снимать   Съемка бересты. 
Сок . Соковина, поросль на березе, где снята была береста; идет на бороньи побегала. 
СОСДИРАТЬ бересту, скалу, мочала, кору, посдирать, содрать со многих, со всех дерев. 
Сто .  Что стом вито, обвито, повито? кто то отганет, тому сто все (кринка, повитая берестою). 
Сумболка - небольшая полоска из бересты, используемая при изготовлении туеса, коробки, полотухи. Придает прочность изделию Пинежский р-н.
Т


ТИСКА ж. остяцк. вареная береста, скала, сшитая полстями, для покрышки чумов, шалашей, лодок и пр. 
ТУЕС м. сев. вост. сиб. мн. туеса и туясья (перм.?), бурак, бурачок, берестяная кубышка, с тугою крышкою и со скобкой или дужкой в ней. Туесовый, туесный, к нему относящ. Тузик, ряз. туесок, бурачок ... 
ТУРЫШКА вологодск. бурак, туес, берестовый, долгий, облый кузовок, с деревянным дном и крышкой с дужкой. 
ТУЮС м. олон. туяс арх. вологодск. туес, берестяной бурак. || Глупый, бестолковый человек. 
ТЫРСИК? ряз. туес, бурак, берестовая кубышка c крышкой. 
Ц


Цывца – делали из бересты трубочку,  на неё наматывали нитки, вставляли в челнок при помощи деревянной иглы и закрепляли в челноке.
Черпать .  Сделаем черпушку из бересты, и напьемся.
Ш


Шаркунок - вид старинной погремушки для детей. В основе изготовления использованы естественные свойства бересты- скручиваться под воздействием горячей воды или пара. Конструкция , которая может развиваться и варироваться бесконечно, собрана из множества узких полос берёсты, закрыта естественным " замком". По старинным представлениям шаркунок отпугивает от ребёнка злые силы, оберегает его. Мягкая пластичная форма, естественная красота берёсты, ритмические членения крестообразной конструкции - составляют художественные достоинства народной игрушки (из каталога " Коллекция" .Составитель Н.А. Филёва. г. Архангельск).
Шуркало - Инструмент для снятия сколотней, тоже что и сочалка, шпага. Пин. Р.
Чтобы материал лучше усваивался, мы решили изготовить наглядное пособие – подборку слайдов с использованием Информационных компьютерных технологий с помощью программы Microsoft PowerPoint.

А также продумали с мамой план урока по плетению из бересты на занятиях.

Цель: Познакомить учащихся с основами плетения.

Задачи: 

8. Познакомить учащихся с истоками плетения. 

9. Познакомить со свойствами бересты, инструментами. 

10. Дать представление о заготовке и хранении бересты. 

11. Научить заточке режущего инструмента. 

12. Научить методам и правилам тиснения. 

Методы и методические приёмы: 

· словесные; 

· наглядные; 

· практические. 

Оборудование: 

· ножницы; 

· нож; 

· каточийк; 

· шило; 

· линейка; 

· шаблон; 

· лекало; 

· заточный станок; 

· абразивные материалы; 

· образцы работ; 

· магнитофон. 

Форма организации учебно-воспитательного процесса: Вводный урок по теме: Плетение из бересты.

Ход урока
1. Организационный момент.
2. Вводный инструктаж.
3. Приветствие и сдача рапортов бригадиров.
4. Объявление темы и цели урока.
Белая береза
Под моим окном
Принакрылась снегом
Точно серебром. 

На пушистых ветках 
Снежною, каймой 
Распустились кисти 
Белой бахромой. 

И стоит береза 
В сонной тишине,
И горят снежинки
В золотом огне. 

А заря лениво, 
Обходя кругом, 
Обсыпает ветки 
Новым серебром.
С. Есенин
5. Демонстрация выставочных образцов выполненных педагогом и учениками.
6. Краткий рассказ о назначении каждого изделия:
а) солонки;

б) вазы;

в) шуршики;

г) лапти;

д) хлебница;

е) пестерь;

ж) шкатулки;

з) корзинки;

и) футляр для ножниц;

к) ножны;

л) обереги;

м) др. 

7. Рассказ об исторических корнях плетения 

8. Рассказ о свойствах бересты (целебность, практичность, бактерицидность, долговечность, удобство и т.д.).
Береза - один из главных образов народного творчества. В народных песнях, сказках, преданиях береза - символ весны и родины. Любимое дерево наделялось самыми ласкательными эпитетами. Ее называли стройной, кудрявой, тонкой, белой, душистой, веселой. Часто это юная девушка в зеленой косынке, и всегда это положительная героиня: то хранительница народных кладов, то заколдованная красавица, то мудрая крестьянская дочь, побеждающая в поединке со злыми силами.

Бесчисленные поговорки, пословицы, загадки посвящены березе: 

· Береза не угроза — где она стоит, там и шумит. 

· Бела береста — да деготь черен. 

· Для врага и береза угроза. 

· Зелена, а не луг, бела, а не снег, кудрява, а не голова. 

Березовая кора - береста - один из самых красивых и прочных материалов для изготовления бытовых вещей, игрушек, украшений.

Посуда из бересты сохраняет продукты от сырости и плесени. Обувь из коры березы – лапти - легкая и удобная. Береста - прабабушка бумаги и по многим качествам ее напоминает. Применяется она при строительстве домов вместо рубероида. Сооружали оленеводы чумы, охотники и рыбаки - шалаши, ладили лодки, делали поплавки и грузила для сетей. В народном быту традиционно используются изделия из бересты: наберушки и лукошки, пестеры и сумки, чуманы, различные солонки и т.д.

9. Рассказ о технологии заготовки.
а) время года;

б) экипировка;

в) инструмент;

г) поиск подходящей березы;

д) качество бересты;

е) снятие бересты;

ж) увязка бересты;

з) вынос;

и) хранение.

10. Подготовка и заточка режущего инструмента (демонстрация ножа, шила, ножниц).
11. Техника безопасности с режущим инструментом, поведение, форма, дисциплина.
12. Организация рабочего места.
13. Правила и методы тиснения на бересте:
а) при помощи рисунка;

б) при помощи шаблона;

в) приемы пользования инструментом (шило).

14. Критерии оценок.
15. Раздача заданий бригадам.
Учитель включает магнитофон с народными песнями 

16. Текущий инструктаж, упражнения учащихся.
17. Заточка режущего инструмента.
18. Тиснение (изготовление визитных карточек).
19. Во время самостоятельной работы учащихся учитель проходит по рядам между партами, наблюдает за работой учащихся, при необходимости корректирует и направляет работу.
а) правильность заточки режущих инструментов;

б) приемов тиснения;

в) помощь отстающим.

20. Оценивание работ.
21. Заключительный инструктаж
а) оценка творческих работ (вручение вымпела лучшим);

б) обсуждение недостатков в выполненных работах.

22. Закрепление пройденного.
23. Уборка помещения.

Я занималась изготовлением картины из бересты. Это очень  увлекательное занятие.

Последний день.

Занималась описанием проекта и узнанного материала. Готовилась к защите проекта.
4. Заключительная часть.

Работа над проектом позволила не подробнее познакомиться с природным материалом - берестой. Все, что я запланировала, мне удалось реализовать в своем проекте.

Выполняя работу, я узнала много нового и интересного. В ходе исследовательской деятельности научилась отбирать и систематизировать материал по определенной теме, выделять главное. 
Под руководством учителей научилась готовить небольшие презентации, используя программу Power Point.

Выполняя проект, я совершенствовала работу на компьютере.

Работая над данным проектом, который называется «Береста» я узнала, что Береста - это тот материал, которого, если с ним разумно обращаться, очень много. Работа с берестой у детей вызывает огромный интерес, так как это экологически чистый,удивительно нежный, красивый, мягкий и бархатистый, легко поддающийся обработке в детских руках, материал. Работая с ним, дети очень быстро видят результат своего труда. В работе с берестой не применяются вредные вещества / растворители, лаки /. 

 
Каждая вещь, сделанная на бересты, индивидуальна, так как здесь присутствует только ручной труд.


         Береста с дров снимается весной, а с деревьев в местах вырубки в мае-июне. Снятые листы кладутся под гнет, пачками, проложенными между сухими досками, в темном, хорошо проветриваемом помещении, для того, чтобы они не сгибались.

Изделия из бересты являются символом одной из русских традиций. На сегодняшний день многие предметы из бересты дошли до нас в своем первоначальном виде, но некоторые предметы сейчас более усовершенствованные и современные. Многие изделия, например, шкатулки из бересты широко используются в современном интерьере. А некоторые экземпляры берестяных изделий можно по праву считать настоящим произведение искусства и русских традиций. 

Берестой принято считать верхний слой коры березы. Преимущество бересты является ее пластичность. В давние времена на Руси покрывали крышу берестой, а также строили из нее летние жилища. Также из бересты делали лапти, игрушки и другие предметы. Плетение бересты считалось почетным занятием. Сегодня осталось немного умельцев, которые владеют плетением или резьбой по бересте. В настоящее время очень сложно найти красивые сувениры из бересты, которые сделаны искусными руками мастера
Считаю свой проект нужным для расширения своих знаний по данной теме, а также для развития интереса знаний по работе с природным материалом – береста у младших школьников, ведь для работы с берестой не обязательно быть одаренным, достаточно быть заинтересованным.
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