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Введение

    Занимаясь в кружке «Барби-модельер», меня заинтересовала история костюма от глубокой древности до настоящего времени. Из литературы я узнала, что одежда человека представляет собой непосредственный символ индивидуального существования, существования определенной группы, целой нации или целой эпохи. Исторический костюм – это правдивое зеркало прошлого. В наше время редко кого можно встретить  в историческом костюме, разве что в театрализованных представлениях.

    После просмотра иллюстраций, рисунков, фотографий костюмов, знакомства с текстом «Костюм» Л.Роуланда-Уорна  из серии «Очевидец» («Дорминг Киндерсли» Лондон - Нью-Йорк – Штутгарт - Москва), а также использования ресурсов INTERNET возникла идея создать коллекцию стилизованного  женского костюма для куклы Барби.

    Все чаще мы видим на выставках коллекции одежды для кукол. Это направление  приобретает все большую популярность  в современном  обществе, раскрывая творческий потенциал молодежи. Коллекций создано много  и разных. Но коллекции исторических костюмов  я не видела, во всяком случае, в нашем городе их нет. 
    Я, как и большинство девочек, люблю играть с куклами. Кукла Барби стала настоящей подругой. Общение с Барби помогает формировать вкус, определять  свой собственный стиль, приучает к аккуратности, вырабатывает привычку заботиться о своем внешнем виде.

    Для того чтобы моя кукла Барби отличалась от других и была неотразимой,  я создала коллекцию  костюмов «От набедренной повязки до…» в течение двух лет. 
    Главная задача  моей творческой работы -  изготовление женского костюма разных исторических эпох. Воссоздание исторического костюма – сложный процесс. При создании коллекции костюмов необходимы знания по истории костюма и изменениях его в разные временные эпохи, а не только знания по конструированию и технологии пошива. Изучая историю развития костюма, узнаешь особенности быта, обычаи, традиции, культуру народа. Но сегодня недостаточно рассказать об истории костюма, гораздо важнее открыть то, что стоит за каждым экспонатом: события жизни разных людей, разных веков. На занятиях кружка «Барби-модельер» я стараюсь больше узнать о времени, в котором жили мои персонажи, об их увлечениях, новинках моды тех лет. Мода - зеркало прошлого, настоящего ... будущего. 

    История развития моды убеждает в том, что культура одежды и её создание – часть общей культуры народа  любой общественной формации. Поэтому в  стилистике одежды  отражаются характерные черты времени и жизненного уклада. 
    Каждая историческая эпоха рождала своё представление о красоте и моде. Оно складывалось в соответствии с теми или иными климатическими условиями, политическими, экономическими и другими особенностями общественной жизни, с нравственностью, моралью, религией, с характерными приметами жизни различных народов, классов и сословий.

    Многие великие умы человечества размышляли о тайнах и законах красоты, о природе прекрасного. В частности, Бодлер писал, что «она состоит из двух элементов – одного вечного и неизменного, не поддающегося точному определению, а другого относительного и временного, складывающегося из того, что даёт данная эпоха, - мода, вкусы и господствующая мораль».

    Каждая историческая эпоха, создавая свой эстетический идеал человека, свои нормы красоты, выражает их через облик костюма, его детали. Костюм –  это самый тонкий, верный и безошибочный показатель отличительных признаков общества…

    Цель: создание коллекции женского костюма разных исторических эпох из современных  

            материалов.

    Задачи:

· исследовать изменения костюма от первобытнообщинного строя до наших дней по имеющимся источникам;

· смоделировать костюмы на кукол соответственно эпохам;

· изготовить женские костюмы разных эпох для выставки;

· провести опрос предпочтений стиля костюма среди выпускников.

Этапы работы

· Изучение всевозможных источников по теме.

· Выполнение зарисовок моделей костюмов по иллюстрациям  книг, журналов, INTERNET.

· Выбор куклы. 

· Выбор материала. 

· Художественное моделирование (создание эскизов костюмов).

· Конструирование (расчет и чертеж базовой конструкции, или основы).

· Техническое моделирование (разработка путем расчета или макета складок, сборок, кокеток, подрезов и т.д.).

· Изготовление выкроек.

· Моделирование выкроек на куклу.

· Раскрой костюмов по смоделированной выкройке.

· Пошив женских костюмов разных эпох.

· Представление коллекции на выставке в лицее.

· Проведение опроса предпочтений стиля костюма среди выпускников.

· Анализ результатов опроса.

Глава 1

Из истории костюма
§1. Первобытный костюм

    Одежда как средство защиты появилась у человека тогда, когда климатические условия, связанные с оледенением, вынудили его спасаться от холода. 

Необходимость укрываться от непогоды и защищаться от сил природы заставила человека прибегнуть к шкурам животных, которые он набрасывал на плечи. Так появилось нечто среднее между одеялом и одеждой, что условно можно назвать «покрывалом». Из кишок рыб человек научился делать непромокаемые накидки, а из трав и перьев птиц — набедренные повязки.

Уже на первом этапе человек пытался придать бесформенным материалам — шкуре, волокнам, перьям — необходимую форму. Первобытный человек одевался в шкуру - покрывало, державшуюся на плечах и послужившую прототипом современной плечевой одежды — плаща, туники, пелерины, а также носил набедренную повязку из растительных волокон и перьев — прообраз современной поясной одежды — брюк, юбок, фартуков и штанов.

    В каменном веке человек обнаружил волокнистую структуру некоторых растений и шерсти животных и в эпоху неолита научился прясть, ткать и вязать. Первыми тканями были грубые, типа рогожки, материалы, сплетенные из растительных волокон. Одеждой в ту пору служили преимущественно сшитые звериные шкуры. 
    Возникли начальные элементы текстильного производства. Первоначально для создания нитей и тканей человек использовал волокна дикорастущих растений, а занявшись земледелием и скотоводством при переходе к оседлому образу жизни, смог изготовлять ткани из волокон культурных растений (льна, конопли, хлопка) и шерсти домашних животных.

    К концу каменного века человек уже располагал целым гардеробом различной одежды, которую он умел изготовлять как из шкур животных, так и из разнообразных тканей, научившись прясть, ткать и вязать. Теперь уже не только шкуры, но и прямоугольные куски тканей он мог набрасывать на плечи или бедра, завязывать или обматывать вокруг тела горизонтально, по диагонали или спирали. 

    В зависимости от применяемых материалов и географического региона одежду по-разному крепили на фигуре: обертывали тело или драпировали вокруг тела. Драпирующаяся одежда окутывала тело и держалась с помощью завязок, поясов, застежек.

    Человек научился сшивать не только шкуры, но и куски ткани, перегнув их пополам и оставив несшитыми отверстия для рук, а для головы вырезав отверстие посередине. Разрезав перед посередине, он получил распашную одежду. 
§2. Женский костюм в Древней Греции

    Костюмы греческих женщин подчинялись тем же эстетическим требованиям, что и мужские. Однако этические соображения требовали, чтобы женский костюм был более закрытым и длинным. Женские одежды тоже не кроились, а драпировались. Нижней одеждой был хитон — драпированная ткань, сколотая на плечах фибулами. Женский хитон – четырёхугольник, имеющий разрез на сгибе для руки, и сшитый на противоположной стороне, имеющий прорех для другой руки – сдерживался на обоих плечах пряжками, а в талии обхватывался поясом. У немолодых или замужних женщин широкий хитон  спускался до пола. Так как он мешал ходьбе и движениям, то его вытягивали из-за пояса на столько, что получался вокруг талии род буфа. Хитон изготовляли из шерстяной или льняной ткани белого, желтого, красного цвета. 

Хитоны могли быть широкие, так называемые дорийские, и узкие — ионийские. У женского хитона часто над грудью был отворот — диплодион, напоминавший короткую безрукавную кофточку. Он получался из отогнутого по всей ширине верхнего края хитона. 

    Верхняя одежда называлась пеплос. По форме и способу драпировки пеплос напоминал хитон, но был длиннее и с большим количеством складок. Ткань для пеплоса была примерно 1,5 м в ширину и 3—4 м в длину. Красота его заключалась в изяществе драпировки. Пеплос мог быть как белым, так и цветным. Предпочиталась ткань желто-коричневого или красного цвета различных оттенков, хотя встречались и ткани голубых тонов. Самой нарядной и дорогой была ткань, окрашенная пурпурной краской, имевшей оттенки от голубого до красно-фиолетового. 

Чтобы складки хитона и пеплоса были более объемными, в подол одежды вшивались небольшие кусочки свинца. 

    Поверх хитона и пеплоса (а иногда просто сверх хитона) женщины накидывали прямоугольный плащ, напоминающий гиматий. Гимантий, прямоугольный кусок материи длинной около 1,5м и шириной около 3м, играл роль плаща. Один его угол забрасывался сзади через левое плечо вперёд, остальные протягивали поперёк спины, пропускали под правой рукой и забрасывали другой угол через левое плечо назад. Чтобы гимантий лучше держался, в его 4 угла зашивали маленькие свинцовые грузы. Женщины часто носили гимантий как покрывало, набрасывая его на голову. 

    Экзомида - это плащ или накидка, которая пропускалась под левой рукой и выводилась на правое плечо, где скреплялась застёжкой. Однако женские плащи были меньшего размера и всегда богаче орнаментированы. Считалось модным сочетание в одежде различных цветов: хитон или пеплос одного цвета, а плащ другого. В непогоду край плаща набрасывали на голову, ибо специальных головных уборов женщины обычно не носили. Иногда костюм дополняли легким шарфом из полупрозрачной ткани — калиптрой.

    Костюм гречанки дополнялся ювелирными украшениями. Но, несмотря на обилие украшений, греческий костюм всегда сохранял простоту линий и изящество отделки.

§3. Женский костюм в Древнем Риме

    Женский костюм по своему характеру и силуэту во многом был схож с мужским. Римская матрона должна была выглядеть монументально, двигаться плавно и величественно. Конечно, костюмы рабыни, гетеры, патрицианки или женщины из народа были различны, отличались и качеством ткани, и украшениями, и манерой их носить. Но основа костюма была одинакова. 

    Нижней и домашней одеждой служили различного вида туники, обычно шерстяные. Туника была длинной и довольно широкой. Узкую тунику надевали девушки в день свадьбы. Обыкновенную тунику опоясывали. Разница между туникой и хитоном заключалась в том, что хитон состоял из одного куска ткани и наматывался на тело, туника же (как разновидность длинной блузы) надевались через голову. Поначалу она была без рукавов, с прорезями для рук (рукава до локтя появились позже), заканчивалась ниже колен и подпоясывалась на бёдрах. Туника имела прямоугольный покрой. По груди и спине шли пурпурные полосы – по одной или по две (они могли обозначать, например, ранг сенатора).

    Поверх туники знатные женщины надевали верхнюю одежду — столу, напоминающую тунику; к ее подолу пришивали плиссированную оборку — институ. Стола могла быть без рукавов или с недлинными рукавами; подпоясывали ее под грудью. Появляться в общественных местах без столы считалось неприличным. Поверх столы надевали плащ — паллу. Иногда паллу накидывали прямо на тунику. Плащи различными способами драпировали вокруг фигуры, а иногда край плаща накидывали на голову. Римлянки зачастую дополняли костюм легким покрывалом типа вуали. Женщины из бедных слоев иногда носили мужской плащ — пенулу. 

    Чтобы придать фигуре стройность, под нижней туникой грудь стягивали повязкой, а талию туго охватывали куском плотной ткани, заменявшей корсет поздних эпох. 

    Первоначально женскую одежду изготовляли из шерстяных тканей. В период империи в моду вошли также привозные шелка. Женские одежды стали шить из шелковых тканей, иногда очень легких, даже полупрозрачных, также из полотна, затканного шерстью. 

§4. Германский стиль в одежде средневековья 11 век
    В раннем Средневековье одежду и ткани изготовляли обычно в поместье феодала. Только в XI веке появляются цехи по изготовлению одежды. Одежду шили из льняных и шерстяных тканей. Шелк являлся предметом роскоши и был доступен богатым феодалам, покупавшим его у византийских купцов. 

Сословные различия в одежде проявлялись только в качестве тканей и драгоценности отделки, покрой же и форма были одинаковы для всех. 

Широко применялись отечественные материалы – полотно, кастор (из Фрисландии), шерстяные ткани и тонкое сукно, а также восточные шелка и дорогие меха с севера. Женщины носили многочисленные украшения.
    Женский костюм состоял из двух туник, надетых одна на другую, эти туники были длинными, до низа. Под нижнюю тунику надевали полотняную рубашку — камизу. Туники назывались котт и сюрко. Рукава у котт были длинные и узкие, у сюрко — иногда короткие и широкие, а иногда их совсем не было. Позже рукава сюрко делались и длинными, расширявшимися от локтя и свешивающимися до земли. Сюрко иногда подпоясывали поясом, спускавшимся до бедра.  

    Силуэт костюма был близок к трапеции: одежда, узкая в плечах и сильно расширенная книзу. Платья имели глухой закрытый ворот. С XI века длинный подол юбки стали подбирать сбоку и спереди и драпировать на животе. Такая драпировка была связана с тем, что в этот период большим почтением пользовались беременные женщины.  

    Верхней одеждой женщинам и мужчинам служили полукруглые плащи, зимой подбитые мехом. 
    Платья отделывали мехом с нашитым сверху бордюром и украшали драгоценными камнями.
§5. Готический стиль в 13 веке. Женский костюм

    Женский костюм состоял из котты и камизы (камиза служила в народе одновременно и верхней одеждой). Котта имела узкий верх, шнурованный сбоку или сзади, и широкую, за счет вшитых боковых клиньев, юбку. Рукава котты были узкими и длинными, часто заканчивались манжетом в виде раструба.

    С XIII века талия платья стала удлиненной, а юбка приобрела шлейф. К XIV веку в моду входит безрукавное сюрко, обшитое по вырезу и по огромным проймам мехом. Это платье было принадлежностью знати. В XIV веке сюрко укоротилось до бедер и превратилось в одежду типа душегреи.

    Верхнее платье имело различные рукава. Они могли быть длинными и узкими, завязанными снизу узлом, чтобы не волочить их по земле. Могли быть широкими, колоколообразными, или короткими, с пришитой до локтя длинной декоративной полосой ткани, свисающей к полу.

    В юбку иногда вшивали спереди кусок собранной в сборку ткани, так как считалось модным драпировать ткань юбки на животе. В XIII и XIV веках в женских платьях увеличивается декольте, оно теперь расширилось к плечам.

    Женщины носили накладные нарамники, иногда длинные, иногда укороченные до середины икр. Нарамники иногда опоясывались.

    Верхней одеждой был плащ, полукруглый и круглый, с передним разрезом, на груди застегивавшийся пряжкой. Знатные женщины часто носили пенулу с прорезями для рук и большим вырезом для головы. Обычно вырез окаймляли меховым оплечьем в виде круглого воротничка. Пенула имела шлейф.

    Женщины носили рубашку-камизу и платье-котту, узкое, сшитое в талию, со шнуровкой сзади или сбоку. От бедер котта расширялась книзу при помощи клиньев. Рукава были узкими и часто такими длинными, что касались земли. Пояса играли чисто декоративную роль, вследствие чего их носили ниже талии, на бедрах. 
§6. Германский женский костюм в эпоху Реформации (1510-1550гг.) Стиль ренессанс
    Реформация в Германии повлекла за собой коренной переворот в истории костюма. Уже в конце XV века это начало проявляется в покрое одежды: одежда стала разрезаться.      Характерные детали новой моды – широкий берет. На гладко расчесанные непокрытые волосы надевали  берет, украшенный жемчугом или медалями, или удерживали всю массу волос на затылке сеткой в виде чепца, сплетённого из золотых нитей. 

    Женщины носили одновременно два верхних платья из богатых узорных тканей — парчи, бархата. Платье  знатной женщины в начале 16 столетия разделяется на юбку и лиф; юбка, собранная вверху в плотные складки, пришивается изнутри к короткому, обрезанному по прямой лифу. На юбку и корсаж нагромождали отделку, юбку заставляли падать плотными трубчатыми складками. Лиф, большей частью застёгивающийся спереди, имеет широкий четырёхугольный вырез, доходящий до плечевых швов, или совершенно открытый. На плечах к лифу прикрепляются широкие вздутые рукава,  которые чаще всего являются съёмными. Рукава зашнуровывались. Молодые девушки могли носить платья из более легких тканей, иногда подпоясанные на античный манер под грудью. На парадные платья часто набрасывали легкие дорогие накидки или к плечам прикрепляли полотнище ткани, собранное в мелкую складку и слегка волочившееся по полу. Верхней одеждой по-прежнему служили длинные плащи на подкладке, иногда с прорезями для рук. Плащи носили ярких цветов — красные, голубые.

    С XVI века женские платья становятся еще пышнее.  Тяжелую ткань юбки закладывали в мягкие складки, в связи с чем юбку пришлось укоротить. Верхнее платье имело в это время короткие широкие рукава в виде буфа, а нижнее — длинные, сравнительно узкие. Вырез платья был глубоким; он иногда прикрывался вышитой вставкой. Верхней одеждой служил длинный плащ. 
§7. 17 век.  Костюм стиля барокко
    Женский костюм подвергся изменениям уже к середине XVII века. Изменение его произошло в сторону большей пышности отделки, яркости цвета и утрировки форм. 
    В середине века для женского костюма были характерны еще сравнительно естественные формы и мягкие линии, напоминающие формы одежды прошедшего периода. Однако уже к 70-м годам женский костюм становится более вычурным и экстравагантным. Женская мода пытается соединить строгость, диктуемую этикетом, с подчеркиванием форм тела.

    Силуэт женского костюма сильно изменился: талия стала тоньше и длиннее, юбка приобрела шлейф, рукава, украшенные оборками, сильно сузились. Корсеты, сделанные из китового уса, туго шнуровались. Лиф платья кроился по форме корсета, туго стягивался и спереди, чуть ниже талии, оканчивался мысом. Форма выреза менялась. Сначала он имел форму овала, обшитого широким кружевом, затем стал более горизонтальным, приоткрывал плечи, а к концу XVII столетия, под влиянием последней фаворитки короля маркизы Ментенон, приобрел вид неглубокого и неширокого квадрата. Именно в этот период на долгие годы из женского костюма исчез воротник. Вместо него ворот лифа начали обшивать кружевом или оборкой.

До 80-х годов лиф украшали чрезвычайно пышно. Кроме кружев, любимой отделкой были банты, которые пришивались по всей длине лифа от выреза до талии, образуя так называемую «лестницу» (банты сверху вниз уменьшались). Рукава стали делать уже и короче, они доходили только до локтя, где обшивались широкими кружевными оборками. У плеча рукава были всегда узкими.

    Женщины носили одновременно два платья. Верхнее платье робу во времена барокко шили со шлейфом, длина которого, как и в позднем средневековье, была регламентирована. (По предписанию 1710 года шлейф королевы имел длину 11 локтей, принцесс - 5 локтей, герцогинь — 3 локтя и т. д., 1 локоть примерно 5 м). Если учесть, что все одежды, и особенно роба, изготовлялись из плотных, шитых золотом и серебром тканей, то можно представить, какой она была тяжелой и какой плавной должна была быть походка женщин. Юбку робы всегда делали распашной и часто подбирали с боков, заворачивали в виде валиков. Сзади юбка спадала в виде длинного шлейфа. К лифу платья юбка прикреплялась при помощи шнурков или бус. Через разрез ее (модесту) была видна нижняя юбка (фрепон), сшитая из ткани иного цвета, чем роба, но не менее дорогой. Эта юбка отделывалась воланчиками или кружевами, часто черными. 

    Верхних одежд типа нашего пальто не существовало: сами платья довольно надежно защищали от холода. Часто нижнее зимнее платье подбивалось изнутри мехом. В непогоду накидывали на плечи покрывало или меховой палантин. Руки защищали длинными, до локтя, перчатками и бархатными муфтами на меху. 
§8. Рококо от и до  1730 -1789 годы 18 века

    Аристократические костюмы сверкали золотом и драгоценными камнями. Офици​альная одежда, служебная, салонная и даже домашняя были одинаково великолепны. Даже вместо пуговиц носили драгоценности.  Парадные пла​тья, даже самые дорогие, надевали лишь по одному разу.
    Грациозность и легкость отличают силуэт женского костюма того времени: узкие плечи, чрезвычайно тонкая талия, высоко приподня​тая грудь, округлая линия бедер и т.д. Опять в моде платья на железных обручах, юбки ста​ли шире и приобрели куполообразную форму. Во второй половине столетия юбка сильно рас​ширяется в стороны, ее круглая форма превра​щается  в  овальную  (растянутую  в  боках  и сплюснутую спереди и сзади). Бока юбки так вытянуты, что кавалер не мог идти с дамой ря​дом, а шел несколько впереди, ведя ее за руку. Иногда  вокруг талии просто укрепляли небольшие каркасики — фижмы, вытянутые в боках и сплющенные спереди и сзади. Та​лия стянута корсетом, сильно приподнимаю​щим грудь, слегка приоткрытую неглубоким широким вырезом в форме каре. Вырез во​круг шеи и на груди драпируется кокетливой косыночкой   (часто  с   бахромой).   Позже   ее поднимают до подбородка, искусно создавая видимость высокой груди, модной в то вре​мя.  
    Силуэт костюма был чрезвычайно женственным, а цвет его — светлым и ярким. Женщина напоминала изящную фарфоровую статуэтку.  Одновременно носили корсет и нижнюю юбку, а иногда и несколько нижних юбок. Они крахмалились и часто простегивались. Затем надевали фрепон — нижнее платье, а на него — распашное от талии верхнее платье — модест. Фрепон богато расшивалось по подолу, а модест — по краям разреза. Парадные платья натягивали на нижнюю круглую по форме юбку, державшуюся на каркасе из китового уса. Придворные платья обычно имели шлейф. Но поскольку форма натянутой на каркас юбки не допускала удлиненных полотнищ, то шлейф обычно состоял из отдельного куска ткани, прикрепленного к плечам или к талии.

    Лиф нижнего платья был очень узким, под него надевали корсет. Лиф верхнего платья обычно скреплялся на груди бантами, а иногда шнуровался, что было модным нововведением. Банты располагались на груди так называемой «лестницей» — сверху вниз, по величине. Наиболее характерной формой декольте было каре, хотя встречались вырезы и другой формы. Вырез чаще всего оторачивали кружевами. Модным был гладко вшитый у плеча, узкий, короткий рукав, украшенный у локтя пышными воланами из кружев или легкой ткани. Шею иногда повязывали легкой шелковой косынкой. 
    Модным типом женского платья был так называемый контуш, или платье со «складками Ватто». Оно имело ряд разновидностей, но вообще представляло собой широкую, длинную неотрезную в талии одежду, которую носили неопоясанной, надевая сверх нижней юбки на каркасе. Контуш был распашным и скреплялся только на груди при помощи лент. На спине он образовывал крупные складки, заложенные под обшивкой ворота. Эти платья шили из шелка, полушелка, атласа, легкого бархата светлых, ярких расцветок. Иногда контуш не имел разреза спереди и надевался через голову. К середине века контуш превратился в короткий жакетик, который благодаря его удобству носили дома. На улицу его надевали лишь женщины из низших слоев населения.

    Все платья этого времени изобиловали украшениями в виде бантов, кружев, букетов цветов, а также богатейших вышивок. 
§9. Костюм начала 19 века. Стиль ампир (до 1820-х годов)

    Моде Франции перестали подходить простота и скромность «греческих» одежд. Величие монархии должно было освещаться блеском двора. Бальные платья получили съемные шлейфы, которые можно быстро снимать, чтобы принять участие в танцах. 
    При неизменности силуэта (пропорции его остаются такими же, как в конце XYIII в.: высокая талия делит фигуру в соотношении 1:7 и 1:6, прямая длинная юбка и узкий лиф) женское платье теряет прежнюю пластичность и восхитительную простоту. Происходит смена фактурных и колористических предпочтений в одежде: все реже встречается чистый белый цвет на полупрозрачных тканях с нежным декором. Более заметным становится колористическое разнообразие, склонность модниц к цветовым и фактурным контрастам: светлый плотный атлас — с колким кружевом, прозрачное органди — с темным бархатом, меха или позументы — с тяжелым шелком. Из нарядных туалетов, но не относящихся к разряду парадных дамских, исчезает струящийся длинный шлейф.
    В костюме не подчеркивается талия, он становится мешковатым и скрадывает пропорции фигуры. Платье часто имеет низкое декольте, короткий рукав-фонарик на манжете. Огромную роль продолжают играть шали. Шаль свободно покрывает плечи, перекрещивается на груди и завязывается сзади. 
    В 1809 г. в костюме снова появляется корсет, помогающий лучше сохранить силуэт, напоминающий силуэт стройной колонны. 
    Дамы императорской эпохи во Франции, не желая мерзнуть, простужаться и умирать, как некогда в эпоху «нагой» моды, помимо полюбившихся кашмирских шалей, заводят в своем гардеробе теплые вещи. Появляются короткие спенсеры, однобортные рединготы из шерстяных и хлопчатобумажных тканей, отделанные бархатом, атласом, зимние – стёганные на вате или подбитые мехом. 
    Исчезли легкость ткани и легкость силуэта, текучесть формы и мягкий трен, так украшавший стройные фигуры; платья и весь силуэт приобрели сухую четкую геометричность. Лиф делался жестким, высоко подымал грудь, затянутую в корсет. На подоле юбки располагались аппликационные украшения («гарнировка») из гирлянд цветов, листьев, колосьев, веточек ландыша, уже не плоских, как в 1800—1802 годах, а объемных, наложенных сверху. Очень короткие рукава платьев заставили прибегать не только к помощи шалей и шарфов, но и к более существенным утеплителям. Глубокий вырез платья могли прикрывать шемизеткой — коротенькой манишкой. Надевали и канзу (от фр. саnе-zou — кофточка-безрукавка) — накидку из прозрачной ткани с воротником и длинными концами, скрепленными крест-накрест на талии. Тем же целям служили многослойные пелеринки и широкие отложные воротники.
На спине, под густую сборку юбки, на уровне линии талии подвязывался мягкий валик. 
    Костюм ампира переживает несколько стадий и движется в направлении расширения плечевого пояса, возвращения линии талии на свое естественное место и увеличения объема юбки. 
    Главной приметой моды 1810-1820 годов является форма юбки: спереди — гладкая у пояса, сзади — сильно присборенная, поддерживаемая изнутри валиком, спокойно расширяющаяся книзу, длиной до щиколотки. К концу периода женский костюм становится более тяжелым, увеличивается количество поперечной отделки по низу. Ряды такой отделки, заполнявшей нижнюю четверть юбки (подчас и всю ее треть), составлялись из цветочных гирлянд, букетов, листьев, колосьев, веточек различных растений, не говоря уже о вырезанных фестонами, зубцами оборках, пышных, перевитых лентами рулов, иногда — полосок меха и прочих изобретениях портных, призванных и украшать платье, и поддерживать его воронкообразный силуэт. Характерная конструкция стиля женской одежды 1816-1819: юбка кроится из трех полотнищ. Переднее — совершенно прямое, два других, расширенных книзу, вместе с накладной отделкой обеспечивают конусообразный силуэт. Лиф из двух прямоугольных кусков ткани собирается по горизонтальным срезам, удерживаясь на плечах при помощи широких бретелей, присборенных на концах. Развитие моды в XIX в. происходит очень интенсивно и затрагивает в основном женскую одежду.  
§10. Костюм середины 19 века. Стиль бидермайер
    Мода 50—60-х годов XIX века носила особенно экстравагантный характер. Этот период в истории моды, создаваемой в Париже, получил название «мод Второй империи».

    В эти годы вся Европа увлекалась театром и так называемыми «живыми картинами». Кроме театра, модным считалось посещать открывавшиеся в то время казино, игорные дома, рестораны. Строительство железных дорог привело к увлечению путешествиями, а в модах — к созданию дорожных костюмов. Путешествия на курорты вызвали моду на купальные костюмы.

Среди всех эклектических течений в искусстве и модах наиболее распространенным  было направление, ориентирующееся на стиль рококо. Костюмы времен маркизы Помпадур стали образцами для одежды середины XIX столетия.

    Силуэт платьев этого времени определялся естественной длиной талии, пониженной линией плеч и огромной нижней волосяной юбкой — кринолином. Волосяная юбка или каркас из металлических обручей, надетые под верхнюю юбку, делали ее очень широкой. К 60-м годам круглый каркас приобрел овальную форму, несколько вытянувшись назад. Под платье всегда надевался также туго шнурованный корсет. Лиф обыденного платья был глухим, а лиф бального — глубоко декольтированным. Бальные платья были обычно безрукавными, а каждодневные имели расширенный книзу рукав с подшитым под него белым рукавчиком на манжете. Молодые девушки носили юбки несколько укороченные. Самую эффективную линию нового силуэта начали особенно подчёркивать, раздувая рукава, чтобы по контрасту талия казалась ещё тоньше. Одновременно расширялась внизу юбка, образуя крупные складки. Чтобы оживить эти поверхности, женщины начали с 1830г. заменять одноцветные ткани полосатыми или с лёгким (но не цветочным) узором. Широкое противопоставлялось узкому даже в причёске: волосы на темени стягивались лентами, а с висков падали локоны, завитые крупными кольцами.
    Ткани на платья шли разнообразные: различной выработки шелка, атлас, штоф, репс, тюль, бархат, шерсть. В моде были ткани настолько ярких, кричащих тонов (лиловых, красных, малиново-розовых), что, по словам современника, «одного упоминания о них было достаточно, чтобы привести в ярость всех быков Андалузии».

    Отделкой служили искусственные цветы, тесьма, бахрома, галуны, вышивки, кружева. Особенно модными были дорогие, золотые кружева. Модными считались высокие стройные фигуры, в связи с чем вошли в моду неотрезные по талии платья, плотно охватывающие тело до середины бедер; далее, от бедер, платье подбиралось назад и сзади, чуть ниже талии, драпировалось в турнюр. Чтобы драпировка турнюра имела большую прочность и больший объем, под юбку ниже талии подшивали накрахмаленный кусок ткани, подкладывали мягкие подушечки или крепкий небольшой металлический каркас. Корсеты шнуровались очень туго и стягивали всю фигуру до середины бедер.

    Бальные платья были безрукавными, а каждодневные — с узкими гладкими рукавами на манжете. В моду вошли платья с двойной юбкой. Верхняя юбка подбиралась со всех сторон, превращаясь таким образом в жакетообразную верхнюю одежду. Юбка парадного платья нередко имела шлейф, а иногда плиссированную, или складчатую оборку, подшитую к подолу. Даже визитный туалет иногда имел шлейф.

    Верхние одежды остались в основном прежними. Носили различные жакеты, накидки, причем особенно модной была кружевная или тюлевая бальная накидка иллюзион.

    Модными тканями были бархат, шелк, шерсть (часто клетчатая), тарлатан, кружева, газ. Цвета в костюме 70-х годов преобладали темные, но встречались платья и белого цвета. В 80-х годах в моду вошли светлые ткани нежных оттенков — голубые, зеленые, розовые. 
§11. Костюм  20 века. Стиль модерн
    Важным фактором, влияющим на женские моды, было и стремление женщин к эмансипации, борьба за образование, за гражданские права. Все больше встречается женщин врачей, учителей, медицинских сестер. Возникает потребность в более удобном костюме.

Широко входят в обиход юбки с блузками, костюмы, состоящие из юбки и жакета, пальто, купальные костюмы. Одна из причин относительного упрощения одежды заключалась и в занятиях спортом, которые охватили все слои общества, особенно молодежь. Велосипед, верховая езда, крокет, теннис, плавание — вот излюбленные виды спорта на рубеже XIX и XX веков.

    Однако и в упрощенных платьях состоятельные женщины стремятся подчеркнуть свое богатство, свое превосходство над другими. Особенно же пышными были бальные туалеты, украшенные бесчисленными оборками из белых или черных кружев. Силуэт платьев отражал общий характер линий, господствовавших в архитектуре. Женская фигура имела характерную постановку, напоминающую слегка изогнутую латинскую букву S. При этой модной постановке фигуры верхняя часть ее была слегка наклонена вперед («голубиная грудь»), живот втянут, а нижняя часть корпуса как бы немного «отставала» от верхней. Такая постановка фигуры достигалась при помощи специального корсета. Этот корсет туго стягивал талию, так как модной была талия около 55 см в объеме. Против корсетов раздавались многочисленные протесты врачей, да и самих женщин. Некоторые женщины в противовес этой моде начали носить неприталенные платья, прозванные «реформаторским мешком» — реформ.

    Юбка получила колоколообразную форму благодаря покрою клеш (крой по косой нитке). Такая юбка обтягивала бедра и сильно расширялась книзу. Это достигалось при помощи нижней юбки, к подолу которой пришивались шуршащие оборки. Юбка бального платья имела шлейф. Рукава в конце века напоминали пышные буфы и «окорока» 30-х годов.

    К началу XX века рукав у плеча сделался уже, но расширился книзу. Рукав часто заканчивался манжетою. У бальных платьев рукавов либо не было, либо рукава были пышные, короткие, напоминающие по форме фонарики. Парадные платья имели большое декольте. Блузы и каждодневные платья шили с закрытым лифом, нередко со вставкой и стоячим воротником. 
    Верхними вещами являлись пелерины, мантильи, манто, жакеты и пальто с пелериной и стоячим воротником. В моде были ткани мягких, часто переливчатых тонов, в основном шелковые — шифон, тафта, крепдешин, а также репс, бархат.

    Коренные изменения в женской моде произошли в начале XX века, когда известный французский модельер Поль Пуаре упразднил корсеты. Избавившись от них, платья стали гораздо удобнее ещё и потому, что Поль Пуаре отважился их укоротить. Но тогда это было воспринято как невиданная дерзость, как покушение на мораль и нравственность.

    Немного позже, в 20-е годы, знаменитая Габриель Шанель совершила ещё один смелый шаг, начав активнейшим образом внедрять в женский гардероб исконно мужские предметы одежды – пиджаки, брюки, строгие рубашки с галстуками, в корне изменив тем самым стиль женской одежды. Сначала это шокировало, а потом спокойно вошло в жизнь.

    Как мы уже знаем, мода не возникает на пустом месте. Она всегда и очень точно, как лакмус, отражает малейшие изменения, происходящие в нашей жизни. Первая мировая война забрала миллионы мужчин, многие из которых не вернулись домой. Кроме того, ещё задолго до войны стал заметно повышаться культурный, образовательный уровень жизни общества. Нисповергая вековые устои, женщины активнее и смелее включались в трудовую, общественную деятельность.  И новый стиль одежды как нельзя лучше отвечал изменившемуся укладу жизни, в которой женщины всё чаще заменяли мужчин на самой ответственной и сложной работе.

    Развивались физкультура и спорт. Если раньше идеалом женственности были изящество и утончённость, нежная округлость форм, то теперь модным эталоном стала худощавая, спортивная женская фигура с широкими плечами, небольшой грудью, узкими бёдрами и длинными ногами, т.е. фигура, похожая на мужскую. Женские платья, блузы и жакеты стали прямыми. Одежда укоротилась на столько, что лишь немного прикрывала колени. Талия не подчёркивалась вовсе. Конечно, такая одежда украшала немногих. Поэтому не было ничего удивительного, что в 30-е годы мода вернулась к приталенным формам, которые гораздо больше соответствовали естественным пропорциям женской фигуры и в какой-то степени возвращали привычный женский образ. Эталоном красоты становится романтическая женщина с кукольным лицом, и по-прежнему в моде высокая, худощавая фигура с довольно широкими плечами, тонкой талией и узкими бёдрами (Именно такой стала идеальная фигура манекенщицы, такой она остаётся и теперь).

    Надвигалась вторая мировая война. В женской одежде стали появляться подплечники, благодаря которым она приобрела более чёткие очертания, отдалённо напоминающие военную форму. А потом началась война, в которой женщины принимали самое активное участие. И вполне естественно, что модная женская одежда стала ещё больше походить на военную форму – широкие приподнятые плечи (теперь уже с массивными плечевыми прокладками), затянутая талия. Короткие юбки как бы по контрасту подчёркивали женственную округлость ног. 
    Но война прошла, и возникло естественное желание забыть об ужасах и лишениях. Хотелось спокойной, тихой, мирной жизни. И мода провозгласила новый образ. Его творцом стал известный французский модельер Кристиан Диор. Это была своего рода революция. Диор упразднил плечевые прокладки, которые были неотъемлемой принадлежностью всех без исключения женских платьев, блузок, жакетов и пальто. Плечи теперь стали плавно покатыми. Втачные рукава всё чаще заменяли цельнокроеными и регланом. Шею обрамляли изящные маленькие воротники. Напуск на талии сменился мягким облеганием, красиво обрисовывающим стан. Юбки резко удлинились, закрыв икры ног. Появились нижние юбки и прозрачные капроновые блузки. 

    Однако к концу 50-х началу 60-х годов юбки снова стали укорачиваться, во многих случаях превращаясь в «бочонки». И вскоре произошёл ещё один переворот. Появились «платья-рубашки» – прямые, свободные, не отрезные в талии. Казалось бы, что тут особенного? Просто очередное изменение формы. В 20-е годы уже носили нечто аналогичное. Но разница была и очень существенная. Раньше прямой силуэт был одинаковым для всех. А теперь прямые платья можно было носить по-разному – с поясом, чётко обозначающим талию, с поясом на бёдрах и вообще без пояса. Как кому идёт. То есть это была первая заявка на свободу выбора. Мода переставала спокойно служить избранным. Она вынуждена была прислушиваться к мнению большинства. Художники стремились создавать одежду, соответствующую духу времени – лаконичную, чёткую, выразительную по форме, не загромождённую фасончиками и позволяющую каждому носить её по-своему. 

    В этом направлении был сделан ещё один решительный шаг – в моду вошли женские брюки. Одновременно стали стремиться укорачивать платья и юбки. С наступлением каждого нового сезона они казались слишком длинными, как будто прошлый раз от них не было отрезано 

5 – 7 см. Началось триумфальное шествие мини-длины, сначала, как обычно, встреченной в штыки, а затем укоренившейся повсеместно. 

    На рубеже 1978-1979 годов в моду вошёл стиль «ретро», отличительной чертой которого стало обращение к мотивам прошлых лет, а именно 40-50-х годов. Этот стиль, возродивший классические формы и виды одежды. Для молодых «ретро» стиль таил в себе необычайную прелесть, возможность перевоплощения. Этот стиль сохранился в моде для нарядной и официальной одежды (в классических вариантах). 

    В 1980 году решительно и спокойно в моду вошёл спортивный стиль. Именно тогда появились стеганые куртки и пальто, такие же брюки и комбинезоны, кроссовки – словом, всё то, что раньше считалось сугубо спортивным. 
§12. Современный костюм

    Современный костюм очень индивидуализирован, и аксессуары играют здесь едва ли не ведущую роль, так как с их помощью легко меняется ориентация классической одежды – вносятся элементы ретро, военного стиля, поэтики начала века или очарования детской моды. В нынешней моде перемешано всё: широкое и узкое, большое и маленькое, длинное и короткое, мини и макси. Она многолика.

    Одежда - составная часть материальной и духовной культуры общества. С одной стороны, это материальные ценности, созданные человеком и удовлетворяющие его потребности, с другой – это произведение декоративно-прикладного искусства, украшающие облик человека. Понятия «одежда» и «костюм» во многом сходны, но имеют существенные отличия. Одежда включает в себя различные виды изделий: белье, платье, чулочно-носочные изделия, обувь, головные уборы, украшения. Предметы одежды, связанные единством назначения и использования человеком, дополненные аксессуарами, прической, гримом, составляют костюм. Именно костюм является выразителем социальной и индивидуальной характеристики человека, его возраста, пола, характера, эстетического вкуса. 

    Но для того чтобы наша практичная, в высшей степени функциональная одежда наполнилась новым стилевым содержанием, мода обратилась к поиску новых образных решений, которые могли ассоциироваться с историческим костюмом, причём не вообще, а с одеждой конкретных персонажей и образов.

    Конечно, наиболее яркое отражение всё это нашло в молодёжной моде. Тут были и мушкетёры, и первые авиаторы, и Том Сойер, и чеховские образы, и решения, навеянные различными стилями в искусстве, такими, как готика, ренессанс, барокко, и карнавальные театральные образы. 
Глава 2

Практическая часть

    Как говорила модистка французской королевы Марии Антуанетты, "новое - это хорошо забытое старое". Еще в древнем Риме для демонстрации мод в провинцию посылали небольшие глиняные раскрашенные фигурки. Однако считается, что "модные куклы" (Fashion dolls) впервые появились во Франции. Они служили для демонстрации новейших направлений моды: их наряды тщательно воспроизводили фасоны и мельчайшие детали одежды, долгое время с успехом заменяя появившиеся гораздо позже глянцевые журналы мод. 

    Вскоре появилась пара модных кукол под названием Большая и Маленькая Пандора - в честь мифологической красавицы, неосторожно открывшей сундук с несчастьями, которые, как известно, разлетелись по всему свету. В данном случае подразумевалось, что парижские Пандоры открыли сундуки с нарядами, а несчастья, как в сказке, превратились в красоту, радующую глаз: в пышные кружевные юбки, блестящие атласные ленты и бархатные раструбы платьев. 

    Эти куклы и их наряды разлетелись по свету, добравшись даже до далекого Петербурга (Большая Пандора, принадлежавшая императрице Марии Федоровне, хранится сейчас в Гатчинском дворце: на ней платье ордена Святой Екатерины Великомученицы, автором модели которого, предположительно, была Роз Бертэн - придворная модистка французской королевы Марии-Антуанетты). Большая Пандора демонстрировала роскошные придворные наряды (позже - одежду на выход), а Маленькая - уютные домашние платья. 

    В  XVII веке французские дома мод посылали таких кукол в Англию, Германию, Испанию, Италию, чтобы продемонстрировать последние тенденции, детали одежды, прически. 
    На ежегодной двухнедельной ярмарке della Sensa в Венеции вплоть до конца XVIII века французские куклы демонстрировали парижские моды. 
    Золотой век модных кукол - восемнадцатое столетие. Возникали и процветали многочисленные маленькие европейские дворы, где дамы живо интересовались модными новинками.
    Вслед за Пандорами модные куклы завоевывали все больший рынок.  

    В начале XX века французские модные куклы "отправились на покой" и окончательно поселились в коллекциях и музеях, когда им на смену пришли  журналы мод, бумажные куклы и живые манекенщицы.

    Сегодня то, что было когда-то приятным времяпрепровождением и увлечением, 

стало для некоторых ремеслом. В результате появилось огромное количество изящно сделанных вручную предметов одежды для кукол. 

    И моя коллекция не исключение. Для основы моделей одежды мы с руководителями выбрали куклу Барби. Выбор был неслучаен. Эта кукла - уменьшенная модель человека. Я сшила 16  костюмов на куклу Барби.
    Для каждого костюма я подбирала ткань. Подбор материала при изготовлении модели играет решающую роль. Он  определяет образ будущей модели. Основываясь на знаниях о свойствах различных тканей, я выбирала эластичные ткани, которые хорошо растягиваются, легко драпируются и имеют красивый внешний вид. Снимала мерки для построения основы чертежа  выкройки, раскраивала материал и в определенной последовательности изготавливала костюм.
    При  изготовлении первобытного костюма, костюма древнейших людей, хитона, экзомиды, гимантия и туники использовала муляжный метод. Для построения выкройки костюмов средневековья 9-12в.в., 13-15в.в., стиля ампир, 20-21в.в. применяла чертеж базовой конструкции основы. Выкройки остальных костюмов взяты из журналов «Играем с Барби», «Цветная ниточка» и INTERNET.
Первобытный костюм
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Для изготовления костюма используется лоскут натурального меха.

Раскрой:

Разложить деталь на изнанке меха и обвести без припусков на швы. Во время раскроя мех не режется, а только основа. Затем вырезать отверстия для рук.

Последовательность изготовления:

Деталь костюма не сшивается. Вместо застежки используется пояс из полоски меха.

Костюм древнейших людей
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Для изготовления костюма используется лоскут суровой хлопчатобумажной ткани  

25 x 35см, пояс связанный крючком, его длина 17 см.

Раскрой:

Деталь выкройки разложить на ткани, обвести, вырезать.

Последовательность изготовления:

Деталь костюма не сшивается. Вместо застёжки используется пояс. Используется муляжный метод.

Древнегреческий костюм гимантий
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Для изготовления костюма используется лоскут льняной ткани терракотового цвета 

25 x 35см.

Раскрой: Деталь выкройки разложить на ткани в один слой, обвести, вырезать.
Последовательность изготовления: Деталь, выкроенная из ткани, обёртывается вокруг туловища, один угол протянула сзади через левое плечо вперёд, остальные протянула поперёк спины, пропустила под правой рукой и забросила на голову кукле, образуя драпировку.
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Древнегреческий костюм экзомида

[image: image12.jpg]



Для изготовления костюма используется лоскут хлопчатобумажной ткани белого цвета 

25 x 35см.

Раскрой:

Деталь выкройки разложить на ткани в один слой, обвести, вырезать.

Последовательность изготовления:

Деталь, выкроенная из ткани, обёртывается вокруг туловища, скалывается на правом плече, пришивается металлическое украшение.

Древнегреческий костюм хитон
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Для изготовления костюма используется лоскут хлопчатобумажной ткани белого цвета 

25 x 35см, тесьма белого цвета 17 см, связанная крючком.

Раскрой:

Деталь выкройки разложить на ткани в один слой, обвести, вырезать.

Последовательность изготовления:

Деталь, выкроенная из ткани, обёртывается вокруг туловища, скалывается на плечах, на талии собирается завязкой – поясом, образуя складки.
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Древнеримский костюм туника
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Для изготовления костюма используется хлопчатобумажная ткань с набивным рисунком.

Раскрой:

Детали кроя:

1. Перед – 1 деталь

2. Спинка – 1 деталь

3. Бейка – 1 деталь

Все детали выкраиваются в один слой ткани, учитывается рисунок. Бейка – полоска ткани 1,5 x 24 см пришивается по центру переда. Выкройки разложить на ткани, обвести, сделать припуски 0,5 – 0,7 см, вырезать детали из ткани. 

Последовательность изготовления:

1. Заутюжить бейку с двух сторон на 0,5 см, приметать по центру переда, притачать швом «вперёд иголку» 0,2 – 0,3 см.

2. Сметать, стачать плечевые швы, разутюжить.

3. Заутюжить припуски выреза горловины, подшить швом «вперёд иголку».

4. Заутюжить припуски проймы, подшить.

5. Сметать, стачать боковые швы.

6. Заутюжить припуск низа, подшить.

7. Платье вывернуть на лицевую сторону.

8. Связать завязку – пояс крючком воздушными петлями длиной 20 см.

Средневековый костюм 9 – 12 века
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Костюм состоит из плаща и нижнего платья. Для изготовления костюма используются лоскуты шелковой ткани (красной однотонной и с вышивкой золотом), нитки «люрекс» под золото, металлические украшения, бисер, бусины.

Раскрой:

Платье выкраивается из красной однотонной ткани.

Детали кроя:

1. перед – 1 деталь

2. спинка – деталь со сгибом

3. рукава – 2 детали

Деталь переда выкраивается в один слой ткани, детали спинки и рукавов в два слоя. Детали выкроек разложить на ткани, обвести, сделать припуски на швы 0,5 – 0,7 см и вырезать детали из ткани.

Плащ выкраивается из ткани с вышивкой.

Детали кроя:

1. перед – 2 детали

2. спинка – 1 деталь со сгибом

Выкройки разложить на ткани в два слоя, с учетом узора вышивки и долевой нити, обвести, сделать припуски на швы  0,5 – 0,7 см и вырезать детали из ткани.

Последовательность изготовления:

Платье.

1. Сметать и стачать плечевые швы швом «вперед иголку».

2. Подшить низ рукавов, пришить рукава к платью.

3. Сметать и стачать боковые швы, обработать срезы, применяя ножницы «зигзаг».

4. Подшить низ платья швом «вперед иголку» 0,2 – 0,4 см нитками «люрекс».

5. Для застежки пришить металлическую пуговицу или завязки.

Плащ

1. Детали переда и спинки сметать и стачать по линии 1 – 3, швы разутюжить.

2. Подшить низ рукавов и закрепить припуск по линиям 2 – 1, нитками «люрекс».

3. Сметать и стачать боковые швы, срезы обработать ножницами «зигзаг».

4. Припуски низа, плаща, бортов, горловины подогнуть, заутюжить и подшить «люрексом» стежками 0,2 см. Из бисера, бусинок сплести пояс для платья.

                                                   Средневековый костюм 13 – 16 веков
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Для изготовления костюма используется шелковая ткань светло-розовой расцветки, кружевная тесьма, нитки по цвету ткани, прозрачная ткань для накидки на голову.

Раскрой: Детали кроя:
1. Перед – 1 деталь

2. Спинка – 1 деталь

3.  Рукав – 2 детали

Детали переда и спинки выкраиваются из ткани в один слой, рукава в два слоя. Выкройки разложить на ткани, сделать припуски на швы 0,5 – 0,7 см и вырезать детали из ткани.

Последовательность изготовления:

1. Подшить фигурный низ рукавов, по краю пришить кружевную тесьму.

2. Сложить рукав лицевой стороной внутрь, сметать и стачать по линии 1 – 2. Аналогично обработать второй рукав.

3. Сметать и стачать боковые швы, срезы обработать ножницами «зигзаг».

4. Пришить рукава к платью в нескольких местах.

5. Вырез платья отделать двойной бейкой из ткани и кружевной тесьмой, которая завязывается сзади.

6. Для застежки пришить пуговицы или завязки.

7. Подшить низ платья, пришить кружевную тесьму, отутюжить.

Костюм в стиле ренессанс 14 – 16 века
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Костюм состоит из верхнего и нижнего платья, головного убора. Для изготовления используются ткани: бархат, атлас, шелк бордового цвета, тесьма с золотым нитями (узкая и широкая), нитки «люрекс» под золото.

Раскрой:

Детали кроя верхнего платья:

1. Перед – 2 детали

2. Вставка переда – 1 деталь

3. Спинка – 2 детали

4. Юбка верхняя – 2 детали

5. Рукав – 2 детали

Детали кроя нижнего платья:

1. Перед – 2 детали

2. Вставка переда – 1 деталь

3. Спинка – 2 детали

4. Юбка нижняя – 1 деталь

Детали верхнего платья выкраиваются из бархата и шелка, нижнего из атласа. Выкройки разложить на ткани, обвести, сделать припуски 0,5 – 0,7 см и вырезать детали из ткани.

Последовательность изготовления:

1. Соединить детали переда и спинки верхнего платья, стачать по плечевым швам швом «назад иголку» 0,1 – 0,2 см, швы разутюжить. Аналогично стачать плечевые швы нижнего платья.

2. Сделать сборки на деталях вставки переда нитками «люрекс», вставки соединить с деталями переда платья.

3. Пришить тесьму по боковому краю  переда и спинки верхнего платья.

4. Сметать, стачать детали верхней юбки, срезы обработать «зигзагом».

5. Пришить тесьму по краю верхней юбки, по талии сделать сборку.

6. Сметать, стачать средний шов нижней юбки по талии сделать сборку.

7. Подогнуть, подшить «люрексом» низ нижней юбки швом «вперед иголку» 

      0,1-0,2см.  

8.   Соединить верх платья с юбкой.

9.   Сделать сборку на деталях рукавов согласно выкройке, пришить тесьму, стачать по   

      шву, вывернуть на лицевую сторону, прикрепить к платью. 

10. Сделать шнур для застежки шнуровкой, продернуть на спинке платья.
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Костюм в стиле барокко
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Костюм состоит из верхнего и нижнего платья. Для изготовления костюма используются шёлковая ткань с набивным рисунком и атлас красного цвета, кружево белое, шнур, атласные ленты.

Раскрой:

Детали кроя:

Верхнее платье:

1. Перед – 2 детали

2. Спинка – 2 детали

3. Рукав – 2 детали

Нижнее платье:

1. Корсет – 1 деталь по центру, 2 детали боковые
2. Юбка – 1 деталь

Детали верхнего платья выкраиваются из красного атласа. Детали нижнего платья из ткани с набивным рисунком. Выкройки разложить на ткани, обвести, сделать припуски 0,7 – 1 см, вырезать детали из ткани.

Последовательность изготовления:

Нижнее платье.

1. Сметать, сшить детали корсета швом «назад иголку» 0,1 – 0,2 см, швы разутюжить.

2. Подогнуть верх детали корсета, заутюжить, подшить швом «вперёд иголку».

3. Сделать сборку по верху юбки.

4. Соединить деталь корсета и юбки, лицевой стороной внутрь, сметать, соединить швом «назад иголку».

5. Сметать, соединить швом «назад иголку» средний шов юбки, обработать ножницами «зигзаг».

6. Обработать застёжку платья.

7. Пришить бантики по центру корсета из атласных ленточек.

Верхнее платье.

1. Сметать, сшить складки переда и спинки по линиям на выкройке швом «назад иголку» 0,1 – 0,2 см, швы заутюжить.

2. Заложить складки на переднем и боковом срезах по линиям на выкройке, сметать.

3. Подогнуть припуск переда по фигурному срезу, заутюжить, пришить кружево до боковых швов.

4. Сметать, сшить средний шов спинки, обработать ножницами «зигзаг».

5. Сметать, сшить плечевые швы, заутюжить.

6. Пришить кружево по низу рукавов, по верху сделать сборку и соединить с платьем по проймам.

7. Сметать, сшить боковые швы, обработать ножницами «зигзаг».

8. Пришить кружево от боковых швов по низу детали спинки.

9. Обработать застёжку «шнуровка».

10. Собрать складки для головного украшения на полоске широкого кружева длиной 10 см.
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Костюм в стиле рококо 18 век
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Костюм состоит из платья с корсетом и пышными юбками, отделанными лентами и оборками. Для того чтобы юбки были приподняты по бокам, применяются накладные бедра, сделанные из синтепоновых подушечек с завязками. Используемые материалы: шелковая ткань голубого цвета матовая и с блеском, атласные ленты, тесьма, нитки «люрекс» под золото, бисер, блестки, прозрачная ткань.

Раскрой:

Детали кроя из основной ткани.

1. Корсет – 1 деталь по центру, 2 детали боковые

2. Юбка верхняя – 2 детали

3. Юбка нижняя – 1 деталь со сгибом

4. Рукава – 2 детали

Детали кроя из прокладочной ткани:

Корсет – 1 деталь по центру

                2 детали боковые

Детали корсета (1 деталь по центру) и нижней юбки выкраиваются из ткани с блеском. Остальные детали из матовой ткани. Выкройки разложить на ткани по долевой нити обвести, сделать припуски: детали корсета 0,3 – 0: см, для застежки 1,5 см, детали юбки и рукавов 0,5 – 0,7 см и вырезать детали из ткани.

Последовательность изготовления:

1. Детали корсета из основной и прокладочной ткани соединить, сметать от края срезов 0,2 см.

2. Сметать и стачать детали корсета швом «назад иголку».

3. Заутюжить припуск верха корсета и подшить.

4. Подшить припуски подгибки верхней юбки по линям 1-2-3, по краю пришить отделочную тесьму по линии 1-2, пришить блестки и банты из тесьмы

5. Пришить оборку по низу нижней юбки из атласной ленты.

6. Нижнюю юбку сметать и стачать, не доходя до верха 2,5 см для застежки.

7. Сложить верхнюю и нижнюю юбки, соединить с корсетом, сметать и стачать.

8. Стачать рукава по шву, подшить низ рукавов «люрексом»,  присборить, согласно выкройке.

9. Вырез платья украсить тесьмой и пришить бисер.

10. Для застёжки пришиваются завязки.
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Костюм в стиле ампир
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Для создания костюма в стиле «ампир» используются атласная и шёлковая ткани белого цвета, кружево с серебряными нитями, прозрачная ткань, бисер белого цвета.

Раскрой:

Детали кроя

1. Перед – 1 деталь со сгибом

2. Спинка – 2 детали

3. Кокетка – 1 деталь

4. Рукав – 2 детали

5. Накидка – 1 деталь

Детали переда и спинки выкраиваются из шёлковой ткани. Кокетка – из атласной ткани. Накидка – из прозрачной ткани. Рукава – из кружевной ленты. Выкройки разложить на ткани, обвести, сделать припуски 0,5 – 0,7 см, на застёжку – 1,5 см, вырезать детали из ткани.

Последовательность изготовления:

1. Подогнуть, заутюжить верхний срез кокетки, сделать сборку.

2. Сделать сборку на детали кокетка по линии 1-2.

3. Соединить детали кокетки и переда лицевыми сторонами внутрь, сметать и стачать швом «назад иголку» 0,1 – 0,2 см.

4. Подогнуть, заутюжить, стачать верхний срез спинки.  

5. Соединить детали переда и спинки лицевыми сторонами внутрь, сметать, стачать швом «вперёд иголку», обработать срезы ножницами «зигзаг».

6. Сделать сборку по верху и низу рукавов, стачать по шву и соединить с платьем.

7. Подогнуть низ платья, по краю пришить кружевную ленту.

8. Пришить бисер по верху кокетки.

9. Сделать небольшую бахрому по краю накидки.
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Костюм середины 19 века. Стиль бидермайер
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Костюм в стиле бидермайер изготовлен из бархата розового цвета, украшен бантиками из атласной ленты.

Раскрой: Детали кроя:
1. Корсет (верх платья) – 1 деталь

2. Рукав – 2 детали

3. Юбка – 1 деталь

Детали корсета и юбки выкраиваются в один слой ткани, рукава – в два слоя. При раскрое учитывается направление ворса ткани и долевой нити. Выкройки разложить на ткани, обвести, сделать припуски 0,5 – 0,7 см, для застёжки корсета – 1,5 см,  вырезать детали из ткани. Для придания жёсткости дополнительно выкроить деталь корсета из флизелина.

Последовательность  изготовления:

1. Соединить детали корсета из основной ткани и флизелина, сметать, стачать вытачки.

2. Подогнуть, заутюжить верх платья, подшить.

3. Сделать складки по верхнему срезу юбки.

4. Соединить верх платья с юбкой, сметать, стачать.

5. Сметать, стачать верхний шов юбки и верха платья, оставляя припуск для застёжки.

6. Сделать сборку по окату и низу рукавов, стачать по шву, соединить с платьем.

7. Подогнуть, подшить низ платья.

8. Обработать застёжку.

9. Пришить бантики из атласной ленты к рукавам.
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Костюм начала 20 века. Стиль модерн
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Костюм в стиле «модерн» изготовлен из шёлковой подкладочной ткани светло-бирюзового цвета. Для отделки используются атласная лента (узкая и широкая), кружевная лента, украшения в виде броши.

Раскрой: 

Детали кроя:

1. Лиф (верх платья) – 2 детали

2. Рукав – 2 детали

3. Юбка верхняя – 2 детали

4. Юбка нижняя – 1 деталь

5. Манжеты – 2 детали

Детали лифа, рукавов и верхней юбки выкраиваются в два слоя из основной ткани. Юбка нижняя в один слой из подкладочной ткани. Манжеты из кружевной ленты. Выкройки разложить на ткани по долевой нити, обвести, сделать припуски  0,5 – 0,7 см и вырезать детали из ткани.

Последовательность изготовления:

1. Соединить перед и спинку верха платья, сметать, стачать по плечевым швам, швы разутюжить.

2. Обработать припуск для застёжки.

3. Подогнуть, подшить припуск выреза платья, по краю пришить атласную ленту.

4. Сделать сборку по низу рукавов, пришить манжеты из кружева, собрать рукава по окату, соединить с проймами платья.

5. Подогнуть, подшить низ деталей верхней юбки.

6. Сметать, стачать боковые швы верхней юбки, срезы обработать ножницами «зигзаг».

7. Вывернуть верхнюю юбку на лицевую сторону, по краю фигурного низа пришить кружевную ленту.

8. Сметать, стачать средний шов нижней юбки по краю низа пришить обору из атласной ленты.

9. Соединить верхнюю и нижнюю юбки по верхнему срезу, сметать.

10. Соединить деталь лифа  верхней и нижней юбкой, сметать, стачать швом «назад иголку».

11. Вывернуть платье на лицевую сторону.

12. Сделать отделочный пояс из широкой атласной ленты.

13. Пришить украшение – брошь посередине выреза платья.
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Костюм  конца 20 века
[image: image53.jpg]


[image: image54.jpg]


[image: image55.jpg]



Вечернее платье

Для изготовления вечернего платья используется ткань трикотаж с рисунком «под кожу», бисер золотистого цвета.

Раскрой: Детали кроя
1. Перед – 1 деталь 

2. Спинка – 1 деталь

Выкройки разложить на ткани в два слоя, обвести, сделать припуски  0,5 – 0,7 см и вырезать детали из ткани.

Последовательность изготовления:

1. Подогнуть, заутюжить припуски ассиметричного выреза, подшить потайными стежками.

2. Сложить детали переда и спинки лицевыми сторонами внутрь, сметать, стачать боковые швы.

3. Подогнуть припуск низа платья, подшить потайными стежками.

4. Пришить бисер по вырезу платья.

Костюм начала 21 века
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Представлены современные модели: свадебное и вечернее платья.

Свадебное платье изготовлено из атласной ткани и прозрачного капрона розового цвета. Для отделки используются тесьма из цветов (узкая и широкая), атласная лента, блёстки, бисер, застёжка «липучка».

Раскрой:

Детали кроя:

1. Корсет – 1 деталь по центру, 2 детали боковые

2. Юбка нижняя – 1 деталь

3. Юбка верхняя – 1 деталь

4. Фата – 1 деталь

Детали корсета и нижней юбки выкраиваются из атласной ткани. Детали верхней юбки и фаты из прозрачного капрона. Для придания жёсткости дополнительно выкраиваются детали из клеевого флизелина. Деталь фаты выкраивается прямоугольником 15х30 см.

Последовательность изготовления:

1. Соединить детали корсета из атласной ткани и флизелина, приутюжить.

2. Сметать, стачать детали корсета швом «назад иголку» 0,1 – 0,2 см.

3. Подогнуть, заутюжить верхний срез корсета, подшить потайными стежками, по краю пришить блёстки и бисер.

4. Сделать сборки по верху юбок.

5. Соединить юбки с корсетом, сметать, стачать швом «назад иголку» 0,2 – 0,3 см.

6. Стачать юбки по шву, оставляя отверстие для застёжки 2,5 см. 

7. Пришить по низу юбок тесьму, украсит блёстками и бисером.

8. Пришить застёжку «липучка».

9. Пришить узкую тесьму по нижнему краю фаты, сделать сборку по верхнему краю и пришить к атласной ленте.

Выводы

1. Исследованы изменения костюма от первобытнообщинного строя до наших дней по имеющимся источникам. 

2. Осуществлено моделирование костюмов на кукол соответственно эпохам.

3. Произведен пошив женских костюмов разных эпох для выставки.

4. Организованы выставки коллекции в лицее (Приложение 15), во Дворце культуры, на XXXVIII областном сельском  спортивно-культурном празднике «Королева спорта - Исилькуль - 2008», на празднике города, на августовской конференции учителей Исилькульского района, в Доме детского творчества (Приложение 16).

5. Проведен опрос предпочтений стиля костюма среди выпускников.

Заключение
    Изучение литературы по данному вопросу привело к выводу о том, что непременными условиями красоты были и остаются симметрия; гармония – единство в многообразии; взаимное соответствие всех черт и пропорций; законченный целостный образ; чувство подлинной жизни. Кроме того помогло мне увидеть «изюминки» одежды разных эпох, отличительные и общие признаки моды.
    Исследовав изменения костюма от первобытнообщинного строя до наших дней по имеющимся источникам, я установила, что шитой одежде предшествовали ее прототипы: первобытный плащ (шкура) и набедренное прикрытие. От плаща берет начало разного рода плечевая одежда; впоследствии из нее возникли тога, туника, пончо, бурка, рубаха и т.п. От набедренного прикрытия произошла поясная одежда (передник, юбка, штаны). 
    Исследование существенно обогатило мои знания по истории костюма.  Я убедилась в том, что аналогов моей коллекции нет.

    Работа по изготовлению коллекции костюмов на кукол – это не только увлекательное занятие, но и творческий созидательный труд. Я усовершенствовала свои умения и навыки в конструировании, моделировании, пошиве одежды, а также в выборе современных тканей, подходящих для того или иного костюма. 
    Практическая значимость моей работы состоит в том, что изделия, изготовленные моими руками, доставляют эстетическое наслаждение моим учителям, мне и посетителям выставки. Работа послужит примером для других. Такой наряд - отличный подарок для подруг. Понравившийся фасон поможет выпускницам в выборе платья на бал.  Выполненные костюмы можно будет использовать на уроках технологии при изучении темы «Конструирование и моделирование изделий». Можно использовать в театре, при создании новых моделей одежды. Моя коллекция создает положительный эмоциональный фон. Психологами доказано, что все свойства человека прививаются и воспитываются прочно на положительном эмоциональном фоне. Так что начало прочности положено. Значит,  я не зря создала эту коллекцию.  «Красота спасет мир» (Ф.М.Достоевский).
    Поставленная цель работы достигнута в полной мере. Коллекцией заинтересовались не только лицеисты, исилькульцы, но и жители  Москвы, которые  были на празднике города. 

    Для выяснения мнения о коллекции составила анкету (Приложение 17) и провела анкетирование одиннадцатиклассников.
    Из опроса выпускников лицея следует, что коллекция костюмов, представленная на выставке, понравилась 38 учащимся (95%). 
    Наиболее понравившийся костюм – костюм  в стиле рококо 18 в., он понравился 55% респондентов; 50% учащимся понравился и костюм в стиле ампир и  47,5% - костюм 21 века (свадебный наряд) (Приложение 18). 

35% выпускников для выпускного бала  выбрали свадебный наряд (костюм 21 века) (Приложение 19). Такие выставки нужны – так считают все 40 выпускников. По мнению старшеклассников, подобные выставки стимулируют интерес к истории костюма, дают возможность познакомиться с костюмами разных народов и эпох, приобщиться к искусству, увидеть, на что способны умелые руки. А также прививают эстетический вкус и просто радуют глаз. Кому-то помогут определиться с будущей профессией (модельер-дизайнер). Это очень красиво. Для автора коллекции выставка – демонстрация творчества.

    В перспективе: продолжу изучение истории развития  костюма с целью пополнения своей коллекции современными костюмами (возможно, для танцевального коллектива «Радуга»), фотографии костюмов размещу на сайте в INTERNET, представлю  коллекцию на выставке в Исилькульском историко-краеведческом музее. 
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