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Введение.

Проблема снижения биологического разнообразия видов остро стоит перед человечеством. Особую тревогу вызывает судьба живых организмов, наименее приспособленных к современным условиям биосферы. Это, как правило, реликтовые виды, к которым относится выхухоль русская.

По научным данным вид появился примерно 30 млн. лет назад и был распространен по всей Европе. В результате сложившихся неблагоприятных природных условий и действий антропогенных факторов, которые  привели к  нарушению среды обитания выхухоли, и сокращению его численности.

В настоящее время численность русской выхухоли падает по многим причинам. По мнению ряда ученых - это естественный процесс вымирания как реликтового вида, с другой стороны вид сильно подвержен антропогенному влиянию, к ряду факторов к которым зверек не адаптирован. За последние 100-150 лет  ареал вида на территории России резко сократился,  и встречаемость приурочена к пойме ряда рек, включая Оку и Клязьму, протекающих на территории Владимирской области. С целью сохранения вида еще 50-70 лет назад были приняты правительственные меры: созданы заказники, где ведется учет численности, расселение зверька в другие территории. Несмотря на принятые меры, в последние годы численность вида сокращается
.

       Один из сохранившихся фрагментов ареала русской выхухоли находится в границах Владимирской области, в поймах рек Клязьмы и Оки, где имеется большое количество пойменных озер и стариц. На левобережье Оки образован государственный биологический заказник «Муромский» (1964 г.), основной задачей которого является «сохранение и восстановление численности редкого пушного зверька выхухоля»
.
Основным местом обитания выхухоли являлось озеро Виша. Поэтому данное озеро было отнесено к особо охраняемым природным территориям - памятникам природы. 
            Положение вида в природе на территории Владимирской области изучается недостаточно. Данные об исследованиях выхухоли русской на территории области, по доступной  литературе, не обнаружены. За исключением сообщения молодежного эколого-биологического союза «Чилим», проводившего в 2002 - 2003 году на территории Гороховецкого района в пойме Клязьмы исследования и получившего сведения о встрече выхухоли на территории нашей области. 

 В связи с этим становится актуальной задача изучения особенностей поведения и современного экологического состояния выхухоли русской на территории госзаказника «Муромский», в том числе на территории озера Виша. На основании этого целью данной работы является:

выявление особенностей поведения выхухоли русской и изменений ее численного состава на территории озера Виша.         

Задачи:
1) изучить проблему по литературным источникам и составить биолого-экологическую характеристику вида; 

2) провести маршрутные учеты выхухоли русской и ондатры;
3) изучить в рамках работы по проекту «Защитим русскую выхухоль»  особенности питания и проживания     данного вида;
4) определить численный состав выхухоли русской в 2009 г;
5) провести анализ данных численности выхухоли русской за 2004-2009 г.г.; 
6) проанализировать изменение численного состава выхухоли русской за изучаемый период;
7) выявить факторы, влияющие на изменение численного состава данного реликтового вида;
8) разработать рекомендации по стабилизации численного состава выхухоли русской в районе озера Виша.
Для анализа изменения численного состава выхухоли русской использовались материалы, полученные в ходе летних экспедиций в 2004, 2006,  2008, 2009 году, данные отдела природопользования, а также материалы из ранее проводимых работ по изучению численности выхухоли русской.
1.     Обзор литературы.
1.1. Общая характеристика изучаемого вида.
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1.1.1.
Систематические данные
ПОЗВОНОЧНЫЕ - VЕRТЕВRАТА
Царство: Животные ()
Тип: Хордовые (Сhогdаtа)
Класс: Млекопитающие   (Маmаliа)
Отряд: Насекомоядные (Insесtivora)
Семейство: Выхухолевые (Dеsmanidae)
Род: Выхухоль (Desmana)
Вид: Русская выхухоль (Desmana moschata)
Автор: Linnaeus,1758
Категория: 2 - сокращающийся в численности редкий реликтовый вид России.
1.1.2. Внешний вид. Длиннохвостый зверек размером с крупную крысу, легко узнаваем по длинному подвижному хоботку (см. рисунок 1). Окраска темно-бурая сверху, светлая снизу, с сильным блеском. Молодые сероватые. Мелкое (крупнее крысы) животное с длинным хвостом и короткими конечностями. Длина тела 180— 215 мм, хвоста 170—205 мм. Голова крупная, оканчивается уплощенным хоботком. Глаза маленькие, защищены хорошо развитыми веками. Ушная раковина не выступает из меха
. При нырянии ушная щель закрывается. Между пальцами имеются плавательные перепонки. Хвост уплощен в вертикальной плоскости. На верхнем гребне его имеется киль из жестких волос. Волосяной покров мягкий, бархатистый с жесткими остевыми волосками. Окраска спины интенсивно-бурая с сильным блеском. Бока светлее, чем спина. Горло, грудь и все брюхо серебристо-белесые с желтоватым налетом
.
        1.1.3. Распространение. Распространена в бассейне Волги, Дона и Урала, завезена в верховья Днепра и на юг Западной Сибири. Обитает в заросших пойменных озерах и речных заводях с плесами открытой воды. В пределах ареала выхухоль встречается не во всех водоемах. Наиболее излюбленными местами ее обитания служат пойменные озера, старицы с богатой водно-болотной растительностью, с зарослями кустарников или коренным лесом по берегам. Предпочитает озера глубиной 1-2 м с богатой фауной беспозвоночных. Встречается и в небольших реках с тихим течением
.

1.1.4.
Численность.
Учет численности выхухоли на больших территориях весьма сложен, а в последние годы практически прекращен, поэтому судить о численности выхухоли очень сложно. Имеются лишь отрывочные учетные материалы по ряду областей или охраняемым территориям. В начале 1970 г. в СССР обитало более 70 тыс. выхухолей. Из них около 69 тыс. особей приходилось на Россию, 1.5 тыс. особей - на Казахстан, на Украине и в Белоруссии зверек исчислялся единицами. На начало 90-х гг. на территории России обитало более 40 тыс. выхухолей, в Казахстане около 2 тыс. На Украине вид очень редок, в Белоруссии в последние годы не встречается. В бассейне. Волги насчитывается около 23 тыс. выхухолей, основное поголовье которых сосредоточено во Владимирской, Ивановской, Рязанской, Тамбовской, и Нижегородской обл. В бассейне. Дона обитает около 10 тыс. выхухолей, главным образом в Воронежской, Липецкой, Саратовской и Волгоградской обл. В бассейне Днепра обитает более 2 тыс. выхухолей в Курской и Смоленской обл. В бассейне Урала выхухоль немногочисленна (0.5 тыс. особей) и встречается главным образом на границе Оренбургской и Уральской (Казахстан) областей. В бассейне Оби зверек появился благодаря искусственному расселению выхухоли в 50-е и 60-е гг., где в настоящее время наиболее многочислен в Курганской области (около 2 тыс. особей) и весьма редок в Томской и Новосибирской области (численность упала из-за паводков и слабой охраны). В пределах ареала зверек распределен неравномерно. Так, в пойменных водоемах р. Клязьмы плотность населения зверька составляла 6,8 норы на 1 км.
.
1.1.5.
Гнездо
Норы располагаются в берегах водоемов, входное отверстие открывается под водой, на 10—40 см ниже ее уровня. Ход норы поднимается выше уровня воды и соединяется с гнездовой камерой. Длина хода зависит от характера берега. В крутом берегу норы короткие, в отлогих берегах — длинные. Гнездовая камера располагается на 20—30 см выше летнего уровня воды. Летом гнездовая камера находится на глубине 5—20 см, зимой на глубине 50 см
.
1.1.6.
Расплод.

Размножается почти круглый год. Массовое спаривание происходит в период половодья. Беременность длится 45—50 дней, в помете бывает до пяти детенышей.
1.1.7.
Питание.

Питается мелкими водными животными: моллюсками, насекомыми, пиявками, мелкой рыбой, личинками насекомых, лягушками. Из растительной пищи охотно поедает корневища водных растении. Состав пищи меняется в зависимости от типа водоема и времени года
.
            1.1.8. Хозяйственное значение.
Ценный пушной зверек. Интересен как «памятник природы» и эндемик России.  В настоящее время добыча запрещена.
            1.1.9.   Сходные виды.
От ондатры и водяной крысы хорошо отличается вытянутой в хоботок мордой. 
           1.1.10. Факторы, влияющие на изменение численности зверька.

К естественным факторам, отрицательно влияющим на численность выхухоли, следует отнести длительные зимние паводки и высокое половодье. Иногда по этой причине запасы зверьков сокращаются на 50%. В сложные условия попадает выхухоль и при высыхании водоемов. Сокращение ареала и численности выхухоли в основном происходит вследствие антропогенных факторов: сетное рыболовство, хозяйственное преобразование пойм, выпас скота, загрязнение водоемов и т.д. Конкурентом выхухоли в заселении нор является ондатра, норы разрушает кабан. 
          1.2. Охрана.
Русская выхухоль внесена в Красные книги Международного союза охраны природы (МСОП) и Российской Федерации:

«II категория. Виды (подвиды), численность которых быстро сокращается, редкие или даже обычные в недавнем прошлом виды со столь неуклонно сокращающейся, хотя в некоторых случаях еще относительно высокой численностью, что в недалеком будущем, если не будут приняты экстренные меры, они перейдут в категорию исчезающих»
.
В России запрет на добычу введен в 1920 г. и длился с небольшим перерывом до 1946 г., когда разрешили лицензионную добычу, в 1956 г. вновь ввели запрет на 5 лет; окончательный запрет на добычу выхухоли установлен после занесения вида в Красную книгу СССР. Охраняется в Воронежском, Хоперском, Мордовском, Окском, Керженском, Вороненском заповедниках, а также в большем числе заказников (около 80), где обитает более 25% общего поголовья выхухоли. Содержится в виварии Хоперского заповедника, но не размножается. 
Расселение выхухоли было начато в 1929 г.; всего в довоенный период было интродуцировано 3411 зверьков, в послевоенный, до 1970 г. включительно,— 6977. Успехом закончилась лишь незначительная часть выпусков. Кроме того, для охраны и восстановления численности выхухоли были организованы четыре заповедника и свыше 40 заказников. 

Для сохранения вида необходимо провести инвентаризацию угодий в существующих заповедниках и заказниках и всероссийский учет численности зверька. Необходимы комплексные меры по охране пойменный угодий, где еще сохранилась выхухоль: ограничение рубок леса и мелиоративых работ по осушению пойм, выпаса скота, а также усиление работы по борьбе с браконьерством. Отлов ондатры и других пушных зверей следует осуществлять орудиями лова, исключающими гибель выхухоли.

 

1.3. Распределение и численность выхухоли русской на территории Владимирской области.

В прошлом одна из немногих областей, где выхухоль встречалась на территориях почти всех административных районов. Здесь выделяются  два очага обитания — Клязьминский и Окский. Плотность населения вида в обоих очагах возрастает с запада на восток. В 50–е годы прошлого столетия здесь обитало около 20 тыс. зверьков, а к середине 80–х их численность снизилась до 8 тыс. особей. С 1959 по 1970 г. в рамках внутриобластного расселения в угодья было выпущено 619 выхухолей, но выпуски не дали прогнозируемого результата. 

Осенью 2001 г. Владимирским областным охотуправлением во время учета русской выхухоли было обследовано 3300 км береговых линий, из которых 72% приходилось на реки, 21% — на озера и 7% — на искусственные водоемы. 

Учеты подтвердили наличие описанной ранее закономерности — увеличение плотности населения русской выхухоли с запада на восток. Зверек, как и в прошлые годы, отсутствовал в Александровском и Юрьев–Польском районах, в которых гидрологическая сеть разрежена, а угодья, подходящие для обитания выхухоли, подвергаются сильному антропогенному воздействию. В клязьминском очаге выхухоль не обнаружена на западе области в трех районах — Петушинском, Киржачском и Кольчугинском. Малочисленна выхухоль и в Суздальском, Собинском, Судогодском и Камешковском районах. Здесь на 1 км береговой линии приходилось 0,02—0,1 норы выхухоли на реках и несколько больше (от 0,5 до 1,6 норы) на озерах. Основное поголовье выхухоли в клязьминском очаге сосредоточено в Ковровском, Вязниковском и Гороховецком районах. 

В Ковровском районе 78% поголовья выхухоли обитало в Сельцовском специализированном выхухолевом охотхозяйстве. Здесь на 1 км береговой линии озер приходилось 3,9 норы. В среднем по району показатели обилия нор выхухоли составляют 3,2 норы на 1 км береговой линии озер и 0,3 норы на 1 км береговой линии рек. 

В Вязниковском и Гороховецком районах на 1 км береговой линии рек приходилось 0,2, а озер — 1,6 и 2,6 норы выхухоли соответственно. В окском очаге выхухоль малочисленна в Гусь–Хрустальном районе (всего 0,02 норы на 1 км береговой линии рек). Несколько более высокая численность выхухоли наблюдается в Селивановском и Меленковском районах, где на 1 км береговой линии рек приходилось 0,7 и 0,6 норы соответственно и 1,8 норы на 1 км береговой линии озер в Меленковском районе. Наиболее многочисленна выхухоль в Муромском федеральном заказнике (Муромский район). Здесь зарегистрирован самый высокий в области показатель плотности нор выхухоли: 4,3 норы на 1 км береговой линии озер и 0,8 норы на 1 км береговой линии рек. По результатам анализа полученных данных, экстраполированных на все подходящие для обитания зверька угодья, общая численность выхухоли на территории области на 2001 г. составила около 2,5 тыс. особей. По материалам учета 2005 г. ее численность остается на прежнем уровне
. 

2. Материалы и методы исследования.
2.1. Физико-географическая характеристика района исследования.
Озеро Виша Муромского района - место обитания выхухоли, бобра, ландшафтный памятник природы приокской поймы (см.приложение 1).
Озеро Виша расположено на территории округа Муром и Гороховецкого района, в километре к северу от деревни Алешунино округа Муром.
Самое большое озеро Муромского заказника. Его площадь  140 га, длина - 11 км, ширина - от 50 до 100 м. В географическом отношении территория, на которой расположен водоем, представляет собой плоскую равнину с песчаными холмами и болотными низинами. С поверхности она сложена суглинками и глинами с прослойками песка и супеси. Суглинки представляются разнозернистыми песками с гравием и галькой.
Южные склоны берегов крутые, обрывистые, а северные - пологие. Озеро старичного типа, соединено с Окой узкой протокой. Наибольшая глубина озера - 7м. С севера и юго-запада к озеру примыкают болота. Вода в озере имеет характерный для озер, окруженных торфяными болотами, коричневый оттенок за счет мелких частей торфа, но прозрачная и мягкая, с большим содержанием кислорода.
Район расположения заказника относится к зоне умеренно-континентального климата и, как правило, характеризуется умеренно тёплым летом; холодной, снежной и продолжительной зимой; короткой, облачной, часто дождливой весной и относительно тёплой осенью. По данным Муромской метеостанции преобладающими ветрами на территории заказника являются юго-западные. Среднегодовая температура воздуха составляет + 3,4 градуса, самый тёплый месяц - июль, самый холодный - февраль. Средняя температура их соответственно +19,3°С и -11°С. Среднегодовое количество осадков 588 мм, причём наибольшее количество осадков по временам года приходится на лето - 199 мм. Самые ранние заморозки (конец весенних заморозков) отмечены 15 апреля, самые поздние - 13 июня. Даты окончания последних заморозков весной приходятся, в основном, на 14 мая. Продолжительность безморозного периода составляет, в среднем, 129 дней, вегетационного - 112 дней. Наиболее раннее появление снежного покрова - 7 ноября, позднее - 30 декабря, среднее - 25 ноября. Время схода снега: раннее - 26 марта, позднее - 20 апреля, среднее - 7 апреля. Среднее число дней со снеговым покровом составляет 145. Наибольшей мощности снеговой покров достигает в первой декаде марта - 45 см. Промерзаемость почвы в лесу до 0,5 метра, на открытых участках - до 1,7 метра. Периодических засух, суховеев и ливневых дождей не наблюдается
.
Водоём весной затапливается и соединяется с рекой. Летом уровень в нем медленно падает за счёт испарения и фильтрации воды в грунте.
С интервалом 500м по берегу озера организованы небольшие места для купания и спуска лодок на воду. В таких местах почти отсутствует прибрежно-водная растительность. Водоем является местом обитания многих видов растений и животных, в том числе и редких видов. Водоем передан под охрану Муромскому государственному республиканскому заказнику
.
2.2. Методика проводимого исследования.
2.2.1. Работа с литературными источниками.

-Выявление распространённых ошибок, которые допускаются  при исследовании выхухоли русской;

-Выявление наиболее важных аспектов для исследовательской работы по данной теме;

-Составление списка того, что понадобится для изучения данного зверька на местности.
2.2.2.   Метод маршрутного учёта жизнедеятельности выхухоли русской.

Наиболее простой вид  наблюдений — маршрутная съемка по ходу движения  исследования. Для съемки  маршрут разбивают на ряд отрезков, длину которых определяют по времени движения. Все наблюдения по маршруту надо обязательно привязать к определенным точкам, которые наносят на план местности. 

Маршрут должен быть проложен по воде вдоль берега.

- Маршрут планируется  на карте (плане).

В зависимости от целей проведения исследования  заложить несколько отдельных маршрутов, представляющих наибольший интерес.

- Методика маршрутного учета рассчитана, в первую очередь, на обследование больших по площади территорий - площадью не менее 1 квадратного километра или больших по протяженности, более 1 километра.

- При ведении целенаправленных мониторинговых исследований маршрут должен быть постоянным и обследоваться в течение нескольких лет, по-возможности, одним и тем же наблюдателем.

- Маршрут необходимо разбить на равные по длине части.

- На каждом участке описываются  все следы выхухоли русской, с целью определения их числа. 

- Обязательно прилагается глазомерная схема (карта) местности с нанесением маршрута и всех мест встречи с выхухолью; указывается число и номера встреченных за день норок.

- На маршруте рекомендовано отмечать следы антропогенной нагрузки.

2.2.3. Метод описания параметров гнезд.

-Определить, кому принадлежит  нора (выхухоли или ондатре) по следующим признакам:

        а) у выхухоли русской вход находится под водой, а у ондатры над водой;

       б) вход в нору выхухоли довольно небольшой в диаметре (15—25 см, и наличием прямой подводной траншеи, идущей на 3—6 м в глубь водоема.), а у ондатры гораздо крупнее.

-Определить статус норы, жилая или нет по следующим признакам:

        а) у выхухоли около жилой норы можно встретить остатки жизнедеятельности, такие как: остатки раковин моллюсков, помёт, выползы, погрызы.

   Исследовательская работа проводилась с учетом методических указаний по учету выхухоли и ондатры в пойменных угодьях  (В. С. Кудряшов. Методические указания по учету выхухоли и ондатры в пойменных угодьях
)

В отдельные годы к моменту учета происходят значительные изменения уровня озер в зависимости от количества летне-осенних осадков. Все это вынуждает, во-первых, хотя бы один раз в 10 лет заново определять длину береговой линии всех водоемов, а во-вторых, ежегодно во время учета на одних и тех же контрольных водоемах устанавливать, какие изменения произошли за год. 

Отобранные водоемы должны быть пригодны для осмотра, поэтому в их число не включают водоемы с мутной водой, большой глубиной у берега, нависшими над водой кустами или берегами сплавинного типа. Желательно, чтобы учет проводился на одних и тех же водоемах, что позволит получить наиболее сравнимые результаты по годам. 

Наилучшим временем для работы считается октябрь, когда водоемы обычно имеют низкий уровень, вода становится прозрачной, а водная растительность в массе своей отмирает и опускается на дно. Создаются благоприятные условия для обнаружения и определения видовой принадлежности убежищ. При необходимости можно проводить работу и в конце сентября, а также в начале ноября (до ледостава). Полученные данные вносятся в ведомости учета (см. рисунок 2). Количество водоемов определяется исходя из продолжительности учета и дневной рабочей нормы - 3-5 км береговой линии на одного человека.


Настоящие методические указания составлены на основе инструкции по количественному учету выхухоли (Бородин, 1960), отдельные положения которой переработаны применительно к современным условиям. 

Учет проводят в светлое время суток. Учетчик обходит водоем по суше вдоль уреза воды, или вброд вдоль берега, или объезжает его на лодке. В графе 2 учетной ведомости он проставляет дату проведения работы, в графе 3 указывает, полностью ли обследован берег водоема или осмотрена лишь какая-либо его часть. В графах  4 и 5 проставляет число убежищ отдельно для выхухоли и ондатры, а в графе 6 - число совместных убежищ. В графе 7 указываются различные дополнительные сведения: наличие поселения бобров, изменение уровня и береговой линии водоема в связи с засухой, использованием воды для полива или мелиорацией и т. д. Кроме того, в это же время  замеряется береговая линия ряда контрольных водоемов, чтобы установить, какие изменения произошли за год. 
3. Результаты исследования и их обсуждение.

3.1 Исследование особенностей питания и проживания выхухоли русской. Изучение изменений численности вида на озере.
Заказник «Муромский» учреждён в 1968, основным значение которого является сохранение и восстановление численности выхухоли и других видов редких животных (см. приложение 2), занесённых в Красную Книгу РФ. Районом исследования была выбрана территория озера Виша. Данное озеро является памятником природы и местом с наиболее высоким численным составом изучаемого вида. Вдоль побережья озера был выбран отрезок длиной  12 км (см. приложение 1). В ходе маршрутного учета был собран первичный материал (см. приложение 3-5)

Озеро Виша пригодно для проживания выхухоли, так как имеются мелководья, которые весною, в половодье,  рано прогреваются, что ускоряет появление животных и растений, поедаемых выхухолью. Главными условиями, определяющими пригодность водоема для обитания выхухоли, можно считать удобства норения (высокий правый берег) и наличие достаточной кормовой базы (моллюски, растительность). 
Основными жилищами выхухоли русской на озере являются  норы, выходные отверстия которых всегда находятся ниже уровня воды. Норы, хорошо защищены от разрушения корнями  растительности. В ходе исследования были проведены измерения  основных параметров нор (см. таблица 1).
Таблица 1

Результаты измерений основных параметров нор выхухоли 

	№ норы
	Расположение берега
	Диаметр, см
	Уровень воды, см
	Примечание

	1
	Правый
	12
	Вода ушла от берега на 40
	Нежилая нора

	2
	Правый
	15
	Вода ушла от берега на 35
	Нежилая нора

	3
	Правый
	20
	Вода ушла от берега на 35
	Нежилая нора

	4
	Правый
	18
	Вода ушла от берега на 40
	Нежилая нора

	5
	Правый
	12
	Вода ушла от берега на 35
	Нежилая нора

	6
	Правый
	15
	Вода ушла от берега на 40
	Нежилая нора

	7
	Правый
	14
	Вода ушла от берега на 39
	Нежилая нора

	8
	Правый
	13
	Вода ушла от берега на 38
	Нежилая нора

	9
	Правый
	15
	Вода ушла от берега на 36
	Нежилая нора

	10
	Правый
	12
	Вода ушла от берега на 37
	Нежилая нора

	11
	Правый
	12
	Вода ушла от берега на 33
	Нежилая нора

	12
	Правый
	16
	Вода ушла от берега на 36
	Нежилая нора

	13
	Правый
	19
	Вода ушла от берега на 39
	Нежилая нора

	14
	Правый
	20
	Вода ушла от берега на 40
	Нежилая нора

	15
	Правый
	20
	Вода ушла от берега на 35
	Нежилая нора

	16
	Левый
	20
	18
	Жилая нора

	17
	Левый
	15
	19
	Жилая нора

	18
	Левый
	16
	17
	Жилая нора

	19
	Левый
	17
	18
	Жилая нора

	20
	Левый
	19
	19
	Жилая нора

	21
	Левый
	20
	18
	Жилая нора

	22
	Левый
	20
	22
	Жилая нора

	23
	Левый
	16
	19
	Жилая нора


Из таблицы видно, что выхухоль ведет активный образ жизни, нежилые норы расположены в основном на оголенных склонах побережья, их диаметр составлял от 12 – 20 сантиметров. В связи с тем,  что на правом берегу было отмечено преобладание не жилых нор и заиленные места кормежек, можно сказать, что  изменение уровня воды в озере влияет на миграцию  зверька, в том числе на противоположную сторону.

 Вход 8 -ми нор под водой находится на глубине в диапазоне от 18 до 22 см. Наблюдается понижение уровня воды и обсыхание выходов из нор выхухоли, вследствие чего зверёк покидает нору. При резких колебаниях уровня воды старые норы сменяются на новые, о чем свидетельствуют полученные результаты. 

В ходе исследования отмечались обитаемые, брошенные, постоянные и кормовые норы (см. таблицу 2).

Таблица 2

Результаты исследования  нор.

	№ норы
	жилая
	нежилая
	постоянная
	кормовая

	1
	
	+
	+
	

	2
	
	+
	+
	

	3
	
	+
	+
	

	4
	
	+
	+
	

	5
	
	+
	+
	

	6
	
	+
	+
	

	7
	
	+
	
	+

	8
	
	+
	
	

	9
	
	+
	
	

	10
	
	+
	
	+

	11
	
	+
	
	

	12
	
	+
	
	+

	13
	
	+
	
	+

	14
	
	+
	
	+

	15
	
	+
	
	+

	16
	+
	
	+
	

	17
	+
	
	+
	

	18
	+
	
	+
	

	19
	+
	
	
	+

	20
	+
	
	+
	

	21
	+
	
	+
	

	22
	+
	
	+
	

	23
	+
	
	+
	


 Выход посещаемых нор (с 16 ой по 23) закрыт водой, подход к норе похож на прорытый канал. Дно подходных путей чистое, как бы подметенное. Вода у выхода из норы 22 мутная. У 22 – ой норы обнаружено 2 входных отверстия, около неё встречены  раковины съеденных выхухолью брюхоногих моллюсков. У входа в нору зафиксированы небольшие, длиной 2-3 см, кусочки корневищ и зимующие почки рдестов.

От выходов из нор ведут донные борозды переходящие местами в траншеи, что свидетельствует о том что выхухоль использует данные норы длительное время. В нижних частях таких нор, в грунте и у входных отверстий, снаружи,  обнаружены большие скопления остатков пищи выхухолей в виде раковин моллюсков, хитиновых частей водных насекомых и обрывков растений (см. таблицу 3). Эти скопления принято называть "отвалами". У норы 13 хорошо заметная бороздка превращена в траншею глубиной 18 см. 

Таблица 3

Результаты исследования следов жизнедеятельности.
	№ норы
	Следы жизнедеятельности

	1
	Обнаружены погрызы

	2
	Обнаружены заиленные раковины моллюсков 

	3
	Обнаружены хитиновые части водных насекомых

	4
	Обнаружены заиленные раковины моллюсков 

	5
	Обнаружены заиленные раковины моллюсков

	6
	Обнаружены погрызы

	7
	Обнаружены погрызы

	8
	Обнаружены заиленные раковины моллюсков

	9
	Обнаружены заиленные раковины моллюсков

	10
	Обнаружены погрызы 

	11
	Обнаружены заиленные раковины моллюсков

	12
	Обнаружены погрызы

	13
	Обнаружены погрызы

	14
	Обнаружены заиленные раковины моллюсков

	15
	Обнаружены погрызы

	16
	Обнаружено обильное количество погрызов

	17
	Обнаружено обильное количество погрызов

	18
	Обнаружено обильное количество погрызов

	19
	Обнаружены погрызы

	20
	Обнаружено обильное количество погрызов

	21
	Обнаружены свежие погрызы

	22
	Обнаружено обильное количество погрызов

	23
	Обнаружено обильное количество погрызов


Основную пищу выхухоли составляют малоподвижные водные беспозвоночные - брюхоногие моллюски (прудовики, лужанки, катушки и др.), личинки и взрослые водные насекомые (веснянки, вислокрылки, ручейники, водяные жуки и др.), водяные ослики, пиявки. На данном озере было отмечено, что свой  рацион выхухоль  пополняет двустворчатыми моллюсками (беззубками, перловицами). Периодически важную роль в питании выхухоли играют растения: стрелолист, рдесты. У уреза воды  найдены «кормовые столики» зверька с остатками раковин прудовиков, беззубок. 

Анализ первичного материала показал, что в местах обитания выхухоли практически всюду отмечалась ондатра (см. приложение 3). Норы ондатры часто имели несколько входных отверстий. Здесь плавают многочисленные остатки зеленой растительности и куски корневищ длиной 5-8 см. Были обнаружены торные дорожки, которые оставляет ондатра выходя в этом месте на берег. На маршруте было отмечено 9 жилых нор ондатры и 3 нежилых нор, а также 8 жилых нор русской выхухоли и 15 нежилых нор.  Следует заметить, что не все норы, бывшие гнездовыми в прошлые годы, имеют гнезда в текущем году (см. приложение 6,7). 

Проведенные в 2009 году исследования в заказнике, а также анализ данных предыдущих лет (см. таблица 5) показали, что соотношение жилых нор выхухоли над нежилыми меньше единицы. Исследования показали, что озеро местом обитания выхухоли русской и конкурирующего биологического вида выхухоли – ондатры, поэтому был использован пересчетный коэффициент: 0,6 зверька на 1 нору (Кудряшов, 1976).
Таблица 5

Встречаемость выхухоли русской за 2004, 2006, 2008, 2009 г.г.
	Года/норы выхухоли
	Жилые норы
	Численность выхухоли
	Нежилые

	2004
	5
	3
	4

	2006
	7
	4
	6

	2008
	5
	3
	9

	2009
	8
	5
	15


С 2004 по 2006 года наблюдается увеличение численности выхухоли русской, о чём свидетельствует увеличение количества жилых нор. В 2008 году отмечено уменьшение жилых нор, в 2009 году наблюдается увеличение численности данного зверька (см. таблицу 5), большинство жилых нор отмечено на левом берегу.  Количество жилых нор позволяет сделать вывод о том, что на исследуемом участке  озера    проживает около пяти зверьков.

На изменение численности выхухоли русской оказывает природный фактор. Отрицательно повлияло на состояние популяции выхухоли на озере Виша  высокие паводки 2004 года, достаточно сухое лето 2009 года, малоснежная холодная зима 2006 года. В ходе исследования 2009 года было отмечено изменение уровня воды в озере (см.приложение , фото 8,9,10,11), вода отступила от правого берега от 20 см. до одного метра. Периоды изменения уровня воды - основное время кочевок выхухоли. На озере отмечена миграция выхухоли с правого берега (понижение уровня воды) на левый более затопленный.

 3.2. Изучение антропогенной нагрузки в охранной зоне памятника природы – озера Виши

Изучены документы по природопользованию на территории заказника, в том числе ООПТ – озере Виша, выявлены запрещенные виды хозяйственной деятельности.

На данной территории заказника запрещено:

· рубки главного пользования и лесовосстановительные рубки, а также подсочку леса;

· добычу рыбы ставными рыболовными снастями в пойменных водоемах;

· вырубку леса, кустарника;

· осушение пойменных водоемов и понижение уровня воды в них;

· разрушение бобровых плотин;

· охоту, за исключением добычи  птиц в порядке;

регулирования численности и для целей расселения их в живом виде в других районах; 

· промысловый и любительский лов рыбы в водоеме;

· строительство каких либо зданий и сооружений ближе 500 м от водоема;

· разбивку палаток;

·  разведение костров; 

· групповое нахождение людей без хозяйственной надобности;

· пастьбу скота ближе, чем 200 метров от водоема;

· вырубку леса, проведение осушительных и обводнительных мероприятий без согласования с госохотинспекцией;

· распашку почвы ближе, чем 100 м от берегов водоема;

· заготовка и сбор грибов, ягод, орехов, плодов, семян, лекарственных и иных растений, другие виды пользования растительным миром.

Обращает на себя внимание тот факт, что большее количество нарушений происходит в районе, прилегающему к  озёру. Наблюдается большое количество рыбаков, приезжающих из Мурома и близлежайших территорий, местных жителей, занимающихся любительским ловом, отмечено только в 3-х случаях (см. таблица 6).

Таблица 6
Встречаемость лова рыбы на озёре Виша
	Озера
	Лов рыбы

	
	Ставными сетями
	Любительский лов

	
	2004
	2006
	2008
	2009
	2004
	2006
	2008
	2009

	Виша
	15
	18
	25
	38
	-
	1
	6
	12


Наибольшее количество лова рыбы ставными сетями отмечено на озере Виша в 2008 и 2009 году. Встречаемость рыбаков, занимающихся любительским ловом, значительна, мала по отношению к лову сетями. Наблюдается увеличение рыбаков на озере, спуск лодок на воду. Территория заказника привлекает отдыхающих своими живописными местами, поэтому за период наблюдения  произошло увеличение рекреационной нагрузки на водоем (см. таблицу 7).

Таблица 7

Встречаемость следов рекреационной нагрузки

	Озера
	Следы рекреационной нагрузки

	
	Кострища
	Замусоренные территории

	
	2004
	2006
	2008
	2009
	2004
	2006
	2008
	2009

	Виша
	5
	12
	14
	24
	8
	9
	11
	21


             Исследования показали, что излюбленным местом отдыха является правый берег озёра Виша. На этом водоёме произошло увеличение кострищ в 4,2 раза, замусоренность увеличилась в 2,6 раза. Это негативно влияет на состояние природного комплекса озёра. 

Вызывает беспокойство усиление рекреационной нагрузки на памятник природы - озеро Виша, которое является естественной средой обитания реликтового млекопитающего- выхухоли русской. 
4. Выводы
В ходе изучения состояния популяции выхухоли русской на данной территории в районе озера Виша было выявлено следующее:
· выхухоль русская - это сокращающийся в численности редкий реликтовый вид России;
· озера Виша продолжает оставаться  местом обитания выхухоли;
· в нижних частях жилых нор, в грунте и у входных отверстий, снаружи,  обнаружены большие скопления остатков пищи выхухолей в виде раковин моллюсков, хитиновых частей водных насекомых и обрывков растений;

· основную пищу выхухоли составляют малоподвижные водные беспозвоночные - брюхоногие моллюски, личинки и взрослые водные насекомые, водяные ослики, пиявки;

· на данном озере было отмечено, что свой  рацион выхухоль  пополняет двустворчатыми моллюсками (беззубками, перловицами);
· на правом берегу в 2009 году отмечены только не жилые норы и заиленные места кормежек; 

· изменение уровня воды в озере повлияло на миграцию  зверька, в том числе на противоположную сторону;

· в ходе исследования было обнаружено 9 жилых и 3 нежилых нор ондатры и 8 жилых и 15 нежилых нор выхухоли;
· С 2004 по 2006 года наблюдается увеличение численности выхухоли русской, в 2008 году отмечено уменьшение жилых нор, в 2009 году наблюдается увеличение численности данного зверька;
·  в численном соотношении соседствующая с выхухолью ондатра преобладает;
·  на  левом  берегу озера  Виша  наблюдается  самая  высокая   частота  встречаемости данного вида и его следов жизнедеятельности, т.к. данная территория по своим природным особенностям является наиболее благоприятной для проживания зверька;

·  в процессе сбора данных по встречаемости данного реликтового вида был отмечен случай встречи живой особи.
Общая оценка состояния выхухоли русской на территории заказника в районе деревни Алешунино на озере Виша сводится к следующему:
1) наблюдается колебание численности выхухоли на изучаемом водоеме;

2) наибольшее давление на популяцию выхухоли оказывают акклиматизированные в нашем регионе ондатра. Она является конкурентом по части жилья и пищи;

3) выхухоль является индикатором состояния водоемов, и сохранение этого вида невозможно без сохранения среды его обитания;
4) так же следует отметить, что на жизнь выхухоли русской оказывает влияние природный фактор.

5. Заключение
Процесс исчезновения реликтовых видов необратим, поэтому необходимо распространять материалы об этом виде животных, дожившего до наших дней. Необходимо акцентировать внимание местных жителей на то, что озеро Виша  - место обитания  выхухоли на территории ООПТ «Муромский». Учитывая важность сохранения реликтового вида необходимо обратить внимание на биотехнические мероприятия, предупреждающих гибель зверьков. Одной из мер, предлагаемых для сохранения выхухоли русской, является контроль за введением запрета на следующие виды деятельности: ловля рыбы ставными сетями, рубка леса (за исключением санитарных) и кустарника в стометровой полосе вокруг водоема, ограничение шумового загрязнения.
Требуется хорошо организованная и строгая охрана вида на территории ООПТ «Муромский», для этого необходимо принять более суровые меры за нарушение правил на  данной территории.
Ввиду изменения численности выхухоли русской  на озере необходимо провести тщательное исследование численности данного вида специалистами отдела природопользования Владимирской области.

В ходе написания работы, полученные данные были отправлены в фонд охраны дикой природы России (проект «Сохраним русскую выхухоль!»).
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Приложение 1.

Карта  - схема изучаемой территории
2009 год
М 1: 100000


Приложение 2
ОБ УСИЛЕНИИ ОХРАНЫ ЦЕННОГО ПУШНОГО ЗВЕРЬКА - ВЫХУХОЛИ НА ТЕРРИТОРИИ ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛА СТИ
Владимирский областной Совет депутатов трудящихся Исполнительный комитет Решение от 03.09.75 № 1089
Придавая важное значение сохранению и увеличению численности поголовья ценного пушного зверька - выхухоли и учитывая, что выхухоль отнесена к редким видам и записана в «Красную книгу СССР», Исполнительный комитет Владимирского областного Совета депутатов трудящихся решил:

1. Запретить:

· добычу рыбы ставными рыболовными снастями в пойменных водоемах области, а там, где по специфическим условиям добыча ее может быть осуществлена только ставными снастями, применение их согласовывать с госохотинспекцией;
· вырубку леса, кустарника, за исключением санитарной рубки и заготовки корья в 150 метровой полосе вокруг водоемов;
· осушение пойменных водоемов и понижение уровня воды в них;
· разрушение бобровых плотин;

В отдельных случаях вырубка леса и кустарника, а также осушение пойменных водоемов   могут  быть  допущены   по  согласованию  с госохотинспекцией.

2. Усилить охрану выхухоли и природной среды ее обитания в специально созданных Муромском республиканском и Ковровском местном госохотзаказниках, для чего на территории заказников запретить:

· охоту, за исключением добычи зверей и птиц в порядке регулирования численности и для целей расселения их в живом виде в других районах; 

· промысловый и любительский лов рыбы в водоемах; 

· строительство каких либо зданий и сооружений ближе 500 м от водоемов; 

· разбивку палаток, разведение костров, групповое нахождение людей без хозяйственной надобности;

·  пастьбу скота ближе, чем 200 метров от водоемов;

· вырубку леса, проведение осушительных и обводнительных мероприятий без согласования с госохотинспекцией; 

· распашку почвы ближе, чем 100 м от берегов водоема.

3. Поручить госохотинспекции (тов. Сысоеву Н.Д.):

производить силами аппарата госохотзаказников и гослова способами и методами, исключающими гибель выхухоли, отлов рыбы в заморных водоемах для сдачи ее государству;

разрешить населению, проживающему на территории заказника любительский   лов   рыбы   в   специально   отведенных госохотинспекцией   водоемах   и   под   контролем   егерей госохотзаказников.

4. Просить Главное управление охотничьего хозяйства и заповедников при Совете Министров РСФСР для оперативного осуществления охраны фауны выделить госохотинспекции одну автомашину марки УАЗ-469 и 5 тяжелых мотоциклов.

Председатель исполкома                  Т. Сушков 

Секретарь                                           В. Алексеев

Приложение 3

Данные по встречаемости выхухоли русской на территории озера Виша (конкретно по площадкам).
2009 год. 
	Географическое
положение исследуемых
участков.
	Длина пробных
площадок км.
	Следы ондатры.
	Следы выхухоля.

	Правый берег.
	3 км
	Присутствуют погрызы на береговой линии. Так же отмечено 3 жилых норы и 1 не жилая.
	Были отмечены заиленные погрызы ниже уровня воды. Отмечено 10 нежилых нор.

	Правый берег.


	3 км
	Присутствуют погрызы на береговой линии. Так же отмечено 2 жилых норы и 1 не жилая.
	Были отмечены погрызы ниже уровня воды. Зафиксированы 4 жилые норы.

	Левый  берег.
	3 км
	Отмечено 2 жилых норы и 1 нежилая.
	Были отмечены погрызы ниже уровня воды. Зафиксированы 4 нежилых норы.

	Левый  берег.
	3 км.
	Присутствуют погрызы. Отмечено 2 жилых норы.
	Были отмечены погрызы ниже уровня воды. Зафиксированы 4 жилых и 1 нежилая норы.


Приложение 4

Данные по обследованию озера Виша на наличие убежищ, конкретизировано по берегам и датам.

	№

пп.
	Дата
	Какая часть берега водоема обследована (полностью, половина, четверть)
	Число убежищ

	
	
	
	выхухолевые
	ондатровые

	1
	20.09.09
	Обследована четверть правого берега
	Жилые
	Нежилые
	Жилые
	Нежилые

	
	
	
	-
	10
	3
	1


	№

пп.
	Дата
	Какая часть берега водоема обследована (полностью, половина, четверть)
	Число убежищ

	
	
	
	выхухолевые
	ондатровые

	1
	20.09.09
	Обследована четверть левого берега
	Жилые
	Нежилые
	Жилые
	Нежилые

	
	
	
	-
	4
	2
	1


	№

пп.
	Дата
	Какая часть берега водоема обследована (полностью, половина, четверть)
	Число убежищ

	
	
	
	выхухолевые
	ондатровые

	1
	20.10.09
	Обследована четверть правого берега
	Жилые
	Нежилые
	Жилые
	Нежилые

	
	
	
	4
	-
	2
	1


	№

пп.
	Дата
	Какая часть берега водоема обследована (полностью, половина, четверть)
	Число убежищ

	
	
	
	выхухолевые
	ондатровые

	1
	20.09.09
	Обследована четверть левого берега
	Жилые
	Нежилые
	Жилые
	Нежилые

	
	
	
	4
	1
	2
	-


Приложение 5
Данные по встречаемости выхухоли русской на территории озера Виша.
2009 год
Конкретно по берегам
	Географическое
положение исследуемых
участков.
	Длина пробных
площадок км (в сумме)
	Следы ондатры.
	Следы выхухоля.

	Правый берег.
	6 км
	Присутствуют погрызы на береговой линии. Так же отмечено 5 жилых нор и 2 не жилых.
	Были отмечены обычные и заиленные погрызы ниже уровня воды. Отмечено 10 не жилых нор и 4 жилых.


	Географическое
положение исследуемых
участков.
	Длина пробных
площадок км (в сумме)
	Следы ондатры.
	Следы выхухоля.

	Левый берег.
	6 км
	Присутствуют погрызы. Так же отмечена 1 нежилая нора.
	Были отмечены погрызы ниже уровня воды. Отмечено 5 не жилых нор и 4 жилых


Приложение 6
Встречаемость выхухоли русской на территории озера Виша (2008).
	Географическое
положение
исследуемого участка
	Длина
пробных
площадок, м
	Следы ондатры.
	Следы выхухоли.

	Правый берег озера, к
северо-западу от
Алешунино
	1000
	2 жилых норы погрызы
	2 жилых норы 2 нежилых норы

	
	1000
	3 жилых нор,
2 нежилых нор
	1 жилая нора 2 нежилых нор

	
	1000
	1 жилая нора, 1 нежилая нора
	нет

	Правый берег озера, к
северо - востоку от
Алешунино
	1000
	Нет
	Нет

	
	1000
	2 нежилые нора, Погрызы
	2 нежилых норы,
старые следы
жизнедеятельности

	
	1000
	3 жилых нор, следы
жизнедеятельности, 2
нежилые норы.
	3 нежилые норы, следы жизнедеятельности


Приложение 7

Состояние вида на озере Виша

	Географическое положение исследуемого участка
	Длина пробных площадок, м
	Следы ондатры.
	Следы бобра.
	Следы выхухоля.

	Правый берег озера, к  северо-западу от Алешунино
	1000
	2 жилых норы погрызы
	нет
	1 нежилая нора

	
	1000 
	Через 20 – 30 м. пять жилых нор
	нет
	1 жилая нора

1 нежилая нора

	
	1000 
	2 жилые норы,

1 нежилая нора
	нет
	нет

	Левый берег озера,к северо – западу от Алешунино
	1000
	Нет
	нет
	нет

	
	1000
	Нет
	6 хаток
	Нет

	
	1000
	Нет
	нет
	нет

	Правый берег озера, к северо – востоку от Алешунино
	1000
	Нет
	нет
	Нет

	
	1000
	1 жилая нора,

1 нежилая нора,

Погрызы
	нет
	1 нежилая нора,

старые следы жизнедеятельности

	
	1000
	6 жилых нор, следы жизнедеятельности, 2 нежилые норы, свободно плавающая особь
	нет
	2 жилые норы,3 нежилые норы, следы жизнедеятельности

	Левый берег озера, к  северо – востоку от Алешунино.
	1000
	Нет
	1 хатка
	нет

	
	1000
	Нет
	2 хатки
	нет

	
	1000
	Нет
	нет
	нет


Приложение 8

Маршрутный учёт антропогенной нагрузки на территории заказника

	Виды нарушений статуса охраны
	Маршрут 1


	Маршрут 2


	Маршрут 3


	Маршрут 4


	Маршрут 5



	Добыча рыбы ставными рыболовными снастями в пойменных водоемах
	Озеро Виша
	Озеро Виша
	Озеро Виша
	Озеро Виша
	Озеро Виша

	Рубка главного пользования и лесовосстановительные рубки, а также подсечку леса.
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено

	Вырубка леса, кустарника
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено

	Осушение пойменных водоемов и понижение уровня воды в них;


	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено

	Охота, за исключением добычи зверей и птиц в порядке

регулирования численности и для целей расселения их в живом виде в других районах 


	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено

	Промысловый и любительский лов рыбы в водоемах.
	+
	+
	+
	+
	+

	Строительство каких либо зданий и сооружений ближе 500 м от водоемов.
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено

	Разбивка палаток.
	Не обнаружено
	+
	+
	+
	+

	Разведение костров.
	+
	+
	+
	+
	+

	Групповое нахождение людей без хозяйственной надобности.
	Лесной массив между озером и деревней
	Лесной массив между озером и деревней
	Лесной массив между озером и деревней
	Лесной массив между озером и деревней


	Лесной массив между озером и деревней

	Пастьба скота ближе, чем 200 метров от водоемов.
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено

	Распашка почвы ближе, чем 100 м от берегов водоема.
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено

	Вырубка леса, 


	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено
	Не обнаружено

	Заготовка и сбор грибов, ягод, орехов, плодов, семян, лекарственных и иных растений


	Сбор земляники
	Сбор земляники
	Сбор ягод, грибов
	Сбор земляники
	Сбор ягод, грибов
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Рис. 1 – Выхухоль русская





Ведомость учета убежищ выхухоли и ондатры


Область ________________     Район ____________     Деревня ________________


 Пойма реки 


Учетчик (фамилия, имя, отчество) 


Данные по обследованию водоема  на наличие убежищ.


№ пп.�
Дата�
Какая часть берега водоема обследована (полностью, половина, четверть)�
Число обитаемых убежищ�
Примечание�
�
�
�
�
выхухолевые�
ондатровые�
совместные�
�
�
1�
2�
3�
4�
5�
6�
7�
�
 �
 �
 �
 �
 �
 �
 �
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Рис. 2 – Учетная ведомость
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