Растительность  Кемеровской области.

 Кемеровская область лежит на границе равнинных и гор​ных районов Западной Сибири. Поэтому здесь встречается разнообразная растительность. Обширные пространства Кузнецкого Алатау, Горной Шории и Салаирского кряжа покрыты горной тайгой. В Кузнецкой котловине и на севе​ро-востоке области встречается степная и лесостепная растительность. Крайний север области занимает заболо​ченная равнинная тайга.

       Если совершить мысленное путешествие с юга на север Кемеровской области, то мы побываем во всех раститель​ных зонах.

      Прежде всего,  хочу написать о Горношорской тайге. 
      На юге Кемеровской области лежит Горная Шория. По склонам горных хребтов и в речных долинах раскинулась темнохвойная тайга. Она состоит из пихты и кедра с при​месью березы, осины и разнообразных Кустарников: ряби​ны, черемухи, калины, смородины, желтой акации.

     Ранней весной, когда тает снег, по лесным полянам расцветают кандыки. Их так много, что земля становится фиолетовой. Вместе с кандыком цветут ветренницы и меду​ницы. В это время по тайге можно ходить без тростянок. Но в конце мая разрастается высокотравье. Уже к июлю оно достигает высоты двух-трех метров. И тогда всадник может укрыться с головой в травяных зарослях. Особенно высокими становятся борщевик (пучка), дягиль. В это время по горношорской тайге можно продвигаться только по тропам. В долинах, рек и ручьев к высокотравью добав​ляются еще 13аросли крапивы, папоротника и хмеля.

   Наиболее ценными растениями горношорской тайги яв​ляются: пихта сибирская, кедр сибирский, береза, осина, липа сибирская и разные кустарники.

   Пихта сибирская — красивое вечнозеленое стройное дерево. Его высота достигает 40 метров, а толщина ство​ла - 80 сантиметров. Хвоя мягкая и темно-зеленая. Шишки длинные (до 10 сантиметров), торчат кверху на концах ветвей. Этим пихта отличается от ели, у которой хвоя ко​лючая и шишки висят вниз.

Пихта дает очень хорошую древесину, которая идет на изготовление бумаги и картона. Из нее получают камфа​ру и пихтовый бальзам, используемые в медицине.

В горношорской тайге очень часто встречается кедр сибирский. Хвоя у него длинная, мягкая темно-зеленая и сидит в пучке не по две хвоинки, как у сосны, а по пять штук. Да и шишки у кедра намного крупнее. Он славится своими семенами - кедровыми орешками. Они вкусные и питательные. Содержат много жира, белков и витаминов. Шишки   у кедра   созревают только  осенью второго  года.

[image: image1.jpg]



   Кедр - растение долговечное. Он живет 400-500 лет, в благопри​ятных условиях доживает до 800 лет. Кедры очень высокие и тол​стые. Отдельные великаны дости​гают в высоту до 50 метров и только 3-4 человека могут об​хватить его ствол. С одного тако​го кедра собирают до 50 кило​граммов вкусных орехов.

          Древесина кедра очень красива и хорошо обрабатывается. 
          Из неё  делают мебель, карандаши, изготовляют  сувениры.  Из  смолы  и отходов древесины кедра получа​ют хвойный бальзам, витамин С и другие препараты.

     Кедровые леса - наше богатство, их надо охранять: не ломать веток три сборе шишек, беречь от пожаров.

      Дарами кедровых лесов пользуются многие лесные жители: белки, бурундуки, мыши, кедровки. Полосатый бу​рундук на зиму заготовляет до двух-трех килограммов чистого ореха, белка еще больше - до пяти килограммов. Но всех удивительней кедровка. Эта черно-бурая с белыми крапинками, побольше скворца птица - неутомимый ра​ботник. Как только созревают орехи, кедровки начинают без устали заготавливать их. Сядет на ветку, собьет шишку и выбирает из нее лучшие орехи. Часть орехов съедает, а часть прячет кучками в мох, под пни по 5-6 штук, про запас. А зимой, когда снег укроет землю, кедровка уже не может их отыскать. Весной орехи прорастают и вскоре на этом месте появляются маленькие рощицы кедров. За одну осень кедровка может посеять более тысячи деревьев.

         В тайге Горной Шории можно встретить совсем необыч​ное для наших лесов дерево - липу сибирскую. Это один из древнейших видов широколиственных лесов Сиби​ри, сохранившихся до наших дней. Стройная, высотой до 25-30 метров и до метра в толщину, липа образует гус​тые насаждения в долине реки Кондомы, недалеко от поселка Кузедеево.
       Листья  у  липы  похожи  на зеленые сердечки, и появляются они  значительно позднее листьев березы и осины. Цве​тет липа в июле-августе. В это время воздух напоен медовым ароматом. Целыми днями гудят пчёлы, шмели  и другие насекомые в густых  кронах  лип,    собирая нектар. Липовый    мед    очень вкусен  и  полезен. Древесина     липы     мягкая, легкая  и при высыхании    не дает   трещин.  Из  нее делают
карандаши, игрушки. Из коры  липы получают лыко. Оно идет на изготовление рогожи,

веревок, а в старину из лыка плели лапти.
     Неописуемая красота  скрывается и в  сосновых борах Салаира.
К северо-западу от Горной Шории расположен Салаирский кряж. Его склоны и вершины поросли светлыми хвой​ными лесами - сосной и лиственницей. Особенно много светлохвойных лесов на восточных склонах. Это знамени​тые сосновые боры: Вагановский, Краснинский, Гурьевский и другие. Нигде так свободно не дышится, как в сосновом бору, потому что сосна хорошо очищает воздух.

    Сосновые боры имеют пышный кустарниковый и травя​ной покров, но он значительно реже, чем в тайге. На лесных полянах растет много ягод и грибов. Поэтому сосновые боры - лучшее место для домов отдыха, пионерских лагерей.
          Хочется немного написать  о Кузнецких степях  и Мариинской лесостепи.
     В одном из старинных документов XVII века казацкий атаман писал, что «...от Томска Томью рекою до Кузнецко​го острога стругом (лодкою) ходу десять дней, голою же степью на лошадях езды шесть дней».

     Привольную ковыльно-разнотравную степь встретили первые переселенцы в Кузнецкой котловине. И только близ речек встречались березово-осиновые колки. В степях крестьяне пасли скот, плодородные черноземы распахивали под посевы хлебов.

     Сейчас все пригодные земли распаханы под пашни. Степная растительность сохранилась только по сухим ло​гам, на крутых склонах грив и увалов. Это серебристый ковыль, горькая полынь, гибкий тонконог и другие степные злаки.

На севере области между горной тайгой Кузнецкого Алатау и равнинной западносибирской тайгой расположен лесостепной «коридор». 

Сибирская лесостепь состоит из многочисленных березово-осиновых колков, в которых растут рябина, черемуха, смородина, шиповник, и участков луговых степей. В лугах наиболее распространены злаковые травы.

Все равнинные участки сейчас распаханы. Оставшиеся луга лесостепи используются под сенокосы и пастбища. На богатых травами лугах пасутся стада коров и табуны лошадей.

Березово-осиновые   колки   лесостепи   играют   важную роль в защите посевов хлеба. В зимнее время они накапливают снег, защищают поля от ветров, охраняют почвы от размыва.  Вот почему важно   сохранять лесные островки лесостепи, оберегать их от пожара и вырубки.

     Богата также и зеленая аптека Кузбасса. 
В лесах и на лугах нашей области растут лекарственные растения. Многие ребята собирают их, сдают в аптеку и тем приносят большую пользу людям. Из этих трав изго​товляют медикаменты, необходимые для лечения различных болезней.

Всем знаком растущий у дороги скромный подорожник. Его можно встретить на огородах, на лугах, полях, лесных полянах, по берегам рек и озер. Его целебные свойства были известны еще древним грекам, которые при​кладывали его к ранам, лечили разные желудочные забо​левания. Листья его собирают, сушат и делают из них различные препараты.

А кто не любовался синими цветочками василька? Он растет в посевах пшеницы, в полях, вдоль дорог. Кра​сивый василек - тоже лекарственная трава. Его применя​ют как противолихорадочное средство.

На лугах, болотах, в лесах можно найти розовые мелкие цветы валерианы, из которой получают валериановые капли. Нередко встречаются на полях, лесных полянах и лугах анютины глазки (фиалка трехцветная). Их применяют при медленно заживающих ранах.

В лесах растет цветущая мелкими желтыми цветочка​ми дубровка. Она тоже обладает целебными свойствами, ее применяют при желудочных заболеваниях.

Многие любят скромные белые, очень ароматные цве​ты - ландыши. Если поставить на стол маленький буке​тик ландышей, их аромат наполнит комнату. Но ландыш не только красив. Препараты ландыша - сильное лекарство при заболеваниях сердца.

Широко распространенный тысячелистник – хорошее кровоостанавливающее средство.

Ромашки используют при простудных заболеваниях. Хо​рошим лекарством при простудных заболеваниях являют​ся препараты душицы обыкновенной, растущей в светлых лесах, на опушках, среди  кустарников.

 Из трав как лекарственные средства используют мед​вежье ухо, мать-и-мачеху, зверобой, бессмертник, череду, володушку золотистую, чистотел и многие другие. Лекарст​венными являются и многие кустарники и деревья. Целебны цветы боярышника, лекарство из них применяется при бо​лезнях сердца. В начале лета собирают кору крушины, из которой приготовляют слабительное средство.

 Пробираясь сквозь густой кустарник, можно сильно по​царапаться об острые колючки шиповника, цветущего аро​матными розовыми цветами. Осенью, когда отцветут его цве​ты, на их месте созревают красные и желтые плоды, очень богатые витаминами.

 Украшением многих лесов, в том числе и наших, явля​ется калина. Красивы красные гроздья ягод калины на фоне темной зелени лесов. Кору ее применяют для изготовле​ния кровоостанавливающего лекарства. Ягоды парят и едят с сахаром или медом.

    Ранней весной заготавливают березовые почки, они то​же целебны.

    Богата и разнообразна лесная «аптека» Кузбасса. Полагаю, что  очень важно, изучая родную природу, знать целебные свойства растений.
    В завершении своей работы хочется отметить, что природа Кемеровской области очень красива и богата, считаю, что забота каждого Кузбассовца- оберегать чистый воздух, наши леса и реки, животный мир. 
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