Вопросы для закрепления изученного материала:
§ 1.1
1. Посмотрите фрагмент художественного фильма, желательно неизвестного вам.  Выберите одного из персонажей, понаблюдайте за ним 2 – 3 минуты. Что вы можете сказать о нём как личности?
2. Для развития навыков общения психологи рекомендуют такие упражнение:  предлагается незаметно понаблюдать за любым незнакомым человеком (на улице, в транспорте и т. д.), а потом представить себе, как этот человек выглядит в других обстоятельствах. За счёт чего это можно делать?
3. Как вы думаете, почему в тех случаях, когда человек ведёт себя двусмысленно, то есть тогда, когда одно поведение противоречит другому, невербальное поведение вызывает большое доверие?
§ 1.2. 
1. Прочтите небольшой фрагмент из классического литературного произведения, которое ещё не читали, где герой говорит о себе. Как слова характеризуют его как личность?
2. Проанализируйте, по возможности непредвзято, свои привычные слова и выражения. Не заимствованы ли некоторые из них у других людей? Кто эти люди? Какие личностные качества воплощают для вас эти люди? Какими из этих качеств вы сами хотели бы обладать?
3. как защитные механизмы личности обнаруживают себя в вербальном поведении?
§ 1.3. 
1. Внимательно проанализируй своё невербальное поведение, посмотри на себя как бы со стороны. Какие движения, жесты и другие особенности твоего поведения могли быть позаимствованы у других людей? Кто эти люди, какие качества им свойственны?
2. В одном из направлений психотерапии терапевты работают над тем, чтобы помочь людям расслабить свои мышечные зажимы. Как вы думаете, для чего это делается? 
3. Посмотри фрагмент любого художественного фильма, неизвестного вам, с отключенным звуком. Понаблюдайте за невербальным  поведением кого-нибудь из героев. Что можно сказать о нём как личности? 
§ 2.1. 
1. Какие действия людей принято называть «поступками»?
2. Укажите основные признаки поступка, отличающие его от обычных действий?
3. всегда ли поведение человека можно судить о его намерениях?
4. Согласен ли ты с точкой зрения, что поступок является критерием личности человека?
§ 2.2. 
1. Можно ли совершать поступки, не испытывая эмоционального отнашения к сложившейся ситуации?
2. приведите примеры несовпадения личных желаний человека с общественной значимостью его поступка?
§ 2.3. 
1. Какими качествами должен обладать человек для того, чтобы быть способным действовать во имя долга, но вопреки своему желанию?
2. Человек, совершая поступок только во имя долга, вопреки имеющейся у него потребности, на самом деле действует под влиянием новой, более сильной, чем первоначальная, личной потребности. В чём может состоять эта новая потребность?
§2.4. 
1. Приведите примеры из жизни, литературы или истории, когда поступки человека, отвечающие общественному долгу, оказывались безнравственным с общечеловеческой точки зрения. 
§2.5.
1. Как ты можешь оценить поступок Юли с точки зрения её личностной зрелости, её способности нести ответственность за свои неудачи?
2. Всегда ли человек, говорящий только правду, поступает нравственно? Обоснуйте свою точку зрения. 
§2.6. 
1. Приведите пример того, как отказ от каких-либо действий становится настоящим поступком. 
2. Как ты понимаешь высказывание Л. Н. Толстого «Слово есть поступок»?

§2.7.
1. С какими искажениями психики и поведения домашних животных приводит приписывание их мотивов и чувств человека?

