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Введение
Добиться того, чтобы воспитанника уже в детстве

волновало настоящее и будущее отчизны – одна из
 важнейших предпосылок предотвращения моральных
 срывов в годы отрочества. Гражданские мысли, чувства,

тревоги, гражданский долг, гражданская ответственность –

это основа человеческого достоинства.

В.А. Сухомлинский

            Проблема патриотического  воспитания подрастающего поколения в последнее время  стала  острой как никогда. Происходящие перемены в социально-экономическом развитии  нашего общества, поставили  перед населением, и, прежде  всего, перед молодежью, в качестве  первоочередной  задачи  любой  ценой  войти   в рыночные  отношения. Были  отодвинуты на задний план  вопросы  воспитания у человека  нравственных качеств,  уважения и гордости  за  свою Родину, за свой  народ.       Подвиги  отцов  и дедов, совершенные  на  полях  сражений  во имя Родины  в годы  войны,  сейчас забываются,  а миллионы  человеческих  жизней, отданные  старшими  поколениями   ради  свободы  и  независимости  своего Отечества, считаются необоснованными и даже  напрасными.  Такая  позиция   неумолимо  ведет  к  нравственной  деградации   российского  общества.  Именно  поэтому   в  данной  исторической  обстановке задача  нравственного  оздоровления  общества, задача  воспитания  у  молодого  поколения  любви  к  Родине, чувства  патриотизма  и  личной  гражданской  ответственности  за  ее  судьбу имеет, на   наш   взгляд  особую  актуальность. И много должна   здесь сделать школа. Невозможно переоценить ее роль в формировании патриотического сознания подрастающего поколения. Учащимся  должны  дать  не  только  знание  основ  наук, но и  воспитать  в  них  настоящих  граждан, патриотов, будущих  защитников  своей  Родины.  
Обоснование проекта                       
Как результат многолетней работы по воспитанию у детей патриотизма в   школе силами многих поколений учащихся и педагогов создан краеведческий музей,  где собран большой материал по истории микрорайона Лебеди, школы, о ветеранах войны, участниках горячих точек, о Героях-земляках.  

           В этом году  воспитательную работу направили в конкретное русло.   Провели социологический опрос среди   учащихся 5-11 классов, в ходе которого   выявили, что    все  учащиеся  любят свою Родину. 99% смогли сформулировать, что они понимают под словом «Родина» в широком и узком смысле этого слова.    На вопрос: «Какие основные   государственные символы вы знаете?» - 49% учащихся школы перечислили основные символы государства,  30% смогли вспомнить некоторые, 21% затруднились ответить на этот вопрос. Практически все учащиеся хотели бы побывать за границей, познакомиться с жизнью сверстников, а 15%  хотели бы уехать за рубеж на постоянное место жительство. Только 50% процентов детей хотели бы нести военную службу на благо Отечества,  40% процентов затруднились ответить на этот вопрос, 10% процентов предпочитают альтернативную гражданскую службу. 60% детей, увидев на улице стариков, ветеранов ВОВ испытывают гордость, 48% жалость, 2% опрошенных не испытывают никаких чувств.

Обстановка в социуме, знаменательная историческая дата - 65-летие Великой Победы и результаты  опроса  в отношении   к государственным символам, к ветеранам ВОВ   подтолкнули нас к созданию данной программы.
Целеполагание

       Цели проекта:

· воспитание патриотизма, нравственности, гражданской ответственности у учащихся;

· сохранение и развитие патриотических традиций Отечества как важнейшей социальной ценности для формирования духовно здоровой, физически сильной личности.                                                                                           Задачи:      

1. Воспитать у подрастающего поколения патриотизм, гражданственность через постоянную поисковую, творческую, культурно - досуговую и физическую деятельность.

2. Показать детям самоотверженность и героизм русского    народа   борьбе за свободу и независимость.

3. Разъяснять всемирно-историческое значение победы советского народа в Великой Отечественной войне.

4. Приобщить учащихся к исследовательской работе по изучению истории своей Родины.
5. Укрепить связи с Советом ветеранов микрорайона Лебеди. 
6. Формировать у   учащихся понимание сущности и значения государственных символов Российской Федерации.

7. Проведение соревнований по различным видам спорта к знаменательным датам в истории нашего края, региона.
Принципы построения проекта:

· Использование исторического опыта защиты Отечества.

· Воспитание  патриотов в коллективе и через коллектив.

· Гражданско-патриотическое воспитание в процессе обучения, во взаимосвязи с жизнью и трудом.

· Соответствие воспитательного процесса возрастным особенностям учащихся.

· Единство, согласованность и преемственность воспитательных воздействий.

· Уважение к личности учащегося.  

· Разумная требовательность.
Объекты проекта:

  Проект  рассчитан на  совместную деятельность детей и взрослых.  
Ожидаемые результаты:

Осознание того, что настоящий гражданин любит свою Родину, изучает ее историко-культурное, духовное наследие, верен гражданскому долгу, гордится Родиной, готов защитить свое Отечество.
Учащийся осознает, что настоящему гражданину следует знать, что такое духовная и материальная культура, духовность человека. 

Воспитание гуманности учащегося: уважение человеческого досто​инства, милосердия, доброжелательности, доброты, способности к состраданию, сопереживанию, терпению.

Этапы работы по проекту:
1.  Организационно- подготовительный этап (сентябрь, 2008 г.): 

· Выявление отношения учащихся школы к Отчизне (приложение №1);
· Разработка проекта.
2.  Исполнительский этап (ноябрь 2008 г. – апрель 2009 г.):

· Проводятся мероприятия по формированию у детей гражданско-патриотических качеств. 
3. Завершающий (май  2009 г.)

· Анализ результатов  проекта.

В соответствии с многообразием поставленных задач, которые решает система военно-патриотического воспитания детей и подростков, она включает в себя следующие разделы: 

1. Духовно-нравственное  воспитание.

2.  Военно-историческую подготовку. 
3.  Прикладную физическую, туристическую подготовку.

      Работа по  патриотическому воспитанию должна проводиться комплексно, в единстве всех её составных частей и с учётом возрастных особенностей детей. 
                      Содержание                       
1. Духовно-нравственное  воспитание.

1 - 4 классы.
       Найти нравственную основу здесь можно, организовывая встречи с ветеранами ВОВ, посещая школьный музей и городской краеведческий, совершая экскурсии по местам нашего города, отражающим его историю.
5 - 7 классы.
         В  духовно - нравственном воспитании подрастающего поколения велика роль ветеранов Великой Отечественной войн, военнослужащих. Их выступления на уроках мужества,   рассказы о сражениях с врагом, о подвигах боевых друзей часто служат толчком к началу или активизации поисковой работы.      Общаясь с ветеранами войны и труда, слушая их воспоминания, знакомясь с реликвиями народного подвига, подростки овладевают огромным духовным богатством.
8 – 11 классы.

      Особого внимания в этой деятельности требуют старшеклассники. Ведь именно они быстрее всех покинут школьную скамью и станут  врачами, учителями,  политиками. Именно от учителей будет зависеть, с какой физической подготовленностью, знаниями, ценностями и убеждениями придут они в большую жизнь.
2. Военно-историческая подготовка.
        Особая роль в военно-патриотическом воспитании должна принадлежать военной истории, соприкасаясь с которой подрастающее поколение приобщается к трудовому и ратному подвигу народа, равняется на лучших её представителей, учится на героических примерах жизни и деятельности наших великих предков, дедов и отцов, беззаветному служению Отечеству, готовности встать на его защиту. Военно-историческая подготовка включает следующие разделы:
Ратные странички истории Отечества:

· Изучение истории Отечества и малой Родины (родного края, родного села).  

· Изучение ратной истории России и Вооружённых Сил.

· Изучение жизни и подвигов воинов, военачальников, полководцев, юных защитников Отечества.

·  Изучение боевого   пути воинских частей и соединений, защищавших наш родной край.

1 – 4 классы.

           В этом возрасте дети через уроки, классные часы,  факультатив народоведение, знакомятся с историей родного края, культурой, обрядами и традициями. Первые уроки в День знаний посвящены Родине, героическим страницам её истории, культуре. Главной целью этих уроков является раскрытие учащимся смысла понятия «Любовь к родине», воспитания у юных граждан чувств уважения и любви к Отечеству.

5 – 7 классы.

       История не только просвещает, учит, но и воспитывает. Именно поэтому в процессе работы по военно-патриотическому воспитанию  надо показать самоотверженность и героизм русского и других народов нашей страны в борьбе за свободу и независимость, разъяснить всемирно-историческое значение победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941 – 1945 гг. и других войнах.   Изучение истории родной земли, истории нашего Отечества, боевых, трудовых и культурных традиций, устоев народа было и остаётся важнейшим направлением в воспитании у детей и подростков патриотизма, чувства любви к нашей великой Отчизне, к малой и большой Родине.

8 – 11 классы. 

          Особая роль в военно-патриотическом воспитании должна принадлежать военной истории, соприкасаясь с которой подрастающее поколение приобщается к трудовому и ратному подвигу народа, равняется на лучших её представителей, учится на героических примерах жизни и деятельности наших великих предков, дедов и отцов, беззаветному служению Отечеству, готовности встать на его защиту

На всех ступенях обучения наряду с традиционными предметами вводится преподавание нетрадиционных курсов: история родного края, мир народной культуры, народоведение и других.
Символика.

         Изучение государственной и военной символики и её значение.

Повышение  роли государственных символов в патриотическом и гражданском воспитании учащихся – неотъемлемая часть   воспитательной деятельности. 

 1 - 4 классы
           Формирование у воспитанников и учащихся понимания сущности и значения государственных символов Российской Федерации, воспитание уважения к ним складывается на уроках, факультативных занятиях, внеклассной работе, в процессе проведения гражданских ритуалов, связанных с государственными символами России. Педагогическая работа с государственной символикой основывается, прежде всего, на учёте возрастных особенностей детей, а также на понимании роли  условных образных обозначений в воспитании и обучении детей.  Закрепить у детей правильное представление о символике помогают беседы на следующие темы: «О чём рассказывает наш Герб», «Цвета нашего Флага». 
5 -7 классы

                Раскрытию сущности    государственных символов в этом возрасте способствуют уроки истории, обществознания, литературы, факультативные и кружковые занятия.       Под руководством педагога, обучающиеся могут подготовить серию бесед, конкурсов, викторин, тематически связанных с государственными символами России: «Главная песня нашей страны», «Почести государственным Флагу и Гимну», «Знамя Победы» и др., используя при этом наглядный материал, видео  и  аудиозаписи.
8 - 11 классы.

                 В работе с детьми старшего школьного возраста углубляются знания о политическом смысле, заложенном в государственных символах России, подчёркивается историческая преемственность этой символики. Дальнейшее осмысление политической и нравственной сути символов Российского государства требует расширения представлений старших школьников о гражданских обязанностях.  

              Формируя и укрепляя чувство гордости и уважения к символам нашего государства, целесообразно в содержание бесед, классных часов включать факты и эпизоды, которые характеризуют отношение наших граждан, воинов, спортсменов к Флагу, Гербу и Гимну нашей страны. 

           Общая направленность воздействия государственной символики на сознание и поведение детей сохраняется на всех возрастных этапах становления личности.

3. Прикладная физическая, туристическая подготовка.

              В общей системе воспитания гражданственности и патриотизма важное место принадлежит развитию физической культуры, туристическо-краеведческой работе и военно-прикладных видов спорта, так как подготовка юношей к службе в Вооружённых Силах, защита Отечества невозможны без хорошей физической подготовки.

Общая    физическая подготовка.  

· формирование здорового образа жизни;

· гармоничное физическое и духовное развитие;

· приобретение туристических знаний и умений;
· путешествие по региону и знакомство с его историей, достопримечательностями;

· повышение психологической устойчивости и возможностей организма к воздействию неблагоприятных факторов;

· развитие и постоянное совершенствование выносливости, силы, быстроты, ловкости.
1 – 4 классы.
Игровая деятельность  является эффективным средством воспитания детей. Игра для ребёнка – выход в большую жизнь. Она делает детей более развитыми, практически во всех видах деятельности, позволяет ставить в обстоятельства, в которых можно проявить свои лучшие качества, является средством самопознания, духовного и физического развития личности. Игра помогает лучше узнать каждого ребёнка и воздействовать на его развитие  в нужном направлении. Через игру надо содействовать овладению жизненно необходимыми двигательными навыками, умениями, воспитывать у детей различные морально-волевые и физические качества, прививать воспитанникам организаторские навыки.
5 – 7 классы.
         Методы обучения в этом подростковом возрасте направлены на формирование прикладных двигательных навыков, приобретение теоретических знаний. Обучение технике выполнения физических упражнений и формирование двигательных навыков включают: ознакомление, разучивание и тренировку. 
           Методы развития направлены на совершенствование физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья.
          Методы воспитания направлены на формирование морально-психологических качеств и повышение сплочённости коллектива.
8 – 11 классы.
        Формами проведения физической подготовки являются теоретические и практические учебные занятия, методические и показательные тренировки. Особое место должны занимать комплексы упражнений по развитию выносливости, силы, быстроты, ловкости, основных физических качеств, необходимых при овладении рядом гражданских профессий, службе в армии и других силовых структурах. 
Прикладная подготовка

  Прикладная подготовка осуществляется через уроки основ безопасности жизнедеятельности  2 – 11 классы,  внеклассную работу, работу дополнительного образования, спортивных клубов различной направленности по видам деятельности и военно-патриотических клубов.

    Восточная мудрость гласит: даже самое длительное путешествие начинается с первого шага. Свой первый шаг по туристским тропам мы сделали 5 лет назад у родного порога- узнали красоту родного Белогорья, приобрели чувство радости познанья. Нас никогда не оставляло чувство что интересное и значительное присущее дальним многодневным походам, начинается здесь за порогом родного дома, и что, не зная природы и истории своего района, города, своей области, не следует спешить отправляться путешествовать в далекие края. Вот почему каждую весну, лето и осень туристические группы проходят по местам боевой и трудовой славы Белгородчины, Приосколья в районах новостроек разных лет- Стойленского, Лебединского горно-обогатительных комбинатов, Оскольского электрометаллургического комбината. Вольный воздух полей и лесов солнца над головой товарищи, шагающие рядом, веселые разговоры на коротких привалах- все это рождало ощущение бодрости, с которым так легко преодолеваются препятствия и трудности, возникающие на пути. Качества необходимые туристу приобретаются не сразу- они воспитываются, приобретаются на туристических тренировках и занятиях, в походах выходного дня каждый год. Когда кончается трудовой школьный год и экзамены остаются позади мы отправлялись в походы по родному краю, слеты- соревнования юных туристов, соревнования по программе «Школа безопасности». За эти годы мы совершили туристические походы по маршрутам:

1. Губкин- Казацкая степь- Куньи, Бараново (район Старооскольского водохранилища) Губкин.

2. Губкин- Старый Оскол- Сорокино- ОЭМК- Губкин.
3. Губкин- Старый Оскол- Незнамово- Обуховка- Сорокино- Губкин.
4. Губкин- Салтыково- Богословка- Губкин.

5. Губкин- Бабровы дворы- Истобное- Ольховатка- Скородное- Губкин.
6. Губкин- Бабровы дворы- Чуево- Вязовое- Редьковка- Прохоровка- Ржава- Сараевка- Губкин.
7. Губкин- Сапрыкино- Чернянька- Холки- Тростянец- Великомихайловка- Новый Оскол- Губкин.

8. Поход на лодках по реке Оскол: Губкин- Сорокино- Казачок- Ивановка- Раевка- Чернянка- Ездочное- Холки- Губкин.

В путешествиях воспитывается благородная страсть открывать новое, неведомое, развивается желание приносить пользу обществу, Родине. Но самое главное заключается в том, что в походах по родному краю каждый учащийся ближе узнает и глубже понимает- что надо честно жить, многому учиться, трудиться и крепко любить и беречь эту огромную счастливую землю которая зовется Россия.








	Линейки
















Губкин 2010
                                        УТВЕРЖДАЮ.
Директор школы Щетинина С. Н.
План 
организации физкультурно-оздоровительной
 и спортивно-массовой работы
 МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 7» 
На 2008-2009учебный год

	№
	МЕРОПРИЯТИЯ
	Дата 

проведения
	Ответственные за выполнение

	1.
	Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня:

· Обсудить на педсовете (или совещании при директоре) порядок проведения физкультминуток, подвижных игр на переменах, график работы спортивных занятость спортивного зала.
· Провести беседы в классах о режиме дня школьника, о правильном питании, о порядке проведения гимнастики, подвижных игр на переменах и физкультминуток.

· Отчет работы КФК за 2007-2008 учебный год, определение целей и задач на новый учебный год.

· Проводить подвижные игры и занятия физическими упражнениями на больших переменах (1-6 классы)

· Проводить физкультминутки на общеобразовательных уроках. 
	До 15 сентября 

До 15 сентября

До 20 сентября

Ежедневно

Ежедневно
	Администрация. 

Классные руководители.
Учитель физической культуры.
Ст. вожатая. Физорги.
Учителя- предметники.

	2.
	Спортивная работа в классах и секциях:
· В классах назначить физоргов ответственных за проведение подвижных игр на больших переменах и организующих команды для участия в соревнованиях.

· Составить расписание занятий секций, тренировок команд.
· Организация «часов здоровья».

· Классные часы по пропаганде здорового образа жизни.
	До 15 сентября

До 25 сентября

Ежемесячно
В течение года
	Классный руководитель, учитель физической культуры.
Заместитель директора по воспитательной работе, учитель физической культуры.
Классные руководители.
Классные руководители.

	3.
	Внеурочные работы в школе:
· Открытые школьные спартакиады «Старты Надежд» (5-11 классы).

· Спортивный праздник микрорайона «Лебеди».

· Городская легко атлетическая эстафета посвященная дню города.

· Участие в соревнованиях по русской лапте.

· Участие в городских соревнованиях по спортивному туризму.

· Школьные соревнования по ритмичной гимнастике.

· Участие в городских соревнованиях по мини-футболу.

· Первенство школы по русским шашкам (лично-командное, 5-11 классы).

· День легкой атлетики (5-11 классы).

· Первенство школы по мини-футболу (5-11 классы).

· Соревнования на приз клуба «Белая ладья».

· Легкоатлетический кросс «Золотая осень» (5-11 классы).

· ВПИ «Зарница» (5-8 классы); «Орленок» (5-10 классы).

· Участие в городских соревнованиях по шахматам, русским шашкам.
· Организация сеансов одновременной игры в шахматы и русские шашки.

· Первенство школы по баскетболу (5-11 классы).

· Спортивный праздник «Папа, мама, я -спортивная семья».

· Участие в первенстве области по спортивному туризму.

· Школьные соревнования по Биатлону.

· Первенство школы:

- по волейболу (8-11 классы)

- пионерболу (5-7 классы).

· Участие в первенстве области по спортивному туризму в закрытых помещениях.

· Зимние игры (1-6 классы).

· Участие в городских соревнованиях по баскетболу.
· Первенство школы по стрельбе ( 5-11 классы).

· Участие в городских соревнованиях по зимнему ориентированию.

· Спортивные соревнования:

- «Мальчишки, вперед!» (5-8 классы);

- «А, ну-ка парни!» (9-11 классы).

· Школьные соревнования по стрельбе из ПВ (5-11 классы).

· День ОФП (5-11 классы).

· Первенство школы по мини-футболу (1-11 классы).
· День легкой атлетики.

· Сдача норм ГТО.

· День защиты детей.

· День туриста (1-11 классы). 

· Школьные соревнования по мини-футболу (9-11 классы).

· Туристические походы: средней и старшей группы.

· Участие в городском туристическом слете учащихся.


	Сентябрь

3.09.2008 г.

14.09.2008 г.

18.09.2008
С 8.09.2008 по 18.09.2008 г.
27.09.2008 г.

30.09.2008 г.

С 27.09.2008    по   7.10.2008 г. 
Сентябрь-октябрь

Октябрь

Октябрь 

Октябрь-ноябрь
Ноябрь 

В течение года

Декабрь 
По плану Федерации туризма

Январь 

Февраль 

Март 
Апрель 

По плану УО и Н 

Май 
Май-июнь
	Учитель физической культуры.
Заместитель директора по воспитательной работе, учитель ОБЖ.
Учитель физической культуры, заместитель директора по воспитательной работе.

Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры, заместитель директора по воспитательной работе.

Учитель физической культуры.
Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры.

Руководитель секции «Шахматы», учитель физической культуры.
Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры, учитель ОБЖ.

Учитель физической культуры, руководитель секции «Шахматы».

Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры, заместитель директора по УВР.

Учитель физической культуры.
Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры, заместитель директора по воспитательной работе.

Учитель физической культуры.

Учитель ОБЖ.

Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры.

Заместитель директора по воспитательной работе.

 Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры, заместитель директора по воспитательной работе.

Заместитель директора по воспитательной работе.

Учитель физической культуры.

Заместитель директора по воспитательной работе.
Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры, заместитель директора по воспитательной работе.

	4.
	Агитация и пропаганда:
· Оформление стенда «Спортивная жизнь», «ТК. Азимут».

· Пополнение школьных стендов информацией по спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работе.
· Организовать проведение бесед и лекций по классам на темы: «Утренняя гимнастика школьника», «Гигиена школьника», «Отказ от вредных привычек» с привлечением волонтеров.

· Выпускать молнии-поздравления в связи с произошедшими событиями в спортивной жизни школы и достижениями.

· Отражать спортивную жизнь школы в информационном издании «На старт».
	Сентябрь 

В течение года
Каждый месяц

В течение года
	Учитель физической культуры.
Староста вожатая.
Классные руководители.

Учитель физической культуры.
Спорт. актив.

	5.
	Работа с родителями учащихся и педагогическим коллективом:
· Лекции для родителей на темы: «Личная гигиена школьника», «Распорядок дня и двигательный режим школьника», «Воспитание правильной осанки у детей».

· Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье, закаливание и укрепление их здоровья.

· Приглашать родителей на спортивные мероприятия.

· Вовлечение учителей в участие в спортивных соревнованиях.
	Родительское собрание
В течение года

В течение года

В течение года
	Классные руководители, учитель физической культуры, школьный фельдшер.
Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры, заместитель директора по воспитательной работе.

Учитель физической культуры.

	6.
	Хозяйственные мероприятия:
· Косметический ремонт спортзала, ремонт пола.

· Восстановить разметку на стадионе, футбольной и волейбольной площадках.

· Слежение за правильным хранением спортинвентаря.

· Ремонт спортинвентаря.
	Июнь 

Апрель 

В течение года

В течение года
	Учитель физической культуры.
Администрация. 

Учитель физической культуры.


                                     УТВЕРЖДАЮ.

Директор школы Щетинина С. Н.

План 
работы туристического клуба «Азимут» на 2008-2009 учебный год.

	№

п/п
	Наименование мероприятий
	Сроки
	Ответственный

	1.
	Организационная работа:

· Организация старшей, средней, младшей туристических групп.

· Определение целей и задач на 2008-2009 ученый год, отчет за прошедший период.

· Выпуск фото газет за 2008-2009 учебный год: участие в походах, туристических слетах.
· Организовать для учащихся занимающихся в турсекциях поездку поездку на ОАО ЛГОК в цех -АСУ ГО и МЧС.
· Разработать маршруты выходного дня для учащихся 4-6 классов.


	Сентябрь 
Сентябрь

Сентябрь
Октябрь-ноябрь
Сентябрь-октябрь

	Учитель физической культуры, заместитель директора по воспитательной работе.

Учитель физической культуры.
Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры, заместитель директора по воспитательной работе.

Учитель физической культуры.



	2.
	Спортивно массовая работа:

· Организация однодневных походов для уч-ся 5-8 классов,2-х дневных для уч-ся 9-11-х классов.

· Участие в городских соревнованиях по ориентированию «Осенняя тропа».
· Однодневный поход для 5-6-х классов по маршруту :Губкин- Ст.Оскол-Обуховка-Губкин».
· Открытое первенство по личной технике пешеходного туризма для младшей, средней и старшей группы.
· Провести конкурс « Папа, мама, я -
туристическая семья».
· Проведение военно-патриотической игры «Зарница».
· Организация однодневных туристических походов.
· Матчевые встречи по туризму с учащимися МОУСОШ№15, МОУ СОШ№13, Богословской средней школы.
· Посещение краеведческих музеев.
· Участие в соревнованиях по туризму, ориентированию.
· Школьный День Туриста.
· Подготовка к туристическому слету учащихся в Ольховатке.
· Участие в молодежном слете.
· Туристические походы по разработанным маршрутам.
· Выпуск фотогазет проведенных мероприятий.


	Сентябрь-ноябрь
Сентябрь

Октябрь

Ноябрь- апрель

Декабрь
Октябрь-ноябрь

Ежемесячно
В течение года

В течение года

По плану

Май

Май

Июнь

Июнь-июль

В течение года
	Учитель физической культуры, заместитель директора по воспитательной работе.

Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры.
Учитель физической культуры.
Учитель физической культуры, заместитель директора по воспитательной работе.

Учитель физической культуры.
Учитель физической культуры, классные руководители.
Учитель физической культуры.
Учитель физической культуры, классные руководители.

ЦДЮТУР
Заместитель директора по воспитательной работе.

Учитель физической культуры.
Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры.



	3.
	Хозяйственные работы:
· Подготовка и ремонт туристического снаряжения и инвентаря.
· Сделать призмы, компостеры для ориентирования.
· Сделать командный стенд ТК »Азимут».
· Провести подготовительные работы и сделать скалодром в условиях спортивного зала.
	В течение года
Январь

В течение года

В течение года
	Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры.

Учитель физической культуры.


Утверждаю

Директор школы Щетинина С. Н.

Расписание
работы спортивных секций
МОУ «Средняя общеобразовательная школа № Ч^Г
на 2008 - 2009 учебный год.

	№ п\п
	Спортивные секции
	Понед.
	Втор.
	Среда
	Чет.
	Пят.
	Суб.
	Вое.
	Ответствен.

	1.
	ОФП Волейбол Баскетбол школьн.
	16..30-
18.30
	
	
	
	
	16.30-17.30
	
	Борисенко В.Н.

	2.
	Секция настольного тенниса (шк.)
	
	
	
	
	16.00-
17,30
	
	
	Борисенко В.Н.

	3.
	Русская лапта ДООСЦ
	13.30-15.00
	
	
	15.00-16.30
	
	13.30-15.00
	
	Борисенко В.Н.

	4.
	Футбол
	
	
	
	
	19.30-21.00
	
	
	Борисенко В.Н.

	5.
	Туризм (6 класс) ДООСЦ
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	15.00-16.30
	
	Борисенко В.Н.

	6.
	Туризм (8-11 классы) МОУ ДОД «ЦДЮТур»
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	
	11.30-13.30
	Коровянский А.Г.

	7.
	Туризм (5-7 классы) МОУ ДОД «ЦДЮТур»
	
	
	16.00-
18.15
	
	
	
	9.00-11.15
	Борисенко В.Н.

	8.
	Волейбол ОАО ЛебГОК
	
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	14.00-16.00
	Золотых А.А

	9.
	Волейбол МОУ ДОД «ДЮСШ №
2»
	
	
	
	
	16.00-18.00
	
	
	Гашков В.Д.

	10.
	ТК «Азимут» ОАО ЛебГОК (9-11 классы)
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	
	11.30-14.00
	Борисенко В.Н.

	11.
	ВПК «Восток» ОАО ЛГОК, фонд «Поколение»
	19.00-21.00 каб. №
15
	
	19.30-
21.00
	
	
	
	
	Дробышев Ю.Е.

	12.
	Тяжёлая
атлетика
Гири
ОАО ЛебГОК
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	
	Саидов М.С.


	13.
	Шахматы МОУ ДОД «ДООСЦ»
	13.30-15.00
	13.30-
15.00
	13.30-15.00
	
	
	
	
	Князев В.И.

	14.
	Восточные единоборства ОАО ЛГОК
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	
	Олейник В.П. Кравцов С.С.

	15.
	Баскетбол МОУ ДОД «ДЮСШ №
2»
1 класс
3-4 классы
5 класс
	13.30-
15.00
15.00-
16.30
16.30-
18.00
	
	12.00-
13.30
15.00-
16.30
16.30-
18.00
	
	13.30-
15.00
15.00-
16.30
16.30-
18.00
	
	
	Лысенко В.А.

	16.
	Бокс
МОУ ДОД «ДЮСШ №
2»
	
	17.30-
20.30
	
	17.30-20.30
	
	17.00-20.30
	
	Иглинский Н. К.

	17.
	Бадминтон МОУ ДОД «ДООСЦ»
	
	12.30-
14.00
14.00-
15.30
	
	12.30-14.00 14.00-15.30
	
	11.00-
12.30
12.30-
14.00
	
	Погорелов А.Р.

	18.
	ОФП
(родители-дети) шк.
	18.30-21.30
	
	
	
	
	
	
	Лесников С.Б.


Походы по родным местам
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Экскурсии





КТД





Встречи





Клас. часы





Празд-ники





Музей


школы














Внеурочная


деятельность





Уроки





Музыка





Литература





История








Патриотическое воспитание


МОУ «СОШ № 7»»





























Символика





Ратные странички истории





 Прикладная подготовка





ОФП





 Военно-историческая подготовка


 








Милосердие





Нравственность





Духовно-нравственное воспитание





Прикладная и физическая подготовка








«Юные граждане России»
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