Муниципальное образовательное учреждение

дополнительного образования детей
«Детско-юношеский центр»

[image: image1.png]



10 лет туристскому клубу
«АЗИМУТ»








Выполнила: 

обучающаяся МОУ ДОД 









«Детско-юношеский центр»









Мымрина Анастасия (7 кл.)









Руководитель:












педагог дополнительного  









образования МОУ ДОД 









«Детско-юношеский центр»









Арзамаскин С.В.

Междуреченск, 2009
СОДЕРЖАНИЕ
	ВВЕДЕНИЕ
	3

	Глава I
	4

	Глава II
	6

	Туристско-краеведческая деятельность
	

	Исследовательская деятельность
	

	Проектная деятельность
	

	Выводы
	9

	Приложение 1
	10

	Приложение 2
	16


ВВЕДЕНИЕ

23 июня 1955 года на карте страны в южной части Кемеровской области появился новый город с красивым названием МЕЖДУРЕЧЕНСК. Нет смысла разбираться, что явля​ется точкой отсчета междуреченского туризма. Да, есть установленные даты (еще с 50-х годов) возникновения того или иного туристического клуба, которых здесь появилось великое множество, особенно в 70-80-е годы. Но кто усомнится в том, что люди, поселившиеся в этих местах в давние годы, не рассмотрели красоту здешних мест и не захотели прикоснуться к этой дивной природе. Так что первыми туристами можно назвать и шорцев - охотников и рыбаков, живших здесь со стародавних лет. И с первых заездов сюда строителей в сентябре 1948 года туризм в просторечии «таежное бродяжничество» - приобрел массовый характер. А когда в 1957 году была сдана железнодорожная ветка Сталинск - Абакан район Поднебесных Зубьев стал более доступен массовому туризму. 


Действительно, природа не пожалела сил, камней и красок, чтобы создать здесь нечто удивительное: две горные страны, два чудесных места - Кузнецкий Алатау и Горную Шорию. Здесь прекрасно в любое время года. И весной, когда солнце жарит по-особому сильно, когда клокочет от переполняющей ее воды Томь, когда в долинах начинается весеннее цветение и травяной ковер пестр, как палитра художника. В самый разгар лета в предгорьях Зубьев еще цветет белая черемуха, радуют глаз оранжевые жарки и необычно крупные пионы, а погода меняется каждый день - то солнце, то ливень, то гроза. На склонах далеких вершин выделяются белые пятна снега, незаметно сливаясь с белизной облаков. А как волшебна здесь зима! Пихты, кедры и ели в белых шапках, а воздух удивительно свеж! Голубой снег, которого здесь выпадает до четырех и более ме​тров, искрится в лучах ослепительного солнца

В городе еще в конце 50-х как грибы стали появляться турклубы, причем самые разные: пешего, горного, водного туризма и альпинизма, спелеологические, парусные. Детские, взрослые, семейные. «Простор», «Аргонавты», «Виб​рам», «Одиссей», «Монолит», еще десяток других. К се​редине 70-х  Междуреченск прочно закрепил за собой славу туристического города. 


Сегодня, по большому счету, в туристы можно за​писать едва ли не половину Междуреченска, потому что нет ни одной семьи, где не было бы в квартире резиновой лодки, рюкзака или лыж. Летом Уса и особенно Томь напоминают шоссе с напряженным односторонним движением: с рассвета до заката сплошным потоком плывут и плывут лодки, катамараны. По одному, парами; везде улыбающиеся, довольные лица, везде - дети. Здесь, как у казаков, где с детства мальца подсаживают на коня, так в Междуреченске ему покупают рюкзачок и штормовку. Человек с рюкзаком - неотъемлемый элемент междуреченско​го пейзажа. 


По реке плывут любители водного туризма, а любители пешего и горного туризма устремляются на электричке, в горы - к Поднебесным Зу​бьям - главным вершинам Куз​нецкого Алатау. Школьники, сту​денты, взрослые. И даже пожи​лые. И всем есть маршруты по си​лам.
Туризм, как и все от​расли,  пережил спад в 90-х годах, он был оставлен без должного внимания, но сейчас он вновь на подъеме. В городе существует сложившаяся индустрия туризма. В 2003 году при управлении физической культуры, спорта и туризма было создано муниципальное унитарное предприятие «Поднебесные Зубья», в чьем рас​поряжении комплекс с 8 приютами, построенными в разные годы. 


И все же приоритет в туризме здесь отдан детям. 


Детский туризм в городе сегодня находится в руках педагогов дополнительного образования бывшей Станции юных туристов, а с июля 2008 года «Детско-юношеского центра». Через их руки проходит большая часть юного населения города. Это они выводят ребят в походы летом и зимой, они организуют сорев​нования по различным видам туризма, получают юношеские разряды. А постоянно туризмом занимается почти тысяча ребят. В   Детско-юношеском центре культивируются различные виды тypизма, в том числе и экологический. Ребята изучают флору и фауну родных мест. Учатся беречь природу в перво​зданном виде. 


В прошлом специалистами «Дворца Пионеров», а потом, и созданной в городе Станции юных туристов,  созда​ны многие школьные туристические клубы города. Это клубы: Горизонт (20 школа), Вибрам (23 школа), Альтаир (6 школа), Гренада (п. Притомский) и многие другие.

А сколько имен в междуреченском туризме! Руко​водитель и основатель многих городских тypклубов Владимир Витальевич Орфеев первым в Сибири стал заслужен​ным путешественником России, Светлана Козина ​одна из немногих в Сибири и в России женщин - ма​стеров спорта международного класса по тypизму. Водник Евгений Степанов, прошед​ший реки Америки, кстати, проехавший на велосипе​де от Междуреченска до Тихого океана, проплывший на катамаране от Междуреченска до Ледовитого океана. Альпинист Юрий Утешев еще в советские времена удостоился звания «снежный барс» за покоренные «семитысячники», а затем покорил и пять «восьмиты​сячников», в том числе и Эверест. Мастер спорта Михаил Михайлович Шевалье, известный в городе человек, директор филиала ОЦДЮТЭ, так сказать «Хозяин Зубьев». А так же Владимир Николаевич Горбунов, Константин Юрьевич и Наталья Мустафа, Татьяна Валентиновна Мысник и ещё многие другие.

Но, наш рассказ мы посвящаем нашему, школьному туристскому клубу «Азимут», которому в этом году исполнилось 10 лет со дня основания.

Глава I. 

 Все началось с того, что в 1997 году в школе появился педагог дополнительного образования Станции юных туристов - Арзамаскин Сергей Викторович. Он работал с учащимися школы на базе т/к «Одиссей». В 1998 году директор школы Казанцев Виктор Яковлевич выделил кабинет на первом этаже школы для занятий в туристическом кружке. А уже через год было решено создать школьный туристский клуб. Был написан устав клуба, приказ по школе. К этой деятельности подключилась выпускница школы Гартман Евгения Владимировна, которая была принята в школу педагогом дополнительного образования. Итак в 1999 году на базе МОУСОШ № 10 образован туристский клуб «Азимут». Его первыми и бессменными руководителями являются Арзамаскин С.В. и Гартман Е.В.

Немного о руководителях нашего клуба.


Арзамаскин Сергей Викторович

Педагог дополнительного образования МОУДОД «Детско-юношеский центр» г. Междуреченска. Имеет высшую квалификационную категорию. Высшее образование по специальности «География» со специализацией «Менеджмент туризма», опыт водных походов до IV категории сложности, I разряд по водному туризму, является инструктором водного туризма. 


Свой первый поход совершил в 1982 году по реке Томь.


В 1997 году начал работать на Станции юных туристов педагогом дополнительного образования, где и занялся водным туризмом профессионально. Свой  трудовой путь в туризме начал под руководством В.В. Орфеева (Заслуженного путешественника России, КМС по туризму, организатора первого туристского клуба «Простор» в г. Междуреченске) на базе  турклуба «Одиссей». Затем перешел в школу №10, где им был создан в 1999 году турклуб «Азимут», существующий по настоящее время.


За 12 лет работы совершил 35 категорийных походов с детьми по рекам Кемеровской области, Западного и Восточного Саяна и Горного Алтая. 


С 2000 года занимается исследованиями в верхнем течении р. Томь и её бассейна.


Имеет Почетные грамоты и благодарственные письма Комитета образования, Администрации г. Междуреченска, Департамента образования; грамоты участника конкурсов методических разработок муниципального, областного и российского уровней.

 
Гартман Евгения Владимировна.

Педагог МОУСОШ № 10 (учитель географии), а также педагог дополнительного образования (по совместительству) МОУДОД «Детско-юношеский центр» г. Междуреченска. Имеет первую квалификационную категорию, II разряд по спортивному  туризму, является инструктором по водному туризму. Имеет опыт водных походов до IV категории сложности. 
Свой первый поход совершила в 1995 году на хребет Борус (Западный Саян). В 1998 году увлеклась водным туризмом. Занималась под руководством Арзамаскина С.В. В 1999 г. начала работать в школе №10 педагогом дополнительного образования.

Имеет Почетные грамоты и благодарственные письма Комитета образования, Администрации  города; грамоты за участие в конкурсах методических разработок всех уровней. В 2008 году победитель заочного конкурса профмастерства «Мастер педагогического труда». Финалист городского конкурса профмастерства «Педагог года-2008». Является призером областных туристских слетов работников образования. 
Глава II


Эту главу мы посвятим деятельности клубу, которая осуществляется по нескольким направлениям.


Во-первых, это туристско-краеведческое направление.

Оно, включает в себя занятия по программам туристского направления. В первую очередь это основная программа - «Водный туризм», которая рассчитана на 4 года обучения. Есть и другие программы: «Юные туристы», «География и туризм», «Рациональное природопользование», «Юные туристы-экологи».
С самого начала работы клуба ведется активная деятельность по привлечению учащихся к занятию водным туризмом. В течение учебного года воспитанники проходят подготовку к водным походам, получают необходимые для этого знания и умения. А в летний период каждый год ребята под руководством своих руководителей, совершают водные походы по рекам Сибири. Нашими воспитанниками пройдены реки:
– Мундыбаш, Уса, Ортон, Мрассу, Бельсу, Казыр, Томь; (Кемеровская обл.)
– Она, Кантегир, Сисим, Шинда и Кизир; (Хакасия и Красноярский край)
– река Катунь (Горный Алтай). 
Постоянно организуются и проводятся учебно-тренировочные сборы. В течение года проводятся пешеходные и лыжные походы, как для  воспитанников, так и для всех желающих, с целью дальнейшего их привлечения к миру водного туризма и повышения безопасности совершаемых походов. Совершенные категорийные походы оцениваются на высоком уровне организации и проведения. Примером может служить первое место в 2005 году на Первенстве Кемеровской области по походам с учащимися РФ «Кузбасс открывает тайны». Постоянно пополняется число спортсменов - разрядников, в настоящее время в клубе насчитывается 27 человек с 3 взрослым разрядом по спортивному туризму, 10 человек со 2 разрядом и 2 человека - с первым.


Кроме этого обучающиеся нашего клуба традиционно участвуют в соревнованиях  по некоторым видам туризма:


1. Традиционные областные соревнования по водному туризму по реке Ольжерас.


2. В соревнованиях по спортивному ориентированию.


3. В соревнованиях по технике лыжного туризма.


4. В традиционных туристских слетах «Золотая - осень», «Наследники победы».

Во всех этих мероприятиях обучающиеся нашего клуба занимают призовые места или входят в первую десятку участников. 


Краеведение это одно из важных направлений в деятельности нашего объединения. 


Теоретически обосновал краеведческие исследования К. Д. Ушинский. «День, проведенный ребенком среди рощ и полей... стоит многих недель, проведенных на учебной скамье», утверждал он.

Развиваемое в туризме краеведение надо понимать в широком смысле слова. Во-первых, краеведение по своему содержанию гармонически связывает прошлое с настоящим. Краеведческая деятельность дает возможность всестороннего знакомства с родным краем, его памятниками, историей, культурой, географией, а также с современным обликом своего города, района,  их достижениями. Посещение промышленных предприятий, научных учреждений и учреждений культуры дополняет сведения туристов и экскурсантов о городе, крае, районе, области, селе, поселке и т. п.

В рамках краеведения, в нашем учреждении проводятся «Краеведческие чтения». Они  проводятся как форма предъявления знаний в области краеведения и как результат целенаправленных поисковых работ учащихся с целью популяризации краеведческих знаний среди обучающихся и педагогов образовательных учреждений города. Воспитанники нашего объединения постоянные участники этого мероприятия. Проделана огромная работа с некоторыми туристами нашего города (Шевалье М.М. и Степановым Е.) И предъявлена работа о них. Но, пока работа не полная и будет ещё продолжена. Проводилась работа по изучению улиц города, а если быть точнее в поселке Сыркаши. Выполнялась корректировка улиц поселка с картой. 

Во-вторых, это исследовательская деятельность.
В 1999-2000 учебном году был написан первый проект  на исследовательскую деятельность в «Экологический фонд города Междуреченск». Этот проект назывался «Истоки Томи», и благодаря финансовой поддержке был воплощен в жизнь. И летом 2000 года было совершено три похода-экспедиции в истоки реки Томь. Первый, состоялся, как разведка местности для изучения подходов в этот район. А второй уже с целью изучения реки, и третий – завершающий - со сплавом до города Междуреченск. Река была поделена на участки. На этих участках были проведены запланированные мероприятия по определению экологического состояния воды по организмам макрозообентоса. И в начале нового 2000-01 учебного года на свет появилась первая исследовательская работа «Определение экологического состояния верхнего течения реки Томь по организмам макрозообентоса» её автором была Алабердина Татьяна. В ноябре 2000 года на городской НПК «Экология, город дети», которую проводила бывшая Станция юных туристов и натуралистов она заняла второе место в секции экология. В этом же году наш клуб был награжден дипломом I степени за лучшую исследовательскую работу в городском конкурсе  «Туристическое лето – 2000».
За эти 10 лет была проделана огромная работа по изучению долины реки Томь и её притоков. Увидели свет следующие работы, выполненные обучающимися нашего объединения: (всего 9)
- Определение экологического состояния воды верхнего течения реки Томь по организмам макрозообентоса;

- Составление атласа растений верхнего течения реки Томь;

- Определение видового состава растений верхнего течения реки Томь;

- Определение экологического состояния воды в реке Уса по организмам макрозообентоса;

- Лекарственные растения верхнего течения реки Томь;

- Первоцветы Междуреченского района; 

- Ядовитые растения Междуреченского района;
- Карта лекарственных растений верхнего течения реки Томь;

- Редкие растения в долине реки Мрассу.

Со всеми этими работами обучающиеся нашего клуба успешно выступали на городских и областных НПК.   Работы «Лекарственные растения верхнего течения реки Томь» и «Карта лекарственных растений верхнего течения реки Томь» были отмечены дипломами II и I степени соответственно на областных НПК «Экология Кузбасса». (Черкасова Алена).

Кроме этого были выпушены в свет брошюры, как методические пособия:


- Атлас лекарственных растений окрестностей Междуреченска;


- Первоцветы Междуреченского района;


- Редкие растения юга Кузбасса;


- Карта лекарственных растений верхнего течения реки Томь.

Готовится  к выпуску методическое пособие: Атлас - определитель растений юга Кемеровской области. 


Вся исследовательская деятельность будет изложена в приложении № 2

В-третьих, это проектная деятельность.

Первая попытка участия в проектной деятельности была предпринята в 1999 году.  Проект назывался «Истоки Томи» и был заявлен в  «Экологический фонд города Междуреченск».  Попытка оказалась удачной, был приобретен первый инвентарь (снаряжение для клуба). В следующем году (2000 г.) было продолжение этого проекта. 


Проектная деятельность  в полной мере развернулась с 2005 года.


2005 г. 


Проекты:

· Истоки реки Томь – Комитет Образования, Администрация города Междуреченска;
· Имя твоё Кузбасс - Комитет Образования, Администрация города Междуреченска;

· Путешествие по рекам – Администрация, Фонд развития г. Мыски и Междуреченск.

2006 г.

Проекты:
· Вмести по родному краю - Комитет Образования, (Совместная работа с учащимися школы поселка Ортон);
· Юные исследователи -  Комитет Образования;
· Истоки Томи-2006 -  Комитет Образования.


2007 г.

Проекты:
· Юные исследователи - Комитет Образования, Администрация города Междуреченска;
· Юные спасатели - Комитет Образования, Администрация города Междуреченска;
· Преодолей себя (Совместный проект с детским клубом Мечтатель) – Комитет Образования.


2008 г.

Проекты:
· Юный эколог - Комитет по по охране окружающей среды и природопользованию (Совместный с МОУСОШ №10.);
· Летняя Одиссея - Муниципальный грант 2008 администрации города Междуреченска (совместный проект с т/к «Одиссей»).


2009 г.

Проект.

· Лето с Одиссеем - Муниципальный грант 2009 администрации города Междуреченска (совместный проект с т/к «Одиссей»).

 Подведем итог нашей проектной деятельности. В общей сложности за эти годы была выиграна сумма свыше 150 тысяч рублей. И мы думаем, что на этом мы не остановимся.

Выводы


Подводя общий итог десятилетней деятельности нашего клуба можно сказать, что это время проведено не зря. За это время было совершено около 250 некатегорийных и походов выходного дня, категорийных 35, пройдено более 5500 километров по рекам Сибири и более 1500 км пешком по Кузнецкому Алатау.  В 2006 года наше объединение было признано, как «Лучший детский коллектив» в городе. Выступлений на НПК около 20, из них на области - 4. Две победы на областном уровне и 10 призовых мест на городском. Воспитанница нашего объединения Черкасова Алена получила диплом Министерства образования и науки Российской Федерации, Лауреат премии по поддержки талантливой молодежи, установленной Указом президента РФ за победы в областных научно-практических конференциях. Уже несколько лет подряд мы занимаем первые места в областных соревнованиях по реке Ольжерас. Воспитанница нашего клуба Салмина Наталья продолжила занятия туризмом и теперь работает педагогом дополнительного образования в Детско-юношеском центре.
Приложение 1.

Наши достижения.

	1998г.

	1 место
	За лучший категорийный подход

	2 место
	В водных соревнованиях «Веснянка-98» р. Ольжерас

	1999г.

	1 место
	В водных соревнованиях «Веснянка-99» р. Ольжерас 

	2000г.

	1 место
	За лучшую исследовательскую работу в городском конкурсе  «Туристическое лето – 2000»

	2 место
	В водных соревнованиях «Веснянка-2000», посвященных 55-летию Победы, р. Ольжерас

	2 место
	VIII городская НПК «Экология. Город. Дети» в секции  «Экология».

	2001г.

	1 место
	В водном ралли на б/о «Звездочка» среди юношей

	1 место
	В водном ралли на б/о «Звездочка» среди девушек

	2 место
	В водном  ралли на б/о «Звездочка» среди девушек

	2 место
	В городском краеведческом конкурсе  «Страна моя – Сибирь. Земля моя – Кузбасс» в младшей группе.

	Диплом
	За участие в работе III областной НПК «Экология Кузбасса»

	2002г.

	1 место
	X городская НПК «Экология. Город. Дети» в секции «Экология системных групп».

	2 место
	В конкурсе «Туристические навыки и быт» на туристко - краеведческом слёте «Золотая осень».

	3 место
	В областных водных соревнованиях «Веснянка-2002», р. Ольжерас

	2003г.

	2 место
	В конкурсе юнкоров «Лето, ах, лето!»

	Диплом
	За участие в работе IV областной НПК «Экология Кузбасса»

	2 место
	В конкурсе газет «За здоровый образ жизни»

	2004г.

	1 место
	В первенстве Кузбасса по водному туристскому многоборью «Веснянка-2004», посвященному памяти В.В. Орфеева.

	2 место
	В XII городской НПК «Экология. Город. Дети» в секции «Общая экология и охрана природы»

	2 место
	В конкурсной программе «Наш край родной» на гор. туристко-краеведческом слете «Золотая осень-2004».

	1 место
	В соревнованиях по общей физической подготовке «Здоровому городу – здоровые дети» в старшей возрастной группе мальчиков

	2 место
	В соревнованиях по общей физической подготовке «Здоровому городу – здоровые дети» в старшей возрастной группе девочек

	3 место
	В соревнованиях по общей физической подготовке «Здоровому городу – здоровые дети» в средней возрастной группе мальчиков

	2005г.

	1 место
	За газету на тему «Спорт и туризм» в интеллектуально краеведческой игре «Мы - юбиляры».

	2 место
	В соревнованиях по общей физической подготовке «Сютуриновские молодцы» в старшей группе

	1 место
	В конкурсе «Юный медик»

	3 место
	В городской научно-практической конференции «Юные исследователи – юбилею города»

	1 место
	В первенстве Кузбасса по водному туристскому многоборью в классе четырехместных катамаранов

	1 место
	В соревнованиях по спортивному ориентированию в средней возрастной группе среди девочек

	1 место
	В соревнованиях по спортивному ориентированию в средней возрастной группе среди мальчиков

	1 место
	В легкоатлетической эстафете, посвященной 60-летию Победы в ВОВ

	3 место
	В командной игре «Мы вместе» на туристско-краеведческом слете «Наследники Победы»

	2 место
	В конкурсе поваров на туристско-краеведческом слете «Наследники Победы»

	2 место
	В конкурсе песен, посвященных ВОВ на туристско-краеведческом слете «Наследники Победы»

	3 место
	В конкурсе биваков на туристско-краеведческом слете «Наследники Победы»

	3 место
	В городском туристско-краеведческом  слете «Золотая осень-2005»

	1 место
	На этапе «Полоса препятствий» в городском туристско-краеведческом  слете «Золотая осень-2005»

	2 место
	На V областной научно-практической конференции   «Экология Кузбасса»

	2006г.

	2 место
	На городской  научно-практической конференции «Шаг в будущее»

	1 место
	За лучшую авторскую песню на областном фестивале интеллектуально-краеведческих игр в г. Белово

	1 место
	В соревнованиях по общей физической подготовке «Сютуриновские молодцы» в старшей и средней группе

	Благодарственное письмо КО
	В городской краеведческой викторине «Страна моя – Сибирь. Земля моя - Кузбасс» за 2 место

	Благодарственное письмо КО
	Команде т/о»Азимут» за активное участие в городской краевед. викт. «Страна моя Сибирь. Земля моя Кузбасс

	Благодарственное письмо
	Лауреату городских краеведческих чтений  «Мой край» (Черкасова Алена)

	Благодарственные письма
	Участникам городских краеведческих чтений «Мой край»  (Латышева Ада, Сухин Скргей, Баева Анастасия)

	Диплом II степени
	Всерос. открытый конкурс «Первые шаги – 2006» (Черкасова А)

	1 место
	В областных соревнованиях по водному туристскому многоборью в классе 4-х местный катамаран. (Вакутин В., Степанов Ал-р, Юрзанов Дм. и Черкасова А.) - апрель

	1 место
	В городской конференции « К туристскому мастерству» (Зайцева Дарья)

	2 место
	В городской конференции « К туристскому мастерству»

(Черкасова Алена) - октябрь

	1 место
	В первенстве области по туристским походам с учащимися «Кузбасс открывает тайны» в номинации «Походы 2 и 3 категории сложности»  (за поход  II к.с.по реке Уса)

	1 место
	XIII городской НПК «Экология, город, дети» в секции экология системных групп (Иванов Риат)

	2 место
	XIII городской НПК «Экология, город, дети» в секции экология системных групп (Зайцева Дарья)

	2 место
	XIII городской НПК «Экология, город, дети» в секции общая экология и охрана природы (Черкасова Алена)

	1 место
	В краеведческой викторине «Наш край» в мл. возрастной группе

	2 место
	На соревнованиях по ТЛТ в возрастной группе МЖ-12 (Скороходова Нина)

	2007г.

	2 место
	В городском туристско-краеведческом  слете «Золотая осень» посвященной памяти Ю. Утешева. На туристской полосе препятствий

	3 место 
	Команда «Азимут» в конкурсе «Бивак». В ОБЛАСТНОЙ ОТКРЫТОЙ ТУРИАДЕ

	1 место 
	В конкурсе исследовательских работ. В ОБЛАСТНОЙ ОТКРЫТОЙ ТУРИАДЕ. Мл. возр. категор. (Шевалье А)

	1 место 
	В конкурсе творческих работ. В ОБЛАСТНОЙ ОТКРЫТОЙ ТУРИАДЕ. Мл. возр. категор. (Шевалье А)

	1 место 
	В конкурсе исследовательских работ. В ОБЛАСТНОЙ ОТКРЫТОЙ ТУРИАДЕ. Мл. возр. категор. (Иванов Риат)

	2 место 
	Команда «Азимут» в конкурсе поваров. В ОБЛАСТНОЙ ОТКРЫТОЙ ТУРИАДЕ. Старшая возрастная категория

	2 место 
	Команда «Азимут» в конкурсе краеведов. В ОБЛАСТНОЙ ОТКРЫТОЙ ТУРИАДЕ. Младшая возрастная категория

	1 место
	Чемпианата Кузбасса по водному туристскому многоборью в классе 4-х местный катамаран. (Васенёв А, Лазарева Т, Юрзанов Дм. и Май А.) - апрель

	2 место
	Команда «Азимут» в городской краеведческой викторине «Мой любимый Междуреченск»

	1 место
	В конкурсе «Самый, самый…» в городской краеведческой игре «Мой любимый Междуреченск

	Диплом I степени
	За исследовательскую работу на VI областной НПК «Экология Кузбасса» (Черкасова Алена)

	Диплом
	Лауреат конкурса фотографий Всесоюзного детского экологического форума «Зеленая планета-2007» (Черкасрва А)

	2 место
	В гор.  НПК «Шаг в будущее» в секции ботаника (Черкасова А)

	2008г.

	Грамота
	За конкурс «Мисс СЮТуриН» (Черкасова М, Крылова Н)

	Диплом,
	За активное участие в областном слете-конкурсе юных экологов (Черкасова А)

	Похвальный лист общественной организации «РоЗА»
	За помощь в провидении водного похода среди детей с ограниченными возможностями.(Шевалье Андрей, Черкасова А)

	Благодарственное письмо общественной орган. «РоЗА»
	За помощь в провидении водного похода среди детей с ограниченными возможностями.

	Грамота
	За активное участие в городской НПК «Экология, город, дети» (Шевалье. Кулаков Д)

	Диплам
	Команде «Азимут» за активное участие в туристских соревнованиях посвященных году семьи.

	1 место
	В соревнованиях по спортивному ориентированию посвященная «Маршу парков» (Рябова кристина)

	Диплом Министерства образования и науки
	Лауреат премии по поддержки талантливой молодежи, установленной «Указом президента РФ»

	Диплом
	За победу в городской краеведческой викторине Страна моя Сибирь. Земля моя Кузбасс. В номинации «Самый, самый..» (Черкасова А)

	3 место
	Благодарственное письмо за участие в муниципальном туре обл. викторины «Кузбасс – любимый с детства» посвященный 65 летию Кемеровской области. Стар. возр. категория (Черкасова)

	1 место
	В краеведческой викторине «Край родной» посвященный 65 летию Кемеровской области и 90 летию дополнительного образования

	1 место
	В интеллектуально-краеведческой игре «Край родной» посвященный 65 летию Кемеровской области.

	2 место
	В конкурсе фотографии, проходящий в рамках Всероссийской акции «Спорт вместо наркотиков» 

	1 место
	В открытых соревнованиях по спортивному туризму на водных дистанциях, в классе 4-х местный катамаран. (Вакутин В., Черкасова А., Май А., Шевалье А.)

	2009г.

	3 место
	В краеведческой викторине «Мой край» Стар. возр группа

	2 место
	В краеведческой викторине «Мой край» Стар. возр группа

	3 место
	В краеведческой викторине «Мой край» Средн. возр группа

	1 место
	В краеведческой викторине «Мой край» В интеллектуальной игре «Самый-самый..» )Рябова Кр)

	2 место
	Диплом  II степени за участие в гор. НПК «Шаг в науку» Секция ботаника. (Кулаков. Д)

	2 место
	Диплом  II степени за участие в гор. НПК «Шаг в науку» Секция ботаника. (Шевалье А)

	1 место
	В открытых соревнованиях города Междуреченск по спортивному туризму на водных дистанциях, в классе 4-х местный катамаран. (Юрзанов Д., Черкасова А., Май А., Сучков А.)

	2 место
	В открытых соревнованиях города Междуреченск по спортивному туризму на водных дистанциях, в классе 4-х местный катамаран. (Вакутин В., Чугунов В., Сухин С, Мельник А.)

	3 место
	В городских краеведческих чтениях «Мой край» Шевалье А., Черкасова М.)

	Грамота 

За участие
	В игре: «Вместе по свету», в номинации защитники природы 

	1 место
	В соревнованиях по спортивному ориентированию (Сухин С)

	3 место
	В соревнованиях по спортивному ориентированию (Балахнин А)

	3 место
	В городском экологическом слете в рамках акции «Дни защиты от экологической опасности»

	2 место 
	В городском туристском слете «Золотая осень» в конкурсе краеведов

	Грамота 

За активное участие
	В городском туристско-краеведческом слете «Золотая осень», посвященному 50 летию туризма в г. Междуреченск.

	1 место
	Открытые соревнования по спортивному ориентированию «Листопад» возрастная кат. МЖ-12 (Исмаилова Г)

	3 место
	Открытые соревнования по спортивному ориентированию «Листопад» возрастная кат. МЖ-16 (Сухин С)

	3 место
	Открытые соревнования по спортивному ориентированию «Листопад» возрастная кат. МЖ-16  (Скороходова Н)

	3 место
	Команда «Азимут» в открытых соревнованиях по спортивному ориентированию «Листопад» 


Приложение 2
ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
 ПО ПРОГРАММЕ «ИСТОКИ РЕКИ ТОМЬ»,
 2000 – 2009 годы

Томь – главная водная артерия  Кемеровской области – правый приток Оби. Она образуется  в результате слияния двух рек: Правой и Левой Томи,  которые берут начало на юге Кузнецкого Алатау в районе сочленения с Абаканским хребтом, на болотистом склоне между северным отрогом г. Карлыган (1747 м) и г. Вершина Томи, в республике Хакасия.


Первые километры река протекает в юга–западном  направлении по долине с низкими заболоченными берегами. Приняв левый приток, р. Бискамжу, Томь приобретает характер горной реки. Она прорезает гранитный массив, образуя во многих местах узкие длинные петли, и, часто меняя направление, течёт то на юг, то на запад. Ниже впадения в Томь левого притока Казымчи, она круто поворачивает на севера–запад и течёт так до впадения в неё притока Теренсу.  Затем Томь снова направляется на запад до следующего притока – Балыксу. Ниже впадения Балыксу Томь течёт на северо-запад до впадения в неё  Казыра.  Здесь она вступает на территорию Кузбасса.  Томь становится полноводной, появляются первые острова. Слева в Томь впадает  небольшая река Топчул, а ниже  крупный правый приток – Амзас. Ниже  Амзаса Томь течёт в западном направлении и на протяжении 30 км до впадения левого  притока Теба она имеет резко выраженный горный характер. Долина её узкая, ширина колеблется от 50 до 100 м. Течение  воды в реке быстрое, до 100.   
После впадения Тебы Томь получает северо-западное направление, течение становится более спокойным, русло и долина расширяются. Ширина долины на этом участке колеблется  от 0,5 до 1,5-2 км при ширине русла 120-300 км.

      Глубина реки при обычном уровне её  межень колеблется от одного до трёх метров, а  на отдельных перекатах до 30-50 см.

Выше впадения Бельсу Томь круто поворачивает на юго-запад, течёт несколько на запад, потом снова на северо-запад, следом опять поворачивает на юго-запад, где принимает приток Б. Майзас и у посёлка Чульжан меняет направление на северо-западное. В районе г. Междуреченска Томь принимает правый приток – Усу.

      Питание реки смешанное: 20% - грунтовые воды, 44% - снеговое и 36% - дождевое. Основное питание водного режима обуславливается весеннее – летним и осенним половодьем ( апрель – июнь, сентябрь –ноябрь). На половодье приходится 80-90 дней, 65% годового стока.

       Наблюдения на реке Томь ведутся с 1894 г.

       На склонах речной долины  Томи произрастает растительность, характерная для черневой тайги (пихта, осина, берёза, почти всегда присутствует кедр, реже ель сибирская и сосна). В подлеске преобладает рябина, калина, черёмуха. Пойма реки в истоках сильно заболочена, много поваленных деревьев, местами образующих непроходимые завалы.

РЕЗУЛЬТАТЫ РАБОТЫ.


Благодаря финансовой поддержке «Экологического фонда города Междуреченск» в 2000 и 2001 годах был реализован проект «Истоки Томи», с которого и начались наши исследования в верхнем течении реки Томь.

ЛЕТО-2000 год.


Исследования проводились в три этапа.


1-этап включал в себя разведку, т. е  нами была проведена разведка местности, на которой нам предстояло провести исследования, а так же была разведана дорога в исток реки Томь.


2-этап проведение исследовательских работ, которые включали в себя следующие мероприятия:

· Определение исследуемых участков.

· Взятие проб макрозообентоса на определенных нами участках.

· Сбор гербария цветущих растений.

· Составление карты-схемы истоков и верхнего течения реки Томь.


3-этап включал в себя сплав по реке Томь с дальнейшим выполнением намеченных нами мероприятий.

В результате проведенных исследований на семи выбранных нами участках.

· Были выявлены организмы макрозообентоса обитающие в реке Томь, по атласу индикаторных организмов зообентоса было определено, что данные типы организмов обитают  только в чистых водах.

· Был собран гербарий некоторых растений цветущих в этот период.

· Составлена карта-схема истоков и верхнего течения реки Томь.

· Определенные нами образцы макрозообентоса были зарисованы.

· Была подготовлена работа для выступления на НПК.

ЛЕТО-2001 год.


В это лето был проведен мониторинг экологического состояния воды в верхнем течении реки Томь на исследуемых участках. А так же сбор гербария и фотоматериала для составления атласа растений верхнего течения реки Томь. Была добавлена новая задача – определение видового состава растений. Проведение органолептических анализов воды.

 Мониторинг проходил в два этапа.


1-этап включал в себя мониторинг «истоков реки Томь»


2-этап это сплав по Томи, от станции Казынет. 

В результате проведенных работ было установлено, что:

· организмы зообентоса на исследуемых участках соответствовали прошлогодним, т. е. изменений нами не обнаружено;

· проведен органолептический анализ воды – вода соответствует санитарным нормам;

· был определен видовой состав растений произрастающих в пойме реки Томь;

· начата работа над  атласом растений верхнего течения реки Томь.

· была подготовлена работа для выступления на НПК, в том числе и на областной

ЛЕТО-2002 год.


В это лето был проведен мониторинг экологического состояния воды в верхнем течение реки Томь на исследуемых участках. А так же продолжили сбор фотоматериала для пополнения атласа растений верхнего течения реки Томь, определение видового состава растений. Проведение органолептических анализов воды. Была добавлена новая задача – определение показателей качества воды по тест-комплекту «Крисмас+»


Экспедиция проходила в два этапа, это сплав по реке Томь от ст. Бискамжа и от ст. Казынет, в июне и июле.


В результате сплавов был проведен:

1. мониторинг экологического состояния воды в реке Томь. Были отмечены изменения на участках 5, 6, 7. в результате сброса воды из отстойников в реку Балыксу, на этих участках не было найдено организмов макрозообентоса, дно реки было покрыто вынесенным из отстойников илом. На участке 7 их заметно уменьшилось. На уч. 6 нами был зафиксирован мутный поток по правому берегу Томи, доходящий до середины реки. После проведенной разведки, мы определили происхождение этого потока. Муть шла с правого притока Томи реки Кузюм. По нашим предположениям мутный поток образовался после ливневых дождей в верховьях реки, и смыл старые отстойники золотодобытчиков. 

2. был пополнен фотоматериалом атлас растений верхнего течения реки Томь;

3. подготовлена работа «определение видового состава растений верхнего течения реки Томь, для выступления на городской НПК;

4. проведен органолептический анализ воды (приложение 4);

5. определены показатели качества воды по тест-комплекту «Крисмас+», 

ЛЕТО-2003 год


В это лето был проведен мониторинг экологического состояния воды в верхнем течение реки Томь на исследуемых участках. А так же продолжили сбор фотоматериала для пополнения атласа растений верхнего течения реки Томь, определение видового состава растений. Проведение органолептических анализов воды, и определение показателей качества воды по тест-комплекту «Крисмас+». Начали изучать лекарственные растения.


Экспедиция проходила в два этапа, это сплав по реке Томь от ст. Казынет, в июне и сплав по правому притоку реке Уса июле.


В результате сплавов был проведен:

· мониторинг экологического состояния воды в реке Томь, путем проведения органолептических анализов, изменений не обнаружено;

· пополнили фотоматериалом атлас растений по реке Томь и Уса;

· провели сплав по реке Уса. Во время движения по дороге к начальной точке маршрута притоку р. Базан было замечено, что на ручье Собака работает гидромонитор, который размывает грунт, и вся муть стекает в реку. В результате работы золотарей в верхнем течении Усы не было рыбы, и вода была непригодна для приготовления пищи, почти до реки Шатай. До притока Черная Уса отсутствовали организмы макрозообентоса, после добавления чистой воды из Ч. Усы и в результате самоочищения воды, к притоку Шатай, вода в Усе стала чистой. Было решено провести экологическую экспертизу в следующем походе;

· подготовлена работа «определение видового состава растений верхнего течения реки Томь, для выступления на областной НПК;

ЛЕТО-2004 год


В это лето занимались изучением лекарственных растений верхнего течения реки Томь. В связи с отсутствием свободного времени (дипломированием руководителей) был совершен только один сплав по Томи в июле от ст. Шора.


В время сплава изучали лекарственные растения, в результате:

· подготовлена работа « Лекарственные растения верхнего течения реки Томь» для выступления на городских НПК. ( НПК «Экология, Город, Дети» II место, и НПК «Шаг в будущее» III место Черкасова Алена и Лазарева Татьяна)

ЛЕТО-2005 год


Для дальнейших исследований в верхнем течении реки Томь был создан проект «Истоки Томи» и заявлен на конкурсы администрации города и комитета образования. Данный проект выиграл гранты на обоих конкурсах, что дало возможность успешно его реализовать.


Проект включал следующие задачи:

· изучение ресурсов лекарственных растений;

· сбор лекарственных растений для последующей передачи их ветеранам ВОВ и пенсионерам закрепленных за шк№10;

· изучение первоцветов в долине реки Томь;

· оценка экологического состояния воды в реке Уса по организмам макрозообентоса;

· органолептическая оценка качества воды в реке Уса.


Исследования проводились в три этапа.


Сплав по реке Томь в начале мая от станции Лужба и в конце июня от станции Казынет, сплав по реке Уса в конце июля.


В результате сплавов были проведены следующие мероприятия и  получены результаты:

· изучены и сделаны фотографии первоцветов;

· подготовлена работа для выступления на городской НПК «Первоцветы Междуреченского района» (II место, Черкасова Алена);

· подготовлена работа для выступления на областную НПК «Лекарственные растения верхнего течения реки Томь» (II место, Черкасова Алена);

· разработаны методические пособия - «Атлас лекарственных растений окрестностей Междуреченска» и «Первоцветы Междуреченского района»;

· собрано и высушено лекарственное сырье, составлена аннотация по применению;

· лекарственное сырьё передано ветеранам ВОВ и пенсионерам закреплённых за школой №10;

· были выявлены организмы макрозообентоса обитающие в реке Уса, по атласу индикаторных организмов зообентоса было определено, что данные типы организмов обитают  только в чистых водах.

· проведен органолептический анализ воды в реке Уса – вода соответствует санитарным нормам;

· несмотря на то, что при подъезде к реке Уса на участке ручей Собака – река Базан преобладают лунные ландшафты - следы деятельности золотодобытчиков, а в районе поселка Антониновка русло реки изрезано драгой на множество проток на расстоянии около 20 километров, на реке Березовая работает артель золотарей, вода в реке Уса еще чистая.

ЛЕТО-2006 год


В это лето провели, уже ставшие традиционные исследования в верхнем течении реки Томь с целью:

· Создание карты – схемы ареалов наиболее распространенных  лекарственных растений в верхнем течении реки Томь (Междуреченский район);

· Сбора лекарственных растений в течение всего лета;

· Продолжили изучение первоцветов в долине реки Томь.

Данные исследования проводились на участке:  от реки Большой Казыр до г. Междуреченска (ок.100 км), в сроки:

1. 1.06 – 3.06. в районе пос. Амзас ( долина реки Амзас);

2. 8.06 – 12.06. долина реки Б. Казыр;

3. 19.06 – 23.06. река Томь;

4. 23.07 – 28.07. река Томь;

В результате проведенной работы была составлена карта – схема, на которой указали области обитания некоторых видов лекарственных растений. Все виды имеют определенную зону, растут по берегу Томи.

Подготовлена работа для выступления на НПК «Карта лекарственных растений верхнего течения реки Томь» (Междуреченский район) (2 место Черкасова Алёна - на НПК «К туристскому мастерству» и «Экология, город, дети»)

Собрано и высушено лекарственное сырье, составлена аннотация по применению этого сырья.

Собранное лекарственное сырьё передано ветеранам ВОВ и пенсионерам закреплённых за школой №10.

Во время сплава по реке Мрассу занимались изучением редких растений, готовится работа «Редкие растения в долине реки Мрассу.

На НПК 9.11.06 «Экология, город, дети» с работой  «Первоцветы Междуреченского района» выступила Зайцева Дарья и заняла 2 место.

Выпустили дополненную фотографиями брошюру «Первоцветы Междуреченского района». 

ЛЕТО-2007 год

В это лето провели, уже ставшие традиционные исследования в верхнем течении реки Томь с целью:

· Доработка  карты – схемы ареалов наиболее распространенных  лекарственных растений в верхнем течении реки Томь (Междуреченский район);

· Сбора лекарственных растений в течение всего лета;

· Был проведен мониторинг состояния воды в реке Томь.


В результате проведенной работы была доработана карта – схема, на которой указали области обитания некоторых видов лекарственных растений. Все виды имеют определенную зону, растут по берегу Томи.

Подготовлена работа для выступления на областной НПК «Экология Кузбасса» «Карта лекарственных растений верхнего течения реки Томь» (Междуреченский район). Заняли 1 место.



Начата, готовится работа «Редкие растения долины реки Мрассу»

ЛЕТО-2008 год

В это лето провели, уже ставшие традиционные исследования в верхнем течении реки Томь с целью:

· Сбора лекарственных растений в течение всего лета;

· Был проведен мониторинг состояния воды в реке Томь.

· Изучение ядовитых растений в долине реки Томь

В течение учебного года была выпушена в свет работа «Редкие растения в долине реки Мрассу. На НПК «Экология, город, дети» работе был присужден диплом участника. А па городской НПК «Шаг в науку» 2 место (Шевалье Андрей, Кулаков Дмитрий)  Выпустили брошюру «Редкие растения Юга Кузбасса» 

ЛЕТО-2009 год

В это лето провели, уже ставшие традиционные исследования в верхнем течении реки Томь с целью:

· Сбора лекарственных растений в течение всего лета;

· Был проведен мониторинг состояния воды в реке Томь.

· Изучение ядовитых растений в долине реки Томь

Был проведен мониторинг редких растений в долине реки Мрассу, во время сплава от поселка Усть-Кабырза до города Мыски.

В течение учебного года будет доработана брошюра «Редкие растения Юга Кузбасса», и работа «Ядовитые растения Междуреченского района» для выступления на городской НПК

ВЫВОДЫ


Вот уже на протяжении шести лет, начиная с 2000 года клуб «Азимут» проводит экологические экспедиции в район верхнего течения реки Томь и на её притоки (река Уса), где учащиеся занимаются комплексным исследованием экологической обстановки верхнего течения р. Томь и её притоков, выполняя различные мероприятия, используя разные методики.


За этот промежуток времени были подготовлены пять работ – «Оценка экологического состояния воды в реке Томь  по организмам макрозообентоса», «Определение видового состава растений верхнего течения реки Томь», «Лекарственные растения верхнего течения реки Томь», «Первоцветы Междуреченского района», «Оценка экологического состояния воды в реке Уса  по организмам макрозообентоса». С первыми тремя учащиеся выступали на областных НПК в разные годы - это Арзамаскина Вероника (диплом участника), Петров Сергей (диплом участника) и Черкасова Алена (2 место в секции ботаника). С остальными успешно выступали на городских НПК проходившие с 2000 по 2009год – это Алабердина Татьяна, Арзамаскина Вероника, Петров Сергей, Лазарева Татьяна, Черкасова Алена, Васенёв Андрей, Шевалье Андрей и Кулаков Дмитрий. (Редкие растения долину реки Мрассу). 
Разработаны методические пособия - «Атлас лекарственных растений окрестностей Междуреченска», «Первоцветы Междуреченского района», Редкие растения юга Кузбасса», «Карта лекарственных растений верхнего течения реки Томь» (Междуреченский район). Создан атлас растений верхнего течения реки Томь. Действует сменная выставка фотографий в школе№10, наши гербарии используются в качестве наглядных пособий на уроках географии, занятиях в туристском клубе, на мероприятиях, проводимых СЮТуриН.


Несмотря ни на что, можно с уверенностью сказать, что вода в верхнем течении реки Томь ещё чистая. Хотя нами и были зафиксированы сбросы воды с отстойников на реках Балыксу и Кузюм, которые произошли, вероятно, от большого количества осадков (проливных, ливневых дождей) выпавших в верховьях рек или от бесхозяйственности человека.


Но хозяйственная деятельность человека все же может нанести непоправимый вред окружающей среде - отравить реку разработкой марганцевой руды или сбросами отстойников.
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